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ทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต 



ใหเอาสติควบคุมจิต ดึงเขามาอยูที่หัวใจ 

ใหวา พุทโธๆ จนจิตสงบ แลวใช 

ปญญาพิจารณากายของตนตั้งแตหนังที่หุมหอรางกายอยูนี้ 

ใหจิตเห็นเปนอสุภกรรมฐานเปนของสกปรกนาเกลียด 
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โอวาทธรรมของหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 

ที่นำกำไรแหงชีวิตพรหมจรรยมาสูหลวงปูจันทรศรี 
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สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 





แจกันดอกไมพระราชทานจาก พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ แจกันดอกไมพระราชทานจาก พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 



คำปรารภ 

ในวาระอันเปนอุดมมงคลที่พระอุดมญาณโมลี หรือหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป  

เจริญอายุวัฒนะครบ ๑๐๑ ป ในวันที่ ๑๐ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๕  บรรดาศิษยานุศิษย 

และศรัทธาสาธุชนผูเคารพนับถือ ตางรูสึกโสมนัสยินดี เปนอยางยิ่ง เนื่องจากกวาจะผานพน

ศตวรรษ ครานี้ หลวงปู ไดเผชิญทุกขเวทนาจากอาพาธหนักครั้งสำคัญ ถึง ๒ ครั้ง ในชวง  

๑ ปที่ผานมา และผานพนมาไดโดยสวัสดี  ซึ่งทานใชคำวา “หลวงปูรอดตายมา ๒ ครั้งแลว”  

นับเปนบุญญาภิสมภาร ที่ไดสั่งสมอบรมมาดวยดีแลว จึงไดปกปกรักษาประคับประคอง  

ธาตุขันธ ใหสามารถรักษาเยียวยาโรคาพาธ จนทุเลาเบาบาง และเสื่อมสูญสิ้นไป กลับมา 

ทรงธาตุขันธ ไดบำเพ็ญประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกมหาชนทั้งหลายอีกวาระหนึ่ง 

ดวยสำนึกในพระคุณเปนเอนกประการที่ หลวงปูไดใหความเมตตาอนุเคราะห คณะ

ศิษยานุศิษย ทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ  ประดุจลูกๆ หลานๆ เสมอมา ในวาระอันเปนมงคล

นี้ จึงไดพรอมกันจัดงานบำเพ็ญกุศลถวาย และจัดพิมพหนังสืออนุสรณ ๑๐๑ ป ใหนามวา 

“สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม” อันบงความหมายโดยนัยอยางเปนรูปธรรม ซ่ึงหลวงปูได

สืบสานตามเยี่ยงอยางพระบูรพาจารยพาดำเนินมา เจริญรอยตามพุทธโอวาท อันมีพระธรรม

วินัยเปนเครื่องนำทาง ความละเอียดปรากฏสมบูรณในหนังสือเลมนี้   

คณะศิษยานุศิษย ตางรูสึกซาบซ้ึง เลื่อมใสในคุณธรรมบารมี ท่ีหลวงปูแสดง      

ใหประจักษ เห็นเปนแบบอยางของพระผูซึ่งเปยมลนดวยเมตตาธรรม และผูครองสมณเพศ

ดวยความบริสุทธิ์ อยางเสมอตนเสมอปลาย จนกลายเปนพระอุปชฌาย ผูรัตตัญู มีพรรษา

กาลยาวนานกวา ๘๐ ป อีกทั้งเจริญดวยวรรณะ สุขะ พละ ซึ่งนับเปนเรื่องที่หาไดยาก     

ในปจจุบัน เหลาศิษยานุศิษยจึงขอนอมนำสานความดีงามนี้ ดวยการครองตนอยูในศีลธรรม 

มีความกตัญูตอบุพการี ครูบาอาจารย ตลอดจนบำเพ็ญประโยชนตนและผูอื่น เพื่อใหเกิด

ผลดีตอประเทศชาติ พระพุทธศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย สืบไป  

คณะผูจัดทำฯ ขอขอบพระคุณผูใหความอุปถัมภทุกๆ ทานท่ีมีจิตศรัทธาเล่ือมใส 

เสียสละกำลังกาย กำลังใจและปจจัยตางๆ ในการสนับสนุนการจัดพิมพหนังสือ เพื่อนอม

ถวายบูชาพระคุณหลวงปู แจกเปนธรรมบรรณาการแกผูมารวมงานในครั้งนี้ ไวใหเปน



อนุสรณมรดกธรรมแกอนุชนรุนหลัง ไดศึกษาประวัติและพระธรรมที่หลวงปูและครูบาอาจารย

ไดถายทอดไว เพื่อนำไปพัฒนาตนเองใหเกิดความกระจางแจงถึงแกนธรรม ความบกพรอง

ใดๆ ที่อาจเกิดขึ้นดวยความประมาทพลาดพลั้งหรือการกระทำอันมิควร คณะผูจัดทำฯ   

ขอนอมรับและกราบขอขมาแดพระรัตนตรัยและหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ท่ีเคารพอยางสูง 

รวมถึงขออภัยจากทานผูอานทุกๆ ทาน และยินดีรับคำแนะนำเพื่อความสำรวมระวังในกาล

ตอไป 

ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ตลอดถึงกุศลผลบุญที่ได

รวมกันจัดพิมพหนังสือถวายเปนธรรมทานในครั้งนี้ จงอำนวยผลให พระอุปชฌายอาจารย 

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป มีสุขภาพพลานามัยที่สมบูรณแข็งแรง สืบธาตุขันธยืนยาวนาน 

เจริญพรรษายุกาลยิ่งๆ ขึ้นไป สถิตเปนมิ่งขวัญแกปวงพุทธบริษัทสืบไป ตราบนานเทานาน 

 





หลวงปูฝากไว 

ขอใหลูกหลานทุกคน จงรีบสรางความดีใสตน 

อยาพากันประมาท 

เพราะสักวันหนึ่งเราตองจากโลกนี้ไป... 

                                 หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป  

                                        ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๕ 
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ประวัติและปฏิปทา พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป)  

 ภาคประวัติและปฏิปทา  ๑ 

 ธรรมบารมีของหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ๑๐๓ 

ตามรอยพระบรมศาสดาและพระอสีติมหาสาวก ๑๕๙ 

ภาคบำเพ็ญศาสนกิจ ๑๙๓ 

ภาคธรรมเทศนา ๒๒๑ 

หอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤต (ผูปวยหนัก) ๒๙๑ 

COMPASSION INTENSIVE CARE UNIT (CICU) 
 







๑๐๑ ป พระอุดมญาณโมลี  

(หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 



๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ประวัติและปฏิปทา  

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) หรืออีกนามหนึ่งที่สาธุชนทั่วไป 

กลาวขานดวยความเคารพอยางสูงวา หลวงปูใหญ ทานเปนพระมหาเถระผูรัตตัญู    

เปยมดวยเมตตาธรรม เจริญดวยวัสสายุกาล สมบูรณดวยอายุ วรรณะ สุขะ พละ เปนที่  

นาเคารพเลื่อมใสแกบรรดาพุทธศาสนิกชนท้ังใกลและไกล เปรียบเสมือนรมโพธิ์รมไทร   

แหงคณะสงฆไทยทั้งฝายปริยัติและปฏิบัติท่ีสำคัญรูปหน่ึง คำสอนและปฎิปทาของหลวงปู

ลวนเจริญรอยตามพระธรรมคำสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีพุทธศาสนิกชนผูใฝหา

สันติสุขอันแทจริงทุกทานควรสนใจศึกษาและนอมนำไปประพฤติปฏิบัติเพื่อความผาสุก

รมเย็นสืบไป 

ชีวิตในปฐมวัย 
ชาติกำเนิด 

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ไดถือกำเนิดในสกุลแสนมงคล เมื่อวันอังคารท่ี ๑๐ 

ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๕๔ เวลา ๐๕.๓๐ น. ตรงกับวันแรม ๓ คํ่า เดือน ๑๑ ปกุน ณ บาน   

โนนทัน ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน เปนบุตรชายคนเดียว ของพอบุญสาร 

แสนมงคล และแมหลุน แสนมงคล 

ชีวิตในเพศฆราวาส 
ผูบังเกิดเกลา 

หลวงปูจันทรศรีถือกำเนิดมาในครอบครัวที่มีอาชีพคาขาย มีจิตใจเอื้อเฟอโอบออมอารี 

และศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา โยมบิดาเคยบวชเรียนและจำพรรษาอยูท่ีวัดหนองแวง 

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน หลังจากลาสิกขามาชวยงานครอบครัวอยู ๑ ป จึงไดพบ    

กับโยมมารดาซึ่งเปนมายมีบุตร ๓ คน หลังแตงงานกันตามประเพณีจึงไดใหกำเนิดหลวงปู 

หรือเด็กชายจันทรศรี ณ ขณะนั้น หลวงปูไดเมตตายอนความหลังเลาถึงประวัติความเปนมา

ของผูบังเกิดเกลาไวดังนี้  



๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

“ปูชื่อแสนเมือง ยาชื่อบุญเรือง แสนมงคล ตั้งถิ่นฐาน ณ บานโนนทัน ตำบลโนนทัน 

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีบุตรชื่อบุญสาร แสนมงคล (บิดา

ของหลวงปู) เมื่ออายุเยาววัยมีนิสัยนอมไปในทางบวชเปนเณร เปนพระ เมื่ออายุได ๑๕ ป  

ปูไดนำไปฝากไวกับพระญาครูบุสบง ปุฺกาโม เจาอาวาสวัดหนองแวง ตำบลเมืองเกา 

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน อยู ๑ ป เพื่อศึกษาขนบธรรมเนียมภายในวัดเสียกอนจึงจะ 

บวชให เมื่ออายุ ๑๖ ป มีความรูความเขาใจในกฎระเบียบ กติกา ของวัดดีแลว ทานพระญา

ครูบุสบง จึงจัดบริขารใหนายบุญสาร แสนมงคล บรรพชา โดยทานเปนพระอุปชฌายเอง 

บวชแลวใหอยูกุฏิของทาน เพ่ือใหเปนผูปฏิบัติใกลชิด เพราะเปนผูมีกิริยา ออนนอมถอมตน 

วานอนสอนงาย เชื่อถอยฟงคำ ทำอะไรก็เปนที่พอใจของทาน ตอจากนั้นทานสอนทำวัตรเชา

คํ่า ดวยคำตอคำทุกวันจนจำไดแมนยำ แลวก็สอนเจ็ดตำนาน สิบสองตำนาน และพระสูตร

ไดคลองแคลว พรอมทั้งใหเรียนอักษรธรรมอักษรขอม จนอานออกเขียนไดถูกตอง แลวก็ให

ฝกหัดเทศนมหาชาติชาดกทำนองพื้นเมือง (เทศนสำเนียงภาคอีสาน) ไดไพเราะเหมาะสม

ตามความนิยมสมัยนั้น 

เมื่อสามเณรบุญสาร แสนมงคล อายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ พระญาครูบุสบง พรอม

ดวยทายกทายิกาไดจัดบริขารครบเรียบรอยแลว จึงแจงใหนายแสนเมืองและนางบุญเรือง   

ผูเปนบิดามารดาของสามเณรบุญสาร แสนมงคล ทราบวา วันขึ้น ๑ คํ่า เดือน ๖ จะทำการ

อุปสมบทสามเณรบุญสาร แสนมงคล ลูกของเธอ นายแสนเมืองและนางบุญเรือง ก็อนุญาต

ใหอุปสมบทไดโดยความยินดีดวยจิตอันเปนกุศลตามท่ีปรารถนาไว เวลา ๐๙.๐๐ น.     

นายแสนเมืองจับเอาบาตรมาถือ นางบุญเรืองถือผาไตร สวนญาติพี่นองและเพื่อนที่สนิทสนม

กันก็ถือดอกไมธูปเทียนและบริขารอ่ืนๆ ติดตามกันไปถึงอุโบสถเวียน ๓ รอบแลวเขาไปใน

อุโบสถ โดยมี 

พระญาครูบุสบง เปนพระอุปชฌาย  

พระอาจารยสีทา สีลสมฺปนฺโน เปนพระกรรมวาจาจารย       

พระอาจารยปญญา ปฺาคโม เปนพระอนุสาวนาจารย     

เมื่อบวชเปนพระแลวก็อยูกุฏิพระอุปชฌายไปตลอด ไดปฏิบัติทานประจำทุกวัน   

ตอแตนั้นเมื่อวางจากกิจธุระแลว ก็ตั้งใจทองพระปาฏิโมกขอยู ๓ เดือนก็จบ จึงไปฝกซอม 

ใหถูกตองตามอักขรฐานกรณไดคลองแคลวแลว พระอุปชฌายก็ใหสวดพระปาฏิโมกขประจำ

บางวันอุโบสถก็เปลี่ยนวาระกันบาง         
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พระบุญสาร ปุฺสาโร จำพรรษาอยูวัดหนองแวงจนถึงพรรษาที่ ๑๐ พระอุปชฌาย

ก็ใหเปนพระอนุสาวนาจารย เมื่อพรรษา ๑๔ จึงไดลาสิกขาเพื่อศึกษาทางโลกบางหลังบวช 

มานาน เมื่อลาสิกขามาแลวก็ไดชวยบิดามารดาทำนาคาขาย ชวยครอบครัวอยู ๑ ป ก็ไดพบ

กับนางหลุนแมมายลูก ๓ คน ซึ่งเปนท่ีพอใจของนายบุญสาร แสนมงคล จึงบอกกับพอแม 

ใหทราบเพื่อติดตอขอแตงงานกับนางหลุน ซ่ึงสามีเกาของนางคือนายบุญมี รังนามวาส    

ไดถึงแกกรรมไปแลว ๑ ป มีลูกดวยกัน ๓ คน (พี่นองรวมมารดาเดียวกัน) คือ 

๑. นางสาวปาน รังนามวาส 

๒. นายขาน รังนามวาส 

๓. เด็กหญิงทองมี รังนามวาส 

นางหลุน (มารดา) เปนคน

ขยันประกอบอาชีพคาขาย สวนนา 

จางคนในหมูบานเดียวกันทำ เมื่อได 

มาเทาไหรแบงกันคนละครึ่ง พยายาม

เลี้ยงลูกจนโตเปนหนุมเปนสาว กาล

เวลาผานไป นางสาวปานก็แตงงานกับ

นายเคนแลวออกไปตั้งบานตางหาก 

สวนนายขานไปเปนทหารเกณฑ คงอยู

แตนางสาวทองมีชวยแมขายของชำอยู

บาน ในเวลาตอมานายบุญสาร แสน

มงคลจึงไดแตงงานกับนางหลุนตาม

ประเพณี” 

 

ความฝนของมารดา  

กอนที่มารดาของทานจะต้ัง

ครรภนั้น ในคืนวันขึ้น ๑๔ คํ่า เดือน 

๓ มารดาเลาวา “ไดฝนเห็นพระ ๙ รูป มายืนอยูที่ประตูหนาบาน ครั้นวันรุงขึ้น ตรงกับ   

วันขึ้น ๑๕ คํ่า เพ็ญเดือน ๓ เปนวันมาฆบูชา ไดเห็นพระกัมมัฏฐาน ๙ รูป มาบิณฑบาต  
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ยืนอยู หนาบาน ดวยอาการสำรวมอินทรีย มีกิริยากายอันงาม แมมองเห็นพระเถระเหลานั้น

ก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธาเปนอยางยิ่ง ดูเหมือนทานจะมาโปรด จึงรีบจัดภัตตาหารใสภาชนะไป 

นั่งคุกเขาประนมมือตรงหนาพระเถระผูเปนหัวหนา ยกมือไหว แลวใสบาตรจนครบทั้ง ๙ รูป 

จึงนั่งพับเพียบประนมมือพรอมกลาวขอพรวา “ดิฉันอยากไดลูกชายสัก ๑ คน จะใหบวช

เหมือนพระคุณเจาคะ” พระเถระก็กลาวอนุโมทนาวา “เอวํ โหตุ เอวํ โหตุ เอวํ โหตุ” คุณแม

ก็รับวา “สาธุ สาธุ สาธุ” แลวพระเถระเหลานั้นก็เดินจากไป”  

อยูตอมาได ๑ เดือน ก็ตั้งครรภตามท่ีปรารถนาไว ครั้นถึงวันอังคาร แรม ๓ คํ่า 

เดือน ๑๑ ปกุน ตรงกับวันที่ ๑๐ เดือนตุลาคม พุทธศักราช ๒๔๕๔ เวลายํ่ารุงก็คลอดลูก 

เปนชาย จึงเรียกบิดาใหมาดู แลวจัดแจงแตงท่ีใหมารดานอนผิงไฟตามประเพณี (อยูกรรม) 

เปนเวลา ๑๐ วัน ๑๐ คืน       

ผูกพันดวยน้ำนมแม 

ในชวงวัยทารก บิดามารดาไดทะนุถนอมกลอมเกลี้ยงเลี้ยงดูทานเปนอยางดี     

เมื่ออายุได ๑ เดือน บิดาก็ตั้งชื่อใหวา เด็กชายจันทรศรี พออายุได ๓ เดือน มารดาน้ำนม

โยมอาบุตรดี และคุณแมปททุมมา 
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นอยลงไมพอแกความตองการของลูก จึงไปขอรองคุณแมปททุมมาซึ่งเปนเพื่อนสนิทสนมกัน 

พอดีกับคุณแมปททุมมา ก็เพิ่งคลอดลูกเปนผูหญิง ได ๗ วัน คุณพอไดตั้งชื่อใหวาเด็กหญิง 

สุภาณี คุณแมปททุมมาไดมีความเมตตาปรานียินดี ใหเด็กชายจันทรศรีด่ืมน้ำนมดวยกัน  

กับเด็กหญิงสุภาณีฉันทพี่นองทองเดียวกัน หลวงปูเลาวา  “ดื่มน้ำนมแม อยู ๓ ป ไมไดดื่ม

นมวัว นมควาย เด็กสมัยใหมเลี้ยงยาก ดื้อ เพราะไมไดดื่มน้ำนมแม ดื่มนมวัว นมควาย   

จึงไมคอยมีความรัก ผูกพันกับพอแม” 

สนใจพุทธศาสนาแตเยาววัย 

ตั้งแตเยาววัยทานมีอุปนิสัยสุภาพเรียบรอย วานอนสอนงาย ซื่อสัตยสุจริต มีเมตตา

ปรานี ไมชอบเบียดเบียนรังแกสัตว ไมอิจฉาริษยา ไมผูกโกรธจองเวร แถมยังฝกใฝสนใจ  

ในพระพุทธศาสนา ประกอบกับครอบครัวก็มีศรัทธาเล่ือมใส บำเพ็ญบุญกุศลอยูเปนประจำ

มาแตเดิม จึงเปนสิ่งสนับสนุนใหทานไดกาวเขาสูรมเงาแหงพระพุทธศาสนาไดอยางราบรื่น 

ดังที่ทานเลาวา “ตอนอายุ ๒ ขวบ คุณแมจะเปนผูอุมเด็กชายจันทรศรี สวนคุณพอจะถือ   

ขันขาวไปใสบาตรพระทุกวัน จนทำใหเด็กชายจันทรศรีน้ันมีนิสัยสนใจในพระเปนอยางยิ่ง 

เมื่อเห็นพระผานไปก็ยกมือไหว พอเริ่มอายุ ๔-๕ ขวบ ก็ชอบนำเด็กๆ รุนราวคราวเดียวกัน 

ทั้งชายและหญิง ๗-๘ คนออกไปเลนหนาบาน กวาดทรายมารวมกันเปนกองใหญพอสมควร 

กอใหเปนเจดียทราย กองที่ ๒ กอใหเล็กลงสมมติใหเปนธรรมาสน เด็กชายจันทรศรีน่ังบน

กองทรายนั้นแลวขึ้นเทศน  โดยกลาววา นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส ๓ จบ

แลวก็เอวังดวยประการฉะนี้ เด็กชายหญิงท้ัง ๗ คนตางน่ังพับเพียบประนมมือฟงดวยความ

เรียบรอย พอจบแลวก็รับวา สาธุพรอมกัน ๓ จบ แลวจึงแยกยายกันกลับเรือนของตน” 

ไมทานอาหารดิบๆ สุกๆ 

ตามปกติแลว คนในชนบททั่วไปในภาคอีสานก็มักชอบรับประทานอาหารดิบๆ สุกๆ 

เปนครั้งคราว เมื่อบรรดาญาติพี่นองชักชวนใหเด็กชายจันทรศรีรวมวงรับประทานดวย ก็จะ

ปฏิเสธและหลีกไปที่อื่น เพราะรูสึกวา อาหารดิบๆ สุกๆ นั้น ไมนาทาน และผูที่รับประทาน

ก็ดูประหนึ่งเหมือนยักษที่กินเนื้อดิบ จึงเกิดความรูสึกหวาดกลัว ไมนารวมรับประทานดวย 
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ประสบความวิปโยคแตยังเล็ก 

ในปพ.ศ. ๒๔๖๒ ทานตองประสบกับความทุกขอันใหญหลวง ท่ีตองเปนเด็กกำพรา

พอตั้งแตวัยพึ่งรูเดียงสา ซึ่งขณะนั้นทานอายุเพียง ๘ ป ทานเลาใหฟงถึงความรูสึกที่จำตอง

พลัดพรากจากคนที่ตนรักดวยความอาลัยอาวรณ แมเหตุการณน้ันจะผานเลยไปกวา ๙๐ ป 

แตความทรงจำของทานยังแจมชัด 

ในขณะที่ทานบรรยายเหตุการณในครั้งนั้น น้ำตาก็เริ่มปริ่มลนที่ขอบตาทั้ง ๒ ขาง 

น้ำเสียงที่ เลาฟงดูสลดใจ “เมื่ออายุได ๘ ป คุณพอก็ปวยเปนโรคฝกรามชางท่ีฟน       

ทานอาหารอะไรก็ไมได สมัยนั้นไมมีหมอ มีแตยารากไม สมุนไพรก็ไมหาย ปวยอยูประมาณ 

๕-๖ เดือน ก็เสียชีวิตในขณะที่อายุไดประมาณ ๖๐ ป เวลาเขา เอาศพไปปาชา ก็ขอตาม  

เขาไป เวลาเขาจะเอาศพลงหลุม ก็เปดโลงศพเอาน้ำมะพราวไปลางหนาศพ ก็ขอเขาทำดวย 

พอเห็นหนาพอก็รองไห จากนั้นเขาก็เอาฝาปดโลงแลวลงหลุม เอาดินถม ไมไดเผา สมัยนั้น 

มีแตขุดหลุมฝงในปาชา ทุกคนในครอบครัวไดรับความเศราโศกเสียใจเปนอยางยิ่ง”  

จากน้ันทานก็ไดอาศัยมารดาและพี่สาวคนเล็กเปนผูเลี้ยงดูดวยเมตตาจิต ทานเริ่ม

เห็นความทุกขยากลำบากในการใชชีวิตทางโลก โดยเฉพาะเมื่อขาดผูนำครอบครัว ตอง

เหน็ดเหนื่อยตรากตรำ ดิ้นรนเลี้ยงปากเลี้ยงทอง อาศัยเพิงหนาบานประกอบอาชีพคาขาย  

อาหารเล็กๆ นอยๆ สวนนาก็ใหเขาเชาทำกิน พอไดขาวมาก็แบงกันคนละครึ่งเพื่อมาเล้ียง

ครอบครัว 

ทานยังเลาถึงตอนมารดาปวยหนักวา “ตอนนั้นเปนเณรอยูวัดปาวิเวกธรรม จังหวัด

ขอนแกน เขามาบอกวา แมปวยหนัก ก็ลาพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ไปดูแมขณะที่ทาน

ยังพอพูดไดอยู ตอมาทานก็มาเสียชีวิตดวยโรคชรา อายุประมาณ ๘๐ กวาป จึงใหคนเขาเอา

ไมฝงที่หลุมศพทำเปนเครื่องหมายไว จนกระทั่งเปนเปรียญ พรรษา ๖ พอรับพัดฯ กลับขึ้นมา 

ก็ใหเขาขุดขึ้นมาเผาโดยที่ฟนยังไมถอนเลย”               

เด็กวัดโพธิ์ศรี 

ในปพ.ศ. ๒๔๖๔ เมื่อทานอายุได ๑๐ ป พอดี *มารดาก็นำทานไปฝากที่วัดโพธิ์ศรี 

ซึ่งก็ตรงกับความประสงคของทานอยูพอดี ทานเลาใหฟงวา “สาเหตุที่ชอบไปอยูวัด เพราะเห็น 

พระแลวเลื่อมใส” ในขณะนั้น เจาอธิการเปะ ธมฺมเมตฺติโก เปนเจาอาวาสวัดโพธิ์ศรี บานโนนทัน 
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อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน มีตำแหนงเปนเจาคณะตำบลโนนทัน และเปนครูสอนภาษาไทย

นักเรียนโรงเรียนประชาบาลซึ่งตั้งอยูในวัด เจาอาวาสเปนพระใจดี มีเมตตา รับทานไวเปน 

ลูกศิษยใกลชิดเหมือนลูกบุญธรรม ทำใหทานไดรับความอบอุนเหมือนกับพอผูบังเกิดเกลา 

หลวงพอเปะไดเมตตาทานเปนพิเศษ เน่ืองจากเห็นวาทานเปนผูมีความประพฤติเรียบรอย  

วานอนสอนงาย เชื่อถอยฟงคำแนะนำพรํ่าสอนมากกวาเด็กคนอื่นๆ ที่อยูดวยกัน ๕ คน 

 

ไมเบียดเบียนสัตว 

ในวัยเยาว เมื่อเพื่อนชวนใหไปเที่ยวเลนยิงกบ ตกปลาตามประสาเด็ก เด็กชาย 

จันทรศรี ก็ไปเลนกับเพื่อนดวย ทานเลาใหฟงอยางนาขบขันวา “ตอนเปนเด็กนักเรียน ยังไม

ไดบวช ฝนตกน้ำเต็มทุงเต็มทาก็เอาเบ็ดมาแจกกัน หลวงปูก็เอา แตไมเอาไสเดือนใสเบ็ด

เอาแตเบ็ดลงน้ำ ทำทาซิดๆ ขึ้น ก็ไมไดปลา เพื่อน  ก็มาเขกหัวเลน หลวงปูก็รองบอกไปวา

ก็ปลามันไมกิน กูก็ไมไดซิวะ” หรือตอนท่ีเพื่อนพาไปยิงกบเพื่อนำมาเปนอาหาร เด็กชาย

จันทรศรีก็จะตั้งใจยิงขามเพื่อไมใหถูกตัวกบ เพื่อนๆ ตางไดกบกันไปคนละหลายตัว แตเด็กชาย 

จันทรศรีกลับไมไดเลยซักตัว ดังที่ทานเลาวา “สมัยกอนใชไมซาง เปาพุ (ยิงลูกดอก) ไปยิง

กบที่หวย พอกบมันกระโดดขึ้นมาก็ยิง แตยิงใหขามหัวกบ เพื่อนเขาไดคนละพวงสองพวง 
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หลวงปูไมไดซักตัว เพราะไมไดตั้งใจยิงใหมันถูก ในชีวิตหลวงปู ตั้งแตเกิดมาเรื่องการฆาสัตว

นี่นอยที่สุด จนกระทั่งบวชเปนเณร อายุ ๑๔ ป ก็รักษาศีล ๑๐ และบวชเปนพระก็รักษา 

ธรรมวินัยอยูมาตลอดจนถึงปจจุบัน”  

นำสัตวไปปลอย 

ชีวิตของเด็กวัด ก็ตองรับโอวาทและปฏิบัติรับใชตามความประสงคของครูบาอาจารย 

มีอยูคราวหน่ึง พระไดสั่งใหเด็กชายจันทรศรีนำกบท่ีอยูในถังใตถุนศาลาไปปลอย (เปน 

กัปปยโวหารของพระ ตามพระธรรมวินัย ในความประสงคจริงๆ คือใหนำไปปลอยลงหมอ

ตมน้ำเพื่อประกอบเปนอาหารเพล) แตเด็กชายจันทรศรีกลับนำไปปลอยในปาไผ ดวยความ

ปติ ดีใจที่ไดชวยชีวิตสัตว ครั้นกลับมาพระก็ถามหากบในขณะที่จะฉันอาหารเพล เด็กชาย

จันทรศรีก็กราบเรียนไปตามตรงที่ไดนำกบไปปลอยจึงโดนดุและจะถูกลงโทษ ทานเลา

เหตุการณระทึกขวัญใน ขณะนั้นวา   

“พอฝนตกก็ไปจับกบมาขังไว หลวงปูยังเปนเด็กอยู ยังไมไดบวชเณร พระก็สั่งวา 

บักนอย มึง เอากบไปปลอย หลวงปูก็เขาใจวาหมายถึงใหเอาไปฆา แตก็ไมยอมฆา กลับเอา

ไปปลอยในปาไผ พอกลับมาพระก็ถาม หลวงปูก็ตอบวา ก็บอกใหผมไปปลอย ผมก็เอาไป

ปลอยซิ พระก็ถือไมเรียวจะทำโทษ หลวงปูก็วิ่งไปหาเจาอาวาสอาจารยเปะ เลาใหทานฟง 

ทานก็เลยเรียกพระมาดุ” 

เขาสูวัยเรียน 

เม่ือเด็กชายจันทรศรี แสนมงคล อยูรับใชได ๑ เดือน หลวงพอเปะก็นำเขาเรียน

ภาษาไทยในโรงเรียนตอไป ทานเลาถึงการเรียนในสมัยนั้นวา “สมัยกอนโรงเรียนจะมีแต

เฉพาะในวัด เรียกวา โรงเรียนประชาบาล การสอนภาษาไทย เริ่มเรียนแตชั้นประถม ก กา 

เปนตนไป สอนตัวอักษรเสียกอน แลวถึงสอนสระ พอจำไดหมดก็ผสม เขาเรียกวา เตรียม ๑

อายุ ๑๑ ขวบ เรียน ป.๑ อานหนังสือออกหมด พออายุ ๑๒ ขวบ ขึ้น ป.๒ ก็สอนเลขคณิต 

พออายุ ๑๓ ขวบ จบชั้นประถม ๓ ก็หมดชั้นเรียน ผลการสอบก็ผานปกติ อายุ ๑๔ ป ก็ให

เปน ครูสำรอง ชวยสอน ใชกระดานชนวน ไมมีกระดาษเหมือนสมัยน้ี พอถึงเดือน

พฤษภาคมจะเปดเทอม หลวงปูก็ขอบวชเปนเณร” 
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ชีวิตในเพศบรรพชิต 

กอนสูรมผากาสาวพัสตร 

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ทานไดเลาเหตุการณตอนที่ทานอายุ ๑๔ ป ชวงที่จะ   

ไดเขาสูรมผากาสาวพัสตรเปนครั้งแรก และครองตนอยูในสมณเพศเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 

เปนไปดวยความสะดวกราบรื่น สมดังที่มารดาไดอธิษฐานไวกอนที่จะตั้งครรภ ดังนี้ “ในป 

พ.ศ. ๒๔๖๘ หลวงพอเปะ ไดพิจารณาเห็นวามีความสนใจในทางสมณเพศ จึงเรียกเขา    

ไปหาแลวถามวา เธอจะบวชไหม หลวงปูก็ตอบทานวา บวชครับผม นับแตวันนั้นมา     

ทานหลวงพอเปะก็สั่งทองคำขานนาค พอหลวงปูทองคำขานนาคไดคลองแคลวแลว ก็เขา

กราบเรียนทานหลวงพอวา กระผมทองเพียง ๗ วันก็จำไดหมด พอวาใหทานฟง ทานพูดวา

บวชไดแลว หลวงปูไปขออนุญาตจากคุณแมวา หลวงพอเปะจะบวชเณรใหผม เมื่อคุณแม

ไดยินคำพูดวา บวชเณรเทานั้น ก็อนุญาตทันที มีความปติยินดี เปนอยางยิ่ง สมจริงตามที่

ตั้งใจไว” 

บรรพชาเปนสามเณร 

หลวงปูเลาตอวา “ตื่นเชาวันขึ้น 

๑ คํ่า เดือน ๖ พุทธศักราช ๒๔๖๘ เวลา 

๐๖.๓๐ น. คุณแมไดจัดภัตตาหารกับ

ดอกไม ธูปเทียนถือออกไปวัดเพ่ือถวาย

หลวงพอเปะผูเปนที่พึ่งของตน และให

ความอุ ปถั มภ แก เ ด็ กชายจั นทร ศ รี    

เปนอยางดี เวลาสองโมงเชา พรอมดวย

พระ ๘ รูป รวมเปน ๙ รูปกับหลวงพอ

เปะ ไดนำเด็กชายจันทรศรี แสนมงคล

กับแมและญาติโยมผูคุนเคยกันจำนวน 

๒๙ คนไปเวียนโบสถ ๓ รอบ แลวเขาไป
พระจันทรศรี แสนมงคล 
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ในโบสถ พอไดเวลาสามโมงเชา ทานหลวง พอเปะ ธมฺมเมตฺติโก นั่งเปนอุปชฌาย บรรพชา

ใหเด็กชายจันทรศรี ทานหลวงพอเปะใหสรณะและศีลเอง เสร็จการบรรพชาตอจากนั้น คุณแม 

และผูที่มารวมงานบวชเณรก็ถวายเครื่องไทยทาน พระสงฆทั้ง ๙ รูปก็ใหพรอนุโมทนาทาน

เปนการเสร็จพิธี  

เมื่อบวชแลว ทานหลวงพอใหทองทำวัตรเชา ทำวัตรคํ่า สวดมนตเจ็ดตำนาน สิบสอง 

ตำนาน และพระสูตรตางๆ ไดคลองแคลวแลวใหเรียนอักษรธรรม เชน (นะ โม พุท ธา ยะ) 

อักษรธรรมประจำภาคอีสาน อักษรขอม (อิ สวา สุ) อักษรขอม ภาษาเขมร จนอานออก 

เขียนไดคลองแคลว ตอจากน้ันก็ฝกหัดเทศนมหาชาติชาดก ประจำภาษาพื้นเมืองของ   

ภาคอีสาน (เทศนเสียงทำนองภาคอีสาน) ไดตามนิยมพอสมควร อยูปฏิบัติพระอุปชฌาย  

ตั้งแต พ.ศ. ๒๔๖๘ - ๒๔๗๐ รวม ๓ ป” 

ผีดอนเจาปู 

เมื่อหลวงปูจันทรศรีอายุได  ๑๗ ป ในวันที่ ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๗๑ อาจารย

บุตรดี แสนมงคล (โยมอา) ไดไปขออนุญาตจากทานหลวงพอเปะ ธมฺเมตฺติโก เจาอาวาส  

วัดโพธิ์ศรี บานโนนทัน ผูเปนพระอุปชฌาย ใหสามเณรจันทรศรี ไปอยูวัดสมศรี บานพระคือ 

ตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน มีพระอาจารยลี สิรินฺธโร เปนเจาอาวาส ตอมา

โยมอาบุตรดี แสนมงคล ไดนำเด็กชายจูม แสนมงคล มาบรรพชา โดยพระอาจารยลี     

สิรินฺธโร เปนพระอุปชฌาย ใหอยูเปนเพื่อนกัน ก็ไดเลนสนุกไปตามประสาเณรนอย จนได

ประสบเหตุการณแปลกๆ อยางไมคาดฝน ทานเลาใหฟงดังนี้ 

 “ขณะอยูในวัดสมศรี วันที่ ๕ เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๔๗๑ เวลาบายโมง สามเณร

จันทรศรี แสนมงคล กับสามเณรจูม แสนมงคล เปนเณรท่ีไมกลัวผี จึงชวนกันไปตัดไมไผ  

ในดอนเจาปูคนละ ๑ ลำ เพ่ือนำมาฝกหัดสานตะกรา แตไมกลาถือเขามาในวัดในเวลา 

กลางวันเพราะกลัวเจาอาวาสจะลงโทษ จึงนำไปซอนไวในพุมไมอีกแหงหนึ่ง เวลาคํ่า

ประมาณ ๑ ทุมจึงจะพากันไปเอาไมไผ ในคืนวันน้ันเวลาหัวคํ่า ผีเจาปูไดเขาสิงนางสุณี   

ซึ่งมีบานอยูใกลวัด มีอาการ ดุดา ทำทากิริยา กายวาจา ดุดาคนโนนคนนี้ ซึ่งพากันไปดู 

นายบุญมี ผูเปนสามี จึงนิมนตพระอาจารยลี สิรินฺธโร เจาอาวาสวัดสมศรี มาทำน้ำ 

พระพุทธมนตใหนางสุณีดื่ม พอดื่มน้ำพระพุทธมนต ไปไดสัก ๒-๔ นาที ก็พูดออกมาวา    
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กูจะฆาเณรนอยทั้ง ๒ รูปซึ่งไปตัดไมไผกูใหตาย สวนสามเณรจันทรศรีกับสามเณรจูม ก็ดูอยู

ที่นั้นเชื่อบาง ไมเช่ือบาง จึงพากันกลับวัด พอมาถึงกุฏิแลวก็พากันสวดกรณียเมตตาสูตร 

พรอมทั้งแผเมตตาจิตใหเจาปูหายโกรธ เวลาเท่ียงคืน ผีเจาปูออกจากการเขาสิงรางนางสุณี 

นางสุณีก็ลุกขึ้นนั่งพูดตามปกติ เหมือนไมมีอะไรเขาสิงมากอน คนทั้งหลายก็พากันกลับไป

เรือนของตน  

เวลาเชาพระอาจารยลี สิรินฺธโร เจาอาวาสเรียกสามเณรจันทรศรีและสามเณรจูม  

ไปถามวาเณรทั้ง ๒ รูป ไดพากันไปตัดไมไผในดอนเจาปูหรือไม สามเณรจันทรศรีและ   

สามเณรจูมก็ ตอบทานวา กระผมทั้ง ๒ รูปไดไปตัดไมไผดังที่นางสุณีพูดตอนผีเขาสิงจริง 

ทานพระอาจารยลีไดฟงแลวก็ไมวาอะไร  

ในสถานที่นั้น ที่ตั้งศาลเจาปูไวบนจอมปลวก มีตนหวาใหญอยูท่ีน่ัน ซ่ึงชาวบาน  

ถือกันวาศักดิ์สิทธิ์และมีฤทธิ์เดชมาก มีปาไมไผ และปลูกตนไมนานาชนิดอยูในดอนน้ัน  

เปนจำนวนมาก ชาวบานเรียกดอนปูตา เมื่อเดือน ๖ ขึ้น ๑๕ คํ่า ชาวบานพรอมกันจัดเครื่อง

สังเวยมี หัวหมู ๑ หัว เปด ๙ ตัว ไก ๙ ตัว เหลา ๑ ไห และดอกไม ธูปเทียนไปทำพิธี  

บวงสรวง กราบไหวเปนประจำทุกปเพื่อความสุขสวัสดิ์พิพัฒนมงคลแกตน ทุกคนในหมูบาน

พระคือ ตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน สถานที่นี้มีลำหวยใหญ มีน้ำใสสะอาด 

ปราศจากมลพิษทั้งปวง และเปนที่สงบ สงัดวิเวก วังเวง รมรื่น ไมมีใครรบกวน อีกทั้งไมมี

ใครไปตัดตนไมในดอนนั้นเพราะกลัวเจาปูจะโกรธ ถามีผูใดผูหนึ่งไปตัดตนไมในดอนนั้น  

เอามาใชประโยชนสวนตัว พอถึงเวลากลางคืนประมาณ ๔-๕ ทุม เจาปูก็จะแสดงตน     

เปนเสือ เปนงูใหญ เขาไปในกลางหมูบานใหเห็น เมื่อชาวบานเห็นเสือก็ดี เห็นงูใหญก็ดี   

จึงไปบอกแกผูเฒาที่เปนคนดูแลศาลเจาปู (ชาวบานเรียกวา พอจ้ำ) คือ ผูรับใชเจาปูนั่นเอง 

เมื่อผูรักษาศาลเจาปูทราบแลว คิดวาเหตุการณที่ไมเปนมงคลจักเกิดแกคนในหมูบานแนนอน 

จึงบอกใหผูใหญบานเรียกประชุมลูกบาน เมื่อลูกบานมาประชุมพรอมกัน ผูเฒาก็จะบอกให 

ผูทำผิดนั้นนั่งคุกเขาประนมมือ กลาวคำขอขมา พรอมดวยของเซนไหวตางๆ” 

เรื่องการนับถือผีสางนางไม พระภูมิเจาที่ บนบานศาลกลาวดวยเครื่องเซนบวงสรวง 

ไดเปนความเชื่อที่ฝงลึกอยูในชีวิตของชาวบานโดยท่ัวไป ในสมัยกอนคนจะตกอยูในความ

หวาดกลัวอำนาจลี้ลับที่ไมมีใครจะกลาไปทาทาย ตองยอมตนอยูภายใตความเชื่อดังกลาว 

เพื่อใหรอดพนอันตรายจากสิ่งลี้ลับ จนกระท่ังพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ไดฝกหัดปฏิบัติตน 
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จนคนพบธรรมอันเปนที่พึ่งอยางแทจริง นำมาเผยแผส่ังสอนบรรดาพระเณรและศรัทธา

ญาติโยม ใหเลิกนับถือภูตผีปศาจ หันมานับถือไตรสรณคมนเปนที่พึ่ง เกิดความศรัทธา 

เลื่อมใสในปฏิปทาคำสอน นอมรับเอาไปปฏิบัติตาม จนบังเกิดผลเปนความสุขอยางแทจริง 

ความเชื่อที่ผิดๆ ก็ไดลดนอยลงไป ดังคำเทศนาของทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ตอนหนึ่ง

วา  

 

 

 

การใหทานและการรักษาศีล ภาวนานั้น ถาจะใหเกิดผลานิสงสมาก 

จะตองละจากความเห็นที่ผิดใหเปนถูกเสียกอน  

เชนการนับถือภูตผีปศาจ ตลอดจนเทวดาและนางไมเปนสรณะ 

เปนเรื่องที่เหลวไหลไรเหตุผล 

“ 

“ 
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ใบประกาศนักธรรมชั้นตรี มอบให สามเณรจันทรศรี แสนมงคล เมื่อวันที่ ๑๘ พฤษภาคม ๒๔๗๕ 
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รักษาพระธรรมวินัย 

การบวชเปนพระเปนเณร หากตั้งใจประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ยอมเกิด

อานิสงส ผลบุญเปนอันมาก ตรงกันขาม หากยอหยอน ละเลย ไมรักษาศีลใหบริสุทธิ์   

ยอมเกิดผล อันเปนทุกขในภายหลัง ดังที่หลวงปูเลาวา “บวชเปนเณรมหานิกายอยู ๔ ป   

ตั้งแต พ.ศ. ๒๔๖๘-๒๔๗๑ เพ่ือนเขาชวนใหไปกินขาวเย็นก็ว่ิงหนีเลย ไมเอา บอกวามัน   

ผิดศีล หิวก็ตองอด สวนเพื่อนไอคนที่มันกิน ขี้กลากกินหัวบาง หิดบาง แตหลวงปูไมเปน

อะไรเลย เพราะรักษาศีล รักษาความสะอาด พออายุ ๑๗ ป ก็ขอญัตติเปนธรรมยุต” 

กองทัพธรรม 

ยอนกลับไปชวงที่กองทัพธรรมพระกัมมัฏฐานออกธุดงคเพื่อเผยแผธรรมใน      

ภาคอีสาน หลังจากออกพรรษา ป พ.ศ. ๒๔๖๙ แลว ทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต และ

ศิษยานุศิษยประกอบดวยพระภิกษุสามเณรประมาณ ๗๐ รูป เดินทางมาที่บานโนนแดง 

อำเภอทาอุเทน (ปจจุบันอยูในกิ่งอำเภอนาหวา) จังหวัดนครพนม และท่ีนั้นไดมีการประชุม

หารือกันในเรื่องที่จะไปเผยแผธรรมและไปโปรดเทศนาญาติโยมที่เมืองอุบลฯ รวมทั้งไดวาง

ระเบียบการปฏิบัติเกี่ยวกับการอยูปา การตั้งสำนักปฏิบัติ และแนวทางแนะนำสั่งสอน    

ภาพประวัติ พระธุดงคกัมมัฏฐาน สายหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต จิตรกรรมผืนผาใบ ประดิษฐาน ณ ชั้น ๒  

พระบรมธาตุธรรมเจดีย วัดโพธิสมภรณ 
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การปฏิบัติธุดงคกรรมฐาน เพ่ือใหคณะศิษยนำไปปฏิบัติใหเปนระเบียบเดียวกัน การเดิน

ธุดงคแบบนี้ทานบอกวาเปนการโปรดสัตว เพื่อใหเปนประโยชนแกพุทธบริษัททั้งหลาย 

ในป พ.ศ. ๒๔๗๐ ขณะที่ทานพระอาจารยมั่นทำสมาธิภาวนา ก็ไดปรารภขึ้นในใจวา 

“จะออกจากหมูคณะไปแสวงหาสถานที่วิเวก เพื่อจะไดมีโอกาสพิจารณาคนควาในปฏิปทา

สัมมาปฏิบัติ ใหไดรับความเขาใจชัดเจนและแจมแจงเขาไปอีก แลวจะไดเอาปฏิปทาอันถูกตอง

นั้นฝากไวแกเหลาสานุศิษยในอนาคตตอไป เพราะพระธรรมวินัยของพระสัมมาสัมพุทธเจา  

ที่พระองคทรงตรัสไวดีแลวนั้นยอมมีนัยอันสุขุมลุมลึกมาก ยากท่ีจะทำความเขาใจใหถูกตอง 

ตามพุทธประสงคได 

ผูปฏิบัติตามรอยพระบาทพระพุทธองคและตามปฏิปทาที่พระอริยเจาไดดำเนิน   

มากอนแลวน้ัน เมื่อไมเขาใจแจมแจงแลว ยอมจะเขวไปจากปฏิปทาที่ถูกตองก็เปนไดหรือ

อาจดำเนินไปโดยผิดๆ ถูกๆ เมื่อเปนเชนนั้นแลว ผูปฏิบัติดีทั้งหลายก็จะเขาไมถึงศีลถึงธรรม 

หรืออาจถึงกับปวยการไมเปนประโยชนแกตนของตน การปฏิบัติพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา 

ภาพพระบูรพาจารย พระธุดงคกัมมัฏฐาน สายหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 
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ก็จะมีแตความพอกพูนกิเลสใหเจริญงอกงามขึ้นในตนของตนเทานั้น ซึ่งไมสมกับวาพระธรรม

วินัยเปนของชำระกิเลสที่มีอยูใหสิ้นไปจากสันดานแหงเวไนยสัตวทั้งหลาย            

อน่ึง การอยูกับหมูคณะจะตองมีภาระการปกครอง ตลอดถึงการแนะนำพรํ่าสอน 

ฝกฝนทรมานตางๆ ซึ่งทำใหโอกาสและเวลาท่ีจะคนควาในพระธรรมวินัยไมเพียงพอ ถาแล

เราปลีกตัวออกไปอยูในสถานที่วิเวก ซ่ึงไมมีภาระแลว ก็จะไดมีโอกาสเวลาในการคนควา 

มากขึ้น ผลประโยชนในอนาคตก็จะบังเกิดขึ้นมาใหเปนที่นาพึงใจ” 

ครั้นทานปรารภในใจอยางนั้นแลว ทานจึงไดเรียกศิษยทั้งหลายมาประชุมกัน ทานได 

แนะนำใหมีความมั่นคงดำรงอยูในขอวัตรปฏิบัติอยางที่ไดเคยแนะนำสั่งสอนมาแลวนั้น   

แลวจึงไดมอบหมายใหอำนาจแกพระอาจารยสิงหและพระอาจารยมหาปนเปนผูบริหาร

ปกครองแนะนำพรํ่าสอนตามแนวทางที่ทานไดแนะนำมาแลวตอไป 

ในป พ.ศ. ๒๔๗๑ พระอาจารยสิงห และพระอาจารยมหาปน พรอมดวยพระภิกษุ

สามเณรรวมกันถึง ๘๐ รูป ไดเดินธุดงควัตรจากจังหวัดอุบลฯ มาถึงเมืองขอนแกน โดยมี 

จุดมุงหมายจะมาชวยเผยแผพระธรรมคำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา หลังจากนั้นก็ได

แยกกันจำพรรษาตามสำนักสงฆตางๆ  

การญัตติพระเณร เปนธรรมยุต 

ในป พ.ศ. ๒๔๗๒ พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล และพระอาจารยออน าณสิริ 

อยูจำพรรษาที่สำนักสงฆวัดปาบานพระคือ ตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ในการ 

เพื่อเผยแผธรรมที่หมูบานน้ี ถือวาไดผลดีเปนอยางย่ิง เพราะทานเจาอาวาสวัดสมศรี     

พระอาจารยลี สิรินฺธโร ทานฟงเทศนแลวเกิดความศรัทธาเลื่อมใส จึงมาขอญัตติเปนพระ 

เปนเณร ธรรมยุต หมดทั้งวัด มีพระ ๕ รูปสามเณร ๑ รูป ประกอบดวย 

๑. พระอาจารยลี สิรินฺธโร  

๒. พระสอน สุสาสโก  

๓. พระวัน สุวณฺโณ 

๔. พระทองคำ คมฺภีรปฺโ  

๕. พระคำไพ อุปควณฺโณ  

๖. สามเณรจันทรศรี แสนมงคล  
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ทานพระอาจารยมหาปน ปฺาพโล รับวา “ญัตติได” แตใหมาฝกคำขานนาค 

ดวยสำเนียงภาษามคธ จนคลองแคลวเสียกอน ตอจากนั้น ไดมาฝกคำขานนาคกับทาน      

พระอาจารยออน าณสิริ เพียง ๗ วัน เทานั้น ก็วาไดถูกตองตามอักขรฐานกรณของภาษา

มคธ แลวพระอาจารยมหาปน ปฺาพโล จึงไปเรียนให ทานพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม 

ทราบความประสงค ทานพระอาจารยสิงหเห็นชอบดวย จึงไปกราบเรียน พระครูพิศาล

อรัญญเขตร เจาอาวาส วัดศรีจันทร มาเปนพระอุปชฌาย ทานพระครูพิศาลฯ สั่งวาใหจัดแพ

กลางลำหวยพระคือ (สีมาน้ำ) เรียบรอยแลว กำหนดวันบวช ขึ้น ๑ คํ่า เดือน ๕ พ.ศ. 

๒๔๗๒ กอนที่จะทำพิธี ญัตตินั้นทานพระอาจารยมหาปน ปฺาพโล ใหลาสิกขากอนแลว

ใหนุงผาขาวหมผาขาว เวลาบายโมงทำพิธีญัตติกรรมในสีมาน้ำ       

พระครูพิศาลอรัญญเขตร  เปนพระอุปชฌาย 

พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม เปนพระกรรมวาจาจารย 

พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล  เปนพระอนุสาวนาจารย 

พระนั่งอันดับ ๒๖ รูป ลวนเปนพระกัมมัฏฐานท้ังนั้น รวมกันเปน ๒๙ รูป       

สวนสามเณรจันทรศรี แสนมงคล พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล เปนผูใหสรณะและศีล 

เมื่อบรรพชาอุปสมบทแลวก็อยูวัดปาดอนเจาปูเพื่ออบรมกัมมัฏฐานและธุดงควัตรตอไป  

จากซาย หลวงปูฝน อาจาโร, พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล พระญาณวิศิษฏ (หลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม) 
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นับแตนั้นมาพระธรรมยุต เกิดขึ้นที่บานพระคือ ตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัด

ขอนแกน โดยพระ ๕ รูป สามเณร ๑ รูป เมื่อญัตติแลวอยูรับการอบรมจิตภาวนาและ    

ขอวัตรปฏิบัติในธุดงควัตร ๑๓ ขอ ถือเปนผลงานของพระอาจารยมหาปน ปฺาพโล และ

พระอาจารยออน าณสิริ 

เดินธุดงควัตรปฏิบัติกัมมัฏฐาน 

หล ว ง ปู จั น ท ร ศ รี ไ ด เ ล า ถึ ง

ประสบการณที่ไดเคยออกเที่ยวธุดงค

กัมมัฏฐานในขณะ เปนสามเณรดังนี้ 

“ออกพรรษาแลวตนเดือนพฤศจิกายน 

พ.ศ. ๒๔๗๒-๒๔๗๓ พระอาจารยออน  

าณสิริ พรอมดวย พระลี พระสอน 

พระทองคำ พระวัน สามเณรจันทรศรี 

สามเณรพรหม และสามเณรกลม คฤหัสห 

๑ คน กราบลา พระอาจารยสิงห    ขนฺ

ตยาคโม ไปวิเวก ตำบลสาวถี พักที่ปาชา

บานโนนรังได ๑ เดือน กำนันไดนำ

ราษฎรในบานสาวถี บานงิ้ว จำนวนมาก 

มาฟงการอบรมศีลธรรมเปนประจำทุกวัน 

จากนั้น พระลี สิรินฺธโร ผูเปนหัวหนาคณะพระ ๔ รูป สามเณร ๑ รูป กราบลาพระอาจารย

ออน าณสิริ เพ่ือไปวิเวกตอบนภูเกา อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู อันเปนสถานที่

สงบสงัดเปน เวลา ๑ เดือน เดินทางไปวิเวกที่ ถ้ำผาปู จังหวัดเลย และพัก ๑ เดือน จากนั้น

เดินทางมา พักบานนาสีดา พักที่พระพุทธบาทบัวบก ชวยพระอาจารยสีทัตถ พระอาจารย

บุญ ปฺญาวุโธ สรางเจดียอยู ๑ เดือน ตอนนั้นหลวงปูเปนสามเณรอายุ ๑๗-๑๘ ป ไปพัก 

อยูคอกมาบารส ก็ไปชวยยกหิน ขนวัสดุ ทำเจดียครอบรอยพระพุทธบาท สมัยนั้นไมมี    

ปูนซีเมนต ใชปูนขาว เผาทางฝงไทยบาง ฝงลาวบาง กอขึ้นไปเรื่อยๆ พระอาจารยสีทัตถ

เปนพระฝายมหานิกาย พระอาจารยบุญ เปนพระฝายธรรมยุต ก็มาชวยกัน พระอาจารย   
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สีทัตถเปนคนทาอุเทน มีญาติโยม จากฝงไทยบาง ฝงลาวบาง มาชวยงาน กอสรางเปน

จำนวนมาก” 

ภาวนาสูความกลัวเสือ  

หลวงปูเลาตอวา “จากน้ันก็ลงมาพักปาชาบานคอ วัดปาอรัญญิกาวาส อำเภอ  

บานผือ จังหวัดอุดรธานี แลวเดินทางไปพักท่ีหินหมากเปงเปนเวลา ๗ วัน แลวเดินทาง   

ตอจนมาพักที่พระพุทธบาทเวินกุม ตอนนั้นยังไมมีมณฑปครอบรอยพระพุทธบาท        

รอยพระพุทธบาทมีขนาดใหญ ขางๆ มีโพรงหินเปนรูใหญ มีน้ำใสสะอาดอยูเต็มไมเคยหมด 

ไดอาศัยดื่มกิน เชื่อกันวาเปนรูพญานาค ตอมามีคนเอาปูนไปเท ทำเปนรอยพระพุทธบาท

จำลองครอบของจริง ตอนพลบคํ่า พระอาทิตยจะอัสดงตกดิน ปาไมอันเปนทิวทัศน        

ที่สวยงามเปนที่ประทับใจ หลวงปูจุดเทียน เดินจงกรม มีกระตายปามาเลนแสงเทียน หลวงปู

ก็จับใบหูกระตาย ยกเลน มันไมกลัวพระเณรเลย ประมาณ ๑ ทุม ไดยินเสียงเสือรองดังกอง

ปาเขามา ในบริเวณใกลที่พัก หลวงปูไปพักอยูกับเณรสอน ไกลประมาณ ๑ กม. หางจาก

พระอาจารยลี เณรสอนกลัวเสือมากจนปสสาวะราดโดยไมรูตัว ชวนหลวงปูใหกลับไปพักกับ

พระอาจารยลี หลวงปูก็กลัวเหมือนกัน แตก็ไมไปกับเณรสอน พักอยูองคเดียว ตั้งใจภาวนา 

พุทโธๆ สูกับความกลัว พระอาจารยลี จึงเตือนวา อันตรายใกลเขามา ใหพากันตั้งใจ    

เดินจงกรมภาวนา มรณสติ แผเมตตาจิตใหสรรพสัตวที่เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันทั้งหมด  

ทั้งส้ิน ไมนานเทาไร เสียงน้ันก็เงียบไป ในคืนนั้นตั้งจิตประกอบความเพียร ทั้งเดินจงกรม 

นั่งสมาธิสลับกันไปไมนอนตลอดคืนเพราะกลัวเสือ จิตของสามเณรจันทรศรีในขณะนั้นก็ 

สงบเยือกเย็นพอสมควร ความกลัวก็หายไป ไดพักอยู ๑ เดือน จากนั้นเดินทางไปพัก     

วัดอรัญญวาสี อำเภอทาบอ จังหวัดหนองคาย เพื่อศึกษาขอวัตรปฏิบัติจากพระอาจารย

สุวรรณ สุจิณฺโณ” 

โอวาทธรรมจากพระอาจารยสุวรรณ สุจิณฺโณ 

พระอาจารยสุวรรณ สุจิณฺโณ ทานใหโอวาทวา กรรมฐาน กรรมถอก กรรมหลอก 

เอาของ ทานอธิบายวากัมมะ ไดแกการกระทำ ฐานะแปลวา เปนที่ตั้งแหงการเจริญจิต

ภาวนา ตั้งสติสัมปชัญญะ พิจารณาวา จงรีบเรงทำความเพียรภาวนา จนใหเขาใจในธรรม 
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คำสอน ของพระพุทธเจาอยามัวเมาวา เรายังเปนหนุม รางกายยังแข็งแรง กรรมหลอก   

เอาของ หมายความวา หลอกลวงเอาขาวเอาของมีเงินมีทอง เปนตน ทำตนเปนผูเครงครัด

ในการปฏิบัติ ความจริงไมเปนเชนนั้น กินแลวก็นอนมีหมอนเปนที่พึ่ง ไมคำนึงถึงตัววา  

บวชมา เพื่อหลอกลวงประชาชนใหเขานับถือตนวา เปนผูวิเศษ เมื่อไดเงินไดทองมากๆ  

แลว ก็ลาสิกขาไปโดยไมเห็นธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธเจาแมแตนิดหนอย ฯลฯ  

หลวงปูไดพักอบรมภาวนาอยูกับทานพระอาจารยสุวรรณ วัดปาอรัญญวาสี อำเภอ

ทาบอ จังหวัดหนองคาย เปนเวลา ๑๕ วัน ก็กราบลาทานขามแมน้ำโขงไป นครเวียงจันทน 

พักที่หนาโบสถวัดจันทนเปนเวลา ๗ วัน มีคุณยายแจงและญาติพี่นองเปนคนนครราชสีมา 

มาทำคาขายอยู ณ ที่นั้น ไดถวายความอุปถัมภดวยจิตอันเปนกุศลใหเปนที่พึ่งของตน พักอยู

วัดจันทนเพียง ๗ วัน ก็ลาคุณโยมแจงและญาติโยมชาวเวียงจันทน ประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว กลับประเทศไทยโดยนั่งเรือขามแมน้ำโขงมาฝงไทย ไดไปขอพัก

วัดศรีเมือง ทานใหพักในโบสถ ใหความสงเคราะหเปนอยางดี เมื่อฉันภัตตาหารเชาแลว 

กราบลาทานกลับจังหวัดอุดรธานี แลวมาพักท่ีวัดโนนนิเวศนเปนเวลา ๓ คืน ก็เดินรุกขมูล 

ไปอำเภอกุมภวาป ๓ วันถึงวัดจอมศรี เขากราบนมัสการทานพระครูพิทักษ คณานุการ (สี) 

เจาคณะอำเภอกุมภวาป แลวขออนุญาตทานไปพักที่ดอนปูตา บานหนองหลม ซึ่งเปนสถานที ่

ชาวบานเขานับถือ ทั้งเขาหามไมใหพักกลัวเจาปูจะทำอันตราย แตพระอาจารยลี สิรินฺธโร  

ผูเปนหัวหนาคณะจึงพูดกับญาติโยมวาไมกลัวตาย จนประชาชนทั้งหลายก็อนุญาตใหพักได  

โปรดญาติโยมใหถือพระรัตนตรัย เปนสรณะ 

ตอนเชาออกบิณฑบาตในหมูบานหนองหลม ไดมาแตขาวเปลา เมื่อกลับถึงที่พักแลว

มีโยมผูหญิง ๓ คนถือปนโตใสอาหารมาถวายสามเณรจันทรศรี เอาปนโตมาเปดดูมีปลารา

ดิบกับผักบุงจึงหาฟนมากอไฟขึ้น แลวบอกใหโยมผูหญิง ๓ คน อายุประมาณ ๕๐ ปเศษ  

ไปหาใบไมมาหอปลารา เอาหมกไฟใหสุกดี แลวเอาใสบาตรถวายพระ สวนสามเณรจันทรศรี

เอาไวพอฉัน ครั้นรุงขึ้นมีชาวบานประมาณ ๑๐ คนเปนผูหญิงนำอาหารมาถวาย มีน้ำพริก

ปลาราดิบเปนสวนมาก สามเณรจันทรศรีไดบอกใหโยมเหลานั้นทราบวา พระกัมมัฏฐานทาน

ไมฉันของดิบ วันตอมาญาติโยมเหลานั้นก็เขาใจ มีความเลื่อมใสศรัทธา ชักชวนชาวบานมา

ฟงเทศนา แนะนำใหเลิกจากการถือผีเสียแลว ใหมาถือพระรัตนตรัย การถือผีเปนมิจฉาทิฐิ 
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(มีความเห็นผิด) ไมไดบุญ ถือเอาคุณพระรัตนตรัยและศีล ๕ เปนสรณะที่พึ่งที่เคารพ นับถือ

ตลอดชีวิต จิตจึงเปนบุญเปนกุศล ทำตนใหอยูเปนสุขตลอดชีวิต สวนผีนั้นไมมีตัวตน     

ใหคนเห็น ทั้งไมเคยสอนใหคนนับถือละบาปบำเพ็ญบุญและรักษาศีลใหทานเลย มีแตจะบอก

ใหเซนบวงสรวงบูชาดวยหัวหมู เปด ไก เหลาไห เทานั้น ผีมันไมไดกิน คนเปนผูฆาสัตว  

มาเซนผี เมื่อผีไมกินคนเอามากินเอง ผีไมตองรับบาป คนผูฆาสัตวนั่นแหละเปนผูรับบาปเอง 

ผีก็ชวยไมได พระพุทธเจาทรงสอนใหชาวโลกทั้งปวง ละชั่ว ประพฤติดี มีจิตใจผองใส 

ยิงปนขูพระกรรมฐาน 

ในคืนวันที่ ๓ ก็มีเหตุการณไมปกติเกิดขึ้น เวลาประมาณ ๒ ทุมเศษ ไดยินเสียงปน

ดังข้ึน ๒๐ นัดแตไมมีใครถูกลูกปน พระอาจารยลี สิรินฺธโร จึงเรียกพระเณรมารวมกันแลว

เตือนวา วันนี้ภัยอันตรายคือความตาย จะมาถึงพวกเราแลว ขอใหพระเณรทุกรูปจงตั้งใจ

สละชีวิตเพื่ออุทิศตอพระรัตนตรัย ตั้งใจประกอบความเพียร เชน เดินจงกรมบาง นั่งสมาธิ

บาง แผเมตตาใหแกผูมุงรายตอพวกเรา วันนั้นพวกเราไมนอนตลอดทั้งคืน  

ตอมาอีก ๓ วัน มีโยมผูชายอายุประมาณ ๔๐ ปเศษ นิมนตพระอาจารยลี สิรินฺธโร 

ผูเปนหัวหนาคณะวา เวลา ๑๓.๐๐ น. ขอนิมนตทานพระอาจารยเทศน ๒ ธรรมาสน กับ 

พระอาจารยสรอย เจาอาวาสวัดบานหนองหลม พระอาจารยตอบวาได  

เมื่อถึงเวลาที่ทั้ง ๒ ข้ึนบนธรรมาสน พระอาจารยสรอยถามวา ทานมาอยูที่นี่เพื่อ

ประสงคอะไร พระอาจารยลี ตอบวาเพื่อเจริญสมถวิปสสนากัมมัฏฐาน เพื่อประหารกิเลส 

คือ ทิฐิ มานะ ใหลดนอยถอยลงไป ทำจิตใจใหโปรงใส ฯลฯ พระอาจารยลี ถามบางวา

พระกรรมฐานมีเทาไร พระอาจารยสรอย ตอบวา โดยยอมี ๕ อยาง มีเกสา โลมา นขา  

ทนฺตา ตโจ ดังน้ี พระอาจารยลีถามอีกวา กรรมฐานทั้ง ๕ อยางนี้ ขอใหทานอธิบายให

กระจางดวย พระอาจารยสรอยอธิบายวา เกสา ผม โลมาขน นขาเล็บ ทนฺตาฟน ตโจหนัง 

พระอาจารยลีถามวาการพิจารณาผม อยางไรจึง จะเปนกรรมฐานได พระอาจารยสรอยตอบ

ไมได ญาติโยมผูน่ังฟงเทศนประมาณ ๑,๐๐๐ คนเห็นวาพระอาจารยสรอยนิ่งอยูพักหนึ่ง 

เพราะไมเคยเจริญภาวนากรรมฐาน ๕ เลย เปนแตเพียงจำได ตอนั้นไปพระอาจารยสรอย  

ก็ลงจากธรรมาสน ไมยอมรับกัณฑเทศนเลย เพราะอายญาติโยม  
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อีก ๓ วัน ญาติโยมบานเหลาใหญ บานเมืองพฤกษ ขอนิมนตพระคุณเจาทั้ง ๔ รูป 

กับสามเณรจันทรศรี แสนมงคล และสามเณรสอนไปพักที่ปาชาบานเหลาใหญ พระอาจารยลี 

สิรินฺธโร พรอมพระ ๔ รูป เณร ๒ รูป ก็ออกจากดอนปูตา บานหนองหลม ไปพักที่ปาชา 

บานเหลาใหญและบานเมืองพฤกษ ตามคำนิมนตของญาติโยม เมื่อวันที่ ๑ เดือนกุมภาพันธ 

พ.ศ. ๒๔๗๓ จนถึงวันที่ ๑ เดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๓ พระอาจารยลี สิรินฺธโร ไดเทศนา

สอนญาติโยม ใหเกิดเลื่อมใสในคุณพระรัตนตรัยมากขึ้นตามลำดับ นับแตนั้นมาปาชา   

บานเหลาใหญ บานเมืองพฤกษ จึงตั้งเปนวัดขึ้นมา ชื่อวาวัดปามัชฌิมวงศจนถึงปจจุบัน 

วิธีรักษาพระไตรสรณคมน 

วันที่ ๓๑ เดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๓ พระอาจารยลี สิรินฺธโร ไดนำคณะเดินรุกขมูล 

จากบานเหลาใหญ อำเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี กลับจำพรรษาวัดปาดอนปูตา บานพระ

คือ โดยมีอาจารยออน าณสิริ เปนหัวหนา ออกพรรษาแลวไดติดตามพระอาจารยเทสก  

เทสรํสี นำคณะเดินรุกขมูลไปเผยแผธรรมะตำบลโคกสี อำเภอเมือง อำเภอน้ำพอง จังหวัด

ขอนแกน ถึงเดือนกรกฎาคม สามเณรจันทรศรี กราบลาทานพระอาจารยเทสก เทสรํสี    

มาจำพรรษา ณ วัดปาดอนปูตา บานพระคือ และที่จังหวัดขอนแกนนี้เอง ทานพระอาจารย

สิงห ขนฺตยาคโม และพระอาจารยมหาปน ปฺาพโล ไดชวยกันเรียบเรียงหนังสือ      

พระไตรสรณคมน เปนหลักสำคัญในการปฏิบัติตนใหถูกตองดังนี้  

หลวงปูฝน อาจาโร และ  เทสรํสี 



๒๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ผูที่ไดปฏิญาณตนนับถือพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ วาเปนที่พึ่งแลวชื่อวาเปน

พุทธบริษัท ชายเปนอุบาสก หญิงเปนอุบาสิกาในพระพุทธศาสนา มีหนาที่จะตองปฏิบัติ

พระพุทธศาสนาสืบตอไป 

วิธีรักษาพระไตรสรณคมนไมใหขาดและไมใหเศราหมอง ดังนี้คือ :- 

๑. เปนผูตั้งอยูในความเคารพ ๖ ประการ คือ เคารพในพระพุทธเจา ๑ เคารพใน 

พระธรรม ๑ เคารพในพระอริยสงฆสาวก ๑ เคารพในความไมประมาท ๑ เคารพใน     

ไตรสิกขา ๓ คือ ศีล สมาธิ ปญญา ๑ เคารพในปฏิสันถารการตอนรับ ๑ ตองเปนผูมี  

ความเชื่อ ความเลื่อมใสนับถือพระรัตนตรัยเปนสรณะที่พึ่งที่ระลึก ของตนจริงๆ ถาประมาท

เมื่อไรก็ขาดจากคุณพระรัตนตรัยเมื่อนั้น 

๒. เวนจากการนับถือพระภูมิตางๆ คือ ไมนับถือภูตผีปศาจ พระภูมิเจาที่ เทวบุตร 

เทวดา มนต คาถา วิชาตางๆ ตอไป ถานับถือเมื่อไรก็ขาดจากคุณพระรัตนตรัยเมื่อนั้น 

๓. ไมเขารีตเดียรถีย นิครณฐ คือไมนับถือลัทธิ วิธี ศาสนาอื่น ภายนอกพระพุทธ

ศาสนามาเปนสรณะที่พึ่งที่ระลีกของตนสืบตอไป ถานับถือเขารีตเดียรถียเมื่อไรก็ขาดจาก 

คุณพระรัตนตรัยเมื่อนั้น 

๔. ไมนับถือลัทธิศาสนาพราหมณคือไมดูหมอ แตงแกแตงบูชา เสียเคราะห   

เสียขวัญ เปนตน ถานับถือเมื่อไรก็เศราหมองในคุณพระรัตนตรัยเมื่อนั้น 

๕. เปนผูเชื่อกรรม เชื่อผลของกรรม เชน เชื่อวา ทำชั่วไดชั่ว ทำดีไดดีเปนตน

ตลอดจน เชื่อความตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนที่สุด ไมเชื่อมงคลตื่นขาว ขอนี้    

ตองเปนผูมีสมาธิเสมอ ถาขาดสมาธิเมื่อไรก็ขาดศรัทธาความเชื่อมั่นนั้น ถาขาดศรัทธา    

ความเชื่อเมื่อไรก็เศราหมองในคุณพระรัตนตรัยเมื่อนั้น 

อุปฏฐากครูบาอาจารย  

หลวงปูทานเลาวา “เมื่อญัตติเปนสามเณรธรรมยุตแลว ตองฝกหัดระเบียบ ขอวัตร 

ของพระธุดงคกัมมัฏฐาน ตางองคตางเอาใจใสในขอวัตร ขยันขันแข็งโดยเฉพาะการอุปฏฐาก

รับใชครูบาอาจารย เชน ลางบาตร ซักยอมสบงจีวร ตมน้ำรอน สรงน้ำ ในตอนคํ่าเขาถวาย

การบีบนวด บางวันกวาจะไดจำวัด ก็ราวเท่ียงคืน ตื่นตีส่ี ถวายน้ำบวนปากและไมสีฟน   



๒๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ถาเปนฤดูหนาวก็ตองตมน้ำอุนถวายทานลางหนา เปนตน เวลาไปเท่ียวรุกขมูล ก็ตอง   

แบกกลดสะพายบริขารของพระอาจารยดวย โดยทานพระอาจารยสิงหและทานพระอาจารย

มหาปนไดวางระเบียบ ขอสัมมาปฏิบัติ เพื่อใหสานุศิษยถือปฏิบัติเปนแนวทางอันเดียวกัน  

ซึ่งหลวงปูตองตั้งใจศึกษาและปฏิบัติตามใหไดครบถวน ดวยความเคารพเทิดทูน” 

การอุปสมบท 

เมื่ออายุครบ ๒๐ ป (นับรวม

อายุครรภ ๑o เดือน) ทานไดเขาพิธี

อุปสมบท ณ พัทธสีมา วัดศรีจันทร 

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน วันที่ ๑๓ 

มกราคม พ.ศ. ๒๔๗๔ เวลา ๑๕.๓๐ น. 

พระครูพิศาลอรัญญเขตร (จันทร 

เขมิโย ป.ธ.๓ น.ธ.โท) เปนพระอุปชฌาย 

พระอาจารย สิงห ขนฺตยาคโม 

เปนพระกรรมวาจาจารย  

พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล 

(ป.ธ.๕ น.ธ.เอก) เปนพระอนุสาวนาจารย 

มีพระอาจารยกัมมัฏฐาน ๒๕ รูป 

นั่งลำดับ      

พระครูพิศาลอรัญญเขตร พระอุปชฌาย เจาคณะจังหวัดขอนแกน ไดตั้งฉายาแก 

พระภกิษจุนัทรศรวีา “จนทฺทโีป” อนัมคีวามหมายเปนมงคลวา “ผูมแีสงสวาง เจดิจาดัง่จนัทรเพญ็” 

พระอุปชฌาย 

หลวงปูเลาใหฟงถึงพระอุปชฌายวา “พระครูพิศาลอรัญญเขตร (จันทร เขมิโย) อายุ

ขณะนั้นประมาณ ๔๙ ป จากนั้นไมนานทานก็มรณภาพ ตอนประชุมเพลิง หลวงปูเรียนอยู

วัดบวรนิเวศฯ ก็ไดขึ้นมาชวยงานศพ ทานบวชใหหลวงปูสิม พุทฺธาจาโรดวย  



๒๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

วัดศรีจันทร 

วัดศรีจันทร เปนพระอารามหลวงชั้นตรี 

ชนิดสามัญ มีเนื้อที่ ๒๕ ไร ๑ งาน ตั้งอยู    

ในเขตเทศบาลนครขอนแกน ถนนเทศบาล 

ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 

โดย ทานญาคูหลักคำ (พิมพ) ซึ่งเปนผูดำรง

ตำแหนง เจาอาวาสองคแรก ไดรวบรวมศรัทธา

ประชาชน ตั้งวัดศรีจันทรขึ้นมาเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๘ 

พระอุโบสถวัดศรีจันทร อำเภอเมือง    

จังวัดขอนแกน 

ในป พ.ศ. ๒๓๙๘ ทานไดออกมาบูรณะ

วัดศรีจันทรอีกครั้งในชวงตนฤดูหนาว ซึ่งตรง พระอุโบสถวัดศรีจันทร อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 

กับสมัยของหลวงศรีวรวงศ (ทาวอู) เปนเจาเมืองที่บานโนนทัน  

ในปจจุบันโบราณสถานและสิ่งกอสรางตางๆ ถูกรื้อถอนและเปล่ียนแปลงตามกาลเวลา   

ที่เหลือไวเปนอนุสรณ คือ กลองเพลใหญ ๑ ใบ และยังใชอยูบนหอกลอง หอระฆัง ดานทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือของพระอุโบสถ  

เจาอาวาสรูปที่ ๑๓ (พ.ศ. ๒๕๕๑-ปจจุบัน) พระเทพพุทธิมุนี (สันติ์ ชุตินธโร) ใหความ

สนใจในดานการจัดการศึกษา ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนก  

ธรรม บาลี โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ (ระดับมัธยมศึกษา) 

วัดศรีจันทร นอกจากจะทำหนาที่สำคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาปลูกฝงความ

ศรัทธากับพุทธศาสนิกชนแลว ยังทำหนาที่ในการศึกษาใหแกพระภิกษุสามเณร เพื่อใหเปน

ศาสนทายาทท่ีมีคุณภาพของพระพุทธศาสนา สมควรที่พุทธศาสนิกชนทุกคนจะไดชวย     

ทำนุบำรุงวัดศรีจันทรใหมีความเจริญรุงเรืองสืบไป 

กอนหลวงปูจะบวช อายุ ๒๐ ป ก็กลับไปบานท่ี ขอนแกน ญาติโยมก็มานิมนต   

ใหไปลาพระอาจารยถาจะสึก หลวงปู ก็ไปบอกพระอาจารยวากอนบวชพระ ขอสึกซัก    

๑๕ วันไดไหม พระอาจารยก็ไมยอม ผูเปนเจาภาพที่บวชให ก็ไมยอม ลาก็ไมได ประเพณี

โบราณ เขาถือกัน ตอนบวชเณร ผูหญิงก็ไมใหเขามาใกล เพื่อนวัยเด็กชวนไปเท่ียวกัน      

ก็ไมไป มีโยมผูชายมาอยูคอยรับใช เด็กหญิงอายุ ๑๖-๑๗ ป มาใกลไมได ไลหนี”  



๒๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ประวัติพระครูพิศาลอรัญญเขตร  

(จันทร เขมิโย) 

พระครูพิศาลอรัญญเขตร ทานเปน    

เจาอาวาสรูปที่ ๗ ของวัดศรีจันทร ตรงกับ

สมัยพระยาพิศาลสารเกษตร (พร พิมพสุต) 

พระยาบริหารราชอาณาเขต (ยิ้ม นิลโยธิน) 

และพระณรงคฤทธิ์ (ชาย สุมนดิษฐ) เปน     

ผู ว าราชการจังหวัด ทานเปนคนจังหวัด

อุบลราชธานี เกิดที่บานหนองขอน ตำบล    

ขัวสะพาน อำเภอบุง จังหวัดอุบลราชธานี 

 ป ๒๔๖๖ คณะสงฆไดสงทานใหมา

ปฏิบัติศาสนกิจที่วัดศรีจันทร จังหวัดขอนแกน    

โดยไดรับตำแหนงเปนเจาคณะจังหวัดขอนแกน 

พระครูพิศาลอรัญญเขตร ศรีศารเกตษร (จันทร เขมิโย) 

เจาคณะจังหวัดขอนแกน ณ วัดศรีจันทร 

และในปตอมาทานไดรับแตงตั้งใหเปนเจาอาวาสวัดศรีจันทร   

หลังจากไดรับตำแหนงเจาอาวาส ทานไดปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการปกครองภายในวัด   

ใหดียิ่งข้ึน โดยการนำขนบธรรมเนียมประเพณีของคณะธรรมยุตมาปกครองสงฆภายในวัด    

ใหเปนไปตามพระธรรมวินัยเนนการปฏิบัติในดานสมถกัมมัฏฐานและวิปสสนากัมมัฏฐานนับได

วาเปนสมัยแรกที่มีการบุกเบิกพระกัมมัฏฐานใหเกิดขึ้นในจังหวัดขอนแกน ที่เปนสานุศิษย   

ของทานพระอาจารยเสาร กนฺตสีโล ทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต นำโดยพระอาจารยสิงห       

ขนฺตยาคโม พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล ซึ่งทานไดเดินทางมาจากจังหวัดอุบลราชธานี   

จึงทำใหสำนักปฏิบัติธุดงคกรรมฐานเกิดขึ้นเปนจำนวนมาก ถือไดวาเปนยุคของพระกรรมฐาน

ในจังหวัดขอนแกน 

 นอกจากน้ีทานไดจัดใหมีการศึกษาทั้งภาษาบาลีและนักธรรมภายในวัด เพื่อใหพระภิกษุ

สามเณรไดมีความรูและเขาใจในพระธรรมวินัยใหมากยิ่งขึ้น จนเปนที่เลื่อมใสศรัทธาของ

ประชาชนท่ัวไป และทานเปนผูใหกำเนิดคณะธรรมยุตในจังหวัดขอนแกนเปนรูปแรก ในป  

พ.ศ. ๒๔๗๓ ทานไดเลื่อนสมณศักดิ์เปนพระครูพิศาลอรัญญเขตร (จันทร เขมิโย ป.ธ.๓)  

ถือวาทานเปนพระเถระที่มีขอปฏิบัติอันงดงาม ที่มีผูเลื่อมใสศรัทธาเปนจำนวนมาก ทานเปน      

ทั้งนักปฏิบัติ นักพัฒนา ซึ่งดูไดจากศาสนวัตถุ กฎ ระเบียบ และขนบธรรมเนียมตางๆ ที่ไดให

ศิษยานุศิษยรุนตอมานำมาประพฤติปฏิบัติอยู จนถึงทุกวันนี้  

ป พ.ศ. ๒๔๗๕ ทานอาพาธดวยโรคลำไสอักเสบ และไดมรณภาพในเวลาตอมา รวมเวลา

ที่ทานดำรงตำแหนงเจาอาวาสวัดศรีจันทร ทั้งสิ้น ๙ ป 
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ประวัติพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม 

ปฎิบัติ จนการบำเพ็ญภาวนาบังเกิดผล อยางนาอัศจรรย ดังเชนทานจะสอนศิษยทั้งหลาย    

ใหเจริญอสุภกรรมฐานโดยการไปพักภาวนาตามปาชา เพื่อพิจารณาซากศพที่ชาวบานนำมาฝง

หรือเผา แลวนอมเขามาเทียบเคียงกับรางกายตนใหเห็นเปนของปฎิกูลโสโครก ไมสวย ไมงาม 

นารังเกียจขยะแขยง ขึ้นอืดขึ้นพอง หมูหนอนแรงกา จิกกินทำลาย เนาเปอยผุพังสลายกลาย

เปนธาตุทั้งสี่ ไมใชตัวตนเรา เขา สัตว บุคคลใดๆ พิจารณาทบทวนไปมา จนจิตเกิดความ    

เบื่อหนายสังเวช เพราะเห็นตามความเปนจริง  แลวจิตรวมตัว สงบลงโดยลำพังก็มี ดังนี้เปนตน 

 ตอมา หลวงชาญนิคม ซึ่งมีความเลื่อมใสในพระธุดงคกัมมัฏฐาน มีความประสงค      

จะถวายที่ดินของตน แกพระอาจารยสิงห เพื่อจัดสรางวัดปากรรมฐานขึ้นที่จังหวัดนครราชสีมา 

จึงไดกราบอาราธนานิมนตพระอาจารยสิงห เดินทางไปจังหวัดนครราชสีมา ทานรับคำนิมนต 

และไดจัดสรางวัดปาจนเปนที่เรียบรอย ตั้งชื่อวา วัดปาสาลวัน 

พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ไดพาคณะพระธุดงคกัมมัฏฐานเที่ยววิเวกไปตามถิ่นตางๆ 

และแสดงธรรมเทศนาอบรมญาติโยมจนบังเกิดความเลื่อมใสศรัทธาอันประกอบดวยสัมมาทิฐิ 

ทำใหประชาชนเลิกนับถือภูตผีปศาจและความเชื่อที่งมงาย เชน ดูฤกษงามยามดี สะเดาะเคราะห

เข็ญเลวราย หันมานับถือพระรัตนตรัย เช่ือในกรรมและผลของกรรม มีความละอายและ    

เกรงกลัวตอบาป นับวาพระอาจารยสิงหเปนศิษยสำคัญองคหนึ่ง ผูรักษาและสืบทอดปฏิปทา

พระธุดงคกรรมฐานสายทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ไดอยางงดงาม ดวยความเคารพเทิดทูน

อยางสูง  

 พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม 

อดีตเจาอาวาส วัดปาสาลวัน จังหวัด

นครราชสีมา ศิษยชั้นผู ใหญของทาน 

พระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ที่ไดรับการฝก 

หัดอบรมสมาธิภาวนาจากทานพระอาจารย 

มั่น จนมีกำลังใจอันมั่นคงดีแลว จึงได 

ใหไดแยกยายไปชวยกันอบรมสั่งสอน

พระภิกษุสามเณร และประชาชน 

ทานมีนิสัยเด็ดเดี่ยว อาจหาญ 

ฉลาดในอุบายสั่งสอนธรรมแกบรรดา

ศิษย หากผูใดขัดของในปญหาธรรมแลว 

ทานสามารถแนะนำอุบายอันถูกตอง

แมนยำ ใหนอมนำไปพิจารณาและฝก
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วันที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๐๐ ทานพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ไดรับพระราชทานสมณศักดิ์

เปน พระราชาคณะชั้นสามัญฝายวิปสสนาธุระ มีนามวา พระญาณวิศิษฎสมิทธิวีราจารย  

วันที่ ๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๐๗ เวลา ๑๐.๒๐ น. ทานไดละสังขาร ณ วัดปาสาลวัน   

ดวยโรคมะเร็งในกระเพาะอาหาร รวมสิริอายุได ๗๓ ป พรรษา ๕๑ 

ประวัติพระอาจารยมหาปน ปฺาพโล 

 พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล อดีตเจา

อาวาส วัดปาแสนสำราญ อำเภอวารินชำราบ 

จังหวัดอุบลราชธานี เดิมชื่อ ปน บุญโท เปนนอง

ชายของ พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม อายุหางกัน 

๓ ป พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล เปนศิษย 

รุนแรกๆ ของทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ท่ีได

ไปศึกษาพระปริยัติธรรมจนเปนพระมหาเปรียญ

แล วหันมาสนใจปฏิบัติ ธรรมออกเท่ียววิ เ วก     

เพ่ือแสวงหาความหลุดพน ไปยังถิ่นตางๆ และ  

รวมในกองทัพธรรม จาริกเผยแพธรรมพรอมกับ   

พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม และคณะพระธุดงค

กรรมฐานอยางไมสนใจใยดีตอลาภ ยศ สักการะ ยิ่งไปกวาการประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์

บริบูรณ มุงสูแดนหลุดพน อันเปนเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล อาพาธดวยวัณโรคปอดเปนเวลา ๒ ป และไดถึงแก

มรณภาพเมื่อวันที่ ๒ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๔๘๙ สิริรวมอายุได ๕๔ ป พรรษา ๓๑   

เที่ยววิเวกกับพระบูรพาจารย 

เมื่อหลวงปูจันทรศรี อุปสมบทไดเพียง ๗ วัน ทานก็ไดติดตาม พระอาจารยเทสก 

เทสรํสี พระธุดงคกรรมฐานผูมีวัตรปฏิบัติอันบริสุทธิ์งดงาม แหงวัดหินหมากเปง จ.หนองคาย 

และ ทานพระอาจารยออน าณสิริ อดีตเจาอาวาสวัดปานิโครธาราม จ.อุดรธานี ศิษยชั้น

ผูใหญของทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ออกเดินรุกขมูล เพื่อแสวงหาความสงบวิเวกบำเพ็ญ

เพียรภาวนาตามเยี่ยงอยางอริยประเพณี โดยอาศัยกรรมฐาน ๕ ธุดงควัตร ๑๓ เปนหลัก  

ในการบำเพ็ญ 
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หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป เขากราบนมัสการ เทสรํสี ณ วัดหินหมากเปง 

หลวงปูมั่นถายรูปรวมกับคณะศิษยของทาน (จากซายไปขวา)  

๑. ไมทราบชื่อและฉายา ๒. พระอาจารยกู ธมฺมทินโน ๓. พระอาจารยกวา สุมโน  

๔. หลวงปูมั่น ภูริทตฺตมหาเถร ๕. พระอาจารยบุญธรรม 
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ธุดงควัตร ๑๓ ขอ     

๑.  การนุงหมเฉพาะผาบังสุกุลเปนวัตร 

๒.  การนุงหมเฉพาะผาสามผืนเปนวัตร 

๓.  การบิณฑบาตเปนวัตร  

๔. การบิณฑบาตไปโดยลำดับแถวเปนวัตร 

๕.  การฉันหนเดียวในวันหนึ่งๆเปนวัตร 

๖.  การฉันในบาตรเปนวัตร  

๗.  การหามภัตตาหารที่เขานำมาถวายภายหลังเปนวัตร  

๘. การอยูปาเปนวัตร 

๙. การอยูรุกขมูลคือรมไมเปนวัตร 

๑๐. การอยูที่แจง ปราศจากที่มุงที่บังเปนวัตร 

๑๑. การอยูปาชาเปนวัตร  

๑๒. การอยูในเสนาสนะที่ทานจัดใหอยางไรเปนวัตร 

๑๓. การไมนอนเปนคืนๆ ไปเปนวัตร 

ธุดงควัตร เปนธรรมสำคัญในพระพุทธศาสนามาแตดั้งเดิม พระพุทธเจา   

และสาวกทั้งหลายบรรดาที่เลิศแลว ลวนแตทานรักษาธุดงควัตรกันทั้งนั้น ธุดงควัตร

เปนธรรมเครื่องแกกิเลสไดทุกประเภท พระอริยเจาทุกประเภทไปจากธุดงควัตรนี้ 

ธุดงควัตรเปนธรรมขั้นสูงมาก ผูที่จะรักษาไดตองเปนผูมีจิตใจสูง ธุดงควัตรเสื่อมก็

เทากับศาสนาเสื่อม คนไมมีธุดงควัตรคือคนวัตรราง ยอมเส่ือมถอยจากคุณงาม  

ความดี ใครประมาทวาธุดงคไมสำคัญ ยอมหมดความสำคัญในตนเองลงไปเปนลำดับ 

ถายังมีผูรักษาธุดงควัตรอยูตราบใด ศาสนาก็ยังทรงดอกทรงผลอยูตราบนั้น    
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พรรษาที่ ๑ (พ.ศ. ๒๔๗๔) 

จำพรรษา ณ วัดปาดอนปูตา บานพระคือ ตำบลพระลับ 

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 

เมษายน พ.ศ. ๒๔๗๔ พระอาจารยลี สิรินธโร และคณะ ไดกราบลาทาน       

พระอาจารยออน าณสิริ ออกเที่ยววิเวก แลวกลับมาจำพรรษาที่วัดปาดอนปูตา บานพระคือ 

ตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน  

พระอาจารยออน าณสิริ วัดปานิโครธาราม อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 



๓๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พรรษาที่ ๒-๔ (พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๗๗) 

จำพรรษา ณ วัดบวรมงคล ตำบลบางพลัด อำเภอบางพลัด  

จังหวัดกรุงเทพฯ 

กราบลาเพื่อศึกษาพระปริยัติ 

ทานไดติดตามทานพระอาจารยเทสก เทสรํสี และ ทานพระอาจารยออน าณสิริ  

ออกเที่ยววิเวกตั้งแตเดือนมกราคม จนถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๕ 

ครั้นถึงเดือน เมษายน พ.ศ. ๒๔๗๕ ทานจึงไดกราบลาทานพระอาจารยเทสก     

เทสรํสี เพื่อขอไปศึกษาพระปริยัติตอที่กรุงเทพฯ โดยไดนับโอวาทวา “ผูจะปฏิบัติธุดงควัตร

นั้น ความจริงตองเรียนรูแผนที่จะเดินทางเสียกอน จึงปฏิบัติไดถูกตอง คือ ปริยัติ ปฏิบัติ 

ปฏิเวธ เมื่อเรียนได เปนมหาเปรียญแลวใหกลับมาปฏิบัติอีก”  

พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาวิศิษฏ ( เทสรํสี) วัดหินหมากเปง อ.ศรีเชียงใหม จ.หนองคาย 

จากน้ันเดินทางโดยรถไฟแลวไปพักวัดปาสาลวัน ตอนเชาไดไปกราบเรียนทาน   

พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม วา จะไปศึกษาพระปริยัติธรรมท่ีกรุงเทพฯ ทานเตือนวา      

จงเรียนใหไดเปนมหาเปรียญแลวกลับมาปฏิบัติอีก          



๓๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

“ไดปาฏิโมกขหรือเปลา” หลวงปูตอบทานวา “ไดครับผม” ทานเรียกพระอาจารย

มหาปน ปฺาพโล วา “คุณจันทรศรี จนฺททีโป จะไปเรียนพระปริยัติธรรมที่กรุงเทพฯ   

เอาเธอไปซอมพระปาฏิโมกขใหเธอบาง” พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล จึงนำหลวงปู   

ไปซอมพระปาฏิโมกขอยู ๗ วัน ทานรับรองวาใชไดและทานใหโอวาทวา  

กยิรา เจ กยิรา เถนํ 

ถาจะทำการใด ใหทำการนั้นจริงๆ 

ทุกสิ่งทุกอยางถามีความขยันหมั่นเพียรแลว 

สิ่งนั้นตองสำเร็จตามความตั้งใจจริงๆ 

หลังจากกราบลาครูบาอาจารย หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ก็ไดเขาไปศึกษา     

พระปริยัติตอที่กรุงเทพฯ โดยเบื้องตนทานพักจำพรรษาและศึกษาพระปริยัติอยูท่ี วัด

บวรมงคล ตำบลบางพลัด อำเภอบางพลัด จังหวัดกรุงเทพฯ ในชวงป พ.ศ. ๒๔๗๕ 

“ 

“ 

จากซาย : หลวงปูฝน อาจาโร, หลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม 

และหลวงปูกงมา จิรปุฺโ พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล 



๓๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พรรษาที่ ๕-๗ (พ.ศ. ๒๔๗๘-๒๔๘๐) 
จำพรรษา ณ วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

สอบไดเปนมหาเปรียญ 

ฝากเขาสำนักเรียนวัดบวรฯ 

หลวงปูจันทรศรีมีความตั้งใจอยางยิ่ง ที่จะเขาเรียนยังสำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร

ใหได ทานไดเตรียมตัวทองปาฏิโมกข และบทสวดมนตตามระเบียบของวัดบวรนิเวศวิหาร 

พรอมกับเรียนนักธรรม จนสอบไดนักธรรมเอก อยูมาวันหนึ่ง ทราบขาววาหลวงปูพระเทพ  

วิสุทธาจารย (บุญ ปุฺสิริ) หรือที่ศรัทธาสาธุชนเรียกขานกันวา หลวงปูดีเนาะ อดีตเจา

อาวาสวัดมัชฌิมาวาส อำเภอเมือง เจาคณะจังหวัดอุดรธานี (ม.) เดินทางมากรุงเทพฯ    

พักอยูที่วัดปรินายก ทานจึงเดินทางไปกราบนมัสการและกราบเรียนปรึกษาวา มีความ   

ประสงคจะเขาเรียนยังสำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร 

สมเด็จพระวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) พระเทพวิสุทธาจารย (หลวงปูดีเนาะ) 



๓๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ทานเลาเหตุการณยอนหลังใหฟงวา “หลวงปูบอกหลวงปูดีเนาะ วาอยากเขาวัดบวรฯ 

ทานก็ถามวันเดือนปเกิด แลวก็คำนวณเลข ๗ ตัว ตามหลักโหราศาสตร เสร็จแลวก็บอกวา 

เออได นัดพบกันวันที่ ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๔๗๘ เวลา ๑ ทุม ที่หนาบันไดกุฏิสมเด็จฯ เพื่อนำ

เขาฝากสมเด็จพระวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) เจาอาวาสวัดบวรนิเวศวิหาร หลวงปู  

ดีเนาะ ทานมาตรงเวลา เบื้องแรกพบกันที่บันได  

สมเด็จพระวชิรญาณวงศ ทรงทักทายวา “มาอิหยัง” 

หลวงปูดีเนาะ ตอบวา “ดีเนาะหลวง สำคัญเนาะหลวง” แลวขึ้นกุฏินั่งเรียบรอย   

สมเด็จพระวชิรญาณวงศ ถามหลวงปูดีเนาะวา “บวชเดือนไหน”  

หลวงปูดีเนาะ ตอบวา “บวชขึ้น ๖ ค่ำ เดือน ๖” 

สมเด็จฯ ทรงตรัสวา “บวชกอนเรา” ทานบอกใหหลวงปูดีเนาะกราบพระแลว  

สมเด็จฯ ก็กราบหลวงปูดีเนาะ แลวจึงถามหลวงปูดีเนาะวา “มาธุระอะไร” 

หลวงปูดีเนาะ ตอบวา “ดีเนาะหลวง สำคัญเนาะหลวง นำพระจันทรศรี จนฺททีโป 

มาฝาก ใหศึกษาเลาเรียนภาษาบาลี” 

สมเด็จฯ ถามวา “พระอยูไหน” 

หลวงปูดีเนาะบอกวา “ที่นั่งอยูนี่”  

สมเด็จฯ ถามวา “พระองคเล็กๆ นี่หรือ”  

หลวงปูดีเนาะตอบวา “ดีเนาะหลวง สำคัญเนาะหลวง”  

สมเด็จฯ ถามวา “พระพรรษาเทาไหร” 

หลวงปูดีเนาะตอบวา “พรรษา ๕”  

สมเด็จฯ ถามวา “ไดนักธรรมชั้นไหน”  

หลวงปูดีเนาะตอบวา “สอบได น.ธ.เอก ไดพระปาฏิโมกข ทองสวดมนตไดจบตาม

ระเบียบวัดบวรนิเวศวิหารเรียบรอยแลว จึงนำมาฝาก” 

สมเด็จฯ จึงตอบวา “เออ อยางนั้นก็รับ ใหอยูในวัดบวรนิเวศวิหารได” 

สมเด็จฯ ใหพระเวรไปเรียกพระมหาสอน นำพระจันทรศรี ไปพักอยูกับพระครู  

วินัยธร (เปลี่ยน) กรรมการสอบสวดมนต ซึ่งอยูศาลาขางพระอุโบสถ สมเด็จฯ บัญชาวาให

เอาพระนี้ไปซอม (สวดมนต) นะ ถาไมไดใหสงกลับ หลวงปูดีเนาะ ก็บอกวา “อาว ทำไง

หลวง ถาไมไดก็สอนซิ ไมใหสงกลับ” 



๓๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ตอนเย็นวันที่ ๓ เมษายน พ.ศ. ๒๔๗๘ ทานเริ่มใหวาทำวัตรเชา-ทำวัตรคํ่า เปนตน 

จนกระทั่งสวดมนตในฉบับหลวง ๙๕ สูตร สอบเด่ียวอยู ๑๕ วัน พรอมท้ังพระปาฏิโมกข  

ไดเรียบรอยแลว ทานพระครูวินัยธร (เปล่ียน) เขียนรายงานมอบใหพระจันทรศรีนำไปถวาย 

พระสุพจนมุนี (ผิน สุวโจ) ประธานกรรมการวัด นำขึ้นถวายสมเด็จฯ  

สมเด็จฯ บันทึกวา “ใหบรรจุคุณจันทรศรี จนฺททีโป เขาบัญชีแผนกนักเรียนครู     

มีกำหนดอยูได ๒ ป ตั้งนิตยภัตใหเดือนละ ๕ บาท ถาสอบซ้ำชั้น ป.ธ.๓ ตก ๒ ปใหสงกลับ

สำนักเดิม”    

ทรงมีพระเมตตาแกพระมหาจันทรศรีเปนพิเศษ 

“หลังจากบรรจุเปนนักเรียนครูและมี กำหนดอยูได ๒ ป บังเอิญก็สอบประโยค ๓ 

ตก ๒ ป พระสุพจนมุนี (ผิน สุวโจ) รายงานเสนอถวายสมเด็จฯ สมเด็จฯ บันทึกวายังไมสงกลับ 

สำนักเดิม ใหบรรจุเปนนักเรียนวัดอีกครั้ง ตั้งนิตยภัตใหเดือนละ ๘ บาท เมื่อพระจันทรศรี

เปนนักเรียนแลว พ.ศ. ๒๔๘๐ สอบ ป.ธ.๓ ได สมเด็จฯ มีบัญชาใหพระสุพจนมุนี (ผิน สุวโจ) 

โอนเขาเปนนักเรียนครูอีกครั้ง ตั้งนิตยภัต ใหเดือนละ ๒๐ บาท (ยี่สิบบาทถวน) นับวาทาน 

มีเมตตาแกพระมหาจันทรศรีเปนพิเศษ เมื่อ ป.ธ.๓ ไดแลว ทานใหสวดพระปาฏิโมกขแขงกัน

กับพระมหาจับ อุคฺคเสโน สิ้นเวลา ๕๐ นาที ไมไดรางวัล สวนพระมหาจันทรศรีสวดไดเวลา 

๔๕ นาทีไดรับรางวัลที่ ๒ สมเด็จฯ ใหหมาก ๒ คำ ไตรจีวรมิสลินอยางดี ๑ ไตร พอพรรษา ๖ 

ก็ปลดนิสัย ออกนอกวัดในเวลาวิกาล ไมตองลาสมเด็จฯ และเจาหนาท่ีบัญชีไมตองเรียกชื่อ 

เวลาลงทำวัตรสวดมนตประจำวันในพระอุโบสถตามระเบียบของวัด เพราะพระจันทรศรี    

มีพรรษาพน ๕ พรรษาแลว ทั้งเปนผูขยันลงทำวัตรเชา-เย็น ไมขาดตลอดเดือน ไปโรงเรียน

ทุกวัน เวนไวแตวันหยุดเรียน เชนวัน ๗-๘, ๑๔-๑๕ คํ่าของเดือนขางขึ้น ขางแรม ท้ังเปน   

ผูสนใจปฏิบัติเราประจำวัน ฯลฯ”   



๓๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(แถวหนา ที่ ๒ จาก ขวา) พระมหาจันทรศรี จนฺททีโป ถายภาพหมู  

หนาพระอุโบสถ วัดบวรนิเวศวิหาร 



๓๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ประวัติวัดบวรนิเวศวิหาร เขตพระนคร จังหวัดกรุงเทพฯ 

วัดบวรนิเวศวิหาร เปนพระอารามหลวงชั้นเอก ชนิดราชวรวิหาร ฝายธรรมยุต ตั้งอยูริม

ถนนบวรนิเวศ และถนนพระสุเมรุ ในทองท่ีแขวงวัดบวรนิเวศ เขตพระนครกรุงเทพมหานคร    

สมเด็จพระบวรราชเจามหาศักดิพลเสพ กรมพระราชวังบวรสถานมงคล ในรัชกาลท่ี ๓ ทรง

สรางใหมในรัชกาลนั้น ที่ทำการปลงศพเจาจอมมารดา (นอย) ซึ่งเปนเจาจอมของพระองคเจาดา

ราวดี พระราชชายา ระหวาง พ.ศ. ๒๓๖๗ และ พ.ศ. ๒๓๗๕ (ประหวางอุปราชาภิเษกและ

สวรรคตของสมเด็จพระบวรราชเจาพระองคนั้น) ใกลกับวัดรังษีสุทธาวาส ที่สมเด็จเจาฟา   

กรมขุนอิศรานุรักษ ทรงสถาปนาขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๖ ซึ่งตอมาภายหลังพระบาทสมเด็จ

พระมงกุฏเกลาเจาอยูหัวทรงเห็นวารวงโรยมาก จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหรวมกับวัด 

บวรนิเวศวิหารเสีย เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๘ ซึ่งในปจจุบันยังคงเรียกสวนที่เปนวัดรังษีสุทธาวาสมาเดิม

วา “คณะรังษี” 

วัดนี้ เดิมเรียก “วัดใหม” นาจะไดรับพระราชทานชื่อวัดบวรนิเวศวิหาร เมื่อพระบาท

สมเด็จพระนั่งเกลาฯ ทรงอาราธนาสมเด็จพระอนุราชาธิราส เจาฟามงกุฏฯ ซ่ึงทรงผนวชเปน

พระภิกษุประทับอยูวัดสมอราย (คือวัดราชาธิวาสในปจจุบัน) เสด็จมาอยูครองเมื่อ พ.ศ. ๒๓๗๙ 

ในระหวางที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวทรงผนวชอยู ทรงไดปรับปรุงวาง  

หลักเกณฑความประพฤติ ปฏิบัติของพระสงฆใหเปนไปโดยถูกตองตามพระธรรมวินัย โดยมี
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พระสงฆประพฤติปฏิบัติตามอยางพระองคเปนอันมาก ในคราวท่ีพระองคเสด็จมาครองวัดก็ได

นำเอาการประพฤติ ปฏิบัตินั้นมาใชในการปกครองพระสงฆ ณ วัดนี้ดวย ซึ่งในครั้งเดิมเรียก

พระสงฆคณะน้ีวา “บวรนิเวศาทิคณะ” อันเปนชื่อสำนักวัดบวรนิเวศวิหาร ตอมาจึงไดชื่อวา 

“คณะธรรมยุติกนิกาย” ซึ่งแปลวาคณะสงฆผูซึ่งปฏิบัติตามพระธรรมวินัย จึงถือวาวัดบวรนิเวศ

วิหาร เปนสำนักเอกเทศแหง คณะสงฆธรรมยุติกนิกายเปนวัดแรก 

วัดบวรนิเวศวิหาร นับเปนพระอารามท่ีมีความสำคัญท้ังในทางคณะสงฆและในทาง   

บานเมือง กลาวคือ 

ในทางคณะสงฆ วัดบวรนิเวศวิหาร เปนจุดกำเนิดของคณะสงฆธรรมยุติกนิกาย เพราะ

เปนที่เสด็จสถิตของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ขณะยังทรงผนวชอยูและทรงดำริ

ริเริ่มปรับปรุงวัตรปฏิบัติของพระสงฆอันเปนเหตุใหเกิดเปนพระสงฆคณะธรรมยุตขึ้นในเวลา 

ตอมา วัดบวรนิเวศวิหารจึงนับวาเปนวัดแรกและวัดตนแบบของคณะธรรมยุต ธรรมเนียม

ประเพณีและแบบแผนตางๆ ของคณะธรรมยุตไดเกิดขึ้น ณ วัดนี้ 

วัดบวรนิเวศวิหารเปนท่ีเสด็จสถิตของสมเด็จพระสังฆราช องคประมุขของคณะสงฆไทย 

ถึง ๔ พระองคคือ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ สมเด็จพระมหา

สมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ สมเด็จ

พระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราช 

วัดบวรนิเวศวิหาร เปนแหลงกำเนิดการศึกษาของคณะสงฆคือ เปนที่กำเนิด มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย สถานศึกษาสำหรับพระภิกษุสามเณร   ซึ่งไดพัฒนามาเปนมหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาแหงแรกของไทยในปจจุบัน เปนที่กำเนิดการศึกษา

พระปริยัติธรรมแผนกธรรม ที่เรียกกันส้ันๆ วา “นักธรรม” อันเปนการศึกษาข้ันพื้นฐานของ

คณะสงฆไทย 

วัดบวรนิเวศวิหาร เปนท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปสำคัญของไทย ซึ่งคนทั่วไปไมคอยรูจัก 

คือพระพุทธชินสีห และพระศรีศาสดา ซึ่งสรางโดยพระมหาธรรมราชาลิไทย สมัยกรุงสุโขทัย 

สมัยเดียวกับพระพุทธชินราช และทั้ง ๓ องคเคยประดิษฐานอยูดวยกัน ณ วัดพระศรีรัตน

มหาธาตุ จังหวัดพิษณุโลก นอกจากนี้ ยังเปนท่ีประดิษฐานพระพุทธบาทคูบนศิลาแผนใหญ

สมัยสุโขทัย และพระไสยา (คือพระนอน) ที่งดงามสมัยสุโขทัยดวย 



๔๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว. ชื่น สุจิตฺโต) 

วัดบวรนิเวศวิหาร 

สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ พระนาม เดิมหมอมราชวงศชื่น ทรงเปน

โอรสหมอมเจาถนอม และหมอมเอม ประสูติเม่ือ วันศุกรที ่ ๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๑๕   

ตรงกับวันแรม ๗ ค่ำ เดือน ๑๒ ปวอก จัตวาศก จุลศักราช ๑๒๓๔ เวลา ๑๗.๐๐ นาฬกา  

เมื่อมีพระชนมายุเจริญขึ้นแลว ไดทรงออกจากวังและไดบรรพชา เปนสามเณร ณ วัดบวรนิเวศ

วิหาร พระพรหมมุนี (สุมิตฺตตฺเถร เหมือน) วัดบรมนิวาส เปนพระอุปชฌายในขณะที่ทรง

บรรพชาเปนสามเณรนั้น สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ ยังทรง

พระชนมอยู แตปรากฏในหนังสือตำนานวัดบวรนิเวศวิหารวา ในระยะหลังจากพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงอุปสมบทเปนพระภิกษุ ไมคอยไดทรงเปนพระอุปชฌาย แมใน

วัดนี้ก็ ไมทรงรับเปนพระอุปชฌาย แตโปรดใหบวชอยูในวัดได ตองถือพระอุปชฌายอื่น        
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ในระหวางที่ทรงเปนสามเณร ไดตามเสด็จสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 

ไปประทับอยูท่ีวัดมกุฏกษัตริยาราม ซึ่งในขณะนั้น ม.ร.ว.ชุบ (พระยานครภักดีฯ) ผูเปนพี่ได

อุปสมบทอยูที่วัดมกุฏกษัตริยาราม และตอมาไดตามเสด็จ สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยา

วชิรญาณวโรรส กลับมาวัดบวรนิเวศวิหาร ในปลายสมัยสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยา

ปวเรศวริยาลงกรณ เมื่อทรงบรรพชาแลว ไดทรงศึกษาพระปริยัติธรรม กับสมเด็จพระมหา

สมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส และทรงศึกษาจากพระอาจารยอ่ืนบาง เชน หมอมเจา

พระปภากร, พระสุทธสีลสังวร (สาย) ไดทรงเขาสอบไลครั้งแรกที่วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

เมื่อ พ.ศ. ๒๔๓๓ สอบไลไดเปรียญ ๕ ประโยค เมื่อยังทรงเปนสามเณร     

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลปจจุบัน  

ทรงบาตรสมเด็จพระสังฆราชเจา 

กรมหลวงวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) 

อุปสมบท 

ไดทรงอุปสมบทเปนพระภิกษุ ณ วัดบวร

นิเวศวิหาร มีพระพรหมมุนี (กิตฺติสารตฺเถร

แฟง) วัดมกุฏกษัตริยาราม เปนพระอุปชฌาย 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณ

วโรรส เมื่อทรงดำรงพระยศเปน กรมหมื่น  

วชิรญาณวโรรส เปนพระกรรมวาจาจารย เมื่อ

วันที่ ๒๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๓๕ 

สมเด็จพระสังฆราชเจา ไดเคยรับสั่งเลา

วา มีพระประสงคจะสอบไลเพียง ๕ ประโยค

เทานั้น จะไมทรงสอบตอ ทรงตามอยางสมเด็จ

พระมหาสมณเจาฯ ซึ่งทรงสอบเพียงเทานั้น 

เพื่อมิให เกินสมเด็จพระบรมชนกนาถ แต

สมเด็จพระมหาสมณเจาฯ โปรดใหสอบตอไป 

และทรงคัด เลือกส ง เข าสอบสนามหลวง      

หลังจากที่ทรงอุปสมบทแลว จึงทรงสอบตอไดเปนเปรียญ ๗ ประโยค เมื่อ พ.ศ. ๒๔๓๗     

สมณศักดิ์ในรัชกาลที่ ๕ 

พ.ศ. ๒๔๓๙  เปนพระสุคุณคณาภรณ ที่พระราชาคณะ 

พ.ศ. ๒๔๔๖ เปนสมณศักดิ์เสมอพระราชาคณะชั้นเทพ ที่พระญาณวราภรณ 



๔๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

สมณศักดิ์ในรัชกาลที่ ๖ 

พ.ศ. ๒๔๕๕ เปนพระราชาคณะชั้นธรรมในราชทินนามเดิม 

พ.ศ. ๒๔๖๔ เปนพระราชาคณะชั้นธรรมพิเศษในราชทินนามเดิม 

สมณศักดิ์ในรัชกาลที่ ๗ 

พ.ศ. ๒๔๗๑ ทรงพระกรุณาโปรดสถาปนาใหเปนสมเด็จพระราชาคณะ มีพระราช   

ทินนามพิเศษวา สมเด็จวชิรญาณวงศฯ เจาคณะใหญคณะธรรมยุต 

สมณศักดิ์ในรัชกาลที่ ๘  

พ.ศ. ๒๔๘๘ ประกาศสถาปนาเปนสมเด็จพระสังฆราช (องคท่ี ๑๓) ในราชทินนาม

เดิม เมื่อวันที่ ๓๑ มกราคม ๒๔๘๘ 

สมณศักดิ์ในรัชกาลที่ ๙ 

พ.ศ.  ๒๔๙๓ ทรงพระกรุณาโปรดสถาปนาเฉลิมพระนามใหเต็มพระเกียรติยศ     

ตามราชประเพณี เนื่องในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เมื่อวันที่ ๗ พฤษภาคม ๒๔๙๓  

ปจฉิมกาล 

ครั้นเวลาหลังเที่ยงคืนของวันที่ ๑๐ นับเปนวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๐๑ พระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัว เสด็จฯ ประทับหนาพระแทนบรรทม ในหองประชวร ณ โรงพยาบาล   

จุฬาลงกรณ กรุงเทพฯ สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ ไดสิ้นพระชนม เมื่อเวลา 

๐๑.๐๘ น. มีพระชนมายุ ๘๕ พรรษา ๑๑ เดือน และ ๑๙ วัน 

สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ ถวายอนุศาสน เมื่อพระภิกษุพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

เสด็จขึ้นทรงทำอุปชฌายวัตร ณ พระตำหนักบัญจบเบญจมา เมื่อวันที่ ๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๙ 
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พระเทพวิสุทธาจารย (หลวงปูดีเนาะ) 

วัดมัชฌิมาวาส อ.เมือง จ.อุดรธานี 

ทานพระเทพวิสุทธาจารย หรือหลวงปูดีเนาะ นามเดิมวา นายบุ ปลัดกอง เกิดที่บานดู 

ต.บานดอน อ.ปกธงชัย จ.นครราชสีมา พ.ศ. ๒๔๑๕ บิดาชื่อ นายทา ปลัดกอง มารดาชื่อ  

นางปาน ปลัดกอง เมื่อมีอายุได ๑๙ ป ครอบครัวของทานไดอพยพยายถิ่นฐานอาศัยจาก

จังหวัดนครราชสีมา มาอยูที่บานทุงแร ต.หมูมน อ.เมือง จ.อุดรธานี ในปจจุบันนี้ 

เมื่ออายุได ๒๒ ป ทานไดบวชเปนสามเณรท่ีวัดบานโนนสวาง บางทุงแร และตอมา    

อีกหนึ่งป ทานก็ไดรับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ ที่วัดบานบอนอย ต.เชียงยืน อ.เมือง 



๔๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

จ.อุดรธานี มีพระอธิการกัน วัดสระบัว บานสรางแปน เปนพระอุปชฌาย ไดรับฉายาวา  

“ปุญญสิริ” เมื่ออุปสมบทเปน พระภิกษุแลวนั้น ไดไปจำพรรษา อยูที่วัดบานโนนสวาง     

บานทุงแร อยู ๓ พรรษาจึงไดยายสำนัก ไปจำพรรษาอยูที่วัดมัชฌิมาวาส  

ทานพระเทพวิสุทธาจารย มีฉายาอีกหนึ่งฉายาวา “หลวงปูดีเนาะ” ความเปนมาของฉายา

ดังกลาวนั้น เปนที่กลาวขานกันในหมูศิษยและประชาชนทั่วไป ที่เคยใกลชิดกับทานกลาววา 

ตามปกติวิสัยของทานหลวงปูดีเนาะนั้น ทานชอบอุทานหรือกลาวคำวา “ดีเนาะ” และคำวา 

“สำคัญเนาะ” และทานจะเรียกคนทั่วไปรวมทั้งพระภิกษุและสามเณร หรือคฤหัสถ วา “หลวง” 

เวลาทานหลวงปูดีเนาะจะพูดคุยกับใครก็ตาม ทานก็จะออกปากเรียกคนที่ทานคุยดวยวา 

“หลวง” และเมื่อทานจะตองกลายเปนผูรับฟงนั้น ทานก็จะมีคำอุทานวาจาวา “ดีเนาะ” อยูเปน

อาจินต ไมวาเร่ืองท่ีทานไดรับฟงน้ันจะเปนดี หรือเรื่องรายเพียงใดก็ตาม ทานหลวงปูดีเนาะ   

ก็จะเอยปากอุทานวา ดีเนาะ หรือ สำคัญเนาะ จากคำอุทาน หรือคำพูดที่ทานหลวงปูติดปาก  

นี้เอง ประชาชนและลูกศิษยของทานหลวงปู จึงตั้งฉายา หรือสมานาม ทานหลวงปูวา “หลวงปู

ดีเนาะ” แมกระทั่งในการไดรับ พระราชทานเล่ือนสมณศักดิ์ของทานน้ันเปนราชาคณะช้ันเทพ 

ราชทินนามของทานก็ยังมีคำวา “สาธุอุทานธรรมวาที” ซึ่งแปลวา “ดีเนาะ” อยูในราชทินนาม

ของทานดวย 

ซ่ึงกอนหนาน้ันทานไดรับการแตงตั้งใหดำรงตำแหนงเจาอาวาสวัดมัชฌิมาวาส เมื่อยัง  

คงเปนพระบุ (ปุสิริ) เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๑ นับวาเปนเจาอาวาสองคที่ ๓ ของวัดมัชฌิมาวาส 

ในขณะนั้นที่ทานหลวงปูดีเนาะดำรงตำแหนงเจาอาวาสวัดมัชฌิมาวาสน้ัน ทานไดทำการ

บูรณะวัดมัชฌิมาวาสในดานตางๆ ใหเกิดความเจริญรุงเรือง ไมวาจะเปนถาวรวัตถุและเสนาสนะ 

เชน พระอุโบสถ ศาลาการเปรียญ โรงเรียนปริยัติธรรมและกุฏิของพระลูกวัดจำนวนมาก ที่เห็น

ในปจจุบันนี้น้ันลวนแตไดรับ การบูรณปฏิสังขรณข้ึนในสมัยของทานหลวงปูดีเนาะท้ังสิ้น 

นอกจากในดานถาวรวัตถุของวัดแลว หลวงปูดีเนาะ ทานก็ยังหันมาพัฒนาในดานของการศึกษา

ของพระภิกษุสามเณรท่ีอยูในวัดแหงน้ี โดยการจัดตั้งโรงเรียนปริยัติธรรมขึ้นมา สอนนักธรรม

บาลีตามหลักสูตรของราชการคณะสงฆ ตั้งแตชั้น นักธรรมตรี จนถึงชั้น ป.ธ.๖ นอกจากนี้ 

หลวงปูดีเนาะยังไดรับการเคารพสักการะในฐานะพระเกจิอาจารย และมีลูกศิษยมากองคหนึ่ง  

หลวงปูดีเนาะ หรือ พระเทพวิสุทธาจารย ทานเปนเจาอาวาสวัดมัชฌิมาวาส ตั้งแต   

พ.ศ. ๒๔๕๑ และไดมรณภาพลง ตรงกับวันที่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๑๓ ขึ้น ๔ ค่ำ เดือน ๔ ประกา 

เวลา ๐๙:๑๐ น. ดวยโรคชรา รวมอายุได ๙๘ ป เปนเจาอาวาสวัดมัชฌิมาวาส เปนเวลา ๖๓ ป 

พรรษา ๗๖  



๔๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พรรษาที่ ๘ (พ.ศ. ๒๔๘๑) 
จำพรรษา ณ วัดรัมภาราม อำเภอทาวุง จังหวัดลพบุรี 

สนองพระบัญชา 

เปนผูวางาย 

ในป พ.ศ. ๒๔๘๑ เจาพระคุณสมเด็จฯ พระวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต)    

เจาอาวาสวัดบวรนิเวศวิหาร เจาคณะใหญคณะธรรมยุต มีบัญชาใหหลวงปูจันทรศรี     

จนฺททีโป ไปรักษาการแทนเจาอาวาส ณ วัดรัมภาราม (บานกลวย) อำเภอทาวุง จังหวัด

ลพบุรี เปนเวลา ๑ ป ทั้งที่ความตั้งใจเดิมอยากอยูศึกษาพระปริยัติธรรมตอไปอีก แตเมื่อมี

พระบัญชาใหไปตางจังหวัด ทานก็ไมขัดของ ยินดีเดินทางไปเพื่อสนองพระบัญชา 

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป เมื่ออายุ ๒๖ ป 
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พรรษาที่ ๙-๑๐ (พ.ศ. ๒๔๘๒-๒๔๘๓) 
จำพรรษา ณ วัดหนองดู  อำเภอปากบอง จังหวัดลำพูน 

พบกัลยาณมิตรสำคัญ 

สอนพระปริยัติธรรม 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร ป.ธ.๖น.ธ.โท) ขณะนั้นมีสมณศักดิ์       

เปนพระราชาคณะชั้นเทพ ที่พระเทพโมลีฯ ขอพระเปรียญจากวัดบวรนิเวศวิหาร ๔ รูป และ

วัดนรนาถสุนทริการาม ๒ รูป ไปชวยเปนครูสอนปริยัติธรรม และกิจพระศาสนาอื่นๆ ดวย

ทั้ง ๖ รูปนี้ไปพักรวมกันที่วัดเจดียหลวง อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  

 เม่ือพักอยูวัดเจดียหลวง พอสมควรแลวสมเด็จพระมหาวีรวงศ ไดจัดพระเปรียญ  

ที่ไปจากกรุงเทพฯ แยกยายกันไป ใหพระมหาจันทรศรี จนฺททีโป ป.ธ.๓ น.ธ.เอก ไปเปน  

ครูสอน พระปริยัติธรรม แผนกธรรมและบาลีไวยากรณ วัดหนองดู ตำบลบานเรือน อำเภอ

ปากบอง (ปจจุบันอำเภอปาซาง) จังหวัดลำพูน อยู ๘ เดือน  

เจาพระคุณสมเด็จมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร) 

ฉายเมื่อครั้งดำรงสมณศักดิ์เปนที่ “พระญาณดิลก” พ.ศ. ๒๔๗๘ 
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พบหลวงตาพระมหาบัว ครั้งแรก 

 ในขณะที่หลวงปูพัก ณ วัดเจดียหลวง ตำบลพระสิงห อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

ขณะนั้น พระธรรมวิสุทธิมงคล ยังเปนพระบัว าณสมฺปนฺโน กำลังเรียน ป.ธ.๓ น.ธ.เอก  

อยู ปฏิบัติใกลชิดพระเทพโมลี (พิมพ ธมฺมธโร) เวลานอน ไมมีมุง นอนใหยุงกัด ตลอดคืน 

ทานเลาวา “หลวงปู ไดถวายมุงทาน ๑ หลัง ทานก็เปนพระธรรมดาเปนพระหนุม หลวงปู

เปนมหา ๓ ประโยค แลวไปพักอยูท่ีนั่น เมื่อไปเห็นทานนอนไมมีมุง บังเอิญหลวงปู ไดมุง 

ไป ๒ หลัง หลังหนึ่งก็ใชเอง เหลืออีกหลังหนึ่งก็เลยเอาไปถวายทานหลวงตาบัว แลวก็ไมได

นึกไดฝนวาจะไดบุญไดกุศลมาก พอถวายแลวทานก็ใชจนมันขาดโนนแหละ จนกระทั่ง   

ออกปฏิบัติกัมมัฏฐานในกาลตอมา ตั้งแตนั้นมาก็นับถือกันฉันทพี่นองเสมือนหนึ่งเกิดทอง

มารดาเดียวกัน ตางคนตางก็ไปตามแนวทางปฏิบัติตามครูบาอาจารย ยึดหลวงปูมั่น      

ภูริทตฺโต เปนหลัก สวนหลวงปูก็ไปในทางดานปริยัติและปฏิบัติไปดวย” 

หลวงตาพระมหาบัวก็ไดเคยเทศนไววา “ทานกับเรามีความสนิทสนมกันมาตั้งแต    

เปนมหาเปรียญ ทานเปนมหาเราก็เปนมหา จากนั้นทานก็เลื่อนเปนเจาคณะจังหวัด ทีแรก

ทานไปอยูวัดบวรฯ จากนั้นก็ไปทางสมุทรสงคราม จากสมุทรสงครามก็มาอยูท่ีวัดโพธิฯ   

เปนเจาคณะจังหวัดตั้งแตน้ันมาจนกระทั่งปานนี้ สนิทสนมกันมาก ทานเกี่ยวของกับวัดนี้  

มาตั้งแตเริ่มสรางวัด ตอนนั้นทานเจาคุณอุปชฌายเรายังมีชีวิตอยู เราเขาออกวัดโพธิฯ      

นี้เหมือนไปจายตลาด” 

(เมื่อวันที่ ๑๘ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๔๙) 

นิมนตหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต กลับอีสาน 

ทานเจาคุณพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) วัดโพธิสมภรณ อุดรธานี ซึ่งเปนลูกศิษย

ทานมาตั้งแตคร้ังยังเปนสามเณร ไดสงจดหมายไปกราบอาราธนานิมนตทานหลายฉบับ  

ทานไมเคยตอบ จนกระทั่งป พ.ศ. ๒๔๘๓ ทานเจาคุณฯ ไปกราบอาราธนานิมนตดวยตนเอง

ถึงจังหวัดเชียงใหม หลวงปูมั่นจึงพูดวา“จดหมายของทานเจาคุณสงมาผมไดรับทุกฉบับ    

แตมันเปนเพียงจดหมายเล็กๆ เห็นวาไมสำคัญจึงไมไดตอบ แตคราวนี้จดหมายใหญมา    

คือทานเจาคุณมาเอง ผมจึงตอบ” 
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พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน) 



๔๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ครูบาอาจารยพระปากรรมฐาน สานุศิษยทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต 

จากซาย :  ๑. หลวงปูศรีจันทร วณฺณาโภ วัดศรีสุทธาวาส ๒. หลวงปูออน าณสิริ วัดปานิโครธาราม  

๓. หลวงปูชอบ านสโม วัดปาสัมมานุสรณ  ๔. หลวงปูหลุย จนฺทสาโร วัดถ้ำผาบิ้ง  

๕. หลวงปูซามา อาจุตฺโต วัดปาอัมพวัน 

แถวหนา จากซาย : หลวงปูขาว อนาลโย, พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธฺโล), หลวงปูบุญมา ิตเปโม, 

หลวงปูออน าณสิริ แถวหลัง จากซาย : หลวงปูมหาทองสุก สุจิตฺโต (พระครูอุดมธรรมคุณ),  

พระธรรมไตรโลกาจารย (หลวงปูรักษ เรวโต), ไมทราบนามฉายา, หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน,  

หลวงปูกงมา จิรปุฺโ, หลวงปูบัว สิริปุณฺโณ 



๕๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

แถวหนา จากซาย :  เทสรํสี, พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล), 

หลวงปูบุญมา ิตเปโม, หลวงปูออน าณสิริ 

แถวหลัง จากซาย : หลวงปูขาว อนาลโย, หลวงปูออนสี สุเมโธ,  

หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน, พระอาจารยจันทร เขมปตฺโต 



๕๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พอไดโอกาสเหมาะสม ทานเจาคุณธรรมเจดียจึงกราบอาราธนานิมนต วา       

“ขอโอกาสครูบาอาจารย บรรดาศิษยทางภาคอีสาน คิดถึงทานมาก ใหเกลาฯ เปนตัวแทน

มากราบอาราธนานิมนต ใหกลับไปโปรดเมตตาสงเคราะหแกบรรดาศิษย เพราะครูบา

อาจารยจากมาอยูทางภาคเหนือนานถึง ๑๑ ปแลว สุดแทแตครูบาอาจารยจะเห็นสมควร

ประการใด” หลวงปูมั่นตอบรับอาราธนานิมนตเดินทางกลับภาคอีสาน    

ภัยอันตรายแหงพรหมจรรย 

ขณะที่หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป จำพรรษาอยู ที่วัดหนองดู ทานไดประสบกับ   

ภัยอันตรายแหงพรหมจรรย แตก็หาทางหลบหลีกจนพนภัยมาไดดวยดี ดังที่ทานเลาวา 

“มีหญิงมายผัวตาย ๑ ป แลว อายุ ๓๖ ป มีลูกสาวคนเดียวอายุ ๑๖ ป มีฐานะดี  

มีบาน ๓ หลัง มีนา ๓ แปลง ตั้งบานเรือนอยูหนองสลิด หางจากวัดหนองดูครึ่งกิโลเมตร 

หลวงปูบิณฑบาตผานหนาบานทุกวัน เธอใสบาตรทุกวัน อยูมา ๓ วัน เธอกับลูกสาวนำ   

ภัตตาหารมาถวายเพลทุกวัน กาลเวลาลวงไปความเคารพนับถือก็เพิ่มขึ้นทุกวันจนกลายเปน

ความรัก  

หลวงปูจูม พนฺธุโล 



๕๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

หลวงปูมองเห็นกิริยาอาการผิดปกติ คิดในใจวาแมมายคนนี้จะมาหลอกใหเรา   

ตายจากเพศพรหมจรรยแนนอน จึงพยายามทำความเพียรใหมากขึ้น บางวันเดินจงกรม   

นั่งภาวนาแกจิตใจของตนวา เรามาทำกิจพระศาสนาโดยพระบัญชาของเจาพระคุณสมเด็จฯ 

เจาคณะใหญคณะธรรมยุตเชนนี้ จะมาสิกขาลาเพศ ณ ที่นี้เปนการไมสมควร จึงหวนระลึก

ถึงพุทธสุภาษิตบทหนึ่งวา  

อิตฺถี มลํ พรฺหฺมจริย 

ผูหญิงเปนอันตรายตอพรหมจรรย 

แถวหนา จากซาย : พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน), 

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป), พระธรรมไตรโลกาจารย (หลวงปูรักษ เรวโต), 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 

“ “ 



๕๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

เมื่อเหตุการณเกิดขึ้นเชนนี้เราควรจะหนีใหหางไกล ไปใหพนจากเขตอันตราย อยูมา

วันหนึ่ง ก็เปนจริงอยางที่คาดไว เธอมาชวนหลวงปูลาสิกขา นำเงินมาดวย ๓๐,๐๐๐ บาท  

พอสอบธรรมสนามหลวงเสร็จแลว หลวงปูก็ไปกราบลา พระเทพโมลีฯ ท่ีวัดเจดียหลวง   

กลับกรุงเทพฯ เลาความจริงทุกประการใหทราบ ทานก็อนุโมทนาเห็นดวยคิดถูกตองแลว 

พระเทพโมลีฯ บอกวาผมเองก็มีผูหญิงเปนลูกสาวเจาเมืองเชียงใหม สวย อายุไลเลี่ยกัน   

กับผมประมาณ ๔๐ ตนๆ มาถวายเมี่ยงทุกวัน ผมก็อยากกลับกรุงเทพฯ เหมือนกัน แตกลับ

ไมไดเพราะติดศาสนกิจที่สมเด็จฯ ทานมอบหมายมาใหยังทำไมสำเร็จ หลวงปูก็ลากลับ   

มากอน ดวยความมีชัยชนะไดดวยจิตอันผองใส” 



๕๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พรรษาที่ ๑๑ (พ.ศ. ๒๔๘๔) 
จำพรรษา ณ วัดปาสุทธาวาส อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

 กำไรแหงชีวิตพรหมจรรย 

ฟงเทศนหลวงปูมั่นครั้งแรก  

หลวงปู ทานไดเลายอนถึงเหตุการณ ท่ีทานไดกราบนมัสการ หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 

เปนครั้งแรก ณ บานหนองน้ำเค็ม จังหวัดอุดรธานี ภายหลังจากที่เจาคุณพระธรรมเจดีย (จูม 

พนฺธุโล) ไดกราบอาราธนานิมนต หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต กลับมาสูภาคอีสาน หลังจากไปวิเวก

ทางภาคเหนือนานถึง ๑๑  ป  

“หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ไดมาพักที่บานหนองน้ำเค็ม จำไดวาเปน พ.ศ. ๒๔๘๔ กอน

ที่หลวงปูจะไปจังหวัดสกลนคร ไดพบทานพระอาจารยมั่นเปนครั้งแรก ไปฟงทานเทศนเรื่อง

ธัมมจักกัปปวัตนสูตร ทานเทศนอยูที่บานหนองน้ำเค็ม ไปกับพระอริยคุณาธาร (เส็ง ปุสฺโส) 

ตอนนั้นทานยังเปนมหา ๖ ประโยค ยังไมไดเปนเจาคุณ ทานก็เปนพระปฏิบัติเหมือนกัน 

ขณะที่ฟงหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต เทศนไปๆ จิตมันก็นึกไปวา ทานแปลภาษาไมถูกตาม

ไวยากรณที่เราเรียน ทานเลยพูดขึ้นมาวา “เออ เรา แปลหนังสือปาๆ เถื่อนๆ ไมมีคนฟง” 

แลวทานก็เลยหยุด ไมเทศนตอ ทีน้ีหลวงปูเลยนึกไปนึกมาวา เอ เรา คิดอยางนี้เปนการ 

คานการเทศนของทานละมัง เลยนึกในใจวาขอนิมนต ใหหลวงปูมั่นเทศนตอ ทานก็หัวเราะขึ้น 

เลยเทศนตอเปนชั่วโมง เทศนจนจบธัมมจักกัปปวัตนสูตรนั้นแหละ ขยายความ กามสุขัลลิ

กานุโยค อัตตกิลมถานุโยค ทางสายกลาง คือ มัชฌิมาปฏิปทา อริยมรรคมีองค ๘ ปดทาย

ลง อริยสัจ ๔ มีทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค พอทานเทศนจบก็พูดวา “มหา ฟงเทศนเปนยังไง 

คนปาคนดงเทศน มันแปลหนังสือไมถูกตามภาษาบาลี” ทานรูในจิตของเรา ทีแรกเคยไดยิน

เขาลือกันวา ทานมีญาณรูจักวา ใครคิดยังไง หลวงปูไมเชื่อ คือเราเรียนภาษาบาลี เราไมเชื่อ

งายๆ”  

ตรวจการคณะสงฆ  

หลวงปูจันทรศรี เมตตาเลาถึงการตรวจการคณะสงฆวา “วันที่ ๑๐ พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๔๘๔ หลวงปูไปเปนเลขาฯ ชั่วคราวของพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) เจาอาวาส   



๕๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

วัดโพธิสมภรณ เจาคณะมณฑลอุดรธานี ไปตรวจการคณะสงฆ ตั้งแตจังหวัดขอนแกน 

จังหวัดเลย และอำเภอแกนทาว เขตประเทศลาว  พักอยูวัดเจาคณะอำเภอแกนทาว (ม.)   

๒๐ วันจึงเดินทางกลับมาถึงอำเภอเชียงคาน ๗ วัน ลองเรือชะลาตามลำแมน้ำโขง ๑ เดือน 

จึงถึงวัดศรีเมือง อำเภอเมือง จังหวัดหนองคาย สิ้นเวลา ๕๐ วัน จากนั้นเดินทางโดยรถยนต

ถึงวัดโพธิสมภรณ จังหวัดอุดรธานี พักที่วัดโพธิสมภรณ ๗ วัน ทำรายงานการไปตรวจการ

คณะสงฆถวายพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) เจาคณะมณฑลอุดรธานีเรียบรอยแลว ก็ไดเดิน

ทางไปเปนครูสอนพระปริยัติธรรม ที่วัดปาสุทธาวาส ตำบลพระธาตุเชิงชุม อำเภอเมือง 

จังหวัดสกลนคร” 

พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล) 



๕๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ใตรมธรรมของหลวงปูมั่น  

หลวงปู เลาใหลูกศิษยฟงอยูเสมอวา ที่อยูในพระพุทธศาสนาจนตลอดรอดฝงและได

รับความผาสุกรมเย็นมาเปนลำดับ ก็เพราะชวงหนึ่งในชีวิตของทานไดอุปฏฐากรับใช หลวงปู

มั่น ภูริทตฺโต ไดรับการฝกหัดทรมานจนไดหลักในการปฏิบัติเรื่อยมา ซึ่งทานใชคำวาเปน

กำไรแหงชีวิตพรหมจรรย ทานเลาถึงความหลัง ดวยความปติและระลึกถึงพระคุณของ  

หลวงปูมั่น อันลึกซึ้งถึงจิตใจ ไวดังนี้ 

“ป พ.ศ. ๒๔๘๔ เจาพระคุณสมเด็จฯ มีพระบัญชาใหไปสอนพระปริยัติธรรม  

แผนกธรรมและบาลีไวยากรณ-ป.ธ.๓ ณ วัดปาสุทธาวาส ตำบลธาตุเชิงชุม อำเภอเมือง 

จังหวัดสกลนคร โดยพระอริยคุณาธาร (เส็ง ปุสฺโส) ขณะนั้นทานยังเปนเปรียญอยู เปนเจา

คณะจังหวัดสกลนคร (ธ)  

พอออกพรรษาแลว คณะศรัทธาญาติโยม ชาวจังหวัดสกลนคร ไดพรอมกันจัดรถ  

ไปกราบอาราธนานิมนตใหหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ไปโปรดชาวสกลนครบาง ตนเดือน

พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๘๔ หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต จึงไดเดินทางไปสกลนคร พักวัดปาสุทธาวาส 

๑๕ วัน มีพระเณรมากราบนมัสการและรับฟงโอวาทมิไดขาด จากน้ันทานก็ออกเดินทางไป

พักที่เสนาสนะปาบานนามน พอสมควรแลว ก็เดินทางมาพักที่บานโคก (บานเกิดพระอาจารย

กงมา จิรปุฺโ) และจำพรรษาที่นั้น ในป พ.ศ. ๒๔๘๕  

ณ วัดปาสุทธาวาส พระมหาเส็ง ปุสฺโส ไดมอบใหหลวงปูเปนผูอุปฏฐากดูแลประจำ 

ทุกวัน หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต มีปฏิปทาฝายวิปสสนาธุระอันเยี่ยมยอดหาที่เปรียบมิได สามารถ 

กำหนดรูเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในปจจุบันและอนาคตได” 

  

หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 

วัดปาสุทธาวาส อ.เมือง จ.สกลนคร 

ประวัติและปฏิปทา 

 หลวงปูมั่น กำเนิดในสกุลแกนแกว โยมบิดาชื่อนายคำดวง โยมมารดาชื่อนางจันทร 

เกิดวันพฤหัสบดีเดือนยี่ ปมะแม ตรงกับวันที่ ๒๐ เดือนมกราคม พ.ศ. ๒๔๑๓ ณ บานคำบง 

ตำบลโขงเจียม อำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี มีพี่นองรวมทองเดียวกัน ๙ คน ทานเปน

บุตรคนหัวป รางเล็ก ผิวขาวแดง เข็มแข็ง วองไว สติปญญาดีมาตั้งแตเยาววัย ฉลาด เปนผู   
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วานอนสอนงาย เรียนรูไดรวดเร็ว   

มีความทรงจำดี เปนคนขยันหมั่น

เพียร ชอบการเลาเรียนศึกษา 

เมื่อทานอายุได ๑๕ ป ได

บรรพชาเปนสามเณรในสำนัก  

วัดบานคำบง แลวตั้ ง ใจศึกษา

หาความรูทางพระพุทธศาสนามี

สวดมนตและสูตรตางๆ ในสำนัก 

จดจำไดรวดเร็ว ครูบาอาจารยให

ความเมตตาอนุเคราะหเพราะทาน

เอาใจใสในการเลาเรียนดี ความ 

ประพฤติเรียบรอยเปนที่ ไว เนื้อ 

เชื่อใจได 

เมื่ออายุทานได ๑๗ ป บิดา

ขอรองใหลาสิกขาเพื่อชวยการงาน

ทางบาน ทานจำตองสึกออกไปดวยความอาลัยเพราะมีความชอบในเพศนักบวช และยังคิดที่จะ

กลับมาบวชอีกอยูเสมอไมลืมเลย คงเปนเพราะมีอุปนิสัยวาสนาในทางบวชสั่งสมอบรมมามาก

ในกาลกอน  

ครั้นอายุทานได ๒๒ ป มีความศรัทธาอยากบวชเปนกำลัง จึงขออนุญาตบิดามารดา  

เพ่ือออกบวชทานทั้งสองก็อนุญาตตามประสงค ทานไดเขารับการอุปสมบทกรรมเปนภิกษุ    

ในพระพุทธศาสนา ณ วัดเลียบ อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี มีพระอริยกวี (ออน) เปน 

พระอุปชฌาย พระครูสีทา ชยเสโนเปนพระกรรมวาจาจารย พระครูประจักษอุบลคุณ (สุย) เปน

พระอนุสาวนาจารย เมื่อวันที่ ๑๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๓๖  พระอุปชฌายะขนานนามมคธ ใหวา 

ภูริทตฺโต เสร็จอุปสมบทกรรมแลวไดกลับมาอยูในสำนักศึกษาวิปสสนาธุระกับพระอาจารยเสาร  

กนฺตสีลเถร ณ วัดเลียบตอไป 

ในระหวางนั้นไดศึกษาขอปฏิบัติเบื้องตน อันเปนสวนแหงพระวินัยคือพระปาติโมกข   

และอภิสมาจาร คือมารยาท ความประพฤติ อันควรแกสมณเพศปฏิบัติไดเรียบรอยดี และได

ศึกษาขอปฏิบัติอบรมจิตใจ คือการเดินจงกรมนั่งสมาธิตลอดถึงการบำเพ็ญธุดงควัตรตางๆ 
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ทานพระอาจารยเสารไดพาทานไปแสวงหาวิเวกบำเพ็ญสมณธรรมในที่สงบสงัดตางๆ  

เชน ปาชา ถ้ำ เงื้อมผา ทางฝงซายแมน้ำโขงบาง ทางฝงขวาแมน้ำโขงบาง ภายหลังทานได 

ออกไปบำเพ็ญเพียรตามลำพัง อาศัยหลักธรรมวินัย และธุดงควัตร เปนเครื่องดำเนิน บางครั้ง

มีโอกาสไปกรุงเทพฯ ก็หมั่นไปสดับพระธรรมเทศนาของเจาพระคุณพระอุบาลี (สิริจันทเถระ 

จันทร) วัดบรมนิวาส แลวออกแสวงหาวิเวกในถิ่นภาคกลาง คือ ถ้ำสาริกา เขาใหญ นครนายก       

ถ้ำไผขวาง เขาพระงาม และถ้ำสิงหโตลพบุรี จนไดหลักใจอันมั่นคง ไมเสื่อมถอยในพระธรรม

วินัย จึงมาระลึกถึงหมูคณะสหธรรมิก และไดเดินทางกลับมาภาคอีสาน เพื่อทำการอบรม    

ส่ังสอนตอไป มีผูเลื่อมใสปฏิบัติตามมากขึ้นโดยลำดับ มีศิษยานุศิษยแพรหลายกระจายทั่ว  

ภาคอีสาน 

ในกาลตอมาไดเดินทางไปจังหวัดเชียงใหมกับเจาพระคุณอุบาลี (สิริจันทเถระ จันทร)  

แลวออกไปพักตามที่วิเวกตางๆ ในเขตภาคเหนือหลายแหง เพื่อเรงความเพียรเฉพาะตน 

กระทำที่สุดแหงทุกขใหแจง แลวเที่ยวสงเคราะหสาธุชนในท่ีน้ันๆ นานถึง ๑๑ ป จึงไดกลับมา

จังหวัดอุดรธานี แลวมาอยูในเขตจังหวัดสกลนคร พักจำพรรษา ณ วัดปาหนองผือ ตำบลนาใน 

อำเภอพรรณานิคม ๕ พรรษา ตราบวาระสุดทาย มีผูสนใจในธรรมปฏิบัติไดติดตามศึกษา

อบรมมากมาย ศิษยานุศิษยของทานไดแพรกระจายไปทั่วทุกภาคของประเทศไทย ยังเกียรติคุณ

ของทานใหฟุงเฟองเลื่องลือไป 

           พระอาจารยเสาร กนฺตสีลเถร                   พระอุบาลีคุณูปมาจารย (จันทร สิริจนฺโท) 
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ธุดงควัตรที่ทานถือปฏิบัติเปนประจำมี ๔ ประการ 

๑. บังสุกุลิกังคธุดงค ถือนุงหมผาบังสุกุล นับตั้งแตวันอุปสมบทมาตราบจนกระทั่ง   

ถึงวัยชรา จึงไดผอนผัน ใชคหบดีจีวรบางเพื่ออนุเคราะหแกผูมีจิตศรัทธานำมาถวาย 

๒. บิณฑบาติกังคธุดงค ถือภิกขาจารวัตรเท่ียวบิณฑบาตมาฉันเปนนิตย แมอาพาธไป

ในละแวก บานไมไดก็บิณฑบาตในเขตวัด บนโรงฉันจนกระท่ังอาพาธ ลุกไมไดในปจฉิมสมัยจึง

งดบิณฑบาต 

๓. เอกปตติกังคธุดงค ถือฉันในบาตรใชภาชนะใบเดียวเปนนิตย จนกระทั่งถึงสมัย

อาพาธหนักจึงงด 

๔. เอกาสนิกังคธุดงค ถือฉันหนเดียวเปนนิตยตลอดมา แมถึงอาพาธหนักในปจฉิม

สมัยก็มิไดเลิกละ สวนธุดงควัตรนอกนี้ไดถือปฏิบัติเปนครั้งคราวที่นับวาปฏิบัติไดมาก ก็คือ 

อรัญญิกกังคธุดงค ถืออยู เสนาสนะปาหางบานประมาณ ๒๕ เสน หลีกเรนอยูในที่สงัดตาม

สมณวิสัยเมื่อถึงวัยชราจึงอยูในเสนาสนะ ปาหางจากบานพอสมควร ซ่ึงพอเหมาะกับกำลังที่จะ

ภิกขาจารเปนท่ีปราศจากเสียงอื้ออึง ประชาชนยำเกรงไมรบกวน ในสมัยที่ทานยังแข็งแรง    

ไดออกจาริกโดดเดี่ยวแสวงวิเวกไปในปาดงพงลึกจนสุดวิสัยท่ีศิษยานุศิษย จะติดตามไปถึงได   

ก็มี เชนในคราวไปอยูทางภาคเหนือเปนตน ทานไปวิเวกบนเขาสูง อันเปนที่อยูของพวกมูเซอร 

ยังชาวมูเซอรซึ่งพูดไมรูเรื่องกันใหบังเกิดศรัทธาในพระศาสนาได 

ครั้น พ.ศ. ๒๔๘๘ ทานไดไปพำนักอยูเสนาสนะปาบานหนองผือ ตำบลนาใน อำเภอ

พรรณานิคม จังหวัดสกลนคร จนถึงปสุดทายแหงชีวิตทานไดเอาใจใสอบรมสั่งสอนศิษยานุศิษย

ทางสมถวิปสสนาเปนอันมาก ไดมีการเทศนาอบรมจิตใจแกศิษยานุศิษยเปนประจำ ศิษยผูใกลชิด

ไดบันทึกประวัติและธรรมเทศนาของทานไว รวบรวมพิมพขึ้นเผยแผเปนหนังสือเชน มุตโตทัย, 

ประวัติทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต, ประวัติ ปฎิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายทานพระอาจารย

มั่น ภูริทตฺโต เปนตน   

ครั้นมาถึงป พ.ศ. ๒๔๙๒ ทานมีอายุยางข้ึน ๘๐ ป ก็เริ่มอาพาธครั้งสุดทายศิษยผูอยู 

ใกลชิดก็ไดเอาธุระรักษาพยาบาลไปตามกำลังความสามารถ อาพาธก็สงบไปบางเปนครั้งคราว    

แตแลวก็กำเริบขึ้นอีก เปนเชนน้ีเร่ือยมาจนจวนออกพรรษา อาพาธก็กำเริบมากขึ้น ขาวนี้ได

กระจายไปโดยรวดเร็ว พอออกพรรษา ศิษยานุศิษยผูอยูไกลตางก็ทยอยกันเขามาปฏิบัติอุปฏฐาก 

ทานบอกแกบรรดาศิษยวา “การปวยคราวน้ีไมหายแนนอน หากผมมรณภาพลง ณ วัดปา 

บานหนองผือ ผูคนหลั่งไหลมามาก ตลาดที่จะจับจายซื้ออาหาร ไมเพียงพอ สัตวทั้งหลายจะถูก

ฆาและลมตายลงตามเปนจำนวนมาก ผมสงสารสัตวเหลานั้น จึงควรนำผมไปยังวัดปาสุทธาวาส 

สกลนครจะเหมาะสมกวา” คณะศิษยจึงไดนำทานเดินทางไปสกลนคร ตามความประสงค 
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ครั้นเมื่อวันที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๔๙๒ ไดนำทานมาถึงวัดปาสุทธาวาสเมืองสกลนคร ทาน 

ก็ไดมรณภาพดวยอาการสงบ ในเวลา ๒.๒๓ น. ของวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน ทามกลางศิษยานุศิษย 

ทั้งหลาย มีพระธรรมเจดีย เปนตน รวมอายุได ๗๙ ป ๙ เดือน ๒๑ วัน พรรษา ๕๖ 

อุปนิสัยของทานพระอาจารยมั่น 

สำหรับลักษณะอุปนิสัยของทานพระอาจารยมั่นนั้น หลวงปูหลุย จนฺทสาโร ศิษยผูใหญ

ของทานไดบันทึกไวดังนี้ 

“ทานภาวนาสถานที่เปนมงคล มีเทวดามานมัสการ ตั้งหมื่น ทานรูไดดวยภาวนา     

ขั้นละเอียดฯ อมนุษยทานก็รูได” 

“ทานอาจารยมั่น ทานเปนคนเด็ดเดี่ยวสละชีวิตถึงตาย สลบไป ๓ คราว และทาน

ตองการคนใจเด็ดเปนสานุศิษย” 

“ทานทำตัวของทานใหใหมอยูในตระกูลทั้งหลาย ไมทำตัวของทานใหคุนเคยในตระกูลเลย 

การไปมาของทาน---ไปโดยสะดวก---มาโดยสะดวกไมขัดของในตระกูล”  

“เปนคนมักนอย ชอบใชบริขารของเกาๆ ถึงไดใหม บริจาคทานใหคนอื่น ขอวัตรหมดจด

ดี สติตั้งอยูในสติปฏฐานเสมอ เปนผูไมละกาล วาจาพูดก็ดีเทศนก็ดี ไมอิงอามิส ลาภ 

สรรเสริญ วาจาตรงตามอริยสัจ ตามความรูความเห็น อางอริยสัจเปนหลักฐานเสมอ กาย วาจา 

ใจ เปนอาชาไนยลวน” 

“ทานประพฤติตนเปนคนขวนขวายนอยในอามิส หมดจดในขอวัตร และหมดจดในธรรม 

พนวิสัยเทวดา และมนุษยที่จะติเตียนได ไมเปนขอลอแหลมในศาสนา ทานไดวัตถุส่ิงใดมา  

ทานสละทันที สงเคราะหหมูพรหมจรรย” 

“สิ่งของอันใดทานอยูที่ไหน เขาถวาย ทานก็เอาไวใหพระเณรใช ณ ที่นั้น ทานไมไดเอา

ไปดวย” 

“มีคนไปหาทานอาจารยมั่น ทานไมดูคน ทานดูจิตของทานเสียกอน จึงแสดงออกไป

ตอนรับแขกผูมาถึงถิ่น อนึ่ง ทานหันขางและหันหลังใสแขกทานพิจารณาจิตของทานกอน แลว

พิจารณานิสัยของผูอื่น น้ีเปนขอลี้ลับมาก ตอนั้นถาจะเอาจริงจังตองประชันตอหนากันจึงเห็น

ความจริง” 

“จิตของทานฝาอันตรายลงไปถึงฐานของธรรมนี้มีราคามาก บงความเห็นวาเปนอาชาไนย

โดยแท” 
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“ปฏิบัติธรรมทานพูดทรมานใครแลวยอมไดดีทุกๆ คน ถาหมิ่นประมาทแลวยอมเกิด

วิบัติใหญโต”  

“ทานมีนิสัยปลอบโยนเพื่อคัดเลือกคนดีหรือไมดี ในขณะทานพูดเชนนั้น ทานหันกลับ

เอาความจริงเพราะกลัวศิษยจะเพลิน”  

“นิสัยทานเปนคนใจเดียว ไมเห็นแกหนาบุคคล ในเวลาถึงคราวเด็ดเดี่ยวตอธรรมวินัย

จริงๆ”    

“ทานเปนคนไมอวดรู แตธรรมของทานบอกเหตุผล ไปตางหากนี้เปนขอพึงวินิจฉัย” 

“หาบุคคลที่จะดูจริตของทานรูไดยาก เพราะทานเปนคนนิสัยลึกลับ จะรูนิสัยไดตอ    

เมื่อบุคคลที่มีภูมิจิตสวนเดียว”  

“ทานผูมีอำนาจในทางธรรม ทำอะไรไดไมคร่ันคราม ช้ีเด็ดขาดลงไป ไมมีใครคัดคาน   

นี่เปนอัศจรรยมาก”  

“ทานถือขางใน ปฏิปทาความรูความเห็นของทานเกิดจากสันตุฏฐี ความสันโดษของทาน 

ทานนิสัยไมเปนคนเกียจคราน ขยันตามสมณกิจวิสัย หวังประโยชนใหญในศาสนา”  

 “ทานอาจารยมั่นเปนผูที่สะอาด ไตรจีวร และ เครื่องอุปโภคของทานไมใหมีกลิ่นเลย ถู

ยอมบอยๆ”  

“ทานบวชในสำนักพระอรหันต ๓ องค แตเมื่อชาติกอนๆ โนน”  

“ทานไมใครพยากรณใครๆ เหมือนแตกอน ทานพูดแตปจจุบันอยางเดียว นิสัยทานชอบ

เก็บเอาเครื่องบริขารของเกาไวใช เพราะมันภาวนาดี เชนจีวรเกาเปนตน”  

“ทานไมติดอามิส ไมติดบุคคล ไมติดลาภ ยศ สรรเสริญ ทานถือธรรมเปนใหญ ไปตาม

ธรรม อยูตามธรรม”  

“ทานพูดธรรมไมเกรงใจใคร ทานกลาหาญ ทานรับรองความรูของทาน ฉะนั้นทานจึงพูด

ถึงพริกถึงขิง ตรงอริยสัจ พูดดังดวย พูดมีปาฏิหาริยดวย เปนวาจาที่บุคคลจะใหสิ้นทุกขได   

จริงๆ เปนวาจาที่สมถะวิปสสนาพอ ไมบกพรอง กำหนดรูตามในขณะกาย วาจา จิตวิกาลตรง

กับไตรทวาร สามัคคีเปนวาจาที่เด็ดเดี่ยวขลังดีเขมแข็งดี เปนอาชาไนยลวน วาจาไมมีโลกธรรม

ติดเปนธรรมชาติที่บริสุทธิ์ พระเณรอยูในโอวาท ทานไดสติมาก เพราะบารมีของทาน ถาขืน

ประมาททานเกิดวิบัติ” 

“ทานอาจารยมั่น เทวดาและอมนุษยไปนมัสการทาน เทาไรพันหรือหมื่นทานกำหนดได” 

“ทานรักษาระวังเทวดามนุษยประมาททาน เชนเยี่ยมทานก็มีระเบียบ แมกิจเล็กๆ นอยๆ 

เปนระเบียบหมด” 
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“ทานอาจารยทานพูดโนน คำนี้อยูเสมอ เพื่อจะใหสานุศิษยหลง เพื่อละอุปาทานถือใน   

ส่ิงนั้นๆ ทานทำสิ่งที่บุคคลไมดำริไว สิ่งใดดำริไวทานไมทำ นี้สอใหเห็นทานไมทำตามตัณหา

ของบุคคลที่ดำริไว” 

“จิตของทานอาจารยมั่นฝาอันตรายลงไปตั้งอยูดวยอมตธรรม บริบูรณดวยมหาสติ   

มหาปญญา มีไตรทวารรูรอบ มิไดกระทำความช่ัวในที่ลับและที่แจง และมีญาณแจมแจง รูทั้ง

เหตุผลพรอมกัน เพราะฉะนั้น แสดงธรรมมีน้ำหนักมาก พนวิสัยคนที่จะรูตาม เห็นตาม เวนแต

บุคคลบริบูรณดวยศีลและสมาธิมาแลว อาจท่ีฟงเทศนาทานเขาใจแจมแจงดี และบุคคลนั้น   

ทำปญญาสืบสมาธิตอ” 

“จิตทานอาจารยมั่นตื่นเตนอยูดวยความรู ไมหยุดนิ่ง มีสติรอบเสมอ ไมเผลอทั้งกายและ

วาจา เปนผูมีอริยธรรมฝงมั่น อยูในสันดาน ไมหวั่นไหว ตอนนี้ไมมีใครที่จะคานธรรมเทศนา

ของทานได เพราะวาจาเปนอาชาไนย และมีไหวพริบแกปริศนาธรรมได” 

“ธาตุของทานอาจารยเปนธาตุนักรู เปนธาตุที่ตื่นเตนในทางธรรม เปนผูที่รูยิ่ง เห็นจริง

ในอริยสัจธรรม ทานดัดแปลงนิสัยใหเปนบรรพชิต ไมใหมีนิสัยหินเพศติดสันดาน ทานประพฤติ 

ตนของทานใหเทวดาและ มนุษยเคารพ และทานไมประมาทในขอวัตรนอยใหญ”  

“ทานไมใหจิตของทานนอนนิ่งอยูอารมณอันเดียว ทานกระตุกจิตของทาน คนควาหาเหตุ

หาผลของธรรมอยูเสมอ ทานหัดสติใหรอบรูในอารมณและสังขารทั้งปวงฯ”  

“ทานอาจารยมั่นทานเกงทางวิปสสนา ทานเทศนใหบริษัทฟง สัญญา มานะ เขาลด 

เจตสิก เขาไมเกาะ เมื่อไมเกาะเชนนั้น ยิ่งทำความรูเทาเฉพาะในจิต ตรวจตราในดวงจิตขณะที่

นั่งฟง ตอนั้นจะเห็นอานิสงสทีเดียว ไมทำเชนนั้นหาอานิสงสการฟงธรรมมิได ถาประมาทแลว

จะเกิดวิบัติเพราะมานะทิฐิของตน วินิจฉัยธรรมมิได” 

“ทานเทศนอางอิงตำราและแกไขตำราดุจของจริงทีเดียว เพราะทานบริบูรณวิปสสนาและ

สมถะพอ และทานยกบาลีเปนตัวเหตุผลแจมแจง” 

“ทานอาจารยมั่น อุบายจิตของทานพอทุกอยาง ไมบกพรอง คือพอทั้งสมถะ พอทั้ง

วิปสสนาทุกอยาง เพราะฉะนั้น ทานเทศนาจิตของผูฟงหดและสงบ และกลัวอำนาจ เพราะนิสัย

คนอื่นไมมีปญญาที่จะชอนเข็มโตถามได ตรงกับคำวาพอท้ังปญญา พอท้ังสติ ทุกอยาง     

เปนอาชาไนยลวน รวบรัดจิตเจตสิกของคนอื่นๆ มิอาจจะโตแยงได” 

“ทานวา แตกอนทานเปนคน “โกง” คน “ซน” คน “มานะกลา” แตทานมีธุดงค    

ขอวัตรทุกอยางเปนยอด ทำความรูเทาทันกิเลสเหลานั้น เดี๋ยวนี้นิสัยกอนนั้นกลายเปน    

ธรรมลวน เชน “โกงสติ” “ซนสติ” “มานะสติ” เปนคุณสมบัติสำหรับตัวของทาน” “ความรู
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ความฉลาดของทาน ไปตามธรรมคืออริยสัจ ใชไหวพริบทุกอยาง ตรงตามอริยสัจ ตรงกับคำวา

ใชธรรมเปนอำนาจ คณาจารยบางองคถืออริยสัจก็จริง แตมีโกงนอกอริยสัจ เปนอำนาจบางแฝง 

อริยสัจ ตรงกับคำที่วา ใชอำนาจเปนธรรมแฝงกับความจริง” 

“ทานอาจารยเปนนักปราชญแปดเหลี่ยมคม คมยิ่งนัก ธรรมชาติจิตของทานที่บริสุทธิ์

นั้น กลิ้งไปไดทุกอยางและไมติดในสิ่งนั้นดวย ดุจน้ำอยูในใบบัว กลิ้งไปไมติดกับสิ่งอื่นๆ   

เพราะฉะนั้นจิตของทานถึงผลที่สุดแลว มิอาจจะกระทำความช่ัวในท่ีลับและท่ีแจง เพราะสติกับ

ปญญารัดจิตบริสุทธิ์ใหมั่นคง ใชไหวพริบเปนอาชาไนยอยูเนืองนิตย” 

 

หลวงปูหลุย จนฺทสาโร ศิษยผูใหญของหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 
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อุปฏฐากหลวงปูมั่น 

หลวงปู เลาถึงประวัติตอนที่ไดอุปฏฐากหลวงปูมั่น วา  

“หลวงปูเปนคนปฏิบัติหลวงปูมั่นจนกระท่ังวาการบิณฑบาต ตอนเวลาเย็นขนาดนี้ 

ทานก็เดินจงกรม เมื่อทานเดินจงกรมเสร็จก็ขึ้นไปบนศาลา ฉันน้ำรอนน้ำชาเสร็จ ทานก็ให

โอวาทแกพระภิกษุสามเณร ซึ่งอยูในสำนักนั้นประมาณ ๔๐ หรือ ๕๐ รูป สวนครูบาอาจารย

ชั้นผูใหญก็มี ทานพระอาจารยเทสก เทสฺรํสี ทานพระอาจารยฝน อาจาโร ทานพระอาจารย

ออน และทานพระอาจารยกงมา  พอกลางคืนก็ไปนวดใหทาน  

วันหนึ่งก็มีญาติโยม เขามาอาราธนาทานวา การบิณฑบาตนั้น ไมตองเขาไปถึง   

ในเมือง ใหอยูนอกวัดประมาณสัก ๑๐ เสน แลวผูท่ีจะมาใสบาตรนั้น ก็มีพวกคุณแมนุม   

แมนิล คุณวิศิษฏ คุณวิเศษ และกลุมลูกหลานที่เขาสรางวัดนั้นมาใสบาตร หลวงปูก็สะพาย

บาตรให พอไปรับบาตรถึงจะเอาใสมือทาน และก็ไมไกลจากที่รับบาตร ขนาดนอกวัด เพราะ

ตอนนั้นอายุทานประมาณ ๗๐ แลว แตยังแข็งแรง” 
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พระพุทธรูปที่ทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต บูชาอยูเปนประจำที่วัดหนองผือ 

รูเหตุการณลวงหนา 

“มีแปลกอยูวันหนึ่ง หลวงปูม่ัน ภูริทตฺโต ทานเดินจงกรมตั้งแตประมาณตี ๕ จน

กระทั่งถึงหนึ่งโมง หลวงปูก็ไปอาราธนาทาน เตรียมบาตรเตรียมอะไรเสร็จแลวไปอาราธนา

ทานใหออกบิณฑบาต ทานก็บอกวา “เขายังไมมา เมื่อคืนน้ีเขาไปดูหนังแลวมันก็นอน    

ตื่นสาย มันน่ึงขาวยังไมสุก” พอประมาณสักโมงครึ่งทานก็บอกวา “อาวไปหละ” หลวงปูก็

สะพายบาตรเดินตามหลังไป พอไปถึงที่ๆ เคยรับบาตร เขามักจะนั่งรถสามลอสีแดงมา ทีนี้

พอเขามาถึง เขาก็น่ัง รถสามลอคันสีแดงนั้นมา มาแลวเขาแถวแลวก็เอาบาตรถวายทาน 

ทานก็รับบาตร เมื่อรับบาตรเสร็จ หลวงปูก็รับเอาบาตรจากหลวงปูมั่นมาสะพาย ทั้งบาตร

ตนเองดวย ทีนี้พอกลับมา ก็มีโยมผูที่มีศรัทธาไมทราบวาใครเอาผาไหมชนิดอยางดี เรียกวา 

หูกหนึ่ง คือยาวตัดจีวรไดสัก ๒ ตัวโนนแหละ พอทานชักบังสุกุลเสร็จแลว เราก็รับจากทาน 

เอาไปเก็บไวกอน”    
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จัดอาหารใสบาตรใหหลวงปูมั่น 

“จากน้ันก็ขึ้นบนศาลาหอฉัน แลวก็จัดอาหารลงบาตร ในขณะนั้นหลวงปูไดสังเกต 

วาทานเอาอาหารอะไรบางลงไปในบาตร เอามากเอานอยเทาไหร แลวทีนี้ก็นั่งดูอยู ๓ วันก็

จำได พอวันที่ ๔ ก็จัดอาหารลงบาตรทานได เมื่อทานฉันเสร็จแลวก็เหลือนิดหนอย เราก็เอา

บาตรทานไปลาง ไปเช็ดไปผึ่งใหดี ตามปกติที่ทานเคยทำเอง ทีนี้สวนครูบาอาจารยผูหลัก

ผูใหญ เชน ทานพระอาจารยฝน ทานพระอาจารยเทสก เปนตน พอฉันเสร็จแลวทานก็บอก

วา “เอ! มหานี้ มีคาถาดีอยางไรหลวงปูทานถึงไมดุ พวกผมไปรับบาตรทานไมได มีแตทาน

จะดุ แลวก็มีมหาองคเดียวนี้แหละที่จัดบาตรทานได เราก็เกิดปติคือความดีใจวา เราได

ปฏิบัติพระผูเฒาผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ในขณะนั้นอายุทานก็ประมาณ ๗๐ ป เศษแลว” 

รูวาระจิต 

“เมื่อเสร็จจากนั้นก็ไปคุยกัน มีพระมหานอย พระมหาปน ซ่ึงไปเปนครูดวยกัน     

ชวนกันวาไปขอผาไหมของทานไปตัดเสื้อกางเกงซะวางั้น พวกเราก็อยูในพรรษา ๘ พรรษา ๙ 

คิดอยากจะสึกกัน ทีนี้พอประมาณซักเท่ียง ทานก็เรียกครูบาอาจารยผูหลักผูใหญท่ีอยูในวัด

นั้นไป แลวก็เอาผานั้นไปตัดเปนผาสบงหมดแลว ก็ไปยอมกรัก เสร็จเรียบรอยเอาไปถวาย

เณรหมด พระไมให เพราะเกี่ยวกับวาเราคงมาคุยกันวาเราจะไปขอผามาตัดเสื้อกางเกง  

ทานคงจะรู นี้เปนการนึกเดากัน 

ทีนี้ครั้นตอมา ๒ วัน ก็มีโยมเอาผามิสลินอยางดีมาถวายอีกแตกอน เรียกวาไม  

หนึ่งก็ตัดจีวรไดผืนหรือสองผืนน้ีแหละ ทีนี้หลวงปูก็เอาผานั้นไปวัดจีวรครองของทานเสียกอน 

ทานไมยอมเปลี่ยน หลวงปูใชไมบรรทัดวัดดูสิวา กวางเทาไหร อนุวาต (แผนผาทาบริม   

โดยรอบ) กวางเทาไหร วัดเอาตัวเทาจีวรทานมาตัด ทานใชขันธ ๙ วัดทุกชิ้นทุกสวน    

เสร็จเรียบรอยแลว ก็มีสามเณร มาชวยตัด หลวงปูเปนคนตัดเอง พอตัดเสร็จเรียบรอยแลว  

ก็เอาไปใหพวกลูกหลานแมนุม แมนิลนั้นเดินจักรใหเสียกอน แลวก็มาสอยมือ ประมาณ ๗ วัน 

ก็เสร็จ แลวก็ยอมแกนขนุน จนกระทั่งสีไดท่ีเหมือนสีสังฆาฏิ พอเสร็จแลว ก็ใหเณรทองคำ 

ไปหากิ่งไมแหงมาให มาปกไว ที่บันไดทาน แลวก็เอาเทียนไขมาจุดไวแลวเอาผาพาดไว 

หลวงปูก็ไปเดินจงกรมคอยดูทาน วาจะชักผาบังสุกุลใหหรือไม พอทานเดินจงกรมเสร็จ

ประมาณ ๒ ทุม ทานก็ขึ้น ทานชักเอาผาแลวทานก็ไปถอนจีวรครองของทานออกตาม   
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พระธรรมวินัย แลวก็พินทุอธิษฐานจีวรท่ีเราตัดเอาไปถวายทานน้ัน ทานเอาเปนจีวรครอง  

พอตื่นเชามาจีวรเกาของทานนั้นมันขาด ทานปะโนนปะนี่ เราก็เอาไปซักใหดีแลวก็มาเย็บเปน

ผาปูนอนหรือเปนที่นอนของทาน อันนี้ก็เรียกวาไดปฏิบัติทานอยางใกลชิด 

คณะศิษยของทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺตเถร 

มีอยูวันหนึ่ง ทานสั่งวา มหา วันน้ีใหไปปูเส่ือ จัดอาสนะ ดูความสะอาดเรียบรอย

ศาลาจะมีคนมา แตทานก็ไมไดบอกวาใคร เราก็ไปจัดการ พอสายๆ พ.ต.อ.ขุนศุภกิจ วิเลขการ 

ขาหลวงประจำจังหวัดสกลนคร มาหาหลวงปูมั่น พอไปถึง ทานทักขึ้นทีแรกเลยวา “เมาหรือ

เปลา” พ.ต.อ.ขุนศุภกิจฯ ตอบวา “นิดหนอยครับ” แลวก็ไปกราบหลวงปูมั่น ทานก็ถามวา 

“อยากอยูนาน หรืออยากตายเร็ว” พ.ต.อ.ขุนศุภกิจฯ ตอบวา “อยากอยูครับ” “ถาอยางนั้น 

ใหเลิกกินเหลา เลิกสูบบุหรี่ ไมอยางนั้น อายุ ๕๐ ปก็ตาย” พ.ต.อ.ขุนศุภกิจฯ ก็เลยเลิกหมด 

อยูมาไดจนอายุ ๙๐ กวาป มาตอนหลัง ยายมาเปนขาหลวงประจำ จังหวัดอุดรธานี” 
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สอบได ป.ธ ๔  

ในปนี้ (พ.ศ. ๒๔๘๔) หลวงปูจันทรศรี สอบได ป.ธ. ๔ ซึ่งทานเลาถึงตอนที่ไปกราบ

เรียนถามหลวงปูมั่น วา  

“หลวงปูๆ ผมสอบประโยค ๔ ตก มาตั้ง ๓ ปแลว เขาจะออกอะไร” 

ทานหัวเราะ ทานบอกวา “เขาดาโกรธไหม เขายกยองดีใจไหม” 

เรียนทานวา “เขาดาก็โกรธ ถาเขาสรรเสริญก็ยินดี” 

ทานกลาววา  “มันมีไหมละ ในหลักสูตร” 

เรียนทานวา  “มีกระผม”     

ทานกลาววา  “อะไรละ” 

เรียนทานวา  “โลกธรรม ๘ มันอยูในมงคลภาค ๒ กระผม” 

อีกสามวัน ที่ไปนวดใหทานทุกวันๆ วันท่ี ๓ ทานก็เลยถามวา “มหาๆ ตัดจีวร  

เปนไหม” 

เรียนทานวา “ที่หลวงปูอธิษฐานเปนผาครองนั้น กระผมก็ดีใจมาก” 

ทีนี้เวลามาสอบครั้งแรก แมกองธรรมสมัยนั้น คือสมเด็จพระวันรัต (ปลด กิตติโสภโณ) 

วัดเบญจมบพิตร เปนแมกองฯ พอสอบแลวบอกวาประโยค ๓ ประโยค ๔ ปญหารั่วยกเลิก 

ไมตรวจ เสียใจมากตอนนั้น ทีนี้พอประกาศยกเลิกไมตรวจแลว ก็ขึ้นไปเท่ียวขอนแกน   

เที่ยวขอนแกนอยูประมาณ ๗ เดือน และก็ส่ังเพื่อนไววา ถาแมกองฯ ประกาศสอบใหมให

โทรเลขไปที่วัดศรีจันทร ตอนหลวงปูออกไปบานนอก โทรเลขไปวาใหประโยค ๓ ประโยค ๔ 

สอบใหม ขึ้น ๒ คํ่า เดือน ๗ ก็เตรียมตัวลงกรุงเทพฯ มาวันหนึ่งก็เอาหนังสือมาดู ดูไปดูมา 

จิตมันไมจำ ก็เลยเอาหนังสือมากองรวมไวบนโตะ แลวก็กราบ แลวนั่งสมาธิ พอจิตมันรวม

แลวปรากฏวาหลวงปูมั่นถามวา “มหาๆ ตัดจีวรเปนไหม” ดังขึ้นที่หู ๓ ครั้ง ก็เลยมากราบ

หนังสือ แลวก็เปดหาประโยคตัดจีวร เปนภาค ๑ ของมงคลทีปนี้ ก็ดูอยูประมาณ ๔-๕ วัน  

ดูแตอันเดียวนั่นแหละ ไดแปลตามเผด็จสำนวนแปลของสมเด็จพระสังฆราชองคปจจุบัน    

นี้บาง ของทานเจาคุณพระอริยเวที (เขียน) บาง ทานกำลังสอบประโยค ๙ อยู แปลให 

คลองเลย เวลาออกมาตรงเปะ จึงสอบไดประโยค ๔ ปนั้น ทานพูดอีกคำหนึ่งวา เอาประโยค 

๔ พอ ถามากประโยค กิเลสมันมาก วาอยางนั้น พยายามสอบประโยค ๕  อยูเจ็ดปก็ไมได”  



๖๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๗๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

หลักการภาวนาจากหลวงปูมั่น 
“ในวันหน่ึง พอกลางคืนหลวงปูก็ไปนวดใหหลวงปูมั่น นวดไปๆ ก็เรียนถามทานวา 

“หลวงปูๆ จิตเปนโสดา สกิทาคา อนาคา มันเปนอยางไร” ทานไมตอบแตไลลงไป      

เดินจงกรม ไปเดินจงกรมได ๒ ชั่วโมง จิตมันไมรวม จึงขึ้นมาบนกุฏิ กราบเรียนทานวา   

จิตมันฟุงซาน มองเห็นแตหนาสตรี ทานก็ไลลงใหไปเดินอยูอยางนั้นแหละ พอเดินไปเดินมา

ขึ้นมาอีก พอวันที่ ๗ ทานทรมาน ประมาณตั้งแต ๔ ทุม ใหหลวงปูนั่งสมาธิ ทานก็นอนอยู

บนเตียงนี่แหละ ทีน้ีทานคุมจิตเรา เวลาทานคุมจิต จิตเรามันคิดไปไหนๆ ทานก็ทักเรื่อยๆ 

จนกระทั่งเราเกิดความรูสึกกลัวทาน เพราะทานรูจักวาระจิตเราจริงๆ ไมกลาคิดไปไหน  

ทานบอกวาใหเอาสติควบคุมจิต ดึงเขามาอยูที่หัวใจ ใหวา พุทโธๆ จนจิตสงบ แลวใช

ปญญาพิจารณากายของตนตั้งแตหนังท่ีหุมหอรางกายอยูนี้ ใหจิตเห็นเปนอสุภกรรมฐาน  

เปนของสกปรกนาเกลียด เมื่อตายแลวไมมีใครตองการ สังขารท้ังปวงตกอยูในไตรลักษณ  

คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ดวยกันทั้งนั้น เวลา ๐๒.๐๐ น. จิตของหลวงปู สงบจากอารมณ

ภายนอกที่จะมาสัมผัส เกิดความสวางขึ้นกับจิต พอจิตรวมได รูสึกวากายมันเบา น่ังอยู

ตลอดจนกระทั่งถึงตี ๕ ทานก็บอกวา 

“เอา มหา กอนที่จะถอนจิตนั้น ใหตั้งสติสัมปชัญญะ ทวน กระแสจิตดูซิวา  

กอนจิตจะสงบไดนั้นมัน ยึดอารมณอะไร” 

หลวงปูก็ทวนกระแสจิต ๑๐ ครั้ง วาเราทำอยางไร จิตถึงไดรับผลอยางนี้ ทานบอก

ใหกราบ ๓ ครั้ง แลวทานพูดวา   

“วันนี้มหาภาวนาไดดีพอสมควร จำวิธีพิจารณาจิตไวนะ 

อยาปลอย ใหทำภาวนาอยางนี้ทุกวัน” 

แลวก็กราบพระ เตรียมไปบิณฑบาต หลวงปูก็ไดหลักการภาวนาจากหลวงปูมั่น   

จนตั้งแตบัดนั้นมา กระทั่งอยูมาจนกระท่ังบัดน้ี เรียกวา เปนโชคดี ตอนน้ันอายุ ๒๙ ป 

เตรียมจะลาสิกขาอยูแลว ในตอนนั้นก็มีลูกสาวทนาย มาใสบาตรอยูเรื่อย สวย บางทีก็มาขอ

สบงจีวรของเราไปซัก แตหลวงปูก็ไมให”      



๗๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

๑๕ วันแหงกำไรชีวิตพรหมจรรย 

หลวงปูจันทรศรี เลาถึงประวัติทานตอวา 

“หลวงปูไดหลักการ

ปฏิบัติสมถวิปสสนากัมมัฏฐาน 

จ ากหลว งปู มั่ น ภู ริ ท ตฺ ต  

มหาเถร ผูทรงคุณวุฒิดาน

วิปสสนาธุระ เปนพระบูรพา

จารยของพระธุดงคกัมมัฏฐาน

เปนจำนวนมาก โดยเฉพาะ

ในภาคอีสาน การที่ไดรับการ

ศึกษาอบรมจิตภาวนากับทาน 

๑๕ วัน สามารถทำจิตของ

ตนใหมั่นคงในการดำรงเพศ

สมณะ ตั้งแตน้ันมาพยายาม

ภาวนาตามแบบที่ทานสอน 

คือ เอาพุทโธ คำเดียวนั่นละ 

และก็พิจารณาอสุภกรรมฐาน

ไปดวย ผลที่ไดรับคือจิตสงบ เยือกเย็น จากสิ่งแวดลอมภายนอกที่จะมากระทบทางตา หู 

จมูก ลิ้น กายและใจ ไดรับแสงสวาง  อันเกิดจากภาวนาตามสมควรแกฐานะ นับวาเปนลาภ

อันประเสริฐ ซึ่งเกิดจากดวงจิตของเรา ซึ่งเปนสิ่งที่นาอัศจรรยยิ่งนัก ถึงกับทานพูดกับหลวงปู

วา “มหาภาวนาเปน ควรเลิกเรียนปริยัติ ออกปฏิบัติกัมมัฏฐานอีก จะไดพนทุกข ประสบแต

ความสุขกาย สุขใจ ไมตอง เวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารอีก ดังนี้ เปนตน” 

 เปนอันวาไดอุปฏฐากใกลชิดกับหลวงปูมั่น ภูริทตฺตมหาเถร ชั่วระยะหนึ่งเปนเวลา 

๑๕ วัน ทานจึงจากไป ในปนั้นหลวงปูไดกำไรแหงชีวิต ทำศาสนกิจอยูในเพศพรหมจรรย

จนถึงปจจุบัน” 



๗๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

สมเด็จพระสังฆราช (วาสน) วัดราชบพิธฯ เสด็จ งานบำเพ็ญกุศลศพครบรอยวัน 

พระอาจารยฝน อาจาโร ณ วัดปาอุดมสมพร โดยมีหลวงปูจันทรศรี ติดตามมาดวย 

 



๗๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป (ที่ ๔ จากซาย) 

พระเถรานุเถระศิษยานุศิษยทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺตเถร 

ที่มารวมในงานพระราชทานเพลิงศพหลวงปูฝน อาจาโร 

ณ วัดปาอุดมสมพร ต.พรรณา อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร 

เมื่อวันที่ ๒๑ มกราคม พุทธศักราช ๒๕๒๑ 



๗๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พรรษาที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๔๘๕) 
จำพรรษา ณ วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

กลับคืนสำนักเรียน 

ศึกษา ป.ธ.๕ ตอ 

ในพรรษานี้ (พ.ศ. ๒๔๘๕) หลวงปูจันทรศรี จำพรรษาที่วัดบวรนิเวศวิหารเพื่อศึกษา 

ป.ธ.๕ ตอ และเปนปที่น้ำทวมใหญท่ีกรุงเทพฯ เลยไมไดถูกสงไปตางจังหวัด ไดอยูเรียน

หนังสือตอ ระหวางที่จำพรรษาอยูน้ันก็ไดฝกหัดภาวนา ตามแบบอยางที่ไดศึกษาอบรมมา 

กับหลวงปูมั่น  

งานถวายเพลิงศพหลวงปูเสาร 

หลวงปูจันทรศรี ไดเปนพระอนุจรติดตาม สมเด็จพระมหาวีรวงศ (อวน ติสฺโส)   

วัดบรมนิวาสฯ กรุงเทพฯ ไปปลูกตนพระศรีมหาโพธิ์ ที่วัดธาตุพนม อำเภอธาตุพนม จังหวัด

นครพนม เสร็จแลวไปในงานถวายเพลิงศพ หลวงปูเสาร กนฺตสีโล พระบูรพาจารยฝาย

วิปสสนาธุระ ซึ่งกำหนดจัดงาน ระหวางวันที่ ๑๐-๑๖ เมษายน ๒๔๘๖ ไปถึงงานตอนคํ่า  

คนเยอะมาก เพราะนอกจากถวายเพลิงศพของหลวงปูเสารแลว ยังมีพระเถระผูใหญอีก    

๓ รูป ที่มีการถวายเพลิงศพในวันเดียวกันคือ ๑. ทานเจาคุณพระศาสนดิลก (เสน ชิตโสโน) 

๒. พระมหารัฐ รฏฐปาโล ๓. พระครูวิโรจนรัตโนบล (บุญรอด นนฺตโร) จึงเปนวันแหงความ

เศราสลดใจที่มีการสูญเสียพระมหาเถระชั้นผูใหญคราวเดียวกันถึง ๔ รูป ซ่ึงเปนท่ีเคารพ

นับถือของชาวจังหวัดอุบลราชธานี และในงานถวายเพลิงศพหลวงปูเสาร กนฺตสีโล นี้เอง

สมเด็จพระมหาวีรวงศ (อวน ติสฺโส) ไดกลาวขอโทษทานพระอาจารยมั่น และยอมรับวงศ

พระกัมมัฏฐาน 

“สมเด็จพระมหาวีรวงศ ติสฺโส (อวน) วัดบรมนิวาสฯ ทานรูเน้ือรูตัวตอนไปเผาศพ

หลวงปูเสาร พอไปเผาศพหลวงปูเสารเสร็จแลว ตอนนั้นไปพบกับหลวงปูมั่น เราเขาไปกราบ

ทาน เออ ทานมั่น ผมตองขอโทษวงกัมมัฏฐานเรามากๆ นะ ตอนนั้นผมกำลังเปนบายศ นี่ก็

ดีอยางหนึ่ง เปนบายศไลพระกัมมัฏฐานออกจากปา ก็เทากับไลพระพุทธเจาออกจากปา   

ตัวเทาอึ่งไปไลราชสีหออกจากปา ทานวาอยางนั้น... พอเจาคุณ อุปชฌายเรานี่ละ ทานเจาคุณ 

ธรรมเจดียไปฟงอยูดวยกันซี ทานรูสึกวาทานดีใจจนน้ำตาทานรวงนะ ... 

(หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน วันที่ ๓๐ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๕๑)     



๗๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ประวัติหลวงปูเสาร กนฺตสีโล 

ทานเกิด เมื่อวันที่ ๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๐๒ ณ บานขาโคม ตำบลหนองขอน อำเภอ

เมือง จังหวัดอุบลราชธานี อุปสมบทเปนพระมหานิกาย ณ วัดใต ตำบลในเมือง อำเภอเมือง 

จังหวัดอุบลราชธานี ตอมาไดญัตติเปนพระธรรมยุตที่วัดศรีทอง อำเภอเมือง จังหวัด

อุบลราชธานี โดยพระครูทา โชติปาโล เปนพระอุปชฌาย  

หลวงปูเสาร กนฺตสีโล เปนผูมีความสงบเสง่ียม พูดนอย อัธยาศัยเยือกเย็น หนักแนน   

ในพรหมวิหาร เจริญเมตตาเปนสาธารณะ เมื่อครั้งทานพำนักที่บานกุดเม็ก อุบลราชธานี   

ทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ครั้งยังเปนฆราวาส ไดเขามาอุปฏฐากรับใช และไดฝกหัดอบรม

สมาธิภาวนา ตอมาทานไดชักชวนใหออกบวช และไดติดตามหลวงปูเสาร ออกธุดงคตามสถาน

ที่วิเวกตางๆ  

หลวงปูเสาร ทานปรารถนาเปนพระปจเจกพุทธเจา ตอมาไดละความปรารถนาเดิมเปลี่ยน

มาเพื่อเปนพระอรหันตสาวกในศาสนาของพระสมณโคดมนี้ ทานพระอาจารยมั่น ทานเคารพ

เทิดทูนหลวงปูเสาร มากเพราะเคยเปนสามเณร ของทานมาแตกอน 

ทานมรณภาพ ในอิริยาบถนั่งขณะกมกราบพระประธานในพระอุโบสถ วัดมหาอำมาตยาราม 

นครจำปาศักดิ์ เมื่อวันที่ ๓ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๔๘๔ สิริอายุรวม ๘๒ ป ๓ เดือน  



๗๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

สมเด็จพระมหาวีรวงศ (อวน ติสฺโส) วัดบรมนิวาสฯ 

ไปปลูกตนพระศรีมหาโพธิ์ ณ วัดพระธาตุพนม ในป พ.ศ. ๒๔๘๖ 

โดยมีหลวงปูจันทรศรี ติดตามมาดวย 
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ทานพระอาจารยเสาร กนฺตสีโล และสานุศิษยบรรพชิต  

บันทึกภาพรวมกัน ณ สำนักวัดปาขาโคม หรือวัดปาหนองออ  

บานขาโคม ต.หนองขอน อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 

๑. พระอาจารยอุย บานหนองดินดำ อ.วาริชภูมิ จ.สกลนคร  ๒. พระอาจารยบัวพา ปฺาภาโส 

๓. สามเณรหงสทอง ธนกัญญา ๔. สามเณรผาย ๕. สามเณรคำดี 

๖. พระอาจารยทองรัตน กนฺตสีโล ๗. พระอาจารยทอง อโสโก 

๘. พระอาจารยดี ฉนฺโน ๙. พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม 

๑๐. พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล 
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พรรษาที่ ๑๓-๒๒ (พ.ศ. ๒๔๘๖-๒๔๙๖) 
จำพรรษา ณ วัดธรรมนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 

เปนผูออนนอมเชื่อฟงผูใหญ 

ชวยประสานความเขาใจ ทั้งธรรมยุตและมหานิกาย 

สมเด็จพระสังฆราชเจาวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) ทรงมีพระบัญชาใหหลวงปู

จันทรศรี ไปเปนครูสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม แผนกบาลี ไวยากรณ ป.ธ.๓-๔ สำนัก

เรียนวัดธรรมนิมิต ตำบลบางแกว อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม ๑๐ ป 

 อุโบสถ วัดธรรมนิมิต        พ.ศ. ๒๔๗๑ โรงเรียนสอนพระปริยัติธรรม สมัยแรก 

หลวงปูจันทรศร ี เลาเหตุการณตอนนี้ใหฟงวา “ป พ.ศ. ๒๔๘๖ ตองการจะเรียน

หนังสือตอพอดี กอนจะเขาพรรษา ได ๓ วัน เจาคุณพระราชสุทธิโมลี (มหาปน สุภฺโร)   

เจาอาวาสวัดธรรมนิมิต จังหวัดสมุทรสงครามมากราบทูลสมเด็จฯ วา อยากไดพระมหา

เปรียญไปชวยสอนพระใหม สมเด็จฯ ทานก็เรียกเขาไปถามวา “จะไปไหม” ก็กราบทูลวา 

“หลวงปู ใหไป... ก็ไป...” ทานบอกวาตองอดทนจำใจอยู ทั้งที่อยากกลับมาวัดบวรฯ   

เพราะพระเถระผูใหญ วัดบวรฯ ตองการใหอยูที่นั้นเพื่อชวยประสานความเขาใจ ทั้งคณะสงฆ

ธรรมยุตและมหานิกายใหอยูดวยกันอยางผาสุกรมเย็น” โดยหลวงปูจันทรศรี ไดรับแตงตั้ง 

ใหเปนผูชวยเจาอาวาสวัดธรรมนิมิตร ต.บางแกว อ.เมือง จ.สมุทรสงคราม 
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ในชวงเวลา ๑๐ พรรษา ที่หลวงปูจันทรศรี ชวยประสานความเขาใจ ทั้งธรรมยุต

และมหานิกายตามพระบัญชาสมเด็จพระสังฆราชเจาวชิรญาณวงศ ทานทำหนาที่ได     

เปนอยางดีมาก แมจะมีอุปสรรคมากมายเขามาในชีวิตทาน ทานก็ใชขันติ และความเมตตา

โดยไมยอทอแตอยางใด จนทานสามารถทำให คณะสงฆธรรมยุต และ มหานิกาย อยูดวย

กันอยางผาสุกรมเย็น      

ประวัติวัดธรรมนิมิต 

เทศบาลเมือง จ.สมุทรสงคราม 

วัดธรรมนิมิต เปนวัดโบราณ สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย ไมปรากฏวาใครเปนผูสราง

เพราะไดรกรางมาตลอด จนกระทั่งมีชาวจีนอพยพลี้ภัยจากผูกอการรายอั้งยี่ ในสมัยรัชกาลที่ ๓ 

จากจังหวัดฉะเชิงเทราและชลบุรี มาตั้งรกรากทำมาหากินขึ้นที่บริเวณนี้ มีอาชีพทำการประมง

และเลี้ยงเปด ไดชวยกันบูรณะวัดรางนี้ขึ้น เรียกวา “วัดคอกเปด” คงจะนำเปดมาเลี้ยงกัน     

ที่บริเวณวัดน้ี สวนชื่อ “วัดธรรมนิมิต” คงจะตั้งขึ้นภายหลังจากการตั้งคณะธรรมยุตในสมัย 

รัชกาลที่ ๔ เพราะมีหลักฐานวา วัดน้ีเขาอยูในสังกัดของคณะสงฆ เมื่อ พ.ศ. ๒๓๗๓ สมเด็จ 

พระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส เคยเสด็จมาทอดพระเนตรวัดนี้ เมื่อวันที่ ๒๖ 

พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๘๕ วัดธรรมนิมิตไดรับการบูรณะปฏิสังขรณตลอดมาจากกตระกูลคหบดี 

ชาวแมกลอง หลายตระกูลจนมาถึงทุกวันนี้    

วิหารหลวง สถานที่ประดิษฐาน พระพุทธไสยาสน วัดธรรมนิมิต 
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หลวงปูมั่น อาพาธครั้งสุดทาย ลาวัฏสงสาร 

ปพ.ศ. ๒๔๙๒ ซึ่งเปนปที่หลวงปูมั่น ภูริทตฺโตมีอายุยางขึ้น ๘๐ ป ทานเริ่มอาพาธ 

เปนไข ศิษยผูอยูใกลชิดก็ไดเอาธุระรักษาพยาบาลไปตามกำลังความสามารถ อาพาธก็สงบ 

ไปบางเปนครั้งคราว แตแลวก็กำเริบขึ้นอีกอาการอาพาธของทานเริ่มหนักขึ้นเปนลำดับ จนผูท่ี 

เกี่ยวของไมพากันน่ิงนอนใจได จึงไดกราบขออนุญาต ขอถวายความปลอดภัยใหทาน    

โดยจัดเวรคอยดูแลบนกุฏิของทาน ๒ รูป และใตถุนกุฏิ ๒ รูป ทานก็อนุญาต จึงจัดเวรถวาย

เปนเชนนี้เรื่อยมาตั้งแตยังไมเขาพรรษา 

พอออกพรรษาแลว ศิษยานุศิษยผูอยูไกลตางก็ทยอยกันมากราบเยี่ยมและเขามา

ปฏิบัติทานมากขึ้นเปนลำดับอาการทานรูสึกหนักเขาทุกวัน ทานจึงไดประชุมเตือนบรรดา

ศิษยทั้งหลายใหทราบวา “การปวยครั้งนี้ไมหาย ตองตายแนนอน แตผมไมอยากตายอยูที่

บานหนองผือนี้เพราะสัตวที่จะตองตายเพราะผมเปนเหตุนั้นมีจำนวนมากมาย เพราะคน   

จะมามาก ที่นี่ไมมีตลาดแลกเปลี่ยนซื้อขายกัน ผมมีแตความเมตตาสงสารไมเคยคิดใหสัตว  

ทั้งหลายตองเดือดรอนขอใหนำผมไปตายท่ีสกลนครเพราะท่ีนั้นเขามีตลาดอยูแลว” ท่ีประชุม

ตกลงตามความประสงคของทาน เดิมทีเดียวบรรดาญาติโยมบานหนองผือมีความประสงควา

ขอใหทานมรณภาพที่น่ี พวกเขาจะเปนผูจัดการศพเอง ถึงแมวาพวกเขาจะยากจนเพียงไร

ก็ตาม แตพอไดยินเหตุผลอันเปนธรรมของทาน จำตองยอมทั้งที่มีความเลื่อมใสและอาลัย

เสียดายทาน ทั้งพระและญาติโยมก็ไดชวยกันเตรียมแครเพื่อหามหลวงปูมั่น จากวัดปาบาน

หนองผือไปสกลนคร โดยไดแวะพักที่วัดบานภู เปนเวลา ๑๐ วัน จากนั้นคุณแมนุม ชุวานนท 

เดินทางมาจากสกลนครกราบอาราธนานิมนตทานเดินทางโดยรถยนตตอไปยังวัดปา

สุทธาวาส อ.เมือง จ.สกลนคร กอนขึ้นรถไดฉีดยานอนหลับถวายทานเพื่อกันความกระเทือน

เวลารถวิ่ง ออกเดินทางหลังฉันเชาเสร็จ ไปถึงสกลนคร เที่ยงวันพอดี 

เขาสูอนุปาทิเสสนิพพาน  

เมื่อถึงวัดปาสุทธาวาส จังหวัดสกลนคร แลว จึงอาราธนาทานขึ้นไปพักบนกุฏิรับรอง

ที่เตรียมไวแลวโดยที่ทานกำลังหลับอยู ประมาณเที่ยงคืนทานจึงตื่นขึ้น ราวตี ๑ น. อาการ

ขององคทานก็เริ่มผิดปกติเปนไปในทางที่ไมนาไวใจ พระเถระผูใหญ ตางก็รีบมาที่กุฏิ พรอม

กันนั่งดวยความสงบยิ่ง สายตาตางจดจองไปดูอาการทาน ซึ่งเบื้องตนทานนอนสีหไสยาสน 
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ตอมานอนอยูในทาก่ึงหงายก่ึงตะแคงขวาเพราะออนกำลังมาก โดยพระเถระผูใหญชวยขยับ

หมอนรองหลัง แตไมไดถึงกับตะแคงขวา เพราะดูอาการทานเหนื่อยมากจึงตองหยุด เกรงจะ

กระเทือนทานมาก ลมหายใจก็แผวเบามากและเบาลงๆ ตามลำดับ ลมคอยออนลงและ   

ชาลงทุกทีและละเอียดไปตามกันจนแทบไมปรากฏ และคอยหายเงียบไปอยางละเอียดสุขุม 

จนไมสามารถทราบไดวาทานสิ้นไปเมื่อใด เพราะอวัยวะทุกสวนไมไดแสดงอาการผิดปกติใดๆ 

ทานเจาคุณพระธรรมเจดีย เห็นผิดสังเกต จึงพูดขึ้นวาไมใชทานสิ้นไปแลวหรือ พรอมกับดู

นาฬกา ตรงกับเวลา ๐๒:๒๓ น. วันที่ ๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๒ ในทามกลาง

ศิษยานุศิษยทั้งหลาย มีทานเจาคุณพระธรรมเจดียเปนตน รวมอายุได ๗๙ ป ๙ เดือน    

๒๑ วัน พรรษา ๕๖ 

งานถวายเพลิงศพหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ในวันที่ ๓๐ มกราคม พ.ศ.๒๔๙๓ หลวงปู

จันทรศรี ติดการคุมสอบนักธรรม ก็เลยไมไดขึ้นมารวมงาน รูสึกเสียดายเปนอันมาก 

ครูบาอาจารยพระปากรรมฐาน สานุศิษยหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต  

จากซาย : หลวงปูสุวัจน สุวโจ, พระอาจารยสิงหทอง ธัมมวโร, พระอาจารยกวา สุมโน,  

หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน,  เทสรํสี, หลวงปูออน าณสิริ,  

พระอาจารยชม (ไมทราบฉายา) หลวงปูกงมา จิรปุฺโ, หลวงปูออนศรี สุเมโธ, หลวงปูเหรียญ วรลาโภ 
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ศิษยานุศิษยหามแครหลวงปูมั่น ขณะอาพาธจากจากวัดหนองผือนาใน 

เพื่อไปยังวัดปาสุทธาวาส จ.สกลนคร 
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๑. สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร) 

๒. พระพรหมมุนี (ผิน สุวโจ ) 

๓. พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) 

๔. พระเทพวรคุณ (อ่ำ) 

๕.  ไมทราบชื่อ 

๖.  พระเทพญาณวิศิษฐ (เติม) 

๗.  พระอริยคุณาธาร (ปสฺโส เส็ง) 

๘.  พระธรรมบัณฑิต 

๙.  พระญาณวิศิษฐ (สิงห ขนฺตยาคโม) 

๑๐. พระพิศาลสุธี (ทองอินทร) 

๑๑. ไมทราบชื่อ 

๑๒. หลวงปูขาว อนาลโย 

๑๓.  ไมทราบชื่อ 

๑๔. เจาคุณพระราชฯ  

 (เจาคุณเจาคณะจังหวัดนครพนม) 

๑๕. พระราชนิโรธรังสี คัมภีรปญญาวิศิษฐ  

 ( เทสรํสี) 

๑๖.  ไมทราบชื่อ 

๑๗.  หลวงปูฝน อาจาโร 

๑๘.  พระอาจารยกวา สุมโน 

๑๙.  พระธรรมวิสุทธิมงคล  

 (หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน) 

ศิษยานุศิษยของหลวงปูมั่น ภูริทตฺตเถร ในวันถวายเพลิงศพ หลวงปูมั่น 

๒๐.  หลวงพอขุนศักดิ์ 

๒๑.  หลวงพอทองสุข 

๒๒.  ไมทราบชื่อ 

๒๓.  ไมทราบชื่อ 

๒๔.  พระครูอุดมธรรมคุณ (ทองสุข สุจิตฺโต) 

๒๕.  เจาคุณพระราชฯ (วัดศรีโพนเมือง สกลนคร) 

๒๖.  พระอาจารยบุญมา ฐิตเปโม 

๒๗.  พระอาจารยกงมา จิรปุฺโ 

๒๘.  พระอาจารยอวน 

๓๐.  พระราชวุฒาจารย (หลวงปูดูลย อตุโล) 

๓๑.  ไมทราบชื่อ 

๓๒.  ไมทราบชื่อ 

๓๓.  พระเกตุ วณฺณโก 

๓๔.  พระราชสังวรญาณ (หลวงพอพุธ ฐานิโย) 

๓๕.  พระสุธรรมคณาจารย (แดง) 

๓๖.  พระครูปญญาวราภรณ 

๓๗.  พระวินัยสุนทรเมธี (เจาคณะจ.ขอนแกน) 

๓๘.  พระอาจารยกู ธมฺมทินโน 

๓๙.  พระครูวุฒิวราคม (พุฒ) 

๔๐.  พระอาจารยออนสา 



๘๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

นั่งหนาสุด : พระเทพสิทธาจารย (หลวงปูจันทร เขมิโย) 

นั่งแถวกลาง จากซาย : พระสุธรรมคณาจารย (หลวงปูเหรียญ วรลาโภ),  

พระธรรมไตรโลกาจารย (หลวงปูรักษ เรวโต), พระจันโทปมาจารย (หลวงปูจันโท กตปุฺโ),  

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป), หลวงปูบุญมา ิตเปโม,  

 เทสรํสี, หลวงปูขาว อนาลโย, หลวงปูออน าณสิริ 

นั่งแถวหลัง : หลวงปูบัวพา ปฺาภาโส, หลวงปูหลอด ปโมทิโต, 

หลวงปูออนสี สุเมโธ, พระครูบริหารคณานุกิจ, พระครูสุนทรนวกิจ 

บันทึกภาพเมื่อวันที่ ๒๓ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๐๖ 

ในงานฉลองหอระฆังวัดศรีเมือง วัดศรีเมือง จ.หนองคาย 



๘๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ไปกราบเยี่ยม หลวงปูขาว อนาลโย ณ วัดถ้ำกลองเพล จังหวัดอุดรธานี 

จากซาย หลวงปูขาว อนาลโย, หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป, พระธรรมไตรโลกาจารย,  

พระธรรมบัณฑิต 



๘๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป กราบเยี่ยม และสรงน้ำ หลวงปูผิว (พระราชเมธาจารย) วัดบวรมงคล 

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ถวายเครื่องสักการะแด เทสรํสี 



๘๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

หลวงปูจันทรศรี เขาเฝาเยี่ยมอาการประชวร สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช 

สกลมหาสังฆปริณายก ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ กรุงเทพฯ 

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป แสดงมุทิตาจิต แดหลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน 

เมื่อครั้งที่หลวงตาไดรับพระราชทานสมณศักดิ์ เปนพระราชญาณวิสุทธิโสภณ 



๘๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ทานเจาประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ วัดสัมพันธวงศ และ หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 

ในพิธีพระราชทานเพลิงสรีระสังขาร หลวงปูศรี มหาวีโร ณ วัดประชาคมวนาราม 

ทานเจาประคุณสมเด็จพระมหามุนีวงศ วัดราชบพิธ กราบนมัสการหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 



๘๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

หลวงปูบุญมี ปริปุณโณ, หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป, หลวงปูลี กุสลธโร 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชฯ ทรงประทานพระบรมสารีริกธาตุ  

แกหลวงปูจันทรศรี เพื่อประดิษฐาน ณ พระบรมธาตุธรรมเจดีย 



๙๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พรรษาที่ ๒๓-๘๑ (พ.ศ. ๒๔๙๗-๒๕๕๕) 
จำพรรษา ณ วัดโพธิสมภรณ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

รมโพธิ์ธรรม รมเย็นใจ 

ใตรมธรรม พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล)   

พ.ศ. ๒๔๙๗ สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) 

ทรงมีพระบัญชาใหหลวงปู มาอยูที่วัดโพธิสมภรณ ต.หมากแขง อ.เมือง จ.อุดรธานี เพื่อชวย

แบงเบาภาระกิจการคณะสงฆ เน่ืองดวยพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) มีอายุเขาวัยชรา ซึ่ง

พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) ไดใหความอุปถัมภบำรุงดูแลทาน ในระยะที่อยูดวย ตราบจน

กระทั่งมรณภาพ เปนเวลาถึง ๘ ป เหมือนลูกคนหนึ่ง เพราะพระธรรมเจดีย เปนผูมีคุณ

ธรรมสูงประกอบดวยพรหมวิหารธรรมแกบรรดาผูอยูในความปกครองของทานโดยความเสมอ

ภาค เปนผูปกครองโดยธรรมสมกับชื่อสมณศักดิ์วาพระธรรมเจดียจริงๆ  

  

พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล) 

เมื่อครั้งยังเปนพระมหาจูม 
หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป วัย ๕๐ ป   

 



๙๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ทานเจาคุณพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) มีปฏิปทาอันนาเลื่อมใส และควรยึดถือ 

เปนแบบอยาง เปนเอนกประการ ทานไดอุทิศตน เพื่อทำงานเผยแผหลักธรรมคำสอน    

ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยมิไดเห็นแกความเหน็ดเหนื่อย ภาระหนาท่ีหลัก   

ที่ทานถือเปนธุระสำคัญมี ๔ อยาง ดวยกัน คือ 

(๑) การปกครอง 

(๒) การศึกษา 

(๓) การเผยแผ และ 

(๔) การสาธารณูปการ     

ดานการปกครองนั้น ทานถือวาเปนองคประกอบที่สำคัญของการเปนผูนำ จะเห็นได

จากที่ทาน เปนเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ เปนเวลา ๓๙ ป เปนพระอุปชฌาย ๓๙ ป เปนผู

รักษาการเจาคณะมณฑลอุดรธานี ๓ ป เปนเจาคณะมณฑลอุดรธานี ๑๔ ป เปนสมาชิก 

สังฆสภา ๑๗ ป เปนเจาคณะธรรมยุตผูชวยภาค ๓, ๔ และ ๕ รวม ๑๒ ป ทานปกครอง

พระภิกษุสามเณร และอุบาสก อุบาสิกา ดวยหลักพรหมวิหารธรรม เปนพระเถระที่เครงครัด

ในระเบียบแบบแผนและพระธรรมวินัย 

สวนทางดานการศึกษา ทานก็เอาใจใสและใหการสนับสนุนดวยดีตลอดมา ทั้งนี้อาจ

เปนเพราะวา ทานไดรับการฝกอบรมสั่งสอน มาจากสำนักเรียนวัดเทพศิรินทราวาส อันเปน 

ศูนยกลางการศึกษาวิชาการทางพระพุทธศาสนา ทานไดสงเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรม 

ทั้งแผนกนักธรรมและแผนกบาลี และทานเปนครูสอนปริยัติดวยตนเอง นับตั้งแต สมัยที่ทาน

มาเปนเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณใหมๆ จนทำใหวัดของทานมีชื่อเสียงเล่ืองลือ มีพระภิกษุ

สามเณรสอบไดทั้งนักธรรม และเปรียญธรรมปละมากๆ 

นอกจากการเอาใจใสในงานสวนรวมแลว ทานยังมีปฏิปทา ทางดานวัตรปฏิบัติ 

กรรมฐาน อันมั่นคงดวยดีตลอดมา เนื่องจากเคยฝกหัดอบรมกับทานพระอาจารยมั่น ตั้งแต

ครั้งยังเปนสามเณร นั่นคือ 

(๑) ฉันภัตตาหารมื้อเดียว   

(๒) ถือไตรจีวร คือ ใชผาเพียง ๓ ผืน 

(๓) ปฏิบัติสมถกรรมฐาน กำหนดภาวนา “พุทโธ” เปนอารมณ 

(๔) ปรารภความเพียร ขยันเจริญ สมาธิภาวนา  



๙๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

(๕) เมื่อออกพรรษาปวารณาแลว ทานก็ออกตรวจการเดินทางไปเย่ียมเยือน    

พระภิกษุสามเณร ซึ่งอยูในเขตปกครองเปนลักษณะการไปธุดงคตลอดหนาแลง 

คุณงามความดีที่พระเดชพระคุณ ทานเจาคุณพระธรรมเจดีย ไดบำเพ็ญมาดวย    

วิริยะอุตสาหะ ทำใหพระเถระผูใหญ มองเห็นความสำคัญ และความสามารถของทาน     

จึงไดยกยองเทิดทูนทาน ไวในตำแหนงทางสมณศักดิ์ เปนพระราชาคณะชั้นธรรมที่      

“พระธรรมเจดีย”    

แถวกลางนั่งเกาอี้ องคกลาง : พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล)  

องคซาย : พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) และ ฯลฯ 

บันทึกภาพรวมกับคณะพระเถระครูอาจารยผูสอนพระปริยัติธรรม  

ในสำนักเรียนวัดโพธิสมภรณ ต.หมากแขง อ.เมือง จ.อุดรธานี 



๙๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) 

วัดโพธิสมภรณ จ.อุดรธานี 

พระธรรมเจดีย มีนามเดิมวา จูม จันทรวงศ เกิดเมื่อวันพฤหัสบดี ๒๔ เมษายน ๒๔๓๑ 

ชาติภูมิอยูบานทาอุเทน อ.ทาอุเทน จ.นครพนม โยมบิดา-มารดา ช่ือ นายคำสิงห และนาง

เขียว จันทรวงศ ครอบครัวประกอบอาชีพทำนาทำไร เขาเรียนหนังสือที่โรงเรียนวัดศรีเทพ

ประดิษฐาราม อ.เมือง จ.นครพนม จนจบหลักสูตรประถมศึกษาบริบูรณ 
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เมื่ออายุได ๑๒ ป บิดามารดาประสงคจะใหลูกชายไดบวชเรียน จึงไดจัดการให ด.ช.จูม  

ไดบรรพชาเปนสามเณร เมื่อวันท่ี ๑๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๔๒ โดยมีพระครูขันธ ขันติโก      

วัดโพนแกว อ.ทาอุเทน จ.นครพนม เปนพระอุปชฌาย เมื่อบวชเปนสามเณรแลว ทานได    

อยู จำพรรษา ณ วัดโพนแกว ไดศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรม อักษรขอม อักษรธรรม และ

ภาษาไทย มีความสนใจในการศึกษา สามารถเขียนอานไดอยางคลองแคลว มีสติปญญา   

เฉียบแหลม จนเปนที่รักใครของครูบาอาจารย นอกจากนี้ ทานยังไดฝกหัดเทศนมหาชาติ   

(เวสสันดรชาดก) เปนทำนองภาคอีสาน ปรากฏวา เปนที่นิยมชมชอบของบรรดาญาติโยม 

ตอมาในป พ.ศ ๒๔๔๕ สามเณรจูมไดยายไปอยูวัดอินทรแปลง ต.ในเมือง อ.เมือง 

จ.นครพนม เพื่อศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย แตทานก็อยูจำพรรษาที่วัดอินทรแปลงไดเพียง  

ปเดียว 

พ.ศ. ๒๔๔๖ พระอาจารยจันทร เขมิโย ซึ่งเปนพระอาจารยของสามเณรจูม มีความสนใจ

การปฏิบัติกัมมัฏฐานเปนพิเศษ พระอาจารยจันทรไดปรารภจะเดินทางไปกราบขออุบายธรรม

จากพระอาจารยใหญฝายกัมมัฏฐาน คือ พระอาจารยเสาร กนฺตสีโล และพระอาจารยมั่น     

ภูริทตฺโต ดังนั้นสามเณรจูมและหมูคณะ จึงไดติดตามพระอาจารยจันทร มุงสูจังหวัดอุบลราชธานี 

คณะพระอาจารยจันทรและลูกศิษย ไดเขากราบนมัสการพระอาจารยเสาร และพระอาจารย 

มั่น ณ สำนักวัดเลียบ อ.เมือง จ.อุบลราชธานี และไดฝากถวายตัวเปนศิษย เพื่อศึกษาขอวัตร

ปฏิบัติ 

ตลอดเวลา ๓ ป สามเณรจูมไดรับการอบรมสั่งสอนจากพระอาจารยใหญเปนอยางดี จนมี

ความรูความเขาใจในเร่ืองวัตรปฏิบัติ ทำใหสามเณรจูมประพฤติดีปฏิบัติชอบ สรางสมบารมี

เรื่อยมา จนไดเปนพระมหาเถระผูมีชื่อเสียงโดงดังและเปนปูชนียบุคคลของชาวอีสานในกาล  

ตอมา 

เม่ือวันที่ ๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๕๐ สามเณรจูมไดเขาทำการอุปสมบท ณ พัทธสีมา     

วัดมหาชัย อ.หนองบัวลำภู จ.อุดรธานี โดยมีพระครูแสง ธัมมธโร วัดมหาชัย เปนพระอุปชฌาย, 

พระครูสีมา สีลสัมปนโน วัดจันทราราม อ.ภูเวียง จ.ขอนแกน เปนพระกรรมวาจาจารย และ

พระอาจารยจันทร เปนพระอนุสาวนาจารย 

หลังอุปสมบท พระภิกษุจูมไดศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรม ทั้งแผนกนักธรรมและบาลี 

ณ สำนักวัดเทพศิรินทราวาส เปนเวลานานถึง ๑๕ ป สามารถสอบไลไดนักธรรมชั้นตรี-โท  

ตอมา สอบไลไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค 
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ป พ.ศ. ๒๔๖๖  เจาพระยามุขมนตรี (อวบ เปาโรหิตย)  สมุหเทศาภิบาลมณฑลอุดรธานี 

ไดอาราธนา พระมหาจูม  ไปเปนเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ จังหวัดอุดรธานี เมื่อไดรับอนุญาต

จากสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (เจริญ าณวรมหาเถร) เจาอาวาสวัดเทพศิรินทราวาส      

จึงเดินทางมาอยูวัดโพธิสมภรณ ตั้งแตนั้นเปนตนมา     

เมื่อดำรงตำแหนงเปนเจาอาวาส ทานไดเรงพัฒนาวัดโพธิสมภรณ ใหเจริญรุงเรือง     

ในทุกๆ ดาน 

ลำดับสมณศักดิ์  

พ.ศ. ๒๔๗๓ ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์เปนพระราชาคณะชั้นราช ที่ พระราชเวที  

พ.ศ. ๒๔๗๘ ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์เปนพระราชาคณะชั้นเทพ ที่ พระเทพกวี 

พ.ศ. ๒๔๘๘ ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์เปนพระราชาคณะชั้นธรรม ที่ พระธรรมเจดีย 

แถวหนาสุด จากซาย : พระเทพสิทธาจารย (หลวงปูจันทร เขมิโย), พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล), 

พระอริยคุณาธาร (เส็ง ปุสฺโส) แถวกลาง จากซาย : หลวงปูขาว อนาลโย, หลวงปูฝน อาจาโร,  

หลวงปูกวา สุมโน, หลวงปูมหาทองสุก สุจิตฺโต, หลวงปูกงมา จิรปุฺโ  

แถวหลังจากซาย : หลวงพอวิริยังค สิรินฺธโร, หลวงปูบัว สิริปุณฺโณ, หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน 
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แถวหนา จากซาย : หลวงปูกาน ิตธมฺโม, หลวงปูฉลวย สุธมฺโม, พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล)  

และหลวงปูขาว อนาลโย   

แถวหนา จากซาย : หลวงปูขาว อนาลโย, พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล) 

 หลวงปูบุญมา ิตเปโม, หลวงปูออน าณสิริ  

แถวหลัง จากซาย : หลวงปูมหาทองสุก สุจิตฺโต (พระครูอุดมธรรมคุณ), 

พระธรรมไตรโลกาจารย (หลวงปูรักษ เรวโต), พระครูศรีภูมานุรักษ (คำมี สุวณฺณสิริ), 

หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน, หลวงปูกงมา จิรปุฺโ, หลวงปูบัว สิริปุณฺโณ   
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ทานเจาคุณพระธรรมเจดียเปนพระมหาเถระผูมีบุญบารมีมากรูปหน่ึง มีคุณธรรมสูง      

มีวัตรปฏิปทาอันงดงามซึ่งพอที่จะนำมากลาวไดดังนี้ 

๑. ธีโร เปนนักปราชญ  

๒. ปฺโ มีปญญาเฉียบแหลม  

๓.  พหุสฺสุโต เปนผูคงแกเรียน   

๔.  โธรยฺโห เปนผูเอาจริงเอาจังกับธุระทางพุทธศาสนา คือ คันถธุระและวิปสสนาธุระ    

๕.  สีลวา เปนผูมีศีลวัตรอันดีงาม   

๖. วตวนฺโต เปนผูทรงไวซึ่งธุดงควัตร   

๗. อริโย เปนผูหางไกลจากความชั่ว   

๘. สุเมโธ เปนผูมีปญญาดี   

๙. ตาทิโส เปนผูมั่นคงในพระธรรมวินัยของพระสัมมาสัมพุทธเจา   

๑๐. สปฺปุริโส เปนผูมีกาย วาจา และใจ อันสงบเยือกเย็น เปนสัตบุรุษ พุทธสาวก ผูควร

แกการกราบไหวบูชาโดยแท 

ทานเจาคุณพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) เริ่มอาพาธมาตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๐๔ จนถึงเดือน

มีนาคม พ.ศ. ๒๕๐๕ คณะแพทยโรงพยาบาลศิริราชไดถวายการรักษาโดยการผาตัดกอน    

นิ่วออก รักษาจนหายเปนปกติแลวเดินทางกลับวัดโพธิสมภรณอุดรธานี ตอมาปลายเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๕ ทานเริ่มอาพาธอีก คณะแพทยซึ่งมีศาสตราจารย นพ.อวย เกตุสิงห 

เปนประธานไดนิมนตทานเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลศิริราช ทานเดินทางเขากรุงเทพฯ  

เมื่อวันที่ ๑๑ มิถุนายน ๒๕๐๕ โดยมีพระอาจารยมหาบัว าณสมฺปนฺโน รวมเดินทางไปดวย 

ศาสตราจารย นพ.อวย เกตุสิงห ไดถวายการรักษาดวยการผาตัดถุงน้ำดี มีกอนนิ่ว    

๑๑ เม็ด อาการดีขึ้นเพียง ๓ วัน ตอจากนั้นอาการก็ทรุดลงตองใหออกซิเจนและน้ำเกลือ วันที่ 

๙ กรกฎาคม ๒๕๐๕ ทานเจาคุณพระธรรมเจดียก็ถูกเวทนาอันแรงกลาครอบงำ แตทานมิได

แสดงอาการใดๆ ใหปรากฏ จนกระทั่งวันที่ ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๐๕ พระธรรมเจดียก็ถึงแกกรรม

มรณภาพดวยอาการสงบ เมื่อเวลา ๑๕.๒๗ นาฬกา ณ โรงพยาบาลศิริราช สิริรวมอายุได ๗๔ 

ป ๒ เดือน ๑๕ วัน พรรษา ๕๔ 
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นั่งบนพื้น : พระตั๋น รุวรรณศร แถวนั่งเกาอี้ จากซาย : หลวงปูเทสก เทสรํสี, หลวงปูขาว อนาลโย, 

พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล), หลวงปูบุญมา ิตเปโม, หลวงปูออน าณสิริ  

แถวยืนหลังสุด จากซาย : หลวงปูออนสี สุเมโธ, พระศรีรัตนวิมล,  

พระธรรมไตรโลกาจารย (หลวงปูรักษ เรวโต), พระครูบริหารคณานุกิจ,  

หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน, พระอาจารยจันทร เขมปตฺโต  

บันทึกภาพเมื่อวันที่ ๒๗ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๐๓ 
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วัดโพธิ์สมภรณ ในป ๒๔๙๗ 

หลวงปูจันทรศรี เลาถึงประวัติวัดโพธิ์สมภรณ ในครั้งกระนั้นวา “พื้นที่ในบริเวณวัด

ยังเปนหลุมเปนบอคลายทุงนา มีหญาขึ้นเต็มบริเวณวัดในหนาฝน ถึงหนาแลงหญาตายลง

เกลือขึ้นตามลานวัด ตนไมมีเพียง ๓-๔ ตน ถนนยังไมมี มีทางเดินของพระเณรไปโรงเรียน

พระปริยัติธรรม โบสถ ศาลาการเปรียญ เทานั้นมีกุฏิไม ๕-๖ หลัง กุฏิถาวรมีกุฏิหลวงปู  

พระธรรมเจดีย โรงเรียนพระปริยัติธรรมกอดวยอิฐถือปูน ๒ ช้ัน พื้นปูดวยกระดานไม     

ตะเคียนทอง หลังคามุงกระเบื้องดินเผาจากหนองคาย ศาลาการเปรียญมุงกระเบื้องดินเผา

จากหนองคาย กุฏิเทศบาลชำรุดทรุดโทรม ฝาผนังกออิฐถือปูนพื้น ๒ ชั้น ปูดวยกระดานไม

ตะเคียนทอง หลังคามุงกระเบื้องดินเผาจากหนองคาย เวลาฝนตกรั่วแทบทุกหอง หลวงปูอยู

หองหนามุขกับศิษย ๑ คน ขณะนั้นมีพระ ๑๐ รูป พระอุดรคณาจารยยังเปนสมุห (สวัสดิ์) 

ฐานานุกรมของหลวงปูพระธรรมเจดีย อยูกุฏิตึกสี่เหลี่ยม ทิศตะวันตกหลังวัด อุโบสถหลังคา

มุงกระเบื้องดินเผาจากหนองคาย ไมมีชอฟาใบระกา กุฏิเปนไมสวนมาก การบิณฑบาตไม

พอฉัน เวลา ๑๐.๐๐ น. เณร-เด็ก ตองหุงขาวทำกับขาวเอง ฟนก็หายาก อาหารเพลหลวงปู

แจกปลาทู กุฏิละ ๒-๓ ตัว ความเปนอยูของพระ-เณร-เด็ก คอนขางลำบากพอสมควร   

ขณะนั้น วัดโพธิสมภรณยังเปนวัดราษฎร ตั้งอยูทิศตะวันตกของหนองประจักษมีเนื้อท่ีดิน   

๔๐ ไร บานเรือนประชาชนมีนอย ไฟฟายังไมมี ในวัดใชเทียน ตะเกียงโคมใสน้ำมันกาด  

จุดดูหนังสือ” 

บูรณะพระอุโบสถ 

หลวงปูจันทรศรี ทานเลาวา ตั้งแตมาอยูวัดโพธิสมภรณ เมื่อครั้ง พระธรรมเจดีย 

(จูม พนฺธุโล) ยังมีชีวิตอยู ทานไดเสียสละความสุขสวนตัว ชวยทำศาสนกิจทุกอยางซ่ึงเกิด

ขึ้นภายในวัดและนอกวัดดวยยินดี เทาที่ทานจะใชใหทำ ก็ทำตามความสามารถที่จะทำได  

ในชวงป พ.ศ. ๒๕๐๑ - ๒๕๐๕ พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) มอบหนาที่ใหหลวงปู

เปนผูควบคุมการบูรณะพระอุโบสถ มีการเปลี่ยนแปลงหลังคาของเกาใหมีมุขหนา-มุขหลัง 

สรางโครงหลังคาตามแบบแปลนของกรมศิลปากรใหมีชอฟา ใบระกา คันทวย บัวหัวเสา  

ซุม ประตู หนาตาง หนาบันเปนตน  



๑๐๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ในเรื่องซอมโบสถ หลวงปูเลาวา “พ.ศ. ๒๕๐๑ โบสถมันรั่วมาก ทานก็สั่งใหพระให

เณรในวัดเอาหลังคาโบสถออก ตอนนั้นอายุ ๔๐ กวายังแข็งแรง ขึ้นหลังคาโบสถไดอยู ขึ้นไป

คุม ทานใหขึ้นไปรื้อกระเบื้องหลังคาโบสถ ตอนนั้นหลวงปูไดเปนเจาคณะจังหวัดแลวและเปน

พระราชาคณะที่ พระครูสิริสารสุธี เปนคนชวยทานคุมโบสถ ตอนนั้นหลวงปูยังไมคอยรูเรื่อง

อะไร ก็เลยถูกทานดุเอาบาง บางวันตองขึ้นหลังคาโบสถตั้งแตเชาจนถึงเพล ฉันเพลเสร็จแลว

ก็พักชั่วโมงหน่ึง พักเสร็จกลับขึ้นไปใหม พอรื้อเสร็จ ก็ใหชางไปติดกระเบ้ืองหลังคาโบสถ 

สวนผนังโบสถไมรื้อ เพียงกระเทาะปูนออกแลวก็ฉาบใหม แตงซุมประตูหนาตางใหม เอาไม

เกาบาง ไมพอก็หาไมมาเพิ่ม คาจางสมัยนั้น ๑๕๐,๐๐๐ บาท 

ป ๒๕๐๕ เวลาทานอาพาธมาอยูโรงพยาบาลศิริราช ผลัดกันกับหลวงตาบัว     

สวนหลวงปูน้ันไปๆ มาๆ เพราะโบสถยังไมเสร็จ ตองกลับไปดูแลชางเขากำลังซอมโบสถ   

ก็มอบใหหลวงตาบัวใหทานอยูประจำหมออวย เกตุสิงห ซ่ึงเปนผูอำนวยการโรงพยาบาล

ศิริราชเขายกหองใหหลวงตาบัวหองหนึ่งสำหรับพักผอน ไปมาปฏิบัติหลวงปูธรรมเจดีย” 

ขบวนอัญเชิญโกศบรรจุศพ พระธรรมเจดีย จากกรุงเทพฯ มายัง วัดโพธิสมภรณ อุดรธานี 



๑๐๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

รับสนองพระบัญชา 

แตเดิมน้ัน หลวงปูไมไดคิดวาจะอยูที่วัดโพธิสมภรณเปนเวลานานถึงเปนเจาอาวาส 

แตมาตามพระบัญชาของสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศฯ และเมื่อมีโอกาส

เขาเฝา ก็กราบทูลขอกลับมาอยูวัดบวรนิเวศฯ เพื่อศึกษาตอ แตทรงมีรับสั่งวา “ยังหาตัวแทน

ไมได” ตองจำใจอยูตอไป จนกระทั่งสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศฯ 

สิ้นพระชนม ก็ยังไมละความตั้งใจเดิม พยายามจะกลับคืนวัดบวรนิเวศฯ ครั้นตอมา     

พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) ก็มาถึงแกมรณภาพอีกในป ๒๕๐๕  

เมื่อไดยอนระลึกถึงพระคุณที่ไดรับความอุปถัมภบำรุงดวยเมตตาธรรมตลอดมา   

ทั้งจากสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศฯ และพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) 

ตลอดบรรดาบูรพาจารย ทุกทานทุกองค หลวงปูจึงไดตั้งใจเสียสละรับเอาภารธุระในกิจการ

พระศาสนา เพ่ือสนองพระเดชพระคุณดวยความยินดีเต็มความสามารถท่ีจะทำได โดยได  

รับแตงตั้งใหเปนรักษาการเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ วัดราษฏร ตั้งแตวันท่ี ๑๑ ก.ค.     

พ.ศ. ๒๕๐๕ 

พุทธศาสนิกชนเฝารอรับขบวนอัญเชิญโกศบรรจุศพ พระธรรมเจดีย หนาพระอุโบสถ วัดโพธิสมภรณ 



๑๐๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

จนถึง พ.ศ. ๒๕๐๗ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวโปรดเกลาฯ พระราชทานพระบรม

ราชานุญาตใหวัดโพธิสมภรณ เปนพระอารามหลวงชั้นตรี ชนิดสามัญ และในปเดียวกัน   

หลวงปูก็ไดรับแตงตั้งใหเปนเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ นับวาเปนเจาอาวาส รูปที่ ๓ 

รูปที่ ๑ พระครูธรรมวินยานุยุต (หนู) พ.ศ. ๒๔๕๐-๒๔๖๕  

รูปที่ ๒ พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) พ.ศ. ๒๔๖๖-๒๕๐๕  

รูปที่ ๓ พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) พ.ศ. ๒๕๐๕-ปจจุบัน      

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 



๑๐๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

สรางพระบรมธาตุธรรมเจดีย  

หลวงปูจันทรศรี ไดเลาใหฟงถึงแรงบันดาลใจในการริเริ่มสรางพระเจดีย ดังนี้ 

“เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๘ อาตมภาพไดไปเขาเฝา สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช 

องคปจจุบันนี้ ทานไดมอบพระบรมสารีริกธาตุใหขาพเจาเอามาเก็บไวสักการบูชา ครั้นตอมา

อายุสังขารเขาสูวัยชรา เหมือนไมใกลฝงคิดถึงคุณพระพุทธศาสนาและครูบาอาจารย ดังนั้น

จึงปรารภสรางเจดียใหชื่อวา “พระบรมธาตุธรรมเจดีย” ไวเปนท่ีเก็บรักษาพระบรมสารี    

ริกธาตุและพระธาตุของหลวงปูมั่น ซึ่งเจาคุณธรรมเจดียไดมารักษาไว พอทานมรณภาพ   

ไปแลว อาตมภาพก็เก็บเอามารักษาไวให  

ครั้นเมื่อหลวงปูตกลงใจที่จะสรางพระเจดีย ก็นำดอกไม ธูปเทียน ไปกราบสักการะ

พระพุทธรัศมี พระประธานภายในพระอุโบสถ อธิษฐานบอกกลาวขอใหการกอสรางสำเร็จ

เรียบรอยดี และกลับไปที่กุฏิ ตอนคํ่าเมื่อไหวพระสวดมนตเสร็จแลว ก็นั่งภาวนา ตั้งจิต

อธิษฐานบอกกลาว พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล) วาจะสรางพระเจดียถวายหลวงปู 

ขอใหหลวงปูชวยใหการกอสรางสำเร็จ ก็ไดยินเสียงพระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล) ดังที่

หู บอกวา “เออ จะมีคนมาชวยหรอก”  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทาน  

พระบรมสารีริกธาตุ แกพระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) เพื่อบรรจุ ณ พระบรมธาตุธรรมเจดีย 



๑๐๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม๑๐๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๐๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

กุศลเจตนาของหลวงปู  

หลวงปูจันทรศรี จึงเปนผูนำ คณะสงฆ ศิษยานุศิษยและพุทธสาสนิกชน ในการ

กอสราง “พระบรมธาตุธรรมเจดีย” โดยมีวัตถุประสงคดังนี้ 

๑. เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ท่ีสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช   

สกลมหาสังฆปริณายก ทรงพระเมตตาประทานใหกับวัดโพธิสมภรณและ ที่ได รับ

พระราชทานมาจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช 

๒. เพื่อบรรจุพระธรรมคำสอนของพระพุทธเจา ไวเปนแนวทางแกอนุชนรุนหลัง 

๓. เพื่อบรรจุพระธาตุอรหันตสาวก โดยเฉพาะบูรพาจารยแหงพระธุดงคกรรมฐาน 

อาทิ หลวงปูเสาร กนฺตสีโล หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต และศิษยานุศิษยองคสำคัญๆ ที่เปนเพชร

น้ำหนึ่งในวงศพระกรรมฐาน   

๔. เพ่ือประดิษฐานรูปเหมือน ชีวประวัติ และคติธรรม บูรพาจารย พระธุดงค

กรรมฐาน องคสำคัญๆ ไดแก หลวงปูเสาร กนฺตสีโล, หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต, หลวงปูสิงห  

ขนฺตยาคโม,หลวงปูเทสก เทสรํสี, หลวงปูออน าณสิริ, หลวงปูหลุย จนฺทสาโร, หลวงปูขาว 

อนาลโย, หลวงปูฝน อาจาโร, หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน เปนตน 

๕. เพื่อประดิษฐาน อัฐบริขาร รูปเหมือน ชีวประวัติและคติธรรมไวเปนอนุสรณแด

พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) อดีตเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณและพระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี 

จนฺททีโป) เจาอาวาสวัดโพธิสมภรณองคปจจุบัน    

๖. เพื่อนอมเกลาฯ ถวายเปนพระราชกุศลเนื่องในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวฯ ทรงเจริญพระชนมายุครบ ๘๐ พรรษา ในป พ.ศ. ๒๕๕๐ 

๗. เพื่อนอมเกลาฯถวายเปนพระกุศลเนื่องในวาระอันเปนมงคลที่พระเจาหลานเธอ 

พระองคเจาพัชรกิติยาภา ไดเสด็จมาทรงงาน ณ สำนักงานอัยการจังหวัดอุดรธานี   

๘. เพื่อเปนปูชนียสถานศูนยรวมจิตใจ คูแผนดินไทย ควรแกการกราบไหวสักการ

บูชาของบรรดาพุทธศาสนิกชนทั่วทุกสารทิศ ตราบนานเทานาน 

“พระบรมธาตุธรรมเจดีย” ประกอบดวย ๔ สวน หลัก คือ 

๑.  พระเจดียพิพิธภัณฑ 

๒.  พระระเบียงพระเจดีย 
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๓.  ศาลามงคลธรรม 

๔.  สำนักงานทำนุบำรุง  

พระเจดียพิพิธภัณฑ มีลักษณะเปนอาคารรูปทรงแปดเหลี่ยม มีหองโถง ๓ ชั้น ฐาน

กวาง ๑๒ เมตร ความสูง ๓๘ เมตร มีลักษณะผสมผสานสัญลักษณของอีสานตอนบนและ

อารยธรรมลุมแมน้ำโขง 

หองโถงชั้นที่ ๑    

ภายนอก จารึกคติธรรมพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) และพระอุดมญาณโมลี  

(หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) พระบรมธาตุธรรมเจดีย และคำอุทิศมหากุศล  

ภายใน เปนที่ประดิษฐานพระพุทธเมตตาธรรมเจดีย  รูปเหมือน อัฐบริขาร ของ 

พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) และพระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) และรูป

เหมือน อัฐิธาตุของ พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน)  

หองโถงชั้นที่ ๒  

ภายนอก จารึกพุทธโอวาทและ คติธรรมหลวงปูเสาร กนฺตสีโล หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 

ภายใน เปนที่ประดิษฐานพระพุทธมหามณีศรีรัตนอุดมญาณโมลี (พระแกวมรกต

จำลอง) พระพุทธโคดม และพระพุทธเมตไตรย ภายในพระเกศประดิษฐานพระบรมสารี   

ริกธาตุรูปเหมือน อัฐิธาตุ ของหลวงปูเสาร กนฺตสีโล และ หลวงปูมั่น ภูริทัตฺโต  

ภาพจิตรกรรมฝาผนังในหัวขอเรื่องปฏิปทาพระธุดงคกัมมัฏฐานโดยมี วัตถุประสงค 

ของการวาดภาพ ดังนี้ 

๑. เพื่อสื่อใหเห็นถึงเรื่องราว การดำเนินปฏิปทา ในการใชชีวิตเย่ียงพระธุดงค

กรรมฐาน ผูมุงปฏิบัติเพื่อความพนทุกข ตามแบบอยางพระบูรพาจารยหลวงปูเสาร กนฺตสีโล  

หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต โดยมีพระธรรมวินัย เปนหลักพื้นฐานในเบื้องตน อาศัยธุดงควัตร ๑๓  

ขันธวัตร ๑๔ และกรรมฐาน ๕ เปนหลักในการบำเพ็ญ  

๒. เพื่อสื่อใหเห็นถึงความเกี่ยวโยง ระหวางตนกำเนิดวงศธรรมยุต และวงศ   

พระธุดงคกรรมฐาน  

๓. เพ่ือสื่อใหเห็นถึงความเปนมาในการกอสรางพระบรมธาตุธรรมเจดีย โดยมี 

พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) เปนผูนำ พรอมดวยคณะศิษยฝายบรรพชิตและ
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คฤหัสถ และพระเจาหลานเธอฯพระองคเจาพัชรกิติยาภา ทรงมีจิตศรัทธาใหความสนพระทัย

อุปถัมภบำรุง การกอสรางพระบรมธาตุธรรมเจดีย จนสำเร็จลุลวงไปดวยดี    

๔. เพื่อสื่อใหเห็นถึงสิ่งศักด์ิสิทธิ์ อันเปนปูชนียสถานท่ีสำคัญในแถบอีสานและลุม

แมน้ำโขง ไดแก พระธาตุหลวง พระธาตุพนม และพระบรมธาตุธรรมเจดีย  

๕. เพื่อสื่อใหเห็นถึงเรื่องราวในสุบินนิมิต ของทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต  

๖. เพ่ือสื่อใหเห็นถึงเทวทูตทั้ง ๔ อันเปนเครื่องเตือนสติ ไมใหใชชีวิตดวยความ

ประมาทมัวเมา   

หองโถงชั้นที่ ๓ 

ภายนอก จารึกพุทธโอวาท และทศบารมี 

ภายใน เปนที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุในพระธรรมธาตุเจดีย ซ่ึงไดรับ

พระราชทานมาจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช ประมุขฝายอาณาจักร 

และสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช ประมุขฝายศาสนจักร  

ภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องราวสังเวชนียสถานทั้ง ๔    
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ภายนอกพระบรมธาตุธรรมเจดีย 
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ภายใน ชั้น ๒ พระบรมธาตุธรรมเจดีย 

ภายใน ชั้น ๓ พระบรมธาตุธรรมเจดีย 
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ภายใน ชั้น ๑ พระบรมธาตุธรรมเจดีย 
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ประวัติวัดโพธิสมภรณ 

สถานที่ตั้งวัด 

วัดโพธิสมภรณ ตั้งอยูถนนเพาะนิยม เลขท่ี ๒๒ ตำบลหมากแขง อำเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี อยูทางทิศตะวันตกของหนองประจักษ มีเนื้อที่ ๔๐ ไร   

ความเปนมา 

วัดโพธิสมภรณเริ่มสรางเมื่อป พ.ศ. ๒๔๔๙ ตอนปลายสมัยรัชกาลท่ี ๕ แหงกรุง

รัตนโกสินทร โดยมหาอำมาตยตรี พระยาศรีสุริยราชวรานุวัตร (โพธิ เนติโพธิ) สมุหเทศา-      

ภิบาล มณฑลอุดร ไดพิจารณาเห็นวาในเขตเทศบาลเมืองอุดรธานี มีเพียงวัดมัชฌิมาวาส    

วัดเดียวเทานั้น สมควรที่จะสรางวัดขึ้นอีกสักวัดหนึ่ง จึงไดไปสำรวจดูสถานที่ทางดานทิศใตของ 

“หนองนาเกลือ” ซึ่งเปนหนองน้ำกวางใหญ อุดมไปดวยเกลือสินเธาว มีปลาและจระเขชุกชุม  

(ตอมาภายหลังไดเปลี่ยนชื่อเปน “หนองประจักษ” เพื่อเปนอนุสรณแด กรมหลวงประจักษ

ศิลปาคมผูกอตั้งเมืองอุดรธานี) เห็นวาเปนทำเลที่เหมาะสมควรแกการสรางวัดไดเพราะเปน

ที่ราบปาละเมาะ เงียบสงบดี ไมใกลไมไกลจากหมูบานมากนักและอยูใกลแหลงน้ำ 

พระอุโบสถวัดโพธิสมภรณ (อดีต) 
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เม่ือตกลงใจเลือกสถานที่ไดแลว ก็ไดชักชวนราษฎรในหมูบานหมากแขง ถากถางปาจน

ควรแกการปลูกกุฏิ ศาลาโรงธรรม สำหรับใชเปนท่ีบำเพ็ญบุญ และเปนท่ีถือน้ำพระพิพัฒน  

สัตยาประจำปของหนวยราชการ ใชเวลาสรางอยูประมาณ ๑ ป ในระยะแรกชาวบานเรียกวา 

“วัดใหม” เพราะแตเดิมมีเพียงวัดมัชฌิมาวาส ซ่ึงชาวบานเรียกวา “วัดเกา” ดวยพบรองรอย

เปนวัดรางมากอน มีเจดียศิลาแลงเกาแกและพระพุทธรูปหินขาว ปางนาคปรก และไดกราบ

อาราธนา พระครูธรรมวินยานุยุต (หนู) เจาคณะเมืองอุดรธานี จากวัดมัชฌิมาวาสมาเปน   

เจาอาวาสวัด 

ตั้งชื่อ 

พระยาศรีสุริยราชวรานุวัตร (โพธิ เนติโพธิ) ไดนำความข้ึนกราบทูลขอช่ือตอ พระเจา 

วรวงศเธอกรมหลวงชินวรสิริวัฒน สมเด็จพระสังฆราชเจา วัดราชบพิธฯ กรุงเทพฯ ไดทรง

ประทานนามวา “วัดโพธิสมภรณ” เพื่อใหเปนอนุสรณแด พระยาศรีสุริยราชวรานุวัตร     

(โพธิ เนติโพธิ) ผูสรางวัดนี้ 

รวมใจพัฒนา 

ประมาณ ๓ ปตอมา พระยาศรีสุริยราชวรานุวัตร กับทานเจาอาวาสก็ไดเริ่มสรางโบสถ 

ไมข้ึน พอเปนที่อาศัยทำอุโบสถสังฆกรรม ครั้นตอมา ก็ไดเริ่มสรางโบสถกอดวยอิฐ ถือปูน  

พระอุโบสถวัดโพธิสมภรณ (ปจจุบัน) 
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โดยใชผูตองขังในเรือนจำเปนแรงงาน โดยพระยาศรีสุริยราชวรานุวัตรเปนชางผูควบคุมการ

กอสรางเอง แตยังไมแลวเสร็จ ทานก็ไดถึงแกกรรมเสียกอนเมื่อป พ.ศ. ๒๔๕๕ 

สำหรับพระครูธรรมวินยานุยุต ทานมาอยูใหเปนคร้ังคราวบางปก็มาจำพรรษาเพื่อฉลอง

ศรัทธาของพระยาศรีสุริยราชวรานุวัตรบาง มีพระรูปอ่ืนมาจำพรรษาแทนบาง ตอมาเมื่อทาน

ชราภาพมากแลวคณะศิษยและลูกหลานทางเมืองหนองคาย เห็นพองกันวา ควรอาราธนาทาน

ไปอยูจำพรรษาท่ีวัดศรีเมือง จังหวัดหนองคาย เพื่อสะดวกในการปรนนิบัติ และไดมรณภาพ  

ณ ที่นั้น 

เสาะหาผูนำ 

ในป พ.ศ. ๒๔๖๕ มหาเสวกโท พระยาราชนุกูลวิบูลยภักดี (อวบ เปาโรหิตย) ข้ึนดำรง

ตำแหนงอุปราชมณฑลภาคอีสาน และเปนสมุหเทศาภิบาลมณฑลอุดรธานีดวย (ตอมาไดเลื่อน

บรรดาศักดิ์เปนเจาพระยามุขมนตรี ศรีสมุหพระนครบาล) ไดมาเสริมสรางวัดโพธิสมภรณตอ 

โดยขอขยายอาณาเขตใหกวางออกไป ตลอดถึงกอสรางเสนาสนะเพิ่มเติมอีกหลายหลัง  

พรอมกับสรางพระอุโบสถตอจนแลวเสร็จ และจัดการขอพระราชทานวิสุงคามสีมาใหเปนหลักฐาน  

ทั้งเห็นวาภายในเขตเทศบาลของจังหวัดนี้ ยังไมมีวัดธรรมยุติกนิกายสักวัด สมควรจะตั้งวัดนี้ 

ใหเปนวัดของคณะธรรมยุตโดยแท 

เม่ือกิจการพระศาสนาไดเจริญกาวหนาขึ้นโดยลำดับเชนนี้ แตวายังขาดพระภิกษุผูเปน 

เจาอาวาส เจาพระยามุขมนตรีฯ จึงไดปรึกษาหารือกับพระเทพเมธี (ติสฺโส อวน) เจาคณะ

มณฑลอุบลราชธานี โดยมีความเห็นพองตองกันวา สมควรจัดพระเปรียญเปนเจาอาวาส      

วัดโพธิสมภรณเพื่อจะไดบริหารกิจการพระศาสนา ฝายปริยัติธรรมและฝายวิปสสนาธุระ ให

กวางขวางยิ่งขึ้น ดังนั้น เจาพระยามุขมนตรีฯ จึงนำความคิดเห็นกราบเรียนตอพระศาสนโสภณ  

เจาอาวาสวัดเทพศิรินทราวาส กรุงเทพฯ กอน แลวจึงนำความข้ึนกราบทูลพระเจาวรวงศเธอ  

กรมหลวงชินวรสิริวัฒน สมเด็จพระสังฆราชเจา วัดราชบพิธฯ ขอพระเปรียญ ๑ รูป จากวัด 

เทพศิรินทรฯ ไปเปนเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณสืบไป สมเด็จพระสังฆราชเจาฯ จึงทรงรับส่ังให

เจาอาวาสวัดเทพศิรินทราวาส เลือกเฟนพระเปรียญ ก็ไดพระครูสังฆวุฒิกร (จูม พนฺธุโล)   

ป.ธ. ๓ น.ธ.โท ฐานานุกรมของทาน ซึ่งไดศึกษาเลาเรียนอยูในสำนักวัดเทพศิรินทรฯ เปนเวลา

ถึง ๑๕ ป วาเปนผูเหมาะสมทั้งยังเปนที่ชอบใจของเจาพระยามุขมนตรีฯ อีกดวย เพราะทานเคย

เปนผูอุปถัมภบำรุงอยูกอนแลว พระครูสังฆวุฒิกร (จูม พนฺธุโล) จึงไดยายจากวัดเทพศิรินทรฯ  

กรุงเทพฯ ไปเปนเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ ตั้งแตปกุน พ.ศ. ๒๔๖๖ วัดโพธิสมภรณ จึงเปน  

วัดของคณะธรรมยุตตั้งแตบัดนั้นมาจนถึงปจจุบัน 



๑๑๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

หลักธรรมเจดีย 

วัดโพธิสมภรณ ในระยะนั้นยังมีสภาพเปนปาละเมาะอยูมีเสนาสนะช่ัวคราวพอคุมแดด  

คุมฝน บริเวณโดยรอบก็ยังเปนปา ไมคอยมีบานเรือน เงียบสงบ อาหารบิณฑบาตตามมี   

ตามได น้ำใชก็ไดจากบอบาดาลในวัด ซ่ึงพระเณรชวยกันตักหาบมาใสตุมใสโอง พระเณรระยะ

แรกยังมีนอย ทั้งอัตคัดกันดารในปจจัยสี่ แตดวยความมุงมั่นตั้งใจที่จะบริหารกิจการพระศาสนา

ใหเจริญกาวหนา พระครูสังฆวุฒิกร (จูม พนฺธุโล) ไดทุมเทพัฒนาวัดในทุกๆ ดาน สวนที่เปน

ศาสนวัตถุนั้น ทานไดบูรณะซอมแซมและสรางเสริมเพิ่มเติมใหมั่นคงถาวร อาทิเชน กุฏิกออิฐ

ถือปูน ๒ ชั้น ๓ หลัง กุฏิไม ชั้นเดียว ๑๗ หลัง ศาลาการเปรียญ ไมชั้นเดียว ๑ หลัง โรงเรียน

พระปริยัติธรรม ๑ หลัง โรงเรียนภาษาไทย ๑ หลัง โดยแตละหลังสูง ๒ ชั้น ผนังกออิฐถือปูน 

พื้นไมตะเคียนทอง หลังคามุงกระเบื้องดินเผา สิ้นเงินหลังละประมาณ ๒๐,๐๐๐ บาท  

สำหรับพระอุโบสถ ไดกอสรางจนแลวเสร็จ โดยพระยามุขมนตรีฯ (อวบ เปาโรหิตย)   

เปนผูอุปถัมภมีความกวาง ๑๒.๔๗ เมตร ยาว ๒๗.๘๕ เมตร สูงจากพื้นถึงอกไก ๒๒.๓๐ เมตร 

มีเสาอยูภายใน ๑๖ ตน ไมมีชอฟาใบระกา ไมมีมุขหนา มุขหลัง ผนังกอ อิฐถือปูนหนา      

๗๕ ซ.ม. โครงหลังคาใชไมเนื้อแข็งทั้งหมด มุงดวยกระเบื้องดินเผา พื้นปูดวยกระเบื้องดินเผา 

สิ้นเงินคากอสราง ๓๐,๐๐๐ บาท 

สวนที่เปนศาสนทายาทนั้น ทานไดเอาใจใสท้ังฝายปริยัติและปฏิบัติ โดยไดจัดบริหาร  

การศึกษาพระปริยัติธรรม ไดแก นักธรรมชั้นตรี, โท, เอก และแผนกบาลีไวยากรณ (ตั้งแต

เปรียญ ๓ ประโยค ถึงเปรียญ ๕ ประโยค ซึ่งมีพระภิกษุสามเณรจากจังหวัดตางๆ ในมณฑล

อุดรธานี   มาศึกษาเลาเรียนอยูในวัดโพธิสมภรณ และสอบไลในสนามหลวงไดเปนจำนวนมาก 

นับเปนสำนักเรียนที่มีชื่อเสียงเปนที่นิยมยกยอง ในฝายวิปสสนาธุระ ไดจัดใหมีการอบรม 

กรรมฐานควบคูกันไปดวย เพื่อฝกหัดขัดเกลาบมเพาะนิสัยพระเณร ใหมีความประพฤติ

เรียบรอย ดีงาม ตามพระธรรมวินัย 

เมื่อวันที่ ๖-๙ เดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๔๖๗ ไดประกอบพิธีผูกพัทธสีมาวัดโพธิสมภรณ 

โดยมีพระศาสนโสภณ (เจริญ าณวโร) เจาคณะรองคณะธรรมยุต เจาอาวาสวัดเทพ        

ศิรินทราวาส กรุงเทพฯ เปนประธานในการผูกพัทธสีมา ในวันท่ี ๖ เดือน มีนาคม         

พ.ศ. ๒๔๖๗ มีพระเทพเมธี (อวน ติสฺโส) เจาคณะมณฑลอุบลราชธานี และพระมหาจูม พนฺธุโล 

เจาอาวาส วัดโพธิสมภรณ พรอมดวยพระสงฆ ๕๒ รูป รวมในพิธีอยูดวย 

พ.ศ. ๒๔๙๗ สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) ทรงมี

พระบัญชาให พระครูสิริสารสุธี (จันทรศรี จนฺททีโป) ไปอยูวัดโพธิสมภรณ เพื่อชวยแบงเบา

ภาระของพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) เนื่องดวยชราภาพมากแลว 



๑๑๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ตอมา พ.ศ. ๒๕๐๑-๒๕๐๕  พระธรรมเจดีย ไดใหชางตอเติมมุขหนา มุขหลัง ของ    

พระอุโบสถอีกดานละ ๖ เมตร จึงยาว ๔๐ เมตร พอดี ตลอดถึงไดเปล่ียนแปลงหลังคาเปน 

สามลดสามชั้น มุงดวยกระเบื้องเคลือบดินเผา มีชอฟาใบระกา โดยมอบหมายให พระสิริสารสุธี

เปนผูควบคุม นับเปนพระอุโบสถที่สวยงามในภาคอีสานอีกหลังหนึ่ง 

พ.ศ. ๒๕๐๕ พระธรรมเจดีย อาพาธดวยโรคนิ่วในถุงน้ำดีและถึงแกมรณภาพดวย   

ความสงบ เมื่อวันที่ ๑๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๕ ณ โรงพยาบาลศิริราช คณะศิษยานุศิษย   

ไดรวมกันบริจาคทรัพยสรางเมรุถาวร และศาลาบำเพ็ญกุศลศพ ๒ หลัง ไดแก ศาลาประจงจิตต  

และศาลาสามพระอาจารย เพื่อเปนอนุสรณและเปนที่พระราชทานเพลิงศพดวย 

จันทรศรีผองเพ็ญ 

แตเดิมนั้น พระสิริสารสุธี (จันทรศรี จนฺททีโป) ไมไดคิดวาจะไดมาอยูวัดโพธิสมภรณ 

เปนเวลานาน ดวยมาตามพระบัญชาของเจาพระคุณสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวง      

วชิรญาณวงศฯ เมื่อกลับไปเขาเฝา สมเด็จพระสังฆราชเจาฯ ณ วัดบวรนิเวศ เพื่อกราบทูล   

ขอกลับมาอยูสำนักเดิม ดวยมีความประสงคจะศึกษาเลาเรียนใหสูงยิ่งๆ ขึ้นไป พระองค     

ทรงรับสั่งวา ยังหาตัวแทนไมได ก็เลยตองอยูตอไปจนกระทั่งสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวง

วชิรญาณวงศฯ สิ้นพระชนมก็ยังไมละความตั้งใจเดิม อยูตอมา พระธรรมเจดียก็มาถึงแก

มรณภาพลงอีก ทานก็ไดยอนระลึกถึงพระคุณท่ีไดรับความอุปถัมภบำรุง ดวยเมตตาธรรม

ตลอดมา ทั้งจากสมเด็จพระสังฆราชเจาฯ พระธรรมเจดียตลอดบรรดาบูรพาจารย ทุกทาน   

ทุกองค จึงไดตั้งใจเสียสละ รับเอาภารธุระในกิจการพระศาสนาเพื่อสนองพระเดชพระคุณ    

ดวยความยินดีเต็มความสามารถที่จะทำได 

ในเวลาตอมา วัดโพธิสมภรณ ไดปรับปรุงเปล่ียนแปลงไปจากยุคแรกๆ เปนอันมาก     

มีความเจริญกาวหนาไปอยางดี ดวยบรรดาศิษยยานุศิษย และสัทธิวิหาริกของพระธรรมเจดีย 

โดยเฉพาะบรรดาครูบาอาจารยกรรมฐาน สายทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ก็มีเปน    

จำนวนมาก ตางเจริญงอกงามเปนกำลังสำคัญในการเผยแผพระศาสนาในฝายคฤหัสถก็เจริญ

กาวหนาในทางบานเมือง ตลอดถึงประชาชนตางก็มีความตื่นตัวสนใจในพระศาสนา ก็ไดชวยกัน

ทำนุบำรุงวัดโพธิสมภรณ ใหเจริญรุงเรืองสืบตอมา 

พ.ศ. ๒๕๐๖ เปนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย โดยมีนักเรียนตามโรงเรียน   

ตางๆ มาเรียน ตั้งแตชั้น ป.๕ จนถึงมัธยมตน เพื่ออบรมใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ     

ในพระพุทธศาสนาใหถูกตองลึกซึ้ง ยิ่งขึ้น 
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วันที่ ๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๗ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไดทรงโปรดเกลาฯ   

พระราชทานพระบรมราชานุญาต ใหวัดโพธิสมภรณเปนพระอารามหลวงชั้นตรี ชนิดสามัญ 

วันที่ ๒๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๗ ใหพระราชเมธาจารย (จันทรศรี จนฺททีโป ป.ธ.๔)  

เปนเจาอาวาสโพธิสมภรณ 

วันที่ ๑๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๖ สมเด็จพระสังฆราชฯ ทรงประทานพัด, ยาม, ใบยก-

ยองเปนวัดพัฒนาตัวอยาง 

พ.ศ. ๒๕๑๗ ไดตั้งศูนยศึกษาบาลีอีสาน (ธรรมยุต) ที่วัดโพธิสมภณ โดยความเห็นพอง

ตองกันของพระสังฆาธิการทุกระดับในภาค ๘-๙-๑๐-๑๑ เปนตนมาจนกระทั่งบัดนี้ 

พ.ศ. ๒๕๔๔ ไดตั้งศูนยพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม จังหวัดอุดรธานี 

วันที่ ๑๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ สมเด็จพระสังฆราชฯ ทรงประทานพระบรมสารีริกธาตุ 

จำนวน ๙ องค ใหกับพระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) เจาอาวาส วัดโพธิสมภรณ 

วันที่ ๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๘  พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) วางศิลา

ฤกษ พระบรมธาตุธรรมเจดีย ไวเปนปูชนียสถานอันศักดิ์สิทธิ์คูแผนดินไทย 

วันที่ ๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 

พระราชทานพระบรมสารีริกธาตุ แกพระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) เพื่ออัญเชิญ    

ไปประดิษฐาน ณ พระบรมธาตุธรรมเจดีย วัดโพธิสมภรณ 

วันที่ ๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๒ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี    

เสด็จพระราชดำเนินเปนประธานงานฉลองสมโภช พระบรมธาตุธรรมเจดีย และบรรจุพระบรม

สารีริกธาตุ ณ พระบรมธาตุธรรมเจดีย วัดโพธิสมภรณ 

ลำดับเจาอาวาส 

รูปที่  ๑ พระครูธรรมวินยานุยุต (หนู)         พ.ศ.  ๒๔๕๐-๒๔๖๕ 

รูปที่  ๒ พระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล)         พ.ศ. ๒๔๖๖-๒๕๐๕ 

รูปที่  ๓ พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) พ.ศ. ๒๕๐๕-ปจจุบัน 
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๑๑๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ปูชนียวัตถุที่สำคัญของวัด  

พระพุทธรูปทองสำริด เปนพระพุทธรูปปางมารวิชัยนามวาพระพุทธรัศมี หนาตักกวาง 

๑.๕๕ เมตร สูง ๒.๓๐ เมตร อายุประมาณ ๖๐๐ ป สมัยสุโขทัย เปนพระประธานในพระอุโบสถ 

และพระประธานองคนี้ยังมีพระบรมสารีริกธาตุบรรจุไวในพระเศียรดวย 

พระพุทธรูปศิลาแลง เปนพระพุทธรูปปางประทานพร สูง ๙๕ เซนติเมตร กวาง ๒๔ 

เซนติเมตร สมัยลพบุรี อายุประมาณ ๑,๓๐๐ ป ประดิษฐานอยูหลังพระอุโบสถ พระพุทธรูป

องคนี้ชาวเมืองอุดรใหความเคารพนับถือเปนอยางมาก มักจะมีคนมากราบไหวขอพรอยูเสมอ           

 ตนพระศรีมหาโพธิ์  เปนตนโพธิ์ท่ีรัฐบาลประเทศศรีลังกา มอบใหรัฐบาลไทย ในสมัย

จอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี ไดนำมาปลูกไวเมื่อป พ.ศ. ๒๔๙๔ 

รอยพระพุทธบาทจำลอง ทำดวยศิลาแลง อายุประมาณ ๑๐๐ ปเศษ 

ตูพระไตรปฎกลายทองลดน้ำ สรางในพระนามเจาฟามหิดลอดุลยเดช กรมหลวงสงขลา

นครินทร เมื่อป พ.ศ. ๒๔๗๒ 

พระบรมธาตุธรรมเจดีย บรรจุพระบรมสารีริกธาตุและวัตถุมหามงคล สมควรแก      

การสักการบูชา สรางแลวเสร็จเมื่อป พ.ศ. ๒๕๕๒ เปนหนึ่งในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ๘ แหง ของจังหวัด 

อุดรธานี ท่ีพุทธศาสนิกชนใหความเคารพเลื่อมใสอยางสูง ตองเดินทางมาสวดมนต ไหวพระ  

นั่งภาวนาหรือกราบไหวสักการะ เพื่อความเปนศิริมงคลแกตนเองและครอบครัวเปนจำนวนมาก  

โดยเฉพาะวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา จะเนืองแนน ลนหลามไปดวยสาธุชน ที่เปยมลนดวย

จิตศรัทธา 
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๑๒๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ปฏิปทาในปจฉิมสมัย 

กวาจะผานพนศตวรรษ 

หลวงปูเปนพระมหาเถระ ผูรัตตัญู เขาสูรมเงาแหงพระพุทธศาสนา เริ่มจากเปน

เด็กวัดเพื่อศึกษาเลาเรียนตามความประสงคของมารดาและความพอใจของตนเองตั้งแตอายุ 

๑๐ ป จากน้ันก็เร่ิมชีวิตในรมผากาสาวพัตร ตั้งแตอายุ ๑๔ ป เรื่อยมา ตราบจนอายุจะ  

ครบ ๑๐๑ ปในวันที่ ๑๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ พรรษา ๘๐ ทานใชชีวิตอยูในสมณเพศ   

เริ่มตนที่ ฝายมหานิกายและตอมาญัตติเปนฝายธรรมยุต เคยเที่ยววิเวกปฏิบัติภาวนาตาม 

ปาเขา และจากนั้นไดไปศึกษาพระปริยัติธรรมที่กรุงเทพฯ หลวงปูจึงเปนผูมีโอกาสดี ที่ได

เรียนรูทั้งหลักปริยัติและหลักปฏิบัติ ทำใหทานดำรงชีวิตอยูในครรลองแหงศีลธรรมมาตลอด

รอดฝง จนกระทั่งปจจุบัน  

อนึ่งในวัยเด็ก ไมทันรูเดียงสา ทานก็ยังตระหนักในบาปบุญคุณโทษ รูจักละเวนในสิ่ง

ที่ไมดี โดยเฉพาะการเบียดเบียน ทำลายชีวิตสัตว แทบจะเรียกไดวาในชีวิตของทาน มีนอย

ที่สุด ปรารถนาใหสัตวทั้งหลายอยูเย็นเปนสุข ไมอาฆาตจองเวร ผูกโกรธพยาบาท ไมถือสี

ถือสา ใหอภัยแกสัตว บุคคลทั้งปวงแมจะมาเบียดเบียนก็ตาม เปนผูวานอนสอนงาย เคารพ

ออนนอมในผูใหญ ไมกระดางถือตัว กิริยามารยาท สุภาพเรียบรอย ออนโยน ตั้งอยูในพรหม

วิหารธรรม ดังที่พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน) กลาวไววา 

“ทานเจาคุณวัดโพธิ์นี้กิริยานิสัยทานดีนะเรียบรอยๆ มาตั้งแตตน...” 

ตั้งแตทานเขามาอยูในรมผากาสาวพัตร เริ่มตนท่ีความเปนสามเณร ในวัยเด็กเพียง 

๑๔ ขวบ ก็ตั้งใจรักษาศีล มิใหดางพรอยหรือขาดทำลาย ทามกลางหมูเพื่อนสามเณร ที่ยัง

ซุกซน สนุกสนาน กำลังกินกำลังนอน  ตางพากันละเลยลวงเกินสิกขาบทบาง  ทานสามารถ

หักหามใจ ไมประพฤติผิดศีลธรรมไปตามเพื่อนๆ ทั้งยังบอกเตือนและหามเพื่อนๆ มิให

กระทำความผิด เพราะมีความละอายและเกรงกลัวตอบาปมาประจำนิสัยดั้งเดิม ประกอบกับ

ไดเขารับการอบรมบมนิสัยตั้งแตเปนสามเณรนอย กับครูบาอาจารย พระธุดงคกรรมฐานสาย

หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ซึ่งมาเผยแผธรรม ณ จังหวัดขอนแกน ทำใหทานดำรงมั่นในหลักธรรม

วินัย สำรวมระวังความประพฤติของตนใหอยูในกรอบแหงศีลธรรม นำพาใหชีวิตในสมณเพศ

ของทาน รอดพนจาก ความเสื่อมเสียใดๆ เจริญงอกงามเติบใหญในพระพุทธศาสนา กลาย
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มาเปนพระมหาเถระผูรัตตัญูเปนพระอุปชฌายผูเปยมดวยเมตตา รุงเรืองดวยจตุรพิธพรชัย

ทั้งสี่ เปนศูนยรวมศรัทธาของศิษยานุศิษยและพุทธศาสนิกชน ผูใฝหาสันติสุขอันแทจริง 

ปจจุบันหลวงปู อายุยางเขา ๑๐๒ ป กวาจะมาถึงวันนี้ หลวงปู ไดกาวผานชวงเวลา

ที่วิกฤติ ในเรื่องสุขภาพ ถึง ๒ ครั้ง ในชวงเวลาเพียง ๑ ป และในวัยลวง ๑๐๐ ป มาดวย

ความราบรื่น อยางที่หาไดโดยยาก สอแสดงใหเห็นถึงอานิสงสผลบุญโดยแทจริง ที่บันดาล 

สิ่งอันนาปรารถนาใหบังเกิดแกหลวงปู สมดังคำตรัสของพระพุทธเจาที่วา  

“สิ่งที่นาปรารถนา นารักใคร ชอบใจ แตไดโดยยาก ๕ อยาง คือ อายุ วรรณะ สุข 

ยศ และสวรรค ทั้ง ๕ อยางน้ี ไมสามารถมีไดดวยการออนวอน...ผูใครจะไดสิ่งเหลานี้   

ควรบำเพ็ญปฏิปทา ที่จะทำใหไดสิ่งเหลาน้ีจึงจะได ผูใหส่ิงท่ีนาพอใจ ยอมไดส่ิงท่ีนาพอใจ 

ผูใหสิ่งที่เลิศ ประเสริฐและประเสริฐสุด ยอมไดสิ่งที่เลิศ ประเสริฐและประเสริฐสุด...” 

อายุ วรรณะ สุข และยศ ท่ีปรากฏขึ้นกับหลวงปู ยอมเปนอุทาหรณอยางเปน     

รูปธรรม ในเรื่องหลักกรรมและผลของกรรม ที่ตามใหผลแกผูกระทำ โดยไมลำเอียง ไมเลือก

ที่รัก มักที่ชัง ไมขึ้นกับความเชื่อหรือไมเชื่อของผูใด ไมมีท่ีลับท่ีแจง ยอมติดตามบุคคลนั้น 

ไปเหมือนเงาตามตัว รอกาลที่จะใหผล อันสมควรแกเหตุนั้นๆ เหตุดี ยอมใหผลเปนความสุข

ในภายหลัง เหตุชั่ว ยอมใหผลเปนความทุกขในภายหลัง  

ดังจะกลาวถึงเหตุการณอาพาธหนักที่ผานมาโดยสังเขป เพื่อประกอบการพิจารณา

ของวิญูชนทั้งหลาย ใหเพิ่มพูนความศรัทธาเล่ือมใสอันประกอบดวยปญญาเปนเครื่อง   

สองทางและปฏิบัติตนใหเหมาะสมในฐานะศิษยและพุทธศาสนิกชน พึงกระทำเพื่อปฏิบัติบูชา

แดหลวงปู โดยชอบยิ่ง ตามหลักพระธรรมวินัย 

อาพาธหนักครั้ง ที่ ๑ 

หลวงปู มีโรคประจำตัวที่สำคัญ คือภาวะล้ินหัวใจหลอดเลือดแดงใหญตีบ (aortic 

stenosis) รวมกับ ภาวะหัวใจเตนไมสม่ำเสมอ (sick sinus syndrome) แตไมมีกลามเนื้อ

หัวใจขาดเลือด นอกจากนี้ก็เปนการเส่ือมสภาพตามวัย เชน โรคขาดไทรอยดฮอรโมน    

โรคกระดูกพรุน โรคไขกระดูกฝอ เปนตน กอนหนานี้ก็มีอาการอาพาธบาง เชน เปนไขหวัด 

หรือบางครั้งเปนโรคปอดบวม ตองเขานอนพักรักษาตัวที่โรงพยาบาล แตก็ไมถึงกับรุนแรง

มากนัก โดยปกติหลวงปูจะระมัดระวังในเรื่องสุขภาพ และยินดีปฏิบัติตามคำแนะนำของ



๑๒๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

แพทยบอยครั้งทานจะบันทึกอาการอาพาธและคำแนะนำตางๆ ไวดวยตนเอง เพื่อเตือน

ความจำ ดวยความละเอียดถี่ถวน ดังเชน 



๑๒๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๒๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๒๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ตนเดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ หลวงปู บนเจ็บเล็กนอย ท่ีกระพุงแกมดานซาย 

เวลาฉันภัตตาหาร เปนมา ๒-๓ วัน พระอุปฏฐาก จึงกราบขอโอกาสดูในชองปาก สังเกต

เห็นกอนเนื้อขนาดเทาปลายนิ้วกอยที่ 

กระพุงแกมดานซายลักษณะผิดปกติ จึงกราบนิมนตหลวงปู ไปตรวจวินิจฉัยที่ 

รพ.วัฒนา แพทยไดตัดชิ้นเนื้อไปตรวจ พบวาเปนเนื้องอกชนิดลุกลาม คณะแพทย รพ.จุฬาฯ 

จึงกราบอาราธนานิมนตหลวงปู ไปตรวจวินิจฉัยและรักษาเพิ่มเติมโดยละเอียด ที่ รพ.จุฬาฯ    

หลวงปู รับนิมนต และเดินทางเขาพักรักษาอาการอาพาธ ณ ตึกวชิรญาณวงศ ชั้น ๔ 

รพ.จุฬาฯ ในวันที่ ๒๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ โดยเปนคนไขในพระบรมราชานุเคราะห  

คณะแพทยผูเชี่ยวชาญ ดานตางๆ ไดทำการตรวจเพิ่มเติมโดยละเอียด รวมถึง

ประเมินความพรอมดานสุขภาพหากตองเขารับการผาตัด และไดประชุมสรุปความเห็น 

กราบเรียนถวายหลวงปู วานาจะเปนโรคเนื้องอกกระพุงแกมซายชนิดลุกลาม ระยะเริ่มแรก  

สันนิษฐานวา สาเหตุเกิดจากการระคายเคืองของการเคี้ยวหมาก รักษาโดยการผาตัด หาก

สามารถนำกอนเน้ืองอกออกไดหมด ก็ไมจำเปนตองฉายแสงหรือใหยาเคมีบำบัด และกราบ

อาราธนานิมนตหลวงปู เขารับการผาตัด หลวงปู ตอบรับนิมนต และเขารับการผาตัด ในวัน

ที่ ๒๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ ใชเวลาผาตัดนาน ๓ ชั่วโมงครึ่ง ผลการผาตัดเปนไปดวย

ความเรียบรอย สามารถนำกอนเน้ืองอกออกไดหมดและใชปลายลิ้นสวนบนครึ่งดานซายมา

ปดแผลจากการเลาะเน้ือที่กระพุงแกมซายไปจนหมด โดยเหลือปลายล้ินสวนบนครึ่งดานขวา

ไวเพียงพอสำหรับการกลืนและการพูด ซ่ึงจะคอยๆ ดีขึ้นในระยะ ๖ เดือน-๑ ป หลังการ

ผาตัด จากน้ันคณะแพทยกราบอาราธนานิมนตหลวงปูเขาพักที่หนวยไอซียู ศัลยกรรม    

ตึก สิรินธร ชั้น ๒ เมื่อปลอดภัยดีแลว พนระยะอันตราย ถอดทอชวยหายใจออกได ไมพบ

ภาวะแทรกซอนเฉียบพลันหลังการผาตัด จึงกราบอาราธนานิมนตหลวงปูเขาพักฟนที่ตึก   

วชิรญาณวงศ ชั้น ๔ 

หลังการผาตัดวันที่ ๒ พระเจาหลานเธอ พระองคเจาพัชรกิติยาภา ทรงโปรดให 

กรมวังผูใหญ เชิญแจกันดอกไมที่ทรงกรุณา ประทานมาถวายสักการะ และสอบถามอาการ

อาพาธของหลวงปู คณะศิษยานุศิษยตางรูสึกสำนึกในพระคุณเปนลนพน 

ในชวงสัปดาห แรกหลังผาตัด หลวงปู รูสึกปวดมากบริเวณแผลผาตัดและอาการ

ปวดคอยทุเลาลงเปนลำดับ งดน้ำและอาหารทางปาก โดยใหสารน้ำและอาหารทางหลอด

เลือด พูดไมไดชัดเจน ตองเขียนขอความเพื่อสื่อความประสงคของหลวงปู แกพระอุปฏฐาก  



๑๒๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

วันที่ ๖ กันยายน ๒๕๕๔  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกลา

โปรดกระหมอมให นายอรรถนิติ ดิษฐอำนาจ องคมนตรี  อัญเชิญแจกันดอกไมพระราชทาน 

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไปถวายแด หลวงปูจันทรศรี ขณะพำนักรักษาอาการ

อาพาธ ณ ตึกวชิรญาณวงศ ชั้น ๔ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ กรุงเทพฯ คณะศิษยานุศิษย 

ตางรูสึกสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณเปนลนพน 

 ในชวงสัปดาห ที่ ๒-๓ หลังผาตัด หลวงปู อาการดีขึ้นมาก ยังคงตองงดน้ำและ

อาหารทางปาก แผลผาตัดเริ่มประสานสนิทกันมากขึ้น น้ำเหลืองท่ีซึมออกมาจากทอระบาย 

ก็นอยลงเปนลำดับ เสียงพูดชัดเจนขึ้นจับใจความได 

ในชวงสัปดาห ที่ ๔ หลังผาตัด แผลประสานกันสนิทดี เริ่มใหทานอาหารเหลว  

คอยเพิ่มขึ้นทีละนอย โดยมีนักกายภาพบำบัดมาชวยฝกการกลืนและการพูด นับเปนชวง 

เวลาที่เหนื่อยยากเปนอยางยิ่ง เพราะการเปลี่ยนแปลงสภาพของอวัยวะภายในชองปากและ

ริมฝปาก หลังผาตัด ทำใหกลืนยาก ตองระวังสำลักและยังคงปวดแผลในเวลากลืน โดยใช 

วิธีคอยๆ ฉันทีละนอย และคอยๆ เพิ่มปริมาณขึ้นตามลำดับ หากเหนื่อยหรือสำลักก็หยุด

หลวงปูรับมอบแจกันดอกไมพระราชทาน จากนายอรรถนิติ ดิษฐอำนาจ องคมนตรี  

(วันที่ ๖ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๔) 



๑๒๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พักรอกอน ดวยความอดทน เขมแข็ง และความพยายามอันยอดเยี่ยมของหลวงปู ทำใหทาน

สามารถกลับมาฉันอาหารทางปากไดตามปกติอีกครั้งหนึ่ง  

ในวันที่ ๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ คณะแพทย พยาบาล โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ   

ผูถวายการรักษาและผูมีจิตศรัทธาเลื่อมใส ตางพรอมเพรียงกันกราบทำวัตรขอขมาแดหลวงปู  

และรวมทำบุญทอดผาปาสมทบทุนสรางหอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤติ (CICU) โรงพยาบาล

อุดรธานี เปนปฐมฤกษ เพ่ือนอมถวายกุศลบูชารักษาธาตุขันธ ใหหลวงปูมีสุขภาพแข็งแรง

อายุยืนยาว 

ในวันที่ ๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ คณะแพทยอนุญาตใหหลวงปู กลับวัดได รวมเวลา

พักรักษาอาการอาพาธ ทั้งสิ้นจำนวน ๔๒ วัน โดยหลวงปูเดินทางกลับมาถึงวัดโพธิสมภรณ   

ในเย็นวันที่ ๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ และทันเวลาพอดีกับงานบำเพ็ญกุศลอายุวัฒนะครบ 

๑๐๐ ป ซึ่งคณะธรรมยุตและคณะศิษยานุศิษย รวมกันเปนเจาภาพ ตระเตรียมงานในครั้งนี้

กันอยางพิเศษดวยความปติยินดีที่หลวงปู ไดเจริญอายุครบ ๑๐๐ ป และหายจากอาการ

อาพาธ โดย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานพระมหากรุณา ใหการจัดงาน

บำเพ็ญกุศลอายุวัฒนะ ดังกลาว อยูในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะแพทย พยาบาล โรงพยาบาลจุฬาลงกรณและคณะศิษย กราบทำวัตรขอขมาแดหลวงปู   

และรวมทำบุญทอดผาปาสมทบทุนสรางหอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤติ (CICU)  

โรงพยาบาลอุดรธานี อนุสรณหนึ่งรอยป (๓ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๔) 



๑๒๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

กำหนดการ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานพระบรมราชูปถัมภ   

ในการที่คณะธรรมยุต และคณะศิษยานุศิษย 

จัดงานบำเพ็ญกุศลฉลองอายุวัฒนมงคล ๑๐๐ ป พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

เจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ รองสมเด็จพระราชาคณะ และที่ปรึกษาเจาคณะภาค ๙ (ธรรมยุต) 

ระหวางวันที่ ๘-๙-๑๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ 

ณ พระอุโบสถวัดโพธิสมภรณ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

********* 

วันเสาร ที่ ๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ ตรงกับวันขึ้น ๑๑ ค่ำ เดือน ๑๑ (ณ ศาลา ๑๐๐ ป) 

เวลา ๐๙.๐๐-๑๐.๐๐ น. พิธีบวชเนกขัมมะ 

วันอาทิตย ที่ ๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ ตรงกับวันขึ้น ๑๒ ค่ำ เดือน ๑๑ (ณ ศาลา ๑๐๐ ป) 

เวลา ๑๗.๐๐-๑๙.๐๐ น. พระเถรานุเถระ ๑๐๑ รูป สวดพระพุทธมนต และรับทักษิณานุปทาน 

วันจันทร ที่ ๑๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ ตรงกับวันขึ้น ๑๓ ค่ำ เดือน ๑๑ (ณ พระอุโบสถ) 

เวลา ๐๗.๐๐-๐๗.๓๐ น. พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) และคณะศรัทธา 

 สาธุชนรวมทำบุญตักบาตร พระสงฆ ๑๐๑ รูป 

เวลา ๐๘.๐๐-๐๙.๐๐ น. ถวายภัตตาหารแดพระสงฆ/รับประทานอาหารเชา 

เวลา ๐๙.๓๐-๑๐.๐๐ น. พระพรหมวชิรญาณ แสดงพระธรรมเทศนา ๑ กัณฑ 

เวลา ๑๐.๓๐-๑๑.๐๐ น. พระสงฆสมณศักดิ์ ๒๐ รูป เจริญพระพุทธมนต 

 พิธีฉลองอายุวัฒนมงคล ๑๐๐ ป พระอุดมญาณโมลี 

เวลา ๑๑.๐๐-๑๒.๐๐ น. ถวายภัตตาหารเพล/รับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา ๑๒.๓๐-๑๓.๐๐ น. องคมนตรี เชิญผาไตร น้ำสรง และดอกไม ธูป เทียนแพพระราชทาน 

                  ถวายแด พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

เวลา ๑๓.๐๐-๑๔.๐๐ น. พระเจาหลานเธอ พระองคเจาพัชรกิติยาภา ทรงถวายสักการะและ 

 น้ำสรงแด พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

 คณะสงฆ และตัวแทนศิษยานุศิษย ถวายสักการะและน้ำสรง 

 เปนเสร็จพิธี 



๑๒๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

คณะศิษยานุศิษย และพุทธศาสนิกชน ไดเดินทางมารวมงานในครั้งนี้ เปนจำนวนมาก 

ดวยจิตศรัทธาเลื่อมใส ตางรวมกันบำเพ็ญบุญกุศล นอมถวายบูชาพระคุณแดหลวงปู    

ดวยความปติเบิกบานใจกันถวนหนา งานบำเพ็ญบุญในสวนตางๆ ที่สำคัญมีดังนี้ 

คณะกรรมการจัดงาน 

การตระเตรียมงานบำเพ็ญกุศลอายุวัฒนะ เพื่อใหทันกับเวลาที่กำหนดและสมบูรณ

เรียบรอย เปนเรื่องสำคัญและเรงดวน เพื่อนอมถวายบูชาพระคุณทาน ทางคณะกรรมการ 

จัดงานฯ ทั้งพระเถรานุเถระและศรัทธาญาติโยม ตลอดถึงขาราชการทุกฝายที่เกี่ยวของ  

ตางพรอมเพรียงกัน ประชุมปรึกษาหารือ มอบหมายหนาท่ีความรับผิดชอบ ทุกองคทุกทาน 

เอาใจใสในภาระหนาที่ ขยันขันแข็ง เพื่อใหความสะดวกแกพระภิกษุสามเณร ประชาชนที่มา

รวมในพิธีเปนจำนวนมาก ฉะนั้น จึงตองเตรียม ทั้งที่พักและโรงทาน ตลอดถึงระบบ

สาธารณูปโภค อาทิ น้ำประปา ไฟฟา หองสุขา สถานที่จอดรถ เปนตน ไวใหมากเทาที่จะ

มากได ตางพากันขวนขวาย โดยไมเห็นแกความเหน็ดเหนื่อยและสิ้นเปลือง เพื่อใหงาน 

สำเร็จลุลวงไปดวยความเรียบรอย สำหรับคาใชจายในการจัดงาน คณะสงฆศิษยานุศิษย  

ไดรวมกันบริจาคสมทบเปนการภายใน  

อนึ่ง คณะกรรมการจัดงานฯ มีมติเห็นชอบในโครงการจัดตั้งหอเมตตาธรรมบำบัด

วิกฤติ (ศูนยบำบัดวิกฤติผูปวยหนักทางอายุรกรรม) รพ.อุดรธานี เพื่อใหเปนอนุสรณที่เปน 

รูปธรรม เน่ืองในวาระที่หลวงปู เจริญอายุครบ ๑๐๐ ป และถวายกุศลบูชารักษาธาตุขันธ

หลวงปู ใหมีสุขภาพพลานามัยที่แข็งแรง 

เปนที่นาปลาบปลื้มปติยินดี ที่บรรดาศิษยานุศิษย ตางรูสึกสำนึกในพระคุณ และ

ตั้งใจบำเพ็ญความดีงามเพื่อนอมถวายแดหลวงปู อยางเต็มกำลังความสามารถ 

การบวชเนกขัมมะ 

พุทธศาสนิกชน ทั้งชายและหญิง ตางใหความสนใจในการบวช ถือศีล ๘ สมัครเขา

รับการอบรมศีลธรรม เปนจำนวนมากเพื่อปฏิบัติบูชาพระคุณหลวงปู โดยมีกำหนดตาราง

เวลาทำกิจกรรมตางๆ ใหเกิดเปนบุญกุศลแกผูเขาอบรมมีที่พัก อาหารและน้ำดื่ม ใหอยาง

เพียงพอ โดยไมเสียคาใชจายแตอยางใด 



๑๓๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ไทยทานและของที่ระลึก  

คณะศิษยานุศิษย ไดมีจิตศรัทธาจัดเตรียมไทยทานและของที่ระลึกขึ้นเปนพิเศษ 

เนื่องในงานนี้ ไดพยายามจัดเตรียมอยางเต็มท่ีและดีท่ีสุดตามกำลังความสามารถของตน 

เพื่อถวายบูชาพระคุณหลวงปู อาทิ หนังสืออนุสรณ ๑๐๐ ป, แผนดีวีดี ประวัติปฏิปทา,  

แผนเสียงซีดี พระธรรมเทศนา, รูปภาพ, ผาไตรจีวร, ผาหม, ยารักษาโรค เปนตน มีเปน

จำนวนมาก บางสวนก็ทยอยแจก ตั้งแตชวงตนงาน เรื่อยมา เชน หนังสือธรรมะ, รูปภาพ  

อีกสวนหนึ่งก็เตรียมไวเพ่ือถวายแกพระสงฆสามเณร และประชาชนที่มารวมในวันงาน    

ตางก็ไดรับแจกกันพอเปนที่ระลึกตามสมควร มีบางท่ีตกหลนไมท่ัวถึง โดยเฉพาะหนังสือ

อนุสรณ ๑๐๐ ป จันทรศรีผองเพ็ญ ที่มีคนสนใจเปนจำนวนมาก แตเนื่องจากการพิมพ     

มีจำนวนจำกัดพิมพเพื่อแจกเปนธรรมทานลวนๆ ไมมีการจำหนายหรือส่ังจองแตอยางใด 

และมีศรัทธาสาธุชนจำนวนมากตอมากที่มารวมงาน ไมสามารถจัดใหทั่วถึงทุกทานได  

คณะกรรมการจัดงานฯ ตองกราบขออภัย ในความขาดตกบกพรอง และหวังไดรับความ

เมตตาจากทุกทาน มา ณ ที่นี้ดวย 

โรงทาน 

ผูมีจิตศรัทธา ตางนำขาวปลาอาหาร มาตั้งโรงทานเพื่อ ถวายภัตตาหารแดพระสงฆ

สามเณรและแจกจายแกประชาชนทั่วไป กันเปนจำนวนมาก ไมนอยกวา ๒๐๐ โรงทาน   

โดยทางวัดไดเตรียมสถานที่และสิ่งอำนวยความสะดวกตางๆ เชนเตนท, น้ำประปา, ไฟฟา, 

แคร เปนตน ทุกทานที่มารวมงานตางอ่ิมทองกันถวนหนา เปนสุขท้ังผูใหและผูรับ หลวงปู 

จึงเปนผูนำและแบบอยางของการเสียสละ รูจักแบงปน มีน้ำใจ ไมตระหน่ีถี่เหนียว ซ่ึงเปน

เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและจรรโลงโลกไวเปนอยางดี จะไปอยูในสถานที่ใดยอมบริบูรณไม

อดอยากขาดแคลน  

พระเถรานุเถระ ๑๐๑ รูป เจริญพระพุทธมนต รับทักษิณานุปทานและรับบิณฑบาตร 

คณะกรรมการฯไดกราบนิมนตพระเถรานุเถระ ท้ังฝายธรรมยุตและมหานิกาย รวม

จำนวน ๑๐๑ รูป เจริญพระพุทธมนตในเย็นวันที่ ๙ ต.ค. นอมถวายแดหลวงปู เพื่อความ

เปนสิริมงคล และไดถวายจตุปจจัยไทยทานที่เตรียมเปนพิเศษ แดทุกรูป และในชวงเชาวันที่ 

  



๑๓๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

๑๐ ต.ค. ไดออกรับบิณฑบาตร จากศรัทธาญาติโยม ท่ีมาใสบาตรกันเปนจำนวนมาก    

โดยรอบภายในบริเวณวัด ตางแนนขนัดไปดวยสาธุชนผูใจบุญ 

พิธีบำเพ็ญกุศล งานทีฆายุวัฒนะมงคล ๑๐ ต.ค. ๒๕๕๔ 

พุทธศาสนิกชนตางมารวมในพิธีกันเปนจำนวนมาก โดยเริ่มตั้งแตชวงเชาที่มีการ

ตักบาตร จากน้ันแสดงพระธรรมเทศนา ๑ กัณฑ และพระสงฆสมณศักดิ์ ๒๐ รูป เจริญ

พระพุทธมนต 

ชวงบาย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอม

ให นายอรรถนิติ ดิษฐอำนาจ องคมนตรี เชิญผาไตร น้ำสรง และดอกไม ธูป เทียนแพ

พระราชทาน นอมถวายแด พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) และหลวงปู   

ไดมอบของที่ระลึกอนุสรณ ๑๐๐ ป ที่จัดไวอยางพิถีพิถันงดงาม เพื่อนอมขึ้นทูลเกลาถวายแด

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 

จากนั้น เวลา ๑๓.๔๕ น. พระเจาหลานเธอ พระองคเจาพัชรกิติยาภา เสด็จอยาง

เปนทางการ เนื่องในงานบำเพ็ญกุศลทีฆายุวัฒนะมงคล ๑๐๐ ป พระอุดมญาณโมลี (หลวงปู

จันทรศรี จนฺททีโป) ทรงถวายจตุปจจัยไทยธรรมแดพระสงฆ ๑๐ รูป ทรงถวายพานพุม  

ดอกบัวสักการะและน้ำสรงแดหลวงปู ทรงรับของที่ระลึกอนุสรณ ๑๐๐ ป จากหลวงปู ทรงมี

ปฏิสันถารสอบถามสุขภาพของหลวงปู ดวยความหวงใย ครั้นทราบวาหลวงปู หายจากการ

อาพาธทรงดีพระทัย จากนั้นทรงกราบนมัสการลา กลับที่ประทับ 



๑๓๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๓๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ประมวลภาพงานบำเพ็ญกุศลฉลองอายุวัฒนมงคล ๑๐๐ ป 

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 



๑๓๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๓๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๓๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๓๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๓๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๓๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๔๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

องคมนตรี เชิญผาไตร น้ำสรง และดอกไม ธูป เทียนแพพระราชทานถวายแด  

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

องคมนตรี เชิญผาไตร น้ำสรง และดอกไม ธูป เทียนแพพระราชทานถวายแด  

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 



๑๔๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๔๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พระเจาหลานเธอ พระองคเจาพัชรกิติยาภา ทรงถวายสักการะและน้ำสรงแด 

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

พระเจาหลานเธอ พระองคเจาพัชรกิติยาภา ทรงถวายสักการะและน้ำสรงแด 

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 



๑๔๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๔๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

คณะสงฆ และตัวแทนศิษยานุศิษยถวายสักการะและน้ำสรง คณะสงฆ และตัวแทนศิษยานุศิษยถวายสักการะและน้ำสรง 



๑๔๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

อาพาธหนักครั้งที่ ๒  

ในตอนกลางดึก ของวันที่ ๕ ส.ค. ๒๕๕๕ หลวงปู มีอาการเปนลม หมดสติ ชั่วครู 

ประมาณ ๑๕-๓๐ วินาที แลวกลับมาเปนปกติ แตจำไมไดวาขณะมีอาการนั้นเปนอยางไร 

พระอุปฏฐาก จึงกราบนิมนตไปตรวจรักษาท่ี ร.พ.วัฒนา เขาพักท่ีหองไอซียู ๑ วัน ไมพบ

อาการผิดปกติ แพทยจึงอนุญาตใหกลับวัด  

วันที่ ๗ ส.ค. ๒๕๕๕ หลวงปู มีอาการเปนลม หมดสติ ๒ ครั้ง ขณะกำลังเดิน    

๑ ครั้ง และขณะพักจำวัด ๑ ครั้ง ไดแจงใหแพทยผูถวายการรักษาหลวงปู ท่ี รพ. 

จุฬาลงกรณ กรุงเทพฯ ไดรับทราบ และเห็นควรกราบนิมนตหลวงปู ไปตรวจรักษาให

ละเอียดที่ ร.พ.จุฬาลงกรณ หลวงปู ตอบรับนิมนต 

วันที่ ๘ ส.ค. ๒๕๕๕ หลวงปู เดินทางไปกรุงเทพ โดยเครื่องบินสายการบินไทย  

เขาพักที่ ชั้น ๑๙ ตึก ส.ก. รพ.จุฬาลงกรณ แผนกโรคศัลยกรรมทรวงอก โดยไดรับการถวาย

ความสะดวกและดูแลรักษาเปนอยางดีจากคณะแพทยพยาบาลผูเชี่ยวชาญ และเครื่องมือ   

ที่ทันสมัย ขณะพำนักที่ รพ.จุฬาฯ หลวงปู มีอาการเปนลม หมดสติ ชั่วครู ๔-๕ ครั้ง    

หางกันประมาณ ๑-๒ ชม./ครั้ง ไดตรวจพบและบันทึก ดวยเครื่องติดตามการทำงานของ

หัวใจ ๒๔ ชม. แพทยไดวินิจฉัยวา หลวงปู มีภาวะหัวใจเตนชาเกินกวาความตองการของ

รางกายและไมสม่ำเสมอ โดยหยุดทำงานชั่วครูเปนบางครั้ง จึงเกิดอาการเปนลม หมดสติ

เนื่องจากภาวะเสื่อมสภาพตามวัยของจุดกำเนิดไฟฟาบนผนังหัวใจ และจะเปนบอยครั้งมาก

ขึ้นเรื่อยๆ หากไมไดรับการรักษา แพทย จึงไดกราบนิมนตหลวงปู เขารับการผาตัดใสเครื่อง

กระตุนหัวใจ หลวงปู ตอบรับนิมนต 

วันที่ ๙ ส.ค. ๒๕๕๕ หลวงปู เขารับการผาตัดใสเครื่องกระตุนหัวใจ ใชยาชา 

เฉพาะที่ไมตองดมยาสลบ โดยคณะแพทยผู เชี่ยวชาญ ดานโรคศัลยกรรมทรวงอก,       

ดานอายุรแพทยโรคหัวใจ, ดานวิสัญญีแพทย ใชเวลาผาตัดนาน ๑ ชั่วโมงครึ่ง ฝงเครื่อง

กระตุนหัวใจชนิดกระตุนหัวใจสองหองตอเนื่องกัน (Dual Chamber) โดยใชสายนำไฟฟา

สองสาย วางที่หัวใจหองบนขวาและหัวใจหองลางขวา จะกระตุนหัวใจท้ังสองหองใหทำงาน

ตอเนื่องกัน ซึ่งเปนการทำงานที่ใกลเคียงกับหัวใจตามธรรมชาติมากที่สุด ผลการผาตัด

เรียบรอยดี ไมมีภาวะแทรกซอน เปนที่พอใจของคณะแพทย   
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วันที่ ๑๑ ส.ค. ๒๕๕๕ หลวงปู มีการเตนหัวใจ เรียบรอยดี แผลผาตัดดี สุขภาพ

แข็งแรงขึ้น แพทยจึงอนุญาตใหหลวงปู เดินทางกลับวัดได   

หลวงปู ไดเมตตาเลายอนหลังถึงอาการอาพาธครั้งนี้วา  

“ขณะที่เปนลม หมดสตินั้น ไมรูเรื่องวาเกิดอะไรขึ้น ตอนที่จะเขาหองผาตัด หลวงปู

ไดเตือนตนเองวา รางกายปลอยใหเปนหนาท่ีของแพทยดูแลรักษา สวนเรื่องจิตใจเปนหนาที่

ของเรา ตองเตรียมตัว ชีวิตเปนของไมแนนอน ความตายใกลเขามาทุกที หลวงปู ตั้งสติ 

กำหนดไวที่ผูรู ไมใหสงใจไปคิดสิ่งใดๆ ปลอยวางท้ังหมด รวมท้ังสังขารรางกายนี้ดวย 

แพทยจะไดทำการผาตัดรักษาโดยงาย ถาหากไมเคยฝกหัดมากอน คงจะทำเชนนี้ไมได   

หลวงปู รอดตายคราวนี้เปนครั้งที่ ๒” 

แพทย รพ.จุฬาฯ ผูถวายการผาตัดกอนเนื้องอก ไดมีจิตศรัทธา เดินทางมากราบ

เยี่ยมหลวงปู เดือนละ ๑ ครั้งเปนประจำทุกเดือน ติดตอกันนาน ๑ ป ตรวจไมพบรอย   

โรคใหม แผลผาตัดเรียบรอยดีมาก ผลเอ็กซเรยคอมพิวเตอรบริเวณชองปาก ปกติดี   

จึงขออนุโมทนาในความดีงามของคุณหมอและพยาบาล ตลอดถึงศิษยานุศิษยทุกๆ

ทานที่มีสวนรวม เอาใจใสในการดูแลรักษาหลวงปู ในทุกๆ ดาน ไว ณ โอกาสน้ี ซึ่งมี
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จำนวนมากตอมาก ไมสามารถระบุนามไดหมด ถึงแมไมปรากฏชื่อลือนาม แตคุณงาม 

ความดีที่ไดกระทำลงไป ดวยจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระคุณของพระรัตนตรัยและครูบา

อาจารย ยอมเต็มบริบูรณ มิไดบกพรองไปตามแตอยางใด จักติดตามผูนั้นไปอำนวยวิบาก 

อันนำความผาสุกรมเย็น ตลอดกาลนาน 

หลวงปู กลับมาพักฟนสุขภาพที่วัด โดยมีคณะแพทยพยาบาล รพ.อุดรธานีและ

รพ.วัฒนา รวมกันเปนทีมดูแลรักษาเบ้ืองตนพรอมกับมีคณะแพทยพยาบาล รพ.จุฬาลงกรณ 

เปนที่ปรึกษา อาการอาพาธดีขึ้นเปนลำดับจนเขาสูภาวะปกติ 

ปจจุบันกิจวัตรประจำวัน บางประการก็ ผอนผันไปตามธาตุขันธ ท่ีเส่ือมไปตาม 

กาลเวลา อาทิเชน     

- การบิณฑบาต ก็เปลี่ยนเปน ตั้งบาตรใหญาติโยมใสบาตรที่กุฏิ 

- กิจนิมนตที่ตองเดินทางไกลๆ และไมจำเปน ก็งดเวน หรือมอบใหผูอื่นไปแทน 

- การเดินจงกรม ภายในกุฏิ ก็ลดลงเหลือประมาณ ๒-๓ ครั้ง/วัน ครั้งละ ๑๐-๑๕ 

นาที  หากไปตรวจความเรียบรอยรอบบริเวณวัด ก็จะนั่งรถเข็น  

- การลงฟงสวดพระปาฎิโมกข  ก็เปลี่ยนเปนการบอกปริสุทธิ ที่กุฏิ 

- การบรรพชาอุปสมบท ในฐานะพระอุปชฌาย ก็มอบหมายใหผูอื่นทำแทนโดย

สวนมาก 

- หองพักจำวัด ในกุฏิหลวงปู ทำเปนเขตควบคุมการแพรเชื้อ เนื่องจากหลวงปู 

อายุกวา ๑๐๑ ป ภูมิตานทานรางกายลดลงไปมาก คณะแพทยจึงแนะนำใหศรัทธาญาติโยม 

กราบนมัสการอยูภายนอกหอง ซึ่งสามารถมองเห็นหลวงปู ไดทางกระจกใส หากมี     

ความจำเปนที่จะตองเขาไปภายในหอง ควรสวมหนากากปดปากและจมูก ลางมือดวย    

แอลกอฮอลเจล ถาเปนไข ไมสบาย ไมควรเขาไปภายในหองจำวัดหลวงปู เปนตน 

- เวลาในการรับศรัทธาญาติโยม ก็กำหนดชวงเวลา ใหสั้นลงเพื่อไมใหเปนภาระ 

กับธาตุขันธมากนัก ไมควรนานติดตอกันเกินกวา ครึ่งชม. หากมีอาการเหนื่อย ก็นิมนต

หลวงปูพักผอน เร็วขึ้นได โดยพระอุปฏฐาก จะคอยดูแลปฏิสันถารกับศรัทธาญาติโยม ที่มา

กราบนมัสการ เพื่อแบงเบาภาระของหลวงปู 
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- ระเบียบการเขากราบนมัสการดังนี้  

เวลาเขากราบนมัสการ 

เชา ๗.๓๐  น.  -  ๘.๐๐  น. 

กลางวัน ๑๒.๐๐  น.  -  ๑๒.๓๐  น. 

เย็น ๑๗.๐๐  น.  -  ๑๗.๓๐  น. 

ขอพึงปฏิบัติโดยเคารพ ในการเขากราบนมัสการ 

๑. แตงกายสุภาพ เรียบรอย นุงหมปกปดกายดวยดี   

๒. เพื่อรักษาธาตุขันธหลวงปูใหยืนนาน แพทย จึงขอใหทุกทานปฏิบัติ ดังนี้ 

 - งดการขอใหหลวงปู เปากระหมอม เคาะศีรษะ และงดการขอชานหมาก 

 - ญาติโยมที่เปนไข ไมสบาย ไมควรเขาใกลชิดหลวงปู 

 - เวลาไอ จาม ควรปดปากและจมูก 

 - ไมอาราธนานิมนต ไปในกิจที่ไมจำเปนและเดินทางไกล 

๓. เขากราบตามเวลาที่กำหนด อยูภายนอกหองพักจำวัด บริเวณโถงพักคอยและ 

ไมใชเวลานานเกินควร 

๔. งดการถายภาพหรือสนทนา ในเวลาที่ไมสมควร เชน ฉันภัตตาหาร 

๕. ไมควรนำสิ่งที่หลวงปู มอบใหไปสักการบูชา นำไปขายเปนสินคา 

แตขอวัตร ภายนอกบางอยาง หลวงปู ก็ยังพยายาม รักษาไวดวยความเคารพ   

เทิดทูน ไดแก 

- การตรวจตราสอดสองความประพฤติ ของบรรดาพระเณร อุบาสกอุบาสิกาที่อยู

อาศัยในอาวาส 

- การไมแสวงหารายไดในเชิงพุทธพาณิชย เชน การเชาบูชาวัตถุมงคล, การซื้อ-

ขาย สิ่งของในบริเวณวัด, การเก็บคาจอดรถยนต ภายในวัด เปนตน 

ตามปกติหลวงปูจะตื่นจำวัดประมาณ ตี ๔ จากนั้นก็จะไหวพระทำวัตรสวดมนต 

ภายในกุฏิ แลวนั่งภาวนาตอจนกระท่ังสวาง เมื่อไดเวลาประมาณ ๗.๐๐ น. ก็ใหญาติโยม  

ใสบาตร ที่กุฏิ หลังฉันภัตตาหารเชา ก็จะพักจำวัด ๑๑ .๐๐ น. ฉันภัตตาหารเพล หลังฉัน
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เสร็จ รับแขกเล็กนอย ชวงบาย พักผอนจำวัด ตอนเย็น เวลา ๑๗.๐๐น. ถามีแขกมาพบ    

ก็สนทนากันเล็กนอย หากสุขภาพดี หลวงปู จะนั่งรถเข็นตรวจความเรียบรอยรอบบริเวณวัด   

เวลา ประมาณ ๒๒.๐๐ น. ก็จะไหวพระทำวัตรสวดมนตเย็น ภายในกุฏิ แลวนั่งภาวนาตอ 

ประมาณ ๒๓.๐๐ น. ก็พักจำวัด ทานยังรักษาวัตรปฏิบัติแบบกรรมฐานอยู 

คำอวยพรหลวงปู 

“ขอใหลูกหลานทุกคนมีความสุขกายสบายใจ ปรารถนาสิ่งใดก็ขอใหไดสิ่งนั้น    

สมความมุงมาดปรารถนา ใหปราศจากโรคาพยาธิ ใหมีอายุมั่นขวัญยืน ใหเปนผูอุปถัมภ

บำรุงพระพุทธศาสนาใหวัฒนาถาวรสืบไป ประกอบดวยพรชัยทั้ง ๔ ประการ มีอายุ วรรณะ 

สุขะ พละ ตลอดการนานทุกๆ คนเทอญ” 

เนื้อความเสียงอวยพรหลวงปู ที่บรรดาศิษย จะไดรับพรกันเปนประจำ เพื่อความ

เปนสิริมงคล เปนแบบเฉพาะของหลวงปู ซึ่งปจจุบัน แมจะไมไดยินเสียงดังชัดเจน เนื่องจาก

ผลของการผาตัด แตก็ยังจับใจความไดดี โดยเฉพาะศิษยผูอยูใกลชิด ทุกคนก็ยังรับรูไดวา

หลวงปู มีสุขภาพที่แข็งแรงดีกวาวัยท่ีเปนอยูของทานอยางมาก รวมถึงบรรดาญาติโยม    

ทั้งหลายที่ไดเขามากราบนมัสการ ตางรูสึกไดถึงเรื่องดังกลาวขางตน อาทิเชน  

- ความทรงจำยังดี สามารถเลาเหตุการณที่ ผานมาไดอยางดี  

- สายตายังดี มองเห็นระยะไกลไดชัด มองใกลใชแวนขยาย ก็ชัดเจนดี  

- การฉันอาหาร ไดดี มีรสชาติ ไมเบื่ออาหาร 

- การเดินเคลื่อนไหว ไมปวดเขา ไมปวดตามขอ ยังเดินไดเองในระยะไมไกลนัก 

โดยมีพระอุปฏฐากประคองระวังไมใหลม 

ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัย และกุศลผลบุญ ที่บรรดาศิษยานุศิษย ทั้งบรรพชิต

และคฤหัสถ ไดพรอมเพรียงกันบำเพ็ญถวาย ดวยจิตศรัทธาเลื่อมใส เนื่องในงานบำเพ็ญกุศล

อายุวัฒนะมงคล ๑๐๑ ป วันที่ ๑๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ นี้ เปนเอนกประการ จงบังเกิด 

เปนผลานิสงส โดยพลัน เชนเดียวกับ คำอวยพรที่หลวงปู ไดใหไวดังกลาวขางตน        

ทุกประการเทอญ.  

 



๑๕๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ประมวลภาพปจฉิมสมัย 



๑๕๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๕๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๕๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๑๕๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๑๕๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ประมวลลำดับเหตุการณประวัติ 

ลำดับการจำพรรษา 

สามเณรจันทรศรี แสนมงคล 

 พ.ศ. ๒๔๖๘-๒๔๗๐ จำพรรษาวัดโพธิ์ศรี บานโนนทันตำบลพระลับ อำเภอเมือง 

จังหวัดขอนแกน 

 พ.ศ. ๒๔๗๑ จำพรรษาวัดสมศรี บานพระคือ ตำบลพระลับ อำเภอเมือง 

จังหวัดขอนแกน 

 พ.ศ. ๒๔๗๒-๒๔๗๓ จำพรรษาวัดปาดอนปูตา บานพระคือ ตำบลพระลับ อำเภอ

เมือง จังหวัดขอนแกน  

พระภิกษุจันทรศรี จนฺททีโป 

 พ.ศ. ๒๔๗๔  จำพรรษาวัดปาดอนปูตา บานพระคือ ตำบลพระลับ อำเภอ

เมือง จังหวัดขอนแกน  

 พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๗๗ จำพรรษาวัดบวรมงคล ตำบลบางพลัด อำเภอบางพลัด 

จังหวัดธนบุรี 

 พ.ศ. ๒๔๗๘-๒๔๘๐ จำพรรษาวัดบวรนิเวศวิหาร ตำบลบวรนิเวศ อำเภอพระนคร 

กรุงเทพฯ 

 พ.ศ. ๒๔๘๑ จำพรรษาวัดรัมภาราม อำเภอทาวุง จ.ลพบุรี 

 พ.ศ. ๒๔๘๒-๒๔๘๓ จำพรรษาวัดหนองดู ตำบลบานเรือน อำเภอปาซาง จังหวัด

ลำพูน 

 พ.ศ. ๒๔๘๔  จำพรรษาวัดปาสุทธาวาส ตำบลธาตุเชิงชุม อำเภอเมือง 

จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. ๒๔๘๕  จำพรรษาวัดบวรนิเวศวิหาร ตำบลบวรนิเวศ อำเภอพระนคร 

กรุงเทพฯ 



๑๕๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พ.ศ. ๒๔๘๖-๒๔๙๖ จำพรรษาที่วัดธรรมนิมิต ตำบลบางแกว อำเภอเมือง จังหวัด

สมุทรสงคราม  

พ.ศ. ๒๔๙๗-ปจจุบัน จำพรรษาที่วัดโพธิสมภรณ ตำบลหมากแขง อำเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี  

ลำดับการศึกษา 

 พ.ศ. ๒๔๖๘ จบชั้นประถม ๓ บริบูรณโรงเรียนประชาบาลวัดโพธิ์ศรี บานโนนทัน  

  ตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน  

 พ.ศ. ๒๔๗๔ สอบน.ธ.ตรี ไดในสนามหลวง คณะจังหวัดขอนแกน 

 พ.ศ. ๒๔๗๕  สอบน.ธ.โท ไดในสนามหลวง คณะจังหวัดขอนแกน  

 พ.ศ. ๒๔๗๗  สอบน.ธ.เอก ไดในสนามหลวง สำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

 พ.ศ. ๒๔๘๐  สอบ ป.ธ. ๓ ไดในสนามหลวง สำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

 พ.ศ. ๒๔๘๕  สอบ ป.ธ. ๔ ไดในสนามหลวงสำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

ลำดับตำแหนงการปกครอง 

 วันที่ ๑๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๘๖  เปนผูชวยองคการศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม จังหวัด

สมุทรสาคร และเปนผูชวยเจาอาวาส วัดธรรมนิมิตร ตำบลบางแกว อำเภอเมือง จังหวัด

สมุทรสงคราม 

 วันที่ ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๙๕  เปนเลขานุการเจาคณะจังหวัดสมุทรสงคราม-จังหวัด

สมุทรสาคร (ธ)  

 วันที่ ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๗  เปนรองเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ อำเภอเมือง 

จังหวัดอุดรธานี 

 วันที่ ๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๙๗  เปนผูชวยเจาคณะจังหวัดอุดรธานี (ธรรมยุต) 

 วันที่ ๓๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๙๘  เปนเจาคณะจังหวัดอุดรธานี (ธรรมยุต) 

 วันที่ ๑๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๕  เปนผูรักษาการณเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ วัดราษฏร 



๑๕๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

 วันที่ ๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๗ ทรงโปรดพระราชทานพระบรมราชานุญาตให    

วัดโพธิสมภรณเปนพระอารามหลวง ชั้นตรี ชนิดสามัญ 

 วันที่ ๒๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๗ เปนเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ พระอารามหลวงชั้นตรี 

 วันที่ ๑๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๙ เปนรองเจาคณะภาค ๘ (ธรรมยุต) และรักษาการ

เจาคณะจังหวัดอุดรธานี  

 วันที่ ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๒  เปนผูรักษาการเจาคณะจังหวัดหนองคาย และ

จังหวัดสกลนคร  

 วันที่ ๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๑  เปนผูรักษาการเจาคณะภาค ๙ (ธรรมยุต) 

 วันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๑  เปนเจาคณะภาค ๙ (ธรรมยุต) 

 วันที่ ๒ กรกฏาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ เปนที่ปรึกษาเจาคณะภาค ๙ (ธรรมยุต) 

ลำดับสมณศักดิ์ 

 ๕ ธันวาคม๒๔๙๕ เปนพระครูสัญญาบัตรชั้นเอก ที่ พระครูสิริสารสุธี 

 ๕ ธันวาคม๒๔๙๘ เปนพระราชาคณะชั้นสามัญ ที่ พระสิริสารสุธี  

 ๕ ธันวาคม ๒๕๐๕ เปนพระราชาคณะชั้นราช ที่ พระราชเมธาจารย 

 ๕ ธันวาคม ๒๕๑๗ เปนพระราชาคณะชั้นเทพ ที่ พระเทพเมธาจารย 

 ๕ ธันวาคม ๒๕๓๓ เปนพระราชาคณะชั้นธรรม ที่ พระธรรมบัณฑิต 

 ๕ ธันวาคม ๒๕๔๔ เปนพระราชาคณะเจาคณะรองชั้นหิรัญบัฏ ที่ พระอุดมญาณโมลี 



๑๕๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

๑๐๑ ป พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

๑๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ 



๑๕๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ธรรมบารมีของหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 

ตามรอยพระบรมศาสดา 

และพระอสีติมหาสาวกที่เปนเอตทัคคะ 

 

 พระพักกุลเถระ  : ผูเปนเลิศดานอาพาธนอย  

 พระอานนทเถระ : ผูเปนเลิศดานอุปฐาก  

 พระราธเถระ  : ผูเปนแบบอยางของภิกษุผูวานอนสอนงาย 

 พระราหุลเถระ : ผูเปนเลิศดานใครตอการศึกษา 



๑๖๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

จากภาคประวัติและปฏิปทาของหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป ไดสะทอนใหเห็นถึง

ความงดงามในดานจริยวัตรและคุณธรรมที่บำเพ็ญสั่งสมมา ตลอดระยะเวลาอันยาวนาน   

ในสมณเพศ หลวงปูไดวางองคเปนแบบอยาง ทั้งตอหมูพระภิกษุสามเณรและเหลา

ศิษยานุศิษยที่เปนฆราวาสดังเชนที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา รวมถึงพระอริยสงฆ

สาวกทั้งหลายไดปฏิบัติสืบทอดกัน มาตั้งแตครั้งพุทธกาล 

ในโอกาสอันเปนมงคลยิ่งที่หลวงปูจันทรศรีเจริญอายุวัฒนะครบ ๑๐๑ ป ทางคณะ

ศิษยฯ จึงขอนอมนำเรื่องราวที่เก่ียวกับพระอสีติมหาสาวก หมายถึง สาวกผูใหญหรือสาวก

ชั้นหัวหนา ซึ่งพระอรรถกถาจารยจัดไว ๘๐ รูป ในท่ีน้ีจะขอหยิบยกเฉพาะผูท่ีพระพุทธเจา

ทรงยกยองวาเปนเอตทัคคะ หรือผูเปนเลิศในดานตางๆ เพื่อเชิดชูคุณงามความดี มิใหลบ

เลือนหายไปตามกาลเวลา และสะทอนใหเห็นถึงการบำเพ็ญธรรมบารมีของหลวงปู ตามรอย

พระอริยสงฆสาวก ซึ่งลวนมีสวนในการชวยจรรโลงพระพุทธศาสนาใหอยูมาจนถึงทุกวันนี้ 

สมดังที่พระพุทธเจาไดตรัสไวกอนดับขันธปรินิพพานกับสุภัททะปริพาชก พระสาวกองค

สุดทาย วา 

ดูกอนสุภัททะ! อริยมรรคประกอบดวยองค ๘ เปนทางประเสริฐ  

สามารถใหบุคคลผูเดินไปตามทางนี้ถึงซึ่งความสุขสงบเย็นเต็มที่  

เปนทางเดินไปสูอมตะ  

ดูกอนสุภัททะ! ถาภิกษุหรือใครก็ตามจะพึงอยูโดยชอบ  

ปฏิบัติดำเนินตามมรรคอันประเสริฐ ประกอบดวยองค ๘ นี้อยู  

โลกก็จะไมพึงวางจากพระอรหันต 

“ 

“ 
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๑. พระพักกุลเถระ : ผูเปนเลิศดานอาพาธนอย 

พระพุทธเจาทรงตรัสวา รางกายนี้เปนรังของโรค ไมมีผูท่ีไมเคยปวย แมความหิวก็

เปนโรคชนิดหนึ่ง ซึ่งเปนความทุกขที่รางกายทนไมได ดังน้ัน การท่ีมนุษยคนหน่ึงจะไมเคย

เจ็บปวยเลย และมีอายุยืนยาวถึง ๑๒๐ ป หรือ ๑๖๐ ป ในบางคัมภีร จึงถือเปนความ      
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นาอัศจรรยอยางยิ่ง ดังเชนประวัติของพระพักกุลเถระในพระไตรปฎก (คัมภีรขุททกนิกาย 

อปทาน) ผูที่พระพุทธเจาทรงยกยองวา เปนเลิศกวาภิกษุสาวกอื่นดานมีอาพาธนอย อันมี  

ผลสืบเนื่องมาจากการสั่งสมบารมีของทานมาหลายภพชาติ รวมท้ังการท่ีมีโอกาสถวายยา

รักษาโรคแดพระพุทธเจาหลายพระองคดวยกัน 

บุพกรรมในอดีตชาติ 

เมื่อครั้งเกิดเปนดาบส ทานไดถวายยาแดพระพุทธเจาอโนมทัสสี และตั้งจิตอธิษฐาน

ขอใหเปนผูปราศจากโรค ตอมา ในสมัยของพระพุทธเจาปทุมุตตระ ทานไดเห็นพระองคทรง

ยกยองภิกษุรูปหนึ่งวา เปนผูเลิศดานมีอาพาธนอย ทานจึงตั้งความปรารถนาเชนนั้น และ

สั่งสมกุศลกรรมเรื่อยมา จนมาถึงยุคสมัยของพระพุทธเจาวิปสสี ทานก็ไดถวายยาใหพระองค

เชนกัน และในสมัยพระพุทธเจากัสสปะ ทานไดซอมแซมวัด อีกทั้งสรางโรงครัว ที่จงกรม 

ที่พัก สวม และจัดยาถวายพระภิกษุที่วัดนั้นเปนประจำ 

บุพกรรมในสมัยพุทธกาล 

พอมาถึงชาติสุดทายของทานในสมัยพระพุทธเจาโคตมะ อานิสงสจากการถวายยา 

จึงสงผลใหทานปราศจากโรคและเวรภัย นับตั้งแตแรกเกิดเลยทีเดียว ในครั้งนั้น ทานเกิด 

เปนบุตรเศรษฐี กรุงโกสัมพี ขณะท่ียังเปนทารก พี่เลี้ยงนำทานไปอาบน้ำท่ีแมน้ำยมุนา 

เพราะเชื่อวาเมื่อเติบใหญจะเปนผูไมมีโรค ก็มีปลาตัวใหญฮุบตัวทาน แลวกลืนลงทอง    

จากนั้นก็วายน้ำหนี จนไปติดอวนของชาวประมงแหงเมืองพาราณสี ซึ่งตั้งอยูหางไกลออกไป 

ธรรมดาปลาใหญติดอวนแลวตองตาย แตดวยบุญบารมีของทาน ปลาตัวน้ีถูกนำ

ออกจากอวนแลวจึงตาย ชาวประมงจึงชวยกันยกปลาใสคานหาม แลวออกตระเวณขาย   

ทั่วกรุงในราคาหนึ่งพันกหาปณะ แตก็ไมมีใครซ้ือ จนมาถึงบานเศรษฐี พวกเขาจึงบอกขาย  

ในราคาเพียงหนึ่งกหาปณะ 

หลังจากซื้อปลาในราคาแสนถูกแลว ภรรยาเศรษฐีก็เริ่มชำแหละปลา แตนางตอง

ตกใจอยางยิ่ง เมื่อพบทารกผิวพรรณดั่งทองนอนอยูในทองปลา เศรษฐีผูเปนสามีจึงให

ประกาศหาบิดามารดาของเด็ก แตก็ไมมีใครแสดงตัว เศรษฐีจึงพาเด็กไปกราบทูลพระราชา 

พระองคเห็นวาเด็กนอยนี้มีบุญ จึงรับสั่งใหเศรษฐีเลี้ยงดูเปนบุตร 
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ตอมา บิดามารดาแทจริงของทารกไดขาววา เศรษฐีกรุงพาราณสีพบเด็กในทองปลา 

จึงพากันไปหาและทวงบุตรคืน ทั้งสองฝายตางตกลงกันไมได จึงพากันไปกราบทูลให    

พระราชาทรงวินิจฉัย พระองคทรงตัดสินใหเด็กเปนทายาทของทั้งสองสกุล จากนั้นมา จึงพา

กันเรียกเด็กนอยนั้นวา “พักกุลกุมาร” แปลวา คนสองเมือง 

เมื่อพักกุลกุมารโตขึ้น ทั้งสองสกุลไดสรางปราสาทให ๓ หลังในพระนครท้ังสอง   

ในปราสาทมีเหลานางฟอนรำไวทุกหลัง พักกุละพักอยูในแตละเมืองนาน ๔ เดือน พอครบ

กำหนด ทานก็จะขึ้นเรือไปยังอีกเมือง โดยใชเวลาเดินทางอีก ๔ เดือน จนผูคนเรียกทานวา 

“อุภยเศรษฐี” แปลวา เศรษฐี ๒ เมือง ทานไดใชชีวิตพรั่งพรอมอยูในโลกียสุข อันเกิดจาก

อานิสงสผลบุญที่ไดบำเพ็ญมาเชนนี้เปนเวลานานถึง ๘๐ ป 

หลังจากที่พระพุทธเจาโคตมะทรงตรัสรูและเสด็จมาท่ีกรุงโกสัมพี เพื่อเผยแผ    

พระธรรม พักกุละมีโอกาสฟงธรรมจนเกิดความศรัทธาเลยกราบทูลขอบวช และ ๘ วันตอมา

ก็บรรลุอรหัตผล 

พระพักกุละเปนฆราวาสอยู ๘๐ ป ไมเคยเกิดความเจ็บปวยเลย แมแตจะจับกอน

ของหอมสูดดมใหรูสึกโลงก็ไมเคย (ซึ่งอรรถกถาอธิบายวา ผูไมมีอาพาธ คือ ท่ีสุดแมจะใช

เพียง ๒ นิ้ว จับของหอมเพื่อสูดดมก็ไมเคย) 

แมจะบวชเมื่ออายุมากแลว ทานก็ไมเคยอาพาธและไมเคยฉันยาหรือสมอซักชิ้น 

ดวยอำนาจแหงบุญกุศลที่ไดกระทำมา พระพุทธเจาทรงตรัสยกยองทานวา 

“ภิกษุทั้งหลาย พระพักกุละเลิศกวาพวกภิกษุของเราผูมีอาพาธนอย” 

นอกจากนี้ ทานไมเคยขาดแคลนปจจัยส่ีใดๆ เน่ืองจากคนในครอบครัวของทาน 

จากสองเมือง ไดพากันมาถวายจีวรและอาหารรสเลิศแกทานเปนประจำ 

หลังจากพระพักกุละบวชได ๘๐ พรรษา เพื่อนของทานเมื่อครั้งเปนฆราวาส      

ชื่อ อเจลกัสสปะแวะมาเยี่ยม เมื่อไดสนทนาแลวทราบวา พระพักกุละมีขอวัตรที่เครงครัด   

นาเล่ือมใส เชนไมยินดีในกิจนิมนต, ถือธุดงควัตร ในขอเนสัชชิกธุดงค คือ ถือการนั่ง    

เปนวัตร ไมเคยนอนบนเตียงหรือเอนหลังพิงพนัก, ถืออรัญญิกธุดงค คือ การอยูปา เปนตน 

ตลอดระยะเวลา ๘๐ ปที่ทานบวช ทำใหอเจลกัสสปะเกิดความศรัทธาในความอัศจรรยของ

ธรรมที่ไมนาเปนไปไดเหลาน้ีของพระพักกุลเถระ จึงขอบวชตามในเวลาตอมา พระกัสสปะ 

ก็ไดเปนพระอรหันตองคหนึ่งเชนกัน 



๑๖๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

นอกจากนี้ เนื่องจากตลอดชีวิตของทาน ทานไมเคยตองเปนภาระแกใครๆ แมอายุ

ขัยถึง ๑๖๐ ป  ดังนั้น ในวันที่ทานจะนิพพาน ทานไดนิมนตภิกษุทุกรูปในวิหารใหมาประชุม

กัน แลวเขาเตโชธาตุนิพพาน เพื่อไมใหเปนภาระแกภิกษุอื่น ทำใหไฟไหมทวมสรีระของทาน

จนหมดสิ้น เหลือเพียงอัฐิธาตุที่มีสัณฐานดั่งดอกมะลิตูม    

๑๐๑ ป จันทรศรีผองใส 

ภาพจำที่ประทับใจของผูที่มีโอกาสไดพบหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป แมเพียงครูเดียว 

คือ รอยยิ้มและแววตาที่เต็มไปดวยความอบอุนเมตตาสุดประมาณ ผิวพรรณที่ผองใส    

และธาตุขันธที่ดูสดชื่นแข็งแรงของทาน แมอายุของทานผานพนกาลเวลาถึงหนึ่งศตวรรษแลว 

ซึ่งนับวาหาไดยากยิ่ง  

ทุกวันนี้ หลวงปูจันทรศรียังฉันอาหารไดมากและรูสึกถึงรสชาติอาหารไดดี เดินไดเอง

โดยใชพระชวยประคอง วันละ ๒-๓ รอบ ประมาณ ๑๐-๑๕ นาที/รอบ อานหนังสือโดยไมใส

แวนตา แตจะใชเพียงแวนขยายชวย และตอนเย็นๆ จะนั่งรถเข็น ตรวจตราความเรียบรอย

ภายในวัดโพธิสมภรณ ตามที่เคยปฏิบัติมาตลอดระยะเวลา ๔๘ ปท่ีทานดำรงตำแหนง   

เจาอาวาส 
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นอกเหนือไปจากการที่หลวงปูทานพิจารณาฉันแตอาหารที่มีประโยชน เชน ปลาเนื้อ

ออน ไขขาว กลวยน้ำวากับน้ำผึ้ง (ซึ่งหลวงปูจะฉันชวงเชา ๑-๒ ลูก ชวงเพลอีก ๑-๒ ลูก) 

เวนอาหารรสชาติจัด เชนหวาน เค็ม เผ็ด เวนของแสลงโรค เชนอาหารมันๆ การเคลื่อนไหว

เปลี่ยนอิริยาบถอยางสม่ำเสมอ โดยเฉพาะการเดินทุกวัน เวนแตมีกิจสำคัญจำเปน หรือการที่

ทานปฏิบัติตามคำแนะนำของแพทยอยางเครงครัดแลว ธาตุขันธท่ีแข็งแรงและอายุวัฒนะ   

ที่ยืนยาวของหลวงปู นาจะเปนผลมาจากการที่ทานมีอุปนิสัยเมตตากรุณา ไมเบียดเบียน 

อาฆาตจองเวรพยาบาท ตั้งแตครั้งยังเปนฆราวาสเรื่อยมา ตราบจนปจจุบันดังเชนท่ีทานเลา

วา “ในชีวิตของหลวงปู เรื่องการเบียดเบียนทำรายสัตว มีนอยที่สุด”  

ซึ่งอานิสงสของการรักษาศีลขอปาณาติบาตนั้นมีอยูหลายประการ ยกตัวอยางที่

ปรากฎอยูในชาดกเรื่องพระวนาวัน พระพุทธเจาในอดีตชาติ เมื่อครั้งเกิดเปนพระโพธิสัตว  

อานิสงสของศีลหา ขอปาณาติบาต 

กอนแสดงธรรม พระมหาวันไดใหพวกพญากินนรสมาทานศีลหากอน แตพญากินนร

ไมรูจักศีลหา พระมหาวันเลยอธิบายแตละขอ และแสดงอานิสงสของการรักษาศีลนั้น โดยใน

ขอปาณาติบาตซึ่งเปนขอแรก หมายถึง เจตนาท่ีเวนจากการฆาและเบียดเบียนสัตวส่ิงมีชีวิต

ทั้งหลาย มีดังนี้ 
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ดูกอนมหาราช บุคคลที่งดเวนจากปาณาติบาต ยอมเปนผูไมมีโรค 

ไมมีความปวยไข ไมมีผูใดจะเบียดเบียนพยาบาทจองเวร 

เปนผูปราศจากทุกข ปราศจากอุปททวันตราย  

ทั้งจะเปนที่รักของเทวดาและมนุษยทั้งหลายมากไมมีประมาณ 

จะมีอายุยืนยาวนาน ไมใครจะแกชรา จะไมพลัดพรากจากสัตว 

และสังขารอันเปนที่รักที่เจริญใจ จะมีวรรณกายอันงามผองใส 

บริบูรณไปดวยรูปทรงสัณฐานอันดี ทั้งมิไดมีความครั่นครามและ 

ความกลัวในทามกลางบริษัท แมเมื่อจะทำกาลกิริยา* ก็ไมมีสติ 

หลงไหลฟนเฟอน ครั้นทำกาลกิริยาแลว ก็ไมไปเกิดในอบาย  

อันเปนอานิสงสของการที่งดเวนจากปาณาติบาต 

* ทำกาลกริยา หมายถึง ตาย 

อิทธิบาท ๔ ธรรมที่ทำใหอายุยืน 

ในครั้งพุทธกาล พระพุทธเจาไดเคยตรัสกับพระอานนทถึงอานิสงสของการเจริญ 

อิทธิบาท ๔ วา เปนธรรมที่ทำใหมีอายุยืนยาว ดังนี้  

อานนท ผูอบรมอิทธิบาท ๔ มาอยางดี  

และทำจนแคลวคลองแลวอยางเรานี้    

หากปรารถนาจะมีชีวิตอยูถึง ๑ กัลป (คือ ๑๒๐ ปมนุษย)  

ก็สามารถจะมีชีวิตอยูได 

อิทธิบาท หมายถึง ที่ตั้งของความสำเร็จ ในที่นี้หมายถึงการทำกุศลใหถึงพรอม  

อันเปนเหตุประคับประคองธาตุขันธใหดำรงอยูไดตราบสิ้นอายุขัย และกุศลนั้นมีกำลังเหนือ

วิบากของอกุศลที่มาตัดรอนชีวิต ยอมใหผลอนุเคราะหเกื้อกูลรักษาธาตุขันธ หากไมเหลือ

วิสัยยอมประสบความสำเร็จ โดยอาศัยฉันทะ - ความพอใจ, วิริยะ - ความขยันหมั่นเพียร, 

“ 

“ 

“ 

“ 
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จิตตะ - ความตั้งใจ และวิมังสา - การพิจารณาไตรตรองหาอุบายอันเปนกุศล เพื่อนำไปสู

ความสำเร็จที่จะดำรงชีวิตอยู 

ทุติยอนายุสสสูตร วาดวยธรรมเปนเหตุใหอายุยืน 

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย 

ธรรม ๕ ประการนี้ เปนเหตุใหอายุยืน ๕ ประการเปนไฉน คือ                                                  

บุคคลยอมเปนผูทำความสบายแกตนเอง ๑ 

รูจักประมาณในสิ่งที่สบาย ๑ 

บริโภคสิ่งที่ยอยงาย ๑ 

เปนผูมีศีล ๑   

มีมิตรดีงาม ๑ 

(พระสุตตันตปฎก อังคุตรนิกาย ปญจกนิบาต เลมที่ ๓๖ หนาที่ ๒๖๗) 

จากประวัติของพระพักกุลเถระท่ีแสดงใหเห็นถึงอานิสงสท่ีทำใหไมเคยอาพาธ   

และมีอายุยืนยาว และผลแหงบุพกรรมที่หลวงปูไดบำเพ็ญธรรมบารมีดังที่กลาวมาขางตนนี้ 

เปนพระผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ทานไดเจริญรอยตามแนวทางขององคสมเด็จพระสัมมา    

สัมพุทธเจา และพระอสีติมหาสาวก บำเพ็ญคุณงามความดีสั่งสมมาแตอดีตชาติ และปฏิบัติ

สืบเนื่องตอมาตราบชาติปจจุบัน ยังผลใหดำรงธาตุขันธกาวพนศตวรรษ (ซึ่งนับวาเกินอายุขัย

เฉลี่ย ๗๕ ปของคนสมัยนี้) ไดพิสูจนใหเปนที่ประจักษแกคนที่พบเห็นทานแลววา มีอานิสงส

ทำใหเจริญอายุวัฒนะยืนยาว มีธาตุขันธแข็งแรง ผิวพรรณผองใส มีความสงบสุขชุมเย็น  

เปนที่เคารพรักเทิดทูนของเหลาศิษยานุศิษย สมควรนอมนำคุณธรรมจากเรื่องน้ีมาเปน   

แบบอยางในการดำเนินชีวิตตอไป  

คนที่มีสติอยูตลอดเวลา รูจักประมาณในการบริโภค 

ยอมมีเวทนาเบาบาง  

แกชา ครองอายุอยูไดนาน 

“ 

“ 
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๒. พระอานนทเถระ : ผูเปนเลิศดานอุปฐากพระพุทธเจา 

ในบรรดาพระมหาสาวกทั้งหลาย พระอานนทเถระนับวามีคุณูปการอยางยิ่งตอการ

สืบทอดอายุพระพุทธศาสนา เนื่องมาจากการที่ทานไดดูแลรับใชพระพุทธเจาอยางใกลชิดเปน

เวลานานถึง ๒๕ ป ทำใหมีโอกาสรับฟงพระพุทธดำรัสมากกวาผูใด และหลังจากที่
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พระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานแลว ทานไดมีสวนสำคัญในการสังคายนาพระธรรมคำสอน   

จนไดรับการเผยแผมาจนถึงทุกวันนี้ 

พระอานนทไดทำหนาที่พุทธอุปฐาก และคอยติดตามพระพุทธเจาเหมือนเงาตามตัว 

ดวยความเสียสละ อดทน และพากเพียร จนพระพุทธองคตรัสสรรเสริญพระอานนท    

หลายคร้ัง นอกจากน้ี ทานยังไดรับการสรรเสริญ แมแตจากพระภิกษุสาวกดวยกันหรือ   

จากฆราวาส จึงเปนการสมควรที่อนุชนรุนหลังจะนอมนำประวัติและหลักคุณธรรมของทาน

มาศึกษา เพื่อเปนแบบอยางในการดำเนินชีวิต ดังเรื่องราวที่ปรากฎตอไปนี้ 

ดูกอนอานนท บางทีพวกเธอจะพึงมีความคิดอยางนี้วา 

ปาพจน (คำสอน) มีพระศาสดาลวงแลว พระศาสดาของพวกเราไมมี 

ขอนี้พวกเธอไมพึงเห็นอยางนั้น  

ธรรมก็ดี วินัยก็ดี อันใดที่เราแสดงแลว ไดบัญญัติไวแลวแกพวกเธอ 

ธรรมและวินัยอันนั้น จักเปนศาสดาของพวกเธอ  

โดยกาลลวงไปแหงเรา 

บุพกรรมในอดีตชาติ 

ในอดีตชาติ พระอานนทเคยเกิดเปนพระอนุชาของพระพุทธเจามาแลวเชนกัน ซึ่งมี

พระนามวา พระพุทธเจาปทุมุตตระ (บางอรรถกถากลาววา เปนพี่ชาย) สวนพระอานนท 

มีชื่อวา เจาชายสุมน  

หลังจากไดรับชัยชนะในการปราบกบฏชายแดนตามคำสั่งของพระราชบิดา แทนที่

จะขอรางวัลเปนแกวแหวนเงินทอง เจาชายสุมนกลับขอสรางบุญดวยการบำรุงพระพุทธเจา

ปทุมุตตระเปนเวลา ๓ เดือนแทน ทำใหทานมีโอกาสพบพระสุมนะผูเปนพระอุปฐาก     

คอยดูแลพระพุทธเจาปทุมุตตระอยางดีเยี่ยม จนทรงตรัสสรรเสริญวา เปนภิกษุผูเลิศในดาน

พุทธอุปฐาก เจาชายสุมนจึงเกิดศรัทธาและตั้งความปรารถนาที่จะเปนพุทธอุปฐากของ

พระพุทธเจาพระองคหน่ึงในอนาคตเชนเดียวกับพระสุมนะ และทานก็ไดรับการพยากรณ 

จากพระพุทธเจาปทุมุตตระวาจะสมปรารถนานั้น 

“ 

“ 
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พระอานนทไดสั่งสมบุญบารมีตอเน่ืองมาอีกหลายภพชาติ โดยในยุคพระพุทธเจา

กัสสปะ ทานไดถวายจีวรและอาหารแกพระที่กำลังบิณฑบาต และในชาติที่ทานเกิดเปน

พระเจากรุงพาราณสี ไดสรางบรรณศาลาและอื่นๆ ถวายแดพระปจเจกพุทธเจาถึง ๘ 

พระองค นอกจากนี้ ทานยังคอยอุปฐากดูแลพระปจเจกพุทธเจากลุมน้ีเปนเวลานานถึง   

หนึ่งหมื่นป  

บุพกรรมในสมัยพุทธกาล 

ในศาสนาของพระพุทธเจาโคตมะองคปจจุบันนี้ ทานเกิดเปนเจาชายนามวา อานนท 

แปลวา ความยินดี มีศักดิ์เปนลูกพ่ีลูกนองของพระพุทธเจาและเปนหน่ึงในสหชาติท้ังเจ็ด  

อันหมายถึง สิ่งที่เกิดพรอมกับการประสูติของพระโพธิสัตว ผูซ่ึงจะมาเปนพระพุทธเจา  

ไดแก พระนางพิมพา - พระชายาของพระพุทธเจาและเปนพระมารดาของพระราหุล,    

พระอานนท - พระอุปฐากของพระพุทธเจา, นายฉันนะ - มหาดเล็กคนสนิทของพระพุทธเจา 

ชวยพาพระองคหลบหนีจากพระราชวัง ในวันที่เสด็จออกบรรพชา, กาฬุทายีอำมาตย -      

ผูที่สามารถนิมนตพระพุทธเจาใหเสด็จมาท่ีกรุงกบิลพัสดุหลังจากตรัสรูเปนผลสำเร็จ,      

มากัณฐกะ - มาพระที่น่ังในวันที่พระพุทธเจาเสด็จออกบรรพชา, ตนพระศรีมหาโพธิ์ - 

พระพุทธเจาประทับนั่งที่ใตตนไมนี้ในวันท่ีตรัสรู ตั้งอยูในปาสาละ ใกลแมน้ำเนรัญชลา 

ตำบลอุรุเวลาเสนานิคม แควนมคธ, หมอขุมทรัพยทั้ง ๔ ขุม ไดแก ขุมทองสังขนิธี, ขุมทอง

เอลนิธี, ขุมทองอุบลนิธี, ขุมทองปุณฑริกนิธี 

ในพรรษาที่ ๒ หลังจากทรงตรัสรูเปนพระพุทธเจาแลว พระองคไดเสด็จมาแสดง

ธรรมโปรดพระประยูรญาติ ทำใหมีคนออกบวชตามดวยศรัทธามากมาย แตเจาชายอานนท

ยังไมบวช จนกระทั่งถูกตำหนิจากพระประยูรญาติ ทานจึงตามเสด็จพระพุทธองคไปที่  

แควนมัลละ และทูลขอบวชที่นั่น ระหวางพรรษาแรกที่บวช ทานก็บรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน 

ในชวงแรก พระพุทธเจาไมทรงมีอุปฐากประจำพระองค จนกระท่ังในพรรษาท่ี ๒๐ 

เม่ือพระองคเริ่มเขาสูวัยชราแลว ทรงขอใหคณะสงฆสาวกคัดเลือกพระอุปฐากประจำให  

พระสาวกทุกรูปตางทูลขอเปนพุทธอุปฐาก ยกเวนพระอานนท ซึ่งพระองคไดปฏิเสธทุกรูป 

เมื่อคณะสงฆรูวาพระองคทรงประสงคใหพระอานนทเปนพุทธอุปฐาก จึงตักเตือนใหทานทูล

ขอตำแหนงนั้น โดยกอนที่จะยอมรับหนาที่ พระอานนทก็กราบทูลขอพร ๘ ประการ ซึ่งแบง
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เปน ๒ สวน กลาวคือ 

พรสวนที่ขอใหพระพุทธองคไมทรงปฏิบัติ ไดแก 

๑. ไมพระราชทานจีวรอันประณีตที่พระองคทรงไดมาแลวแกพระอานนท 

๒. ไมพระราชทานบิณฑบาตอันประณีตที่พระองคทรงไดมาแลวแกพระอานนท 

๓. ไมพระราชทานใหพระอานนทอยูในพระคันธกุฎีเดียวกันกับพระพุทธองค 

๔. ไมทรงพาพระอานนทไปในที่นิมนต 

เหตุผลที่ขอพรสวนนี้ เพื่อปองกันการครหาวา เพราะพระอานนทไดลาภ (หรือสิทธิ

พิเศษ) เหลานี้ ทานจึงรับหนาที่เปนอุปฐาก หากไมไดคงไมรับตำแหนงอุปฐาก 

พรสวนที่ขอใหพระพุทธองคทรงปฏิบัติ มีดังนี้ 

๕. ตองเสด็จไปสูที่นิมนตที่พระอานนทรับไว 

๖. ตองเปดโอกาสใหคนที่พระอานนทพามาไดเขาเฝา 

๗. ตองเปดโอกาสใหพระอานนทไดเขาเฝาทูลถามยามเกิดความสงสัยในขอธรรมใด 

๘. ตองตรัสธรรมที่พระองคทรงแสดงลับหลังใหพระอานนทฟงอีกครั้ง 

เหตุผลที่ขอพรสวนนี้ เพื่อใหเห็นถึงอานิสงสของการไดเปนพุทธอุปฐาก ปองกัน  

การครหาวา เปนอุปฐากใกลชิด แตไมไดรับประโยชนอันสมควรเหลานี้ได 

พระพุทธองคทรงประทานพรท้ัง ๘ ประการแกพระอานนท ทานจึงรับหนาที่     

อุปฐากรับใชพระพุทธเจานับแตนั้นมา   

กิจวัตรของพระอานนทในการอุปฐากพระพุทธองค ตลอด ๒๕ ป มีดังนี้ 

๑. ถวายน้ำสรง ๒ ครั้ง (เชา-เย็น) 

๒. ถวายไมสีฟน ๓ ขนาด 

๓. นวดพระหัตถและพระบาท 

๔. นวดพระปฤษฎางค (แผนหลัง) 

๕. ปดกวาดพระคันธกุฏีและบริเวณโดยรอบ 
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๖. ไปไหนก็ไมไกลพระศาสดา คิดอยูเสมอวา เวลานี้ควรจะไดส่ิงนั้นส่ิงนี้ เราควร

ทำสิ่งนี้ 

๗. ยามกลางคืน ทานก็จะถือโคมไฟใหญ เดินตรวจรอบพระคันธกุฎี ๙ คร้ัง    

โดยไมยอมวาง เพราะกลัวจะเผลอหลับไปไมรูตัวเมื่อพระศาสดาเรียกหา 

ความที่พระอานนทเปนคนฉลาดชางสังเกตและละเอียดรอบคอบ จึงเรียนรูและ

เขาใจสิ่งที่พระองคทรงมีพระประสงคไดเร็ว เชนเมื่อตอนท่ีพระพุทธเจาตรัสใหทานออกแบบ

จีวรใหมีลักษณะเหมือนคันนา จะไดไมดูสวยงามหรือเปนท่ีตองการของคนอื่น ทานจึงนำผา

มาตัดเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย แลวนำมาเย็บแลวยอมตามท่ีทรงดำริทุกประการ จนพระพุทธองค

ตรัสชมในความเฉลียวฉลาดของทาน 

ดังที่เคยกลาวไปแลววาพระอานนทเปนผูที่มีคุณูปการตอพระพุทธศาสนาเปน   

อยางมาก อาทิเชน 

- ทานมีความกตัญูและภักดีตอพระพุทธเจาอยางย่ิง ยอมสละไดแมกระท่ังชีวิต 

เชน คร้ังที่พระเทวทัตวางแผนจะปลงพระชนมพระพุทธเจา ดวยการปลอยชางนาฬาคิรี    

ใหมาทำราย แตพระอานนทกลับยืนขวางไวเพื่อปกปองพระพุทธเจา ซึ่งพระพุทธเจาทรง 

ตรัสหามและใหพระอานนทหลบไป 

- เมื่อครั้งพระนางมหาปชาบดีโคตมีปรารถนาจะบวช แตพระพุทธเจาไมทรง

อนุญาต พระนางฯ รองไหเสียพระทัย เมื่อพระอานนททราบเรื่องราว จึงชวยกราบทูล     

ขออนุญาตใหสตรีไดบวชในพระพุทธศาสนา แตพระพุทธเจาทรงตรัสหามถึง ๓ ครั้ง ทานก็

ไมละความพยายามหาเหตุผลอื่นๆ มากราบทูลวา สตรีออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตแลว 

สามารถบรรลุมรรคผลไดหรือไม ทรงตรัสตอบวาได ดังนั้น พระนางมหาปชาบดีโคตมีผูเปน

พระมารดาเลี้ยงของพระองคแทนพระชนนีที่สวรรคต ทรงมีอุปการะมาก ทรงเลี้ยงดูและ

ถวายขีรธารา (น้ำนม) แกพระองค ขอใหพระนางฯ ไดบวชเถิด พระองคจึงทรงยินยอมให

พระนางฯไดบวชเปนภิกษุณี ดวยการรับครุธรรม ๘ ประการ 

- ทานทูลถามพระพุทธองคเกี่ยวกับสถานที่ในการระลึกถึงพระองค หลังจากที่ 

ทรงเสด็จปรินิพพานไปแลว ทรงตรัสวา 

“ดูกอนอานนท สังเวชนียสถาน (สถานที่เห็นแลวกระตุนใหปรารภความเพียร)     
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๔ แหงเหลานี้ เปนที่ควรเห็นของกุลบุตรผูมีศรัทธา สังเวชนียสถาน ๔ เปนไฉน ? 

๑ ...สังเวชนียสถานเปนที่ควรเห็นของกุลบุตรผูมีศรัทธา ดวยระลึกวาพระตถาคต

ประสูติ ณ ที่นี้ 

๒ ...ดวยระลึกวาพระตถาคตตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ ที่นี้ 

๓ ...ดวยระลึกวาพระตถาคตยังธรรมจักรอันประเสริฐใหเปนไปแลว  ณ ที่นี้  

๔ ...ดวยระลึกวาพระตถาคตเสด็จปรินิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ ณ ที่นี้  

ดูกอนอานนท ชนเหลาใดเที่ยวจาริกไปยังเจดีย  

(เรียกทั้ง ๔ แหงวาเจดีย หมายถึง สถานที่ควรเคารพ)  

มีจิตเลื่อมใสแลวทำกาละ ชนเหลานั้นเบื้องหนาแตกกายตายไป  

ก็จะ เขาถึงสุคติโลกสวรรค 

*กาละ แปลวา ตาย 

จากความสามารถที่หลากหลายของพระอานนท พระพุทธเจาจึงทรงยกยอง     

พระอานนทวาเปนเลิศถึง ๕ ดาน กลาวคือ 

๑. ดานพหูสูต เพราะใสใจตอการไดยินไดฟงและสนใจศึกษาไตถาม ขออรรถ   

ขอธรรมตางๆ จากพระพุทธเจา ทำใหรอบรูในพระธรรมคำสอน มากกวาภิกษุรูปอื่นๆ 

๒. ดานมีสติ คือ ความระลึกรู เพราะตองเอาใจใส คอยจดจำพระพุทธวจนะ 

ทำใหทานมีกำลังสติมากกวาภิกษุรูปอื่นๆ 

๓. ดานมีคติ หมายถึง ความเปนไป คือ ศึกษาเลาเรียนเนื้อความเพียงบทเดียว 

แตสามารถเชื่อมโยงขอธรรมตางๆ ไดถึง ๖๐,๐๐๐ บท จำทุกบทไดตามที่ตรัสไว  

๔. ดานมีธิติ  คือ มีความอดทนลำบากตรากตำ ในการอุปฐากอยางท่ีพระสาวก 

รูปอื่นทำไมได และในการศึกษาจดจำพระพุทธวจนะ 

๕. ดานอุปฐาก เพราะอยูดูแลปรนนิบัติพระพุทธองคมาดวยเคารพบูชาเลื่อมใส

อยางยิ่ง ดวยกาย วาจา ใจ อันประกอบดวยเมตตาตลอดเวลานานถึง ๒๕ ปมากกวา   

ภิกษุรูปอื่นๆ 

“ 

“ 
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ดวยเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงสรรเสริญวา พระอานนทเปนสุดยอดพุทธอุปฐาก บรรดา

พระพุทธเจาที่ไดเสด็จอุบัติมาแลวในอดีตและที่จะมาตรัสรูในอนาคต ภิกษุผูอุปฐาก

พระพุทธเจาอยางยิ่ง ก็เสมอดวยพระอานนทนี้  

ในวันที่พระพุทธเจาจะเสด็จปรินิพพาน ทานไดหลบไปรองไหวา ทานยังเปนเสข

บุคคลอยู แตพระศาสดาผูอนุเคราะหเราจะปรินิพพานเสียแลว พระพุทธเจาจึงทรงปลอบโยน

และใหกำลังใจ ดวยการแสดงอานิสงสในการอุปฐากพระองคไวดังนี้ 

อานนท เธอไดเปนอุปฐากตถาคต ดวยกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม 

อันประกอบดวยเมตตา เปนประโยชนเกื้อกูล เปนความสุขไมมีสอง 

หาประมาณมิไดมาชานาน เธอไดกระทำบุญไวแลว  

อานนท เธอจงประกอบความเพียรเถิด 

เธอจักเปนผูไมมีอาสวะโดยฉับพลัน 

หลังจากที่พระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานไดไมนาน มีภิกษุบางพวกกลาวจาบจวง    

ติเตียนพระพุทธเจา พระมหากัสสปเถระรูสึกสลดสังเวชใจ จึงชักชวนภิกษุสาวกรวม

สังคายนาพระธรรมวินัย โดยคัดเลือกเฉพาะพระอรหันตผูเชี่ยวชาญแตกฉานในพระธรรมวินัย 

ทรงเอตทัคคะ ทรงปฏิสัมภิทา ทรงอภิญญา ในครั้งนั้น พระมหากัสสปะคัดเลือกไดภิกษุ 

๔๙๙ รูป ยังเวนไว ๑ รูป ตามมติคณะสงฆสาวกที่เสนอพระอานนทใหเขารวม แตใน   

ขณะนั้น ยังเปนพระโสดาบัน ในเวลาตอมาพระอานนทไดเรงความเพียรอยางแรงกลา เพื่อให

สามารถบรรลุอรหัตผลไดทันเวลา แตก็ยังไมสำเร็จ จนกระทั่งในเวลาใกลรุงเชาของวันเริ่ม 

ทำสังคายนา ขณะจิตทอดอาลัยในความมุงหวังใหสำเร็จเปนพระอรหันต เอนกายลงจะพัก 

ศีรษะยังไมทันถึงหมอน จิตปลอยวางความยึดมั่นถือมั่นท้ังปวง ก็หลุดพนจากอาสวะ     

เปนพระขีณาสพ ทรงปฏิสัมภิทา จึงไดไปเขารวมประชุมสงฆครบ ๕๐๐ รูป 

พระมหาเถระ ๓ รูปที่มีสวนสำคัญในการสังคายนา ไดแก พระมหากัสสปะ ผูเปน

เลิศดานธุดงควัตรและเปนประธานการทำสังคายนา, พระอุบาลี ผูเปนเอตทัคคะดาน    

พระวินัย และพระอานนท ผูเปนพหูสูตสามารถจดจำพระพุทธวจนะไดมากกวาใคร จึงรับ

หนาที่ตอบคำถามเกี่ยวกับพระธรรม ดังบทสวดคาถาตางๆ ท่ีมักข้ึนตนดวย “เอวัมเม      

สุตังเอกัง สะมะยัง ภะคะวา” อันหมายถึง “ขาพเจา (คือพระอานนทเถระ) ไดสดับมาแลว

อยางนี้ สมัยหนึ่งพระผูมีพระภาคเจาตรัสวา…”  

“ 

“ 
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พระอานนทไดทำหนาที่เผยแผพระธรรมคำสอนตอมาอีกนาน จวบจนอายุ ๑๒๐ ป

จึงนิพพานกลางอากาศเหนือแมน้ำโรหิณี เพื่อความเสมอภาคตอพระประยูรญาติท้ัง ๒     

ฝงแมน้ำ ซึ่งตางเรียกรองใหทานไปนิพพานที่ดินแดนของตน ดวยการเขาเตโชสมาบัติ    

เกิดเปลวไฟลุกทวมรางกายแลวแตกออก ทำใหพระธาตุตกลงสูดินแดนของทั้งสองฝงแมน้ำ   

คุณธรรมของพระอานนทและหลวงปูจันทรศรี 

นอกจากการปรนนิบัติรับใชครูบาอาจารย ดวยความกตัญูและเคารพเทิดทูน     

ที่ เหมือนกันแลว คุณธรรมของหลวงปูจันทรศรียังมีความคลายคลึงกับคุณธรรมของ      

พระอานนทหลายประการ เชนความเปนผูรอบรู จากการใฝศึกษาเลาเรียนและจดจำโอวาท

ของครูบาอาจารยไดอยางแมนยำ แมกาลเวลาจะลวงเลยมาหลายทศวรรษแลว การเปน    

ผูมีสติ ชางสังเกต มีปฏิภาณไหวพริบ ทำใหหลวงปูสามารถดูแลปรนนิบัติครูบาอาจารยได

อยางถูกใจ หรือการที่หลวงปูมีความอดทนพากเพียร ในการปฏิบัติตามพระบัญชาของสมเด็จ

พระสังฆราชเจาฯ หรือทำงานที่ไดรับมอบหมายจากพระธรรมเจดียจนสำเร็จลุลวงดวยดี   

ฝกอุปฐากตั้งแตยังเปนสามเณร 

หลวงปูจันทรศรีไดเคยกลาวถึง การที่ไดมีโอกาสอุปฐากครูบาอาจารยหลายรูป    

ตั้งแตคร้ังยังเปนสามเณร และออกเดินธุดงควัตรตามคณะของพระกัมมัฏฐานสายหลวงปูมั่น 

เชนพระอาจารยเทสก เทสรํสี และพระอาจารยออน าณสิริ ซึ่งทานไดบอกเลาถึงเรื่องนี้วา 

“เมื่อญัตติเปนสามเณรธรรมยุตแลว ตองฝกหัดระเบียบ ขอวัตรของพระธุดงค 

กัมมัฏฐาน ตางองคตางเอาใจใสในขอวัตร ขยันขันแข็ง โดยเฉพาะการอุปฐากรับใชครูบา

อาจารย เชนลางบาตร ซักยอมสบงจีวร ตมน้ำรอน สรงน้ำ ในตอนค่ำเชาถวายการบีบนวด 

บางวันกวาจะไดจำวัดก็ราวเที่ยงคืน ตื่นตีสี่ ถวายน้ำบวนปากและไมสีฟน ถาเปนฤดูหนาว  

ก็ตองตมน้ำอุนถวายทานลางหนา เปนตน เวลาไปเที่ยวรุกขมูล ก็ตองแบกกลดสะพายบริขาร

ของพระอาจารยดวย โดยทานพระอาจารยสิงห และทานพระอาจารยมหาปนไดวางระเบียบ 

ขอสัมมาปฏิบัติ เพื่อใหสานุศิษยถือปฏิบัติเปนแนวทางอันเดียวกัน ซึ่งหลวงปูตองตั้งใจศึกษา

และปฏิบัติตามใหไดครบถวน ดวยความเคารพเทิดทูน“ 
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ไดอุปฐากสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ 

ชวงที่หลวงปูจันทรศรีเลาเรียนพระปริยัติธรรม ณ วัดบวรนิเวศวิหาร ไดมีบุญวาสนา

ในการปรนนิบัติดูแลสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต)    

ซึ่งเปนเจาอาวาสวัดบวรนิเวศฯในสมัยนั้น สมเด็จพระสังฆราชเจาฯ ไดชื่อวา เปนผูเครงครัด

ตอพระธรรมวินัย อุปนิสัยเปนคนเด็ดขาด พูดจริง ทำจริง เวลาพูดเสียงจะดังคลายกับดุ   

แตหลวงปูจันทรศรีก็รับใชไดถูกพระทัย เพราะรูนิสัยของทาน นอกจากน้ี ยังทรงโปรดให

หลวงปูเขียนหนังสือราชการดวยลายมือ กอนท่ีจะลงพระนามเสมอ แมวาหลวงปูจะพิมพดีด

เปนก็ตาม 

หลวงปูจะเขาอยู เวรกลางคืนตลอด ซ่ึงตองนอนบนพื้นขางเตียงของสมเด็จ      

พระสังฆราชเจาฯ ในคืนหน่ึง สมเด็จฯ ทานนอนไมหลับ จึงขอยานอนหลับจำนวนมากถึง 

๑๐ เม็ด แตหลวงปูไมกลาให เพราะหมอหามไมใหฉันเกินครั้งละ ๒ เม็ด หลวงปูจึงใช

กุศโลบาย โดยใหทานหลับตาแลวฉันยารวดเดียว พอเขานอนไดเพียง ๕ นาที ทานก็บรรทม

หลับทันที ครั้นรุงเชา ทานไดถามถึงจำนวนเม็ดยานอนหลับที่ให แตหลวงปูมีไหวพริบดี   

จึงตอบวา ใหเทาที่ตองการ  

ในชวงเวลา ๑๐ คืนที่สมเด็จพระสังฆราชเจาฯ ทรงประชวรหนักกอนจะสิ้นพระชนม 

หลวงปูไดรวมเปนหน่ึงในพระคิลานุปฏฐากคอยชวยดูแลอุปฐาก ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 

จวบจนสิ้นพระชนม นับเปนวาสนาของหลวงปูที่มีโอกาสตอบแทนความเมตตาของครูบา

อาจารยผูมีพระคุณ 

๑๕ วันสำคัญตอการครองเพศสมณะ 

หลวงปูจันทรศรีไดกลาวถึงชวงเวลา ๑๕ วันที่ไดอุปฐากรับใชทานพระอาจารยมั่น 

ภูริทตฺโต วาเปนกำไรแหงชีวิตสมณเพศ ซึ่งขณะนั้น หลวงปูไดรับพระบัญชาจากสมเด็จ  

พระสังฆราชเจาฯ ใหไปสอนพระปริยัติธรรมที่วัดปาสุทธาวาส จังหวัดสกลนคร และไดรับ

มอบหมายจากเจาคณะจังหวัดใหปรนนิบัติหลวงปูมั่น ชวงที่ทานรับนิมนตมาโปรดญาติโยม 

ที่สกลนคร และพำนักชั่วคราวอยูที่วัดปาสุทธาวาส  
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ทานไดดูแลรับใชหลวงปูมั่นอยางใกลชิด ตั้งแตตอนบิณฑบาต จนกระท่ังจัดอาหาร

ลงบาตรถวายไดอยางเรียบรอย โดยไมโดนหลวงปูมั่นดุ สรางความประหลาดใจใหกับ    

พระเถระผูใหญทั้งหลายเปนอยางมาก นอกจากนี้ ทานยังไดรับความเมตตาอยางสูง เมื่อ

หลวงปูมั่นครองผาจีวรที่ทานตัดถวายอีกดวย  

ตอนกลางคืน ทานจะนวดถวายหลวงปูมั่น ซ่ึงถือเปนชวงเวลาท่ีสำคัญ เพราะได

โอกาสเรียนถามปญหาธรรมะและฝกอบรมกัมมัฏฐาน จนไดหลักในการปฏิบัติจิตภาวนา   

ซึ่งสงผลใหจิตใจของทานหนักแนนม่ันคง ในการดำรงเพศสมณะมาจนถึงปจจุบัน เพราะ  

ในขณะนั้น ทานมีอายุประมาณ ๒๙ ป และคิดจะลาสิกขาอยูพอดี   
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แมจะเปนชวงเวลาสั้นๆ ท่ีทานมีโอกาสปรนนิบัติรับใชหลวงปูมั่นอยางใกลชิด     

แตดวยความกตัญูรูคุณที่มีตอครูบาอาจารย ทานไดกอสรางพระบรมธาตุธรรมเจดีย    

เพื่อบรรจุอัฐิธาตุของหลวงปูมั่น และใหชางแกะสลักบานประตูที่บอกเลาเรื่องราวตอนฝก

กัมมัฏฐานกับหลวงปูมั่น ติดตั้งไวที่พระบรมธาตุธรรมเจดีย ภายในบริเวณวัดโพธิสมภรณ 

จังหวัดอุดรธานี ทั้งน้ี เพ่ือเปนเครื่องระลึกถึงและเปดใหสาธุชนรุนหลังไดกราบไหวเสาหลัก

สำคัญ ที่ชวยค้ำจุนพระพุทธศาสนาใหมีความมั่นคงตราบจนถึงทุกวันนี้ 

ปฏิบัติรับใชพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) และอุปฐากหลวงปูดีเนาะ 

สมเด็จพระสังฆราชเจาฯ ทรงมีพระบัญชาใหหลวงปูจันทรศรีมาอยูท่ีวัดโพธิสมภรณ 

เพื่อชวยแบงเบาภาระพระธรรมเจดียท่ีเริ่มชราภาพแลว และขณะน้ันคณะธรรมยุตเพิ่งเริ่ม 

เกิดขึ้นในจังหวัดอุดรธานี หลวงปูจึงมาชวยประสานความปรองดองระหวางคณะสงฆ    

มหานิกายกับธรรมยุต ตามที่พระธรรมเจดียไดวางรากฐานไว ซึ่งหลวงปูก็ทำหนาที่ได   

อยางเหมาะสม เพราะเคยสรางความเขาใจอันดีระหวาง ๒ นิกายมากอนแลว   

ตามประวัติของหลวงปูจันทรศรี ไดกลาวถึงการอุปฐากพระธรรมเจดียไวเพียงสั้นๆ 

เชน การท่ีหลวงปูไดตำหมากถวายใหทานฉัน สวนมากมักกลาวถึงการท่ีหลวงปูปฏิบัติรับใช

พระธรรมเจดียในฐานะพระเลขา ชวยเขียนหนังสือราชการถวายใหทาน และควบคุมการ

บูรณะพระอุโบสถ ฯลฯ 

ในการอุปฐากดูแลหลวงปูดีเนาะ ซึ่งเปนเจาอาวาสวัดมัชฌิมาวาส และเปนเจาคณะ

จังหวัดอุดรธานี หลวงปูจันทรศรีไดเลาวา เคยปรนนิบัติดูแลหลวงปูดีเนาะ เมื่อครั้งที่    

ทานอาพาธเปนโรคไขหวัดใหญ และไปกราบเย่ียมสักการะเปนประจำ เพราะทานเปนผูมี

อุปการคุณอยางยิ่ง ทำใหหลวงปูเขาศึกษาเลาเรียนที่วัดบวรนิเวศฯ ได 

อานิสงสในการอุปฐาก 

“ผูใดปรารถนาจะอุปฐากเราตถาคต ผูนั้นพึงพยาบาลภิกษุปวยไขเถิด” 

โรงพยาบาลสงฆเปนสถานที่ท่ีใหการรักษาพยาบาลพระภิกษุสามเณรท่ีเจ็บไขไดปวย

โดยไมคิดมูลคา หากใครมีโอกาสไดไปเยือนท่ีนี่  คงจะเห็นพระพุทธพจนนี้ปรากฎอยู ซึ่งมี
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ที่มาตั้งแตคร้ังพุทธกาล ตอนที่พระพุทธเจากับพระอานนทเดินตรวจเสนาสนะ จนไปถึงที่อยู

ของพระภิกษุรูปหนึ่ง กำลังอาพาธดวยโรคทองเสีย นอนจมอุจจาระและปสสาวะของตนเอง

อยู โดยไมมีใครชวยพยาบาล เพราะเหตุวาไมไดทำประโยชนใดๆ ใหหมูสงฆ  

พระพุทธเจาจึงตรัสเรียกพระอานนทมาสั่งวา “ดูกอนอานนท เธอจงไปนำน้ำมา  

เราจะอาบน้ำใหภิกษุนี้" 

พระอานนทรับพระพุทธดำรัสแลว จึงไปนำน้ำมา  

พระพุทธเจาทรงรดน้ำ พระอานนททำความสะอาด พระพุทธเจาทรงจับทางศีรษะ 

พระอานนทยกทางเทาใหภิกษุนั้นนอนบนเตียง  

ครั้นแลวพระพุทธเจาทรงเรียกประชุมภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุการณนั้น ทรงตรัสวา 

“ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มารดาบิดาผูจะพึงพยาบาลพวกเธอก็ไมมี ถาเธอไมพยาบาล

กันเอง ใครเลาจักพยาบาล ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ผูใดจะพยาบาลเรา ก็พึงพยาบาลภิกษุไข

เถิด ถามีอุปชฌายะ อุปชฌายะพึงพยาบาลเธอตลอดชีวิตจนกวาจะหาย ถามีอาจารย 

อาจารยพึงพยาบาลเธอตลอดชีวิตจนกวาจะหาย ถามีสัทธิวิหาริก สัทธิวิหาริกพึงพยาบาล 

เธอตลอดชีวิตจนกวาจะหาย ถามีอันเตวาสิก อันเตวาสิกพึงพยาบาลเธอตลอดชีวิตจนกวา 

จะหาย ถามีภิกษุผูรวมอุปชฌายะ ภิกษุผูรวมอุปชฌายะพึงพยาบาลเธอตลอดชีวิตจนกวา  

จะหาย ถามีภิกษุผูรวมอาจารย ภิกษุผูรวมอาจารยพึงพยาบาลเธอตลอดชีวิตจนกวาจะหาย 

ถาไมมีอุปชฌายะ อาจารย สัทธิวิหาริก อันเตวาสิก ผูรวมอุปชฌายะ หรือผูรวมอาจารย 

สงฆพึงพยาบาลเธอ ถาไมพยาบาลตองอาบัติทุกกฎ” 

พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบการดูแลภิกษุอาพาธ มีอานิสงสมากเหมือนกับการได

อุปฐากพระองคทาน ในฐานะฆราวาสก็สามารถนอมนำคุณธรรมจากเรื่องราวของพระอานนท

และประวัติของหลวงปูมาปรับใชในการดำเนินชีวิต เชนบุตรธิดาพึงปรนนิบัติดูแลพอแม  

และผูมีพระคุณทั้งหลาย ประดุจดังหมูสงฆพึงพยาบาลภิกษุไข ยอมนำมาซึ่งความสุข   

ความเจริญ แกตนเองและครอบครัวตลอดกาลนาน 
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๓. พระราธเถระ :  

ผูเปนแบบอยางของภิกษุผูวานอนสอนงาย 

แมพระพุทธเจาโคตมะจะทรงยกยองพระราธเถระวา ผูเปนเลิศดานมีปฏิภาณก็ตาม 

แตพระองคก็ตรัสชมเชยทานในดานที่เปนผูวานอนสอนงายดวย ตามประวัติอันมีรายละเอียด

ดังนี้ 

บุพกรรมในอดีตชาติ 

ในสมัยพระพุทธเจาปทุมุตตระ พระราธะเกิดในสกุลพราหมณ เปนชาวกรุงหงสวดี 

ไดมีโอกาสกราบสักการะแดพระพุทธองคและภิกษุสงฆ ทำใหไดเห็นภิกษุรูปหนึ่งไดรับ    

การสถาปนาเปนเอตทัคคะดานมีปฏิภาณ ทานจึงตั้งความปรารถนาในตำแหนงน้ันบาง    

ซึ่งพระพุทธองคก็ทรงพยากรณวา จะสำเร็จตามความปรารถนาในสมัยของพระพุทธเจาโคตมะ 

ตอมาในสมัยพระพุทธเจาวิปสสี พระราธะไดสรางสมบุญกุศลใหญอีกครั้ง เมื่อ    

วันหนึ่ง ทานไดเห็นพระพุทธเจากำลังเสด็จเท่ียวบิณฑบาต ก็เกิดความเล่ือมใส ไดถวาย   

ผลมะมวงแดพระพุทธเจา ผูมีพระฉวีวรรณดุจทองคำ ผูสมควรรับเครื่องสักการะบูชา 

บุพกรรมสมัยพุทธกาล 

ในยุคน้ัน พระราธะเกิดเปนพราหมณตกยาก เกิดความลำบากในการเลี้ยงชีพ     

จึงไดไปขออาศัยอยูกับพระสงฆในวัดพระเชตวันมหาวิหาร ซ่ึงทานเหลาน้ันก็อนุญาต     

ราธพราหมณไดชวยทำกิจธุระตางๆ เชนดายหญา กวาดบริเวณ ทำความสะอาด ตอมา 

ทานอยากจะบวช แตไมมีพระภิกษุรูปใดใหความอนุเคราะหทานเลย เพราะเห็นวา       

อายุมากแลว บวชไปก็จะไมสามารถบำเพ็ญเพียรภาวนาได จึงทำใหราธพราหมณเสียใจ 

อยางยิ่ง ถึงกับรางกายซูบผอมลง หนาตาผิวพรรณเศราหมอง 

เมื่อพระพุทธเจาทอดพระเนตรเห็นจึงตรัสถาม ทำใหทรงทราบวาราธพราหมณ    

มีความประสงคอยากจะบวช แตไมมีใครบวชให จึงรับสั่งถามภิกษุท้ังหลายวา ใครระลึกถึง

อุปการคุณของพราหมณน้ีไดบาง พระสารีบุตรระลึกไดจึงกราบทูลพระองควา ราธพราหมณ

เคยตักบาตรถวายทานดวยขาว ๑ ทัพพี พระพุทธองคจึงทรงตรัสชมเชยพระสารีบุตรวา  

๓. พระราธเถระ :  
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เปนคนกตัญู และตรัสสั่งใหพระสารีบุตรเปนพระอุปชฌายบวชใหราธพราหมณ ทรงให

ยกเลิกการอุปสมบทดวยวิธีรับไตรสรณคมนตั้งแตวันนั้นเปนตนมา (ในสมัยปจจุบัน ใชวิธีนี้ 

ในการบวชสามเณร) และใหใชวิธีญัตติจตุตถกรรมวาจา คือ การอุปสมบทดวยการเห็นชอบ

ของพระสงฆ จึงนับวาพระราธะเปนผูไดรับการอุปสมบทดวยวิธีนี้รูปแรก และไดรับการ

ปฏิบัติสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

พระสารีบุตรคิดวาพระศาสดาทรงใหพราหมณผูนี้บวชดวยความเอื้อเฟอ เราจึงควร

จะดูแลทานดวยความเอื้อเฟอ ทานจึงพาพระราธะไปอยูในเสนาสนะใกลหมูบาน เพื่อความ

สะดวกในปจจัยสี่ แตความที่เปนพระบวชใหม ทำใหมีลาภคอนขางนอย ทานจึงยกเสนาสนะ

ของทานใหพระราธะอยู เวลามีผูถวายอาหารอยางดี พระสารีบุตรก็ยกใหพระราธะ สวนตัว

ทานก็ออกไปบิณฑบาตเอง   

หลังจากไดเสนาสนะสัปปายะ อาหารสัปปายะ ความลำบากทางรางกายของ    

พระราธะก็เบาบาง ประกอบกับพระสารีบุตรคอยแนะนำพร่ำสอนอยูเนืองๆ ซึ่งทานมีอุปนิสัย

เปนคนวางายอยูแลว จึงเชื่อฟงและปฏิบัติตามคำสั่งสอนของพระสารีบุตรโดยเคารพทุก

ประการ ในเวลาไมนานนักทานก็บรรลุพระอรหัตผล  

เรื่องนี้ทำใหพระพุทธเจาและบรรดาภิกษุดวยกัน ตางยกยองชมเชยความเปนผู

กตัญูกตเวทีของทาน 

ตอมาวันหนึ่งพระสารีบุตรเขาไปเฝาพระพุทธเจา ทรงตรัสถามถึงพระราธะ      

พระสารีบุตรไดกราบทูลวา พระราธะเปนคนวานอนสอนงายเหลือเกิน ไมเคยโกรธเวลาที่ 

โดนกลาวโทษหรือพร่ำสอน พระพุทธเจาจึงตรัสยกยองพระราธเถระวาเปนผูวางาย และตรัส

สอนใหภิกษุทั้งหลายถือเอาเปนตัวอยาง ดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย ธรรมดาภิกษุควรเปนผูวางายเหมือนราธะ 

แมอาจารยชี้โทษกลาวสอนอยู ก็ไมควรโกรธ  

ควรเห็นบุคคลผูใหโอวาทวา  

เปนเหมือนคนผูบอกขุมทรัพยให ฉะนั้น 

“ 

“ 
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และทรงตรัสในพระคาถาวา  

พึงเห็นบัณฑิตผูกลาวสอน  

ชี้โทษ พูดขมไว มีปญญากวางขวาง เหมือนชี้บอกขุมทรัพยให  

พึงคบบัณฑิตเชนนั้น เมื่อคบบัณฑิตเชนนั้น ก็มีแตดี ไมเสียหายเลย 

หลังบรรลุพระอรหัตแลว พระราธะไดทูลถามขอธรรมจำนวนมากจากพระพุทธเจา 

ซึ่งพระองคไดตรัสตอบอธิบายทั้งหมด เมื่อพระราธะฟงแลวก็สามารถเขาใจและจดจำไวได 

นอกจากนี้ ยังสามารถแสดงธรรมเหลานั้นได ตอมา พระพุทธเจาไดทรงยกยองพระราธะวา  

ภิกษุทั้งหลาย พระราธะเลิศกวาพระภิกษุสาวกของเรา 

ผูมีปฏิภาณแจมแจง 

เพราะมีญาณแจมแจงในพระธรรมเทศนาของพระองค และสามารถแสดงพระธรรม

เทศนาที่พระพุทธเจาทรงแสดงแลวไดทันที 

ความเปนผูวางายของหลวงปูจันทรศรี  

หลักธรรมที่เก่ียวของกับความเปนผูวางายสอนงาย ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธ

ศาสนาเถรวาท คือ มงคลสูตร เปนแนวทางการดำเนินชีวิตไปสูความเจริญ อันนำประโยชน

สุขแกตนและผูอื่น หรือที่เรียกวา มงคลชีวิต ๓๘ ประการ ซึ่ง โสวจสฺสตา ความเปนผูวางาย 

จัดเปนมงคลลำดับที่ ๒๘ และนาถกรณธรรม ๑๐ ซ่ึงเปนหลักการสำคัญในการเปนที่พึ่ง  

ของตนเอง ในขอที่ ๔ ไดแก โสวจสฺสตา กลาวถึงความเปนคนมีอัธยาศัยออนโยน พรอมที่

จะยอมรับนับถือและเชื่อฟงคนอื่น จนกลายเปนคนมีลักษณะวางายสอนงาย ทำความเขาใจ

อะไรกันไดโดยงายชวยใหคนอ่ืนพรอมที่จะใหการสงเสริม จัดเปนคุณลักษณะนิสัยท่ีดึง     

สิ่งดีงามมาสูตน 

ความเปนผูวางายในที่นี้ คือ คนที่อดทนตอคำสั่งสอนได เมื่อมีผูรูแนะนำพร่ำสอนให

ตักเตือนใหโดยชอบธรรมแลว ยอมปฏิบัติตามคำสอนน้ัน ดวยความเคารพออนนอม      

ไมคัดคาน ไมโตตอบ ไมแกตัวโดยประการใดๆ ท้ังส้ิน และวางายเพราะเห็นแกความดี  

โดยยึดถือธรรมะเปนใหญ ตองการปรับปรุงแกไขตนเองใหดีขึ้น เมื่อมีผูวากลาวตักเตือนชี้  

“ “ 

“ “ 



๑๘๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ขอบกพรองให จึงพรอมรับฟงดวยดี ไมวาผูนั้นจะเปนผูใหญกวา หรือเด็กกวาก็ตาม จึงจัด

เปนผูวางายที่แทจริง 

พระพุทธองคทรงใหความสำคัญกับการเปนผูวางาย ดังเชนกอนที่จะปรินิพพาน  

ทรงรับสั่งใหพระอานนทใชกุศโลบายกำราบพระฉันนะท่ีหัวด้ือมาก ใครจะสอนจะเตือน

อยางไรก็ไมฟง เพราะถือตัววาเปนสหชาติกับพระพุทธเจา มีความสนิทสนมในฐานะ

มหาดเล็กคนสนิทและเคยรับใชใกลชิดพระองคมากอน โดยใชวิธีลงพรหมทัณฑ ซึ่งเปน  

การใหพระภิกษุทุกรูปเลิกยุงเกี่ยวหรือพูดคุยดวย ไมใหความชวยเหลือ และไมรับรูอะไร   

ทั้งสิ้น พระฉันนะอยากจะทำอะไรก็ปลอยใหทำ หลังจากที่ประชุมสงฆประกาศลงพรหมทัณฑ 

แกพระฉันนะ ไมนานนัก ทานก็รูสึกสำนึกตัว สารภาพผิดตอหมูสงฆและเลิกด้ืออีกตอไป  

ตอมาไมนาน ทานก็ไดบรรลุธรรมสูงสุด 

อานิสงสของการเปนคนวางายมีดวยกันหลายขอ ดังนี้  

๑. ทำใหเปนที่เมตตาอยากแนะนำพร่ำสอนของคนทั้งหลาย 

๒. ทำใหไดรับโอวาท 

๓. ทำใหไดธรรมะอันเปนที่พึ่งแกตน 

๔. ทำใหละโทษทั้งปวงได 

๕. ทำใหบรรลุคุณธรรมเบื้องสูงไดโดยงาย  

จากภาคประวัติและปฏิปทาของหลวงปูจันทรศรี จะเห็นวาหลวงปูไดกาวยางตาม

คุณธรรมที่พระราธเถระไดกระทำเปนแบบอยาง โดยเปนผูวานอนสอนงาย ตอคำสอนของ

ครูบาอาจารย เชน หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต, สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ 

(ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต), พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม, พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล,   

หลวงปูเทสก เทสรํสี, พระอาจารยฝน อาจาโร, พระอาจารยออน าณสิริ  เปนตน 

ไมวาครูบาอาจารยจะแนะนำสั่งสอนอะไร หลวงปูก็เชื่อฟงโดยเคารพ และยินดี

ปฏิบัติตามดวยความเต็มใจยิ่ง เพราะตระหนักถึงความมีเมตตาและความเสียสละ       

ของครูบาอาจารยเปนอยางดี นอกจากนี้ หากหลวงปูไดรับมอบหมายใหปฏิบัติกิจใด ทานก็

จะนอมรับหนาที่นั้นโดยดี ไมโตแยงหรือปริปากบน เชน เมื่อครั้งที่สมเด็จพระสังฆราชเจา  

กรมหลวงวชิรญาณวงศ มีพระบัญชาให ไปสอนพระปริยัติธรรม ท่ีวัดธรรมนิมิต 
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จ.สมุทรสงคราม แมวาหลวงปูจะไมอยากไปก็ตาม แตทานกราบทูลสมเด็จฯไปวา “หลวงปู

ใหไป..ก็ไป” ซึ่งตอมาภายหลังทานไดใชเวลาจำพรรษาที่นั่นนานถึง ๑๐ ป 

นอกจากความเปนผูวางายแลว หลวงปูยังสามารถจดจำและถายทอดคุณงามความดี

ของครูบาอาจารยไดอยางไมลบเลือน เชน ถามีใครถามถึงชวงเวลาที่ทานไดพบกับหลวงปูมั่น 

ทานก็จะเลารายละเอียดทุกอยาง เสมือนเพิ่งเกิดขึ้นไมนานมานี้  

หลวงปูทำหนาที่ศิษยที่ดีจนไดรับความไววางใจ โดยเฉพาะจากสมเด็จพระสังฆราชเจา 

กรมหลวงวชิรญาณวงศ และภารกิจสุดทายท่ีทรงมีพระบัญชาใหหลวงปูไปปฏิบัติ คือ     

การเปนผูชวยเจาอาวาสวัดโพธิสมภรณ ซึ่งในเวลาตอมา หลวงปูไดเลื่อนตำแหนงเปน    

เจาอาวาส หลังจากที่พระธรรมเจดียมรณภาพ เพราะความเปนผูวานอนสอนงาย ทานจึง

สั่งสมความรูที่เรียนมาจากครูบาอาจารยหลายทาน ซึ่งทำใหหลวงปูทำงานใหญไดสำเร็จ

ลุลวงดวยดี ดังปรากฎใหเห็นในรูปของผลงานเกื้อกูลโลก รวมทั้งวัดโพธิสมภรณที่ทานดูแลอยู 

ก็มีความเจริญขึ้นเปนลำดับ แมองคทานเองก็ไดรับการเล่ือนชั้นสมณศักด์ิหลายวาระดวยกัน  

ทานยังคงเปนที่พ่ึงและศรัทธาของประชาชนทุกหมูเหลาตลอดมา สมควรท่ีเหลาศิษยานุศิษย

ของหลวงปูจะนอมนำคุณธรรมในการเปนผูวางายนี้ มาปรับใชเปนแนวทางในการดำเนินชีวิต

ตอไป เพ่ือความเปนสิริมงคลแกชีวิต สงผลใหประสบแตความสุขและความเจริญกาวหนา  

ดังที่หลวงปูไดปฏิบัติเปนแบบอยางตราบจนถึงทุกวันนี้  

ปาปมิตฺเต วิวชฺเชตฺวา ภเชยฺยุตฺตมตปุคฺคเล 

โอวาเท จสฺสติฏเยฺยปตฺเถนฺโต อจลํสุขํ 

ผูปรารถนาความสุขที่มั่นคง พึงเวนมิตรชั่วเสีย 

คบแตบุคคลสูงสุด และพึงตั้งอยูในโอวาทของทาน 

“ 

“ 
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๔. พระราหุล: ผูเปนเลิศดานใครตอการศึกษา 

แมพระราหุลเถระจะมีฐานันดรศักดิ์เปนถึงพระโอรสของพระบรมศาสดา แตดวย 

คุณธรรมอันสูงสงของทานในการออนนอมถอมตัว วานอนสอนงายเชนเดียวกับพระราธะ 

พรอมที่จะเชื่อฟงและรับการสอนสั่งจากพระอุปชฌายอาจารย อีกท้ังมีความตั้งใจท่ีจะเรียนรู
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ธรรมโดยไมเบื่อหนาย ทำใหทานบรรลุอรหัตผลหลังอุปสมบทเปนพระภิกษุในเวลาไมถึง  

หนึ่งพรรษา ตอมาทานไดรับการแตงตั้งใหเปนเอตทัคคะ ภิกษุสาวกผูเปนเลิศในดานใคร  

ตอการศึกษา สมความปรารถนาตั้งแตครั้งอดีตชาติทุกประการ ตามเรื่องที่จะกลาวตอไปนี้ 

บุพกรรมในอดีตชาติ 

เวลานั้นเปนชวงที่พระพุทธเจาปทุมุตตระเจายังไมทรงอุบัติขึ้นในโลก พระราหุลเถระ

กับพระรัฐปาลเถระเปนสหายกัน ตางก็บังเกิดในครอบครัวคฤหบดีในกรุงหงสวดี เมื่อบิดา

มารดาของแตละคนสิ้นชีวิตลง ทั้งสองทานก็เห็นวา แมมรดกทรัพยสินที่ตนไดรับจะมีจำนวน

มาก แตหากตายไปก็ไมสามารถนำติดตัวไปไดเลย ยกเวนอริยทรัพย จึงตกลงกันสรางบุญ

ดวยการตั้งโรงทาน ๔ แหง เพื่อแจกจายอาหารแกคนกำพราและคนเดินทางผานมา  

วันหนึ่ง ทานทั้งสองไดพบดาบสผูมีฤทธิ์มาก ๒ รูป จึงแยกยายพาดาบส ๑ รูป ไปที่

เรือนของตัวเอง แลวตางก็ถวายภัตตาหารแกดาบสที่ตนเองพาไป หลังจากนั้นสหายทั้งสอง

จึงขอใหดาบสมารับอาหารจากตนเปนประจำ ซ่ึงดาบสทานหน่ึงน้ัน มักลงไปพักกลางวัน  

ในนาคพิภพ จึงชอบอนุโมทนาวา “ขอความสำเร็จของทาน จงเหมือนดังภพของปฐวินทร 

นาคราช” แกคหบดีที่มาเกิดเปนพระราหุลในเวลาตอมา ทำใหทานตั้งความปรารถนาเชนนั้น 

ในขณะดาบสอีกทานหนึ่งมักไปพักกลางวันที่ดาวดึงส  จึงชอบอนุโมทนาวา “ขอความสำเร็จ

ของทาน จงเหมือนดังสมบัติของพระอินทร” คหบดีนั้นจึงตั้งจิตปรารถนาเปนทาวสักกะ 

ดวยกุศลแหงกรรมที่ทั้งสองทานไดบำเพ็ญมา เมื่อส้ินชีวิตลงแลว ตางก็ไดไปเกิด  

ในภพที่ตนตั้งจิตปรารถนาไว ซึ่งพระราหุลที่เปนพญานาครูสึกไมพอใจที่ไดเกิดในฐานะที่ตอง

เลื้อยไปดวยทองเชนน้ี จึงปรึกษากับสหายที่เกิดเปนพระอินทร และไดรับคำแนะนำใหสราง

กุศลกรรมใหญกับพระพุทธเจาปทุมุตตระ ซึ่งกำลังเสด็จอุบัติโปรดเวไนยสัตว จากนั้นคอยตั้ง

ความปรารถนาในฐานะใหม 

ทานพญานาคจึงนิมนตพระพุทธเจาใหเสด็จมายังนาคพิภพ  พระองคจึงทรงตรัสแก

พระสุมนะ พระอุปฐากวา ตถาคตจะไปบิณฑบาตไกล ภิกษุปุถุชนไมตองมา ภิกษุผูบรรลุ 

ปฏิสัมภิทา สำเร็จอภิญญา ๖ เทาน้ันจงมา เมื่อเห็นสามเณรนอยท่ีตามเสด็จมาดวยเปน

ลำดับทายสุด ทานพญานาคจึงรูสึกอัศจรรยใจอยางมาก  
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หลังจากไดรูวา สามเณรนี้เปนพระโอรสของพระพุทธเจาปทุมุตตระ พอถวาย   

มหาทานเปนเวลา ๗ วันแดพระองคแลว ทานจึงตั้งความปรารถนาที่จะเปนโอรสของ

พระพุทธเจาพระองคหนึ่งในอนาคตเหมือนสามเณรนี้เชนกัน  

สมัยพระพุทธเจากัสสปะ พญานาคราชมาบังเกิดเปนพระเชฏฐโอรสของพระราชา 

ตอมาไดเปนพระมหาอุปราช ไดสรางวิหาร ๕๐๐ แหงถวายแดพระพุทธเจาและภิกษุสงฆ 

บุพกรรมในสมัยพุทธกาล 

ในชาติสุดทายนี้ พระราหุลเปนโอรสของเจาชายสิทธัตถะหรือสมเด็จพระสัมมา   

สัมพุทธเจาในเวลาตอมา กับพระนางยโสธราหรือพระนางพิมพา ทานประสูติในคืนที่    

พระราชบิดาเสด็จออกผนวช เมื่อพระพุทธองคทรงทราบวาพระกุมารประสูติ ก็ทรงอุทาน 

ออกมาวา   

“ราหุลํ ชาตํ พนฺธนํ ชาตํ : บวงเกิดขึ้นแลว พันธนาการเกิดขึ้นแลว” 

ฝายพระเจาสุทโธทนะ พระราชบิดาของพระพุทธเจา และมีศักดิ์เปนพระอัยกา (ปู) 

ทรงนึกวา พระพุทธองคทรงตองการตั้งพระนามของโอรสอยางนั้น จึงทรงขนานนาม     

พระภาคิไนย (หลาน) วา “ราหุล” แปลวา บวง 

เมื่อเจาชายสิทธัตถะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา และทรงเสด็จไปเผยแพรพระพุทธ

ศาสนาจนแพรหลายแลว ก็ไดเสด็จนิวัติสูพระนครกบิลพัสดุ เพื่อโปรดพระราชบิดาและ  

พระประยูรญาติ มีเหลาสาวกทั้งหลายตามเสด็จดวย วันหนึ่งพระนางยโสธราไดพาพระกุมาร

ราหุลซึ่งประดับองคดวยเครื่องประดับอันงดงามมาดักรอเฝาพระพุทธเจา เพื่อทูลขอพระราช

สมบัติ พระกุมารนอยผูยังไมเดียงสา ก็วิ่งตามเสด็จพระพุทธองคไปพลาง รองขอราชสมบัติ

ไปพลาง แตพระพุทธองคก็ยังคงเสด็จพระดำเนินไปเรื่อยๆ จนกระทั่งถึงนิโครธาราม    

พระกุมารราหุลก็ยังคงติดตามมาไมหยุด พระองคทรงพิจารณาเห็นวา ราชสมบัติเปนสิ่ง   

ไมจีรังย่ังยืน อริยทรัพยตางหากเปนสิ่งที่ยั่งยืน ควรมอบใหแกพระโอรสราหุล จึงตรัสสั่งให

พระสารีบุตรทำการบรรพชาพระราหุลเปนสามเณร ดวยวิธีใหรับไตรสรณคมน คือ เปลง

วาจาถึงพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆเปนท่ีพึ่ง ท่ีระลึก พระกุมารราหุลจึงเปนสามเณร

องคแรกในพระพุทธศาสนา 
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เมื่อพระเจาสุทโธทนะทรงทราบขาวพระกุมารราหุลไดทำการบรรพชาเปนสามเณร 

ในพระพุทธศาสนาแลว ก็ทรงเสียพระทัยมาก เพราะเมื่อครั้งที่เจาชายสิทธัตถะพระราชโอรส

เสด็จออกผนวชแลว พระองคก็เหลือความหวังอยูที่พระราชนัดดา วาจะไดเปนกษัตริยทำการ

สืบสันตติวงศตอไป พระองคจึงเสด็จไปตัดพอตอวาพระพุทธเจาและทูลขอวา ตอไปถาจะ

บวชใหใครอีก ขอใหบิดามารดาของผูที่จะบวชอนุญาตเสียกอน พระพุทธองคก็ทรงอนุญาต 

อันเปนเหตุใหการบวชในสมัยหลังๆ มีขอกำหนดเกี่ยวกับคุณสมบัติของผูที่จะเขามาบวช

ประการหนึ่งวา จะตองไดรับอนุญาตจากบิดามารดา หรือผูปกครองเสียกอน  

พระเจาสุทโธทนะเศราโศกที่ตองสูญเสียผูที่จะมาสืบทอดราชบัลลังก อยางไรก็ตาม 

พอไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธองค ทานก็สามารถสำเร็จอนาคามิผล และตอมาก็

บรรลุเปนพระอรหันตในเวลาประชวรหนักกอนที่จะสวรรคต  

สวนพระนางพิมพามีดำริวาพระสวามีของเราไดบรรลุเปนพระพุทธเจา แมพระโอรส

ของเราก็บวชอยูในสำนักพระองค เราจะอยูเพื่ออะไร เกิดเบ่ือหนายในเพศฆราวาส จึงออก 

บวชเปนภิกษุณีพรอมบริวาร ๑,๐๐๐ คน เพียงไมถึงครึ่งเดือนก็บรรลุธรรมเปนพระอรหันต   

ผูสำเร็จอภิญญาใหญ มีฤทธ์ิมาก มีปญญามาก ในอรรถกถาเอกนิบาตเรียกพระนางวา   

พระภัททากัจจานาเถรี เพราะทานเปนผูมีผิวพรรณงามดั่งทองคำชั้นเลิศ 

แมวาสามเณรราหุลจะมีเชื้อราชวงศและขณะที่บรรพชามีอายุเพียง ๗ ป แตทาน   

ก็ปราศจากขัตติยะมานะ ไมถือองควาเปนลูกของพระพุทธเจา และไมเอาแตใจอยางท่ีเด็ก 

มักจะเปน ทานมีความเคารพในผูที่อาวุโสกวาและสิกขาบทที่พระพุทธองคทรงบัญญัติไว 

สมัยที่พระพุทธเจาประทับอยูที่เมืองอาฬวี มีอุบาสกมาฟงธรรมจากพระภิกษุธรรมกถึก    

ฟงจบเห็นวามืดค่ำแลว จึงพักนอนรวมกับภิกษุใหมในศาลาฟงธรรมนั้น เมื่อไดเห็นพวกภิกษุ

ใหมนอนไมมีสติ จีวรหลุดบาง นอนกรนบาง ละเมอบาง จึงพากันเพงโทษติเตียน หลังจาก

ทราบเร่ืองน้ี พระพุทธองคทรงมีพระบัญญัติหามภิกษุนอนรวมกับอนุปสัมบัน แปลวา ผูที่ไม

ไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ไดแก สามเณรกับฆราวาส  

กาลตอมา เมื่อเสด็จจากเมืองอาฬวีไปนครโกสัมพี  ภิกษุจึงกลาวกับสามเณรราหุล

วา พระพุทธองคทรงมีพระบัญญัติหามภิกษุนอนรวมกับอนุปสัมบัน ทานจงรูจักท่ีอันสมควร

เถิด เพราะความเคารพในสิกขาบทขอนี้เอง จึงเปนเหตุใหสามเณรราหุล ตองนอนในวัจจกุฎี

ของพระพุทธองค เน่ืองจากหาที่นอนไมได พอพระพุทธองคทราบเรื่องนี้ จึงผอนผันให   
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พระภิกษุสามเณรนอนรวมกับฆราวาสไดไมเกิน ๓ คืน เพื่อสงเคราะหพวกสามเณร  

นอกจากเปนผูออนนอมและวานอนสอนงายแลว สามเณรราหุลมีความกระตือรือรน

ที่จะเรียนรูอยูเสมอ เลากันวาทุกเชาทานจะเอามือกอบทรายแลวตั้งความปรารถนา ขอใหได

รับฟงโอวาทมากมายเหมือนเมล็ดทรายในกำมือ จากพระพุทธองคและพระอุปชฌายอาจารย

ทั้งหลาย ทำใหภิกษุสาวกทั้งหลายตางสรรเสริญในความอดทนรับพระโอวาทของสามเณร

ราหุล คูควรเปนพระโอรสของพระพุทธองคเปนอยางยิ่ง 

เพราะเหตุน้ี ทั้งพระพุทธเจาและพระสารีบุตรจึงไดชวยกันถายทอดขอธรรมตางๆ 

ใหสามเณรราหุล จึงเปนที่มาของพระสูตรสำคัญใหอนุชนรุนหลังไดศึกษา พระโอวาทที่

พระพุทธเจาตรัสกับสามเณรราหุลบอยๆ คือ “ราหุลสูตร” ซึ่งสอนหลายอยาง เชนหามกลาว

คำเท็จ  

ดูกอนราหุล เมื่อใดแล ชางตนมีงางามเขาสูสงครามแลว 

ใชงวงเมื่อไร ก็ชื่อวา ชางยอมสละไดแมชีวิต 

บัดนี้ไมมีอะไรที่ชางตนจะทำอะไรไมได ฉันใด 

ดูกอนราหุล เรากลาววาบุคคลผูไมมีความละอาย 

ในการกลาวเท็จทั้งที่รูอยู 

ที่จะไมทำบาปกรรมแมนอยหนึ่งก็ไมมีฉันนั้นเหมือนกัน 

เพราะเหตุนี้แล ราหุลเธอพึงศึกษาวา 

เราจะไมกลาวคำเท็จแมเพียงเพราะหัวเราะกันเลน 

ราหุลเธอพึงศึกษาอยางนี้แล 

ตอมา เมื่อสามเณรราหุลอายุ ๑๘ ป พระพุทธองคทรงแสดง “มหาราหุโลวาทสูตร”  

เมื่อเห็นสามเณรราหุลเกิดความกำหนัดยินดีในพระสิริโฉมอันสงางามของพระองค จึงตรัส

สอนใหพิจารณารูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ วาไมใชของเรา เราไมเปนนั่น นั่นไมใช

ตัวตนของเรา และตองละความยึดมั่นถือมั่นในขันธทั้งหานี้ สามเณรราหุลนอมรับคำสอนแลว

รีบไปนั่งฝกปฏิบัติทันที พระสารีบุตรจึงเขาไปชี้แนะวิธีเจริญอานาปานสติ ซึ่งเปนการฝก    

ที่เหมาะกับทานั่ง  

“ 

“ 
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เม่ืออายุครบ ๒๐ ป สามเณรราหุลไดรับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ ทานไดตาม

เสด็จพระพุทธเจาไปยังปาอันธวัน แขวงเมืองไพศาลี แควนวัชชี หลังจากไดฟง “จูฬราหุโล

วาทสูตร” จากพระพุทธองค ก็สำเร็จบรรลุเปนพระอรหันต 

พระราหุลเถระ ไดรับยกยองจากพระพุทธองควาเปนเอตทัคคะ ภิกษุสาวกผูเปนเลิศ

กวาผูอื่นในดานใครการศึกษา ทานนิพพานกอนพระพุทธเจาและพระสารีบุตร โดยการทูลลา

พระพุทธเจาไปนิพพานที่สวรรคชั้นดาวดึงส 

การใฝศึกษาของหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 

จากภาคประวัติและปฏิปทา จะเห็นวาหลวงปูจันทรศรีถูกสงไปอยูที่วัดตั้งแตอายุ

เพียง ๑๐ ขวบ ซึ่งตัวทานก็เต็มใจเพราะมีความเลื่อมใสในพระสงฆอยูแลว จากนั้นเปนตนมา 

เสนทางธรรมของทานไดเริ่มตนขึ้น ทำใหทานไดมีโอกาสเรียนธรรมะ ทั้งจากครูบาอาจารย 

ที่มีชื่อเสียงหลายรูปดวยกัน และจากการที่หลวงปูสนใจศึกษาดวยตัวเอง ทำใหทานไดเรียนรู

ครบทั้งปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ ซึ่งมีความสัมพันธกันดังนี้ 

๑. ปริยัติ เปนการศึกษาคำสอนทั้งปวงที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไว เปรียบเหมือน

กับการศึกษาทฤษฎีในบทเรียน 

๒. ปฏิบัติ เปนการนำเอาความรูท่ีไดเรียนมาปฏิบัติ เพื่อบรรลุธรรมท่ีดับกิเลส

สามารถชวยดับทุกขได  ดวยการฝกฝนอบรมตนตามหลักไตรสิกขา หรือศีล สมาธิ ปญญ 

๓. ปฏิเวธ เปนการแจงธรรมที่ดับกิเลสและทุกขได เปนผลมาจากการปฏิบัติ 

อยางถูกตอง ดวยความพากเพียรจนเห็นผล 

แมวาในชวงตนของการศึกษา หลวงปูสอบเปรียญตกหลายครั้ง แตทานก็ไมเคยเสีย

กำลังใจหรือลมเลิกการศึกษาเลยแมแตครั้งเดียว เพราะทานนึกถึงโอวาทธรรมท่ีพระอาจารย

มหาปน ปฺาพโล ใหไวกับทานวา 

กยิราเจ กยิราเถนํ 

ถาจะทำการใด ใหทำการนั้นจริงๆ 

ทุกสิ่งทุกอยาง ถามีความขยันหมั่นเพียรแลว 

สิ่งนั้นตองสำเร็จตามความตั้งใจจริงๆ 

“ 

“ 
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หลวงปูจันทรศรีขวนขวายที่จะเพิ่มพูนความรูใหยิ่งๆ ขึ้นไป เห็นไดจากประวัติการ

ศึกษาของทานที่แสดงใหเห็นถึงความตั้งใจ มุมานะ พากเพียรบากบั่น แมตองใชเวลานาน 

ทานก็ไมเคยละความพยายาม ดังนี้ 

พ.ศ. ๒๔๗๔  สอบไดนักธรรมชั้นตรีไดในสนามหลวง คณะจังหวัดขอนแกน 

พ.ศ. ๒๔๗๕  สอบนักธรรมชั้นโทไดในสนามหลวง คณะจังหวัดขอนแกน 

พ.ศ. ๒๔๗๗ สอบนักธรรมชั้นเอกไดในสนามหลวง สำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

พ.ศ. ๒๔๘๐ สอบเปรียญธรรม ๓ ประโยค สำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

พ.ศ. ๒๔๘๕  สอบเปรียญธรรม ๔ ประโยค สำนักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ  

เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๔ เจาประคุณสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ 

(ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) สมเด็จพระสังฆราชเจา วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ ทรงมีพระบัญชา 

ใหหลวงปูจันทรศรีไปเปนครูสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมและบาลี ณ สำนักเรียน     

วัดปาสุทธาวาส ต.พระธาตุเชิงชุม อ.เมือง จ.สกลนคร ในชวงตนเดือนพฤศจิกายน ป พ.ศ. 

๒๔๘๔ ทานพระอาจารยมั่น ภูริทัตฺตมหาเถร ไดไปพำนักจำพรรษาอยูที่วัดปาสุทธาวาส 
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จ.สกลนคร เปนเวลา ๑๕ วัน ทำใหหลวงปูจันทรศรีไดมีโอกาสใกลชิดกับทานพระอาจารย

มั่นชั่วระยะเวลาหนึ่ง ซึ่งถือเปนกำไรแหงชีวิตอันล้ำคา ซึ่งหลวงปูใชเวลาชวงนี้อยางมีคาที่สุด 

ดวยการเขาไปกราบถามเรื่องการปฏิบัติสมถวิปสสนากัมมัฏฐานจากทานพระอาจารยมั่น 

เปนประจำทุกคืน จนไดหลักใจที่ยึดเหนี่ยวใหทานดำรงเพศสมณมาจนถึงทุกวันนี้  

หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป หรือ “พระอุดมญาณโมลี” แมวันนี้ทานจะอายุ ๑๐๑    

ปแลว แตทานยังคงเพียรศึกษาอยูอยางสม่ำเสมอ ภาพคุนตาที่ยังความปลื้มปติใหแก   

เหลาศิษยานุศิษย คือ การที่องคหลวงปูใชแวนขยายอันใหญ ไวคอยสองอานธรรมะอยู   

เปนประจำ แมสายตาของทานจะมองเห็นไมคอยชัดแลวก็ตาม แตก็ไมเปนอุปสรรคอะไรกับ

ทานเลย ดังนั้นศิษยทั้งหลายควรถือเปนแบบอยาง และตั้งใจศึกษาเลาเรียนขอธรรม พรอม

ทั้งฝกปฏิบัติจนถึงความพนทุกขอยางสิ้นเชิง 
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การบำเพ็ญศาสนกิจ 

ดานการปกครอง 

หลวงปูไดรับการแตงตั้ง ใหดำรงตำแหนงในฝายปกครองคณะสงฆมาเปนลำดับ  

ตั้งแตเลขานุการเจาคณะจังหวัดสมุทรสงคราม-สมุทรสาคร เจาคณะจังหวัดอุดรธานี (ธ)  

รองเจาคณะภาค ๘ (ธ) เจาคณะภาค ๙ (ธ) และที่ปรึกษาเจาคณะภาค ๙ (ธ) ไดพยายาม

ทำหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถเกิดประโยชนแกกิจการพระศาสนา

เปนอเนกประการ ดังนี้ 

การประสานความปรองดองระหวาง 

คณะสงฆมหานิกาย และ ธรรมยุต 

ขณะที่หลวงปูดำรงตำแหนงเลขานุการเจาคณะจังหวัดสมุทรสงคราม-สมุทรสาคร

และ ผูชวยเจาอาวาสวัดธรรมนิมิต อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม ไดรับมอบหมาย   

ใหดูแลในฝายองคกรการศึกษา ซึ่งตองดูแลความเรียบรอย และ พัฒนาการศึกษาใหเปนไป
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ตามหลักสูตรคณะสงฆรวมถึงการสอบนักธรรมบาลี ซ่ึงแตเดิมมีความขัดของบางประการ

ระหวางคณะสงฆมหานิกาย และ ธรรมยุต แตหลวงปูสามารถประสานความปรองดอง   

และ ความเขาใจอันดีใหเกิดขึ้นไดเปนผลใหพระเถระผูใหญในวัดบวรนิเวศฯ ชื่นชมยินดี  

และ ประสงคใหหลวงปูอยูที่วัดธรรมนิมิตไปกอน ยังไมดวนใหกลับวัดบวรนิเวศฯ หลวงปูจึง

ตองอยูที่นี่ถึง ๑๐ ป 

คร้ันเมื่อสมเด็จพระสังฆราชฯ มีพระบัญชาใหมาอยูที่วัดโพธิสมภรณ เพื่อชวย   

แบงเบาภาระพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) ซ่ึงคณะธรรมยุตเพิ่งเริ่มขึ้นในจังหวัดอุดรธานี 

ก็ไดชวยประสานความปรองดองระหวางคณะสงฆมหานิกาย และ ธรรมยุตซึ่งพระธรรมเจดีย

ไดวางรากฐานไวดีแลว โดยมีความเคารพนับถือไปมาหาสูกันกับหลวงปูดีเนาะ เจาอาวาส  

วัดมัชฌิมาวาส เจาคณะจังหวัดอุดรธานี (ม.) เวลามีกิจนิมนตตางๆ โดยเฉพาะงานสำคัญๆ 

ของจังหวัดก็จะไปรวมกันทั้ง ๒ นิกายจึงทำใหคณะสงฆในจังหวัดอุดรธานี มีความสามัคคี

พรอมเพรียงกันดีเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 

การตรวจเยี่ยมอาวาสในเขตปกครอง 

หลวงปูไดเอาใจใสเดินทางไปตามวัดตางๆ ที่ปกครองดูแลอยูเปนระยะเพื่อให  

กำลังใจ และ ใหโอวาทในการปกครองบริหารวัดใหเจริญกาวหนาหากมีอุปสรรค ขอขัดของ

ใดๆ ก็อนุเคราะหชวยเหลือใหเปนไปดวยความสะดวกเรียบรอย 
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การเลื่อนสมณศักดิ์ และ ตำแหนงหนาที่การปกครอง 

สำหรับวัดที่มีผลงานในการพัฒนาดานตางๆ ตามหลักเกณฑ ที่คณะสงฆไดวาง

ระเบียบไวหลวงปูก็จะดูแลใหความเหมาะสม และ เปนธรรมในการพิจารณาเล่ือนสมณศักดิ์

และ ตำแหนงหนาที่การปกครองโดยไมมีอคติลำเอียง กอใหเกิดผลดีตอการบริหารคณะสงฆ

โดยรวม 

ประเพณีทำวัตรคารวะ 

ในระหวางเขาพรรษา ซึ่งพระสงฆตองอธิษฐานอยูจำพรรษาในอาวาสตลอด ๓ เดือน

มิไดรอนแรมเที่ยววิเวกไปในที่ตางๆ จึงเปนโอกาสอันดี ที่พระสงฆซึ่งไดเคยพำนักอาศัย   

กับครูบาอาจารย แตไดไปอยูตางอาวาส จะไปกราบเยี่ยมนมัสการเพื่อรับฟงโอวาททำวัตร

คารวะ และ กราบขอขมา หากไดประมาทพลาดพลั้งลวงเกินใดๆ ซึ่งหลวงปูก็จะเปนผูนำพา

พระเณร และ ศรัทธาญาติโยมไปกราบเย่ียมพระเถระอยูเสมอมิไดขาด ในฐานะเจาคณะ

จังหวัดอุดรธานี ทานไดแจงกำหนดการคารวะไปตามอาวาสตางๆ ที่ปกครองดูแลอยู 
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รวมทั้งไปกราบทำวัตรคารวะท่ีวัดมัชฌิมาวาส เจาคณะปกครองฝายมหานิกาย  

เพื่อใหเกิดความพรอมเพรียงสามัคคี อีกทั้งเพื่อถวายความสะดวกแกพระเถระซึ่งชราภาพแลว 

จะไดมีเวลาพักผอน ไมรบกวนธาตุขันธของทานบอยจนเกินไปนัก 

ในระยะหลัง หลวงปูไดมอบหมายใหพระเถระทานอื่นเปนผูนำแทนแตสำหรับ     

วัดปาบานตาด ซึ่งตามกำหนดการจะเปนวันแรม ๘ คํ่า หลังเขาพรรษาของทุกปหากไมมี 

กิจธุระสำคัญ หรือ เจ็บไขไดปวย หลวงปูจะเปนผูนำไปเองทุกครั้ง ซึ่งจะมีพระ, เณรและ 

ศรัทธาญาติโยมไปรวมดวยเปนจำนวนมาก ซึ่งโดยปกติหลังจากนั้นไมนานหลวงตา      

พระมหาบัวก็จะมากราบเยี่ยม และ ทำวัตรคารวะหลวงปูเปนประจำทุกปเชนเดียวกัน 

ปจจุบัน หลวงปูในวัย ๑๐๑ ป สุขภาพเริ่มทรุดโทรมเปนลำดับ จึงไมคอยรับ     

กิจนิมนต  เพื่อเปนการรักษาธาตุขันธของหลวงปู หากคณะสงฆและศรัทธาญาติโยม มีความ

ประสงคในการเขากราบเยี่ยมทำวัตรคารวะ จึงควรมาโดยพรอมเพรียงกัน ตามที่นิมนตไว

ลวงหนา  

 ตารางประเพณีทำวัตรคารวะเขาพรรษา 
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ดานการศึกษา 

หลวงปูใหความสนใจกับการศึกษาเปนอยางมาก ทานใฝเรียน และใหความสำคัญ

กับการศึกษา รวมทั้งเปนครูสอนเองตั้งแตสมัยวัยหนุม ถึงแมปจจุบันทานจะมีพรรษามาก 

และไมไดสอนดวยตัวทานเองแลว ยามวางทานยังคงเดินไปตรวจดูการสอน หรือ ใหพระภิกษุ 

สามเณรที่เรียนมาทองบาลีใหฟง 

พ.ศ. ๒๔๘๒  เปนครูสอนนักธรรม และ บาลี ๒๓ ป 

พ.ศ. ๒๔๘๔  เปนกรรมการตรวจนักธรรมสนามหลวง ๓๓ ป 

พ.ศ. ๒๔๘๖  เปนผูชวยองคการศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม-สมุทรสาคร ๘ ป 

พ.ศ. ๒๔๙๔  เปนครูสอนศีลธรรม-วัฒนธรรมใหกับนักเรียนโรงเรียนสตรีประจำจังหวัด

สมุทรสงคราม ๓ ป เทศนประจำวันพระในอุโบสถ 

พ.ศ. ๒๔๙๗  มาพำนักอยูวัดโพธิสมภรณสนับสนุน สงเสริมการศึกษานักธรรม และ

บาลี ในเขตจังหวัดอุดรธานี ใหเจริญขึ้นโดยลำดับ 

พ.ศ. ๒๔๙๙  เปนกรรมการอบรม ศีลธรรม-วัฒนธรรม แกประชาชนตามตำบลตางๆ

ในเขตอำเภอ ทุกอำเภอในเขตจังหวัดอุดรธานีตลอดป 
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พ.ศ. ๒๕๐๐ เปนกรรมการที่ปรึกษาจัดสถานที่ฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ในจังหวัด

อุดรธานี และ เปนอุปชฌายบวชนาค ๒๕ พุทธศตวรรษ 

พ.ศ. ๒๕๐๖ ตั้งศูนยศึกษาอีสาน (ธรรมยุต) ท่ีวัดโพธิสมภรณ โดยเปนมติเอกฉันท 

ของพระสังฆาธิการ ทุกระดับในภาค ๘-๙-๑๐-๑๑ เปนตนมา จนถึง

บัดนี้ 

พ.ศ. ๒๕๐๖-๒๕๑๙  เปนหัวหนาพระธรรมทูตสายที่ ๕ ประจำจังหวัดอุดรธานี 

นอกจากนี้ ทานยังมีสายธารสงเคราะห ดวยการใหทุนการศึกษาแกเด็กนักเรียน

ยากจนและ ประพฤติดี เรียนดี ปละ ๔๐ ทุนๆ ละ ๑,๐๐๐ บาท ใหรางวัลพระเณรที่    

สอบบาลีชั้นประโยค ๑-๒, ป.ธ.๓ ไดประจำทุกป รูปละ ๕๐๐ บาท, ครู รูปละ ๑,๐๐๐ บาท 
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ดานการบรรพชาอุปสมบท 

 หลวงปู ในฐานะพระอุปชฌาย ไดปฏิบัติหนาที่ดวยความเขมงวด เอาใจใส พิถี   

พิถันกับกุลบุตรผูมีศรัทธา ประสงคจะบรรพชาอุปสมบท ตองปฏิบัติตามระเบียบ        

การบรรพชาอุปสมบทของคณะสงฆ ตองเขานาค ฝกหัดขั้นตอนการบวช และการออกเสียง

สวดแบบ สำเนียงมคธ ใหถูกตอง เรียบรอย จึงจะไดรับอนุญาตใหเขาบรรพชาอุปสมบทได   

แตเดิมเมื่อครั้งพระธรรมเจดีย (จูม พนฺธุโล) ยังคงใหการบรรพชาอุปสมบท     

ทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต จะมอบหมายใหทานเปนพระอุปชฌาย แกสานุศิษยของทาน

มาโดยตลอด วัดโพธิสมภรณ จึงกลายเปนแหลงกำเนิดของพระธุดงคกัมมัฏฐานสาย     

ทานพระอาจารยมั่น เปนจำนวนมาก พระมหาเถระ ซ่ึงเปนท่ีเคารพเล่ือมใสอยางสูงของ 

พุทธศาสนิกชนหลายๆ รูป ลวนไดรับการอุปสมบทกับ พระธรรมเจดีย เชน หลวงปูขาว 

อนาลโย, หลวงปูออน าณสิริ, หลวงปูฝน อาจาโร, หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน 

เปนตน 

หลวงปูจันทรศรี ก็ไดใหการบรรพชาอุปสมบท แกกุลบุตรเปนจำนวนมาก และ 

หลวงตาพระมหาบัว ยังคงสืบทอดปฏิปทาของทานพระอาจารยมั่น ไดสงสานุศิษยของทาน

ใหมาบรรพชาอุปสมบทที่ วัดโพธิสมภรณ กับหลวงปูจันทรศรี เรื่อยมาโดยตลอด 
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ในรอบ ๕๗ ปที่ผานมานับตั้งแตทานเปนพระอุปชฌาย ประเภทวิสามัญ ในป            

พ.ศ. ๒๔๙๘ ทานไดใหการบรรพชาอุปสมบทแกกุลบุตร ตั้งแตบัดนั้นเปนตนมาดังนี้ 

สัทธิวิหาริก พระภิกษุและสามเณร  

๑. พระภิกษุ จำนวน ๔,๒๐๒ รูป 

๒. สามเณร จำนวน ๒,๗๓๗ รูป 

รวมทั้งสิ้น ๖,๙๓๙ รูป (ขอมูล ณ ป พ.ศ. ๒๕๕๕) 

ปจจุบันสัทธิวิหาริก และ อันเตวาสิกของทาน มีท้ังเจริญกาวหนา และ เส่ือมถอย

ตามเหตุปจจัยบุญกรรมของแตละคน ท่ียังอยูในสมณเพศ และ เจริญงอกงามเติบโต      

ในพระพุทธศาสนามีทั้งในฝายปริยัติและปฏิบัติ  

ฝายปริยัติ 

พระเทพสารเวที (บุญยนต ปุฺาคมานนท) ผูปฏิบัติหนาที่เลขานุการ                      

สมเด็จพระสังฆราชฯ วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ 

พระเทพรัชมงคลเมธี (ศิลา สิทฺธิธมฺโม) เจาอาวาสวัดนรนาถฯ กรุงเทพฯ 

พระราชพิพัฒนาทร (ถาวร จิตฺตถาวโร) ผช.เจาอาวาสวัดปทุมวนาราม กรุงเทพฯ 

พระราชญาณกวี (สุวิทย ปยฺวิชโช) ผช.เจาอาวาสวัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษก 

กรุงเทพฯ เปนตน 

ฝายปฏิบัติ 

พระอาจารยจันทรเรียน คุณวโร เจาอาวาสวัดถ้ำสหายธรรมจันทรนิมิต จังหวัด

อุดรธานี 

หลวงปูมี ปมุตฺโต (หลวงปูเกลา) อดีตเจาอาวาสวัดดอยเทพนิมิตร (ถ้ำเกีย) จังหวัด

อุดรธานี 

พระอาจารยเสน ปฺาธโร เจาอาวาสวัดปาหนองแซง จังหวัดอุดรธานี 

พระอาจารยนิพนธิ์ อภิปสนฺโน เจาอาวาสวัดปาศาลานอย จังหวัดเลย เปนตน 
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หลวงปูเปนพระอุปชฌายใหการบรรพชาอุปสมบท ในโอกาสสำคัญๆ เรื่อยมาจนถึง

ปจจุบัน เชน  

บวชนาค ๒๕ พุทธศตวรรษ ในเขตอำเภอเมือง บรรพชาอุปสมบทหมูเฉลิม     

พระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษาครบ ๖ รอบ 

งานบรรพชาอุปสมบท วันท่ี ๑ มี.ค. ๒๕๕๔ นอมสักการบูชาคุณหลวงตา       

พระมหาบัว เนื่องในงานพระราชทานเพลิงสรีระ 

แมยามนี้ หลวงปูอายุยางเขา ๑๐๑ ป ก็ยังสามารถใหการบรรพชาอุปสมบทได  

หลวงปูใหความเมตตาอนุเคราะหในดานตางๆ แกสัทธิวิหาริก และ อันเตวาสิก  

ทั้งการอบรมสั่งสอน กิริยามารยาท ความประพฤติ ใหปฏิบัติตามพระธรรมวินัยโดยเครงครัด

การมอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบตามความเหมาะสม และ ความรูความสามารถของ

แตละบุคคล สงเสริมใหดำเนินไปในทางที่ดีงาม และ ตักเตือนหามปรามเมื่อไปในทางที่ผิด 

เอาใจใสสอดสองความประพฤติของพระเณรในอาวาสโดยสมํ่าเสมอ หากเกิดความ

ผิดพลาด ก็ไมถึงกับเสียหายรายแรง หลวงปูใชหลักแหงพรหมวิหารธรรม ในการปกครอง 

วัดวาอาราม จึงสงบเรียบรอยมาตามลำดับ 

ดานการสงเคราะหโลก 

หลวงปูจันทรศรี ไดดำเนินรอยตามปฏิปทา ของบูรพาจารยทั้งหลาย ทั้งในดาน  

การปฏิบัติภาวนา การบำเพ็ญศาสนกิจ และในดานการเกื้อกูลสาธารณะ โดยหลวงปู      

ไดเมตตาเลาถึงการสงเคราะหภายใน และภายนอก ซ่ึงหมายถึง การสรางและบูรณะศาสน

สถานทั้งภายในและ ภายนอกวัดโพธิสมภรณ อาทิ วัดที่ทานพิจารณาเห็นสมควร ที่จะไดรับ

การปฏิสังขรณเพ่ือใหเยาวชนรุนหลังไดเกิดความศรัทธาในพุทธศาสนา หรือแมกระทั่ง

สนับสนุนการสรางสถานพยาบาล ที่เปนประโยชนตอการอภิบาล ภิกษุสงฆอาพาธ และ 

ประชาชนทั่วไป 

นับตั้งแตปแรกที่ทานมาจำพรรษาอยูที่วัดโพธิสมภรณ จนถึง ณ วันนี้ หลวงปูมีสวน

สำคัญในการบำเพ็ญศาสนกิจ ที่ทำใหวัดโพธิสมภรณ ไดกลายเปนศูนยรวมของพุทธบริษัท 

ในแถบอีสาน โดยทานไดเมตตาเลาใหฟงดังนี้ 
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การสงเคราะหภายในวัด 

พ.ศ. ๒๕๐๑ - ๒๕๐๕ ทานไดรับมอบหนาที่จาก พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล ) 

ขณะนั้นดำรงตำแหนงเปนเจาอาวาส วัดโพธิสมภรณ ใหเปนผูควบคุมการบูรณะพระอุโบสถ 

มีการเปลี่ยนแปลงหลังคาของเกา ใหมีมุขหนามุขหลัง เพิ่มเติมอีกดานละ ๖ เมตร มีเสากลม

ดานละ ๖ ตน รวมเปน ๑๒ ตน สรางโครงหลังตามแบบแปลนของกรมศิลปากร ใหมีชอฟา

ใบระกา คันทวย บัวหัวเสา ซุมประตู หนาตาง หนาบันเปนตน รวมเปนเงินท้ังสิ้น 

๗๒๐,๘๓๕ บาท (เจ็ดแสนสองหมื่นแปดรอยสามสิบหาบาทถวน) 

พ.ศ. ๒๕๐๑ - ๒๕๑๓ เริ่มสรางกำแพงรอบวัดทั้ง ๔ ดานโดยกออิฐเสริมเหล็ก 

ถือปูนใชงบประมาณทั้งสิ้น ๕๙๐,๐๐๐ บาท (หาแสนเกาหมื่นบาทถวน) ซึ่งเงินจำนวนนี้    

ไดจากเจาภาพผูนำอัฐิของบรรพชนมาบรรจุไวในเสากำแพง โดยการจารึกชื่อเปนอนุสรณไว

ดานในของทุกเสา 

พ.ศ. ๒๕๐๕ - ๒๕๐๖ หลังจากพระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล) มรณภาพแลว 

เมื่อวันที่ ๑๑ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๕ คณะศิษยานุศิษย และ ผูที่เคารพนับถือไดบริจาคทรัพย

สรางเมรุถาวรใหเปนอนุสรณ และ ใชเปนที่พระราชทานเพลิงศพของทานดวย ทั้งยังสราง

ศาลาบำเพ็ญกุศล ซึ่งทำดวยไมอีก ๒ หลัง เปนคาใชจายทั้งสิ้น ๔๐๐,๐๐๐ บาท (สี่แสนบาท

ถวน) 

พ.ศ. ๒๕๓๐ สรางอาคารธรรมเจดีย เพื่อเปนอนุสรณ แดพระธรรมเจดีย                 

(หลวงปูจูม พนฺธุโล) เปนอาคารคอนกรีต ๒ ชั้น ชั้นลางใชเปนสำนักงานทำนุบำรุงพระพุทธ

ศาสนา และชั้นบนใชเปนที่พักของภิกษุสามเณรอีกดวย งบประมาณในการกอสรางเปนเงิน

ทั้งสิ้น ๒๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท (ยี่สิบลานบาทถวน)  

 พ.ศ. ๒๕๓๓ - ๒๕๓๘ เนื่องจากศาลาสามพระอาจารย ซึ่งพระนิโรธรังสีคัมภีร

ปญญาวิศิษฏ (เทสก เทสรํสี), พระอาจารย บุญมา ิตเปโม และ พระอาจารยออน าณสิริ 

ไดอุปถัมภสรางถวายในงานพระราชทานเพลิงศพ พระธรรมเจดีย (หลวงปูจูม พนฺธุโล)   

เกิดชำรุดทรุดโทรมมากจนใชการไมได หลวงปูจันทรศรี เล็งเห็นถึงความจำเปน ในการ

บูรณะซอมแซมเพื่อใหคงสภาพดังเดิม จึงไดปรับจากเรือนไม โดยการเปลี่ยนเปนอาคาร

คอนกรีตเสริมเหล็ก พรอมทั้งสรางหองสุขา ซึ่งใชงบประมาณในการบูรณะทั้งสิ้นเปนเงิน



๒๐๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

จำนวน ๓,๖๕๐,๐๐๐ บาท (สามลานหกแสนหาหมื่นบาทถวน) โดยเงินจำนวนนี้ไดรับ     

การบริจาค จากพระราชนิโรธรังสี (เทสก เทสรํสี) และ ผูมีจิตศรัทธา หลังจากการสราง  

จนเสร็จเรียบรอย โดยสมบูรณแลว ยังคงใชชื่อวา “ศาลาสามพระอาจารย” เหมือนเดิม  

เพื่อเปนอนุสรณแดพระอาจารยใหญทั้งสามรูปนั้น ปจจุบันศาลานี้ใชเปนที่ประกอบพิธี 

บำเพ็ญกุศลศพ 

พ.ศ. ๒๕๓๖ - ๒๕๓๗ สรางหองสุขา ๔๐ หองหลังตึกศูนยศึกษาพุทธศาสนา     

วันอาทิตยเปนเงินทั้งสิ้น ๑๒๐,๐๐๐ บาท (หนึ่งแสนสองหมื่นบาทถวน) 

พ.ศ. ๒๕๓๖ - ๒๕๓๗ สรางตำหนัก และ พิพิธภัณฑเปนท่ีประดิษฐานรูปเหมือน

หลอดวยทองเหลืองรมดำของบูรพาจารยฝายกัมมัฏฐานไวที่ชั้น ๒ โดยที่ชั้นหนึ่งเปนที่ประทับ

ของสมเด็จพระสังฆราชฯ และ สรางกุฏิชั้นเดียว ๕ หอง ดานหลังตำหนัก สำหรับรับรอง   

ผูติดตาม โดยอาคารหลังน้ีทานตั้งชื่อใหวา “อาคารอนุสรณ เทสก เทสรํสี” เพื่อเปนการ

สำนักงานพระบรมธาตุธรรมเจดีย 
 



๒๐๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

แสดงมุทิตาจิต ตอบูรพาจารย โดยทานใหทุนกอสรางทั้งสิ้น ๘,๕๐๐,๐๐๐ บาท (แปดลาน  

หาแสนบาทถวน) พระธรรมบัณฑิต (จันทรศรี จนฺททีโป) บริจาคเพิ่มใหอีก ๕๐๐,๐๐๐ บาท 

(หาแสนบาทถวน) และสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชฯ ทรงมีเมตตาประทานอีก 

๑๐๐,๐๐๐ บาท (หนึ่งแสนบาทถวน) 

ศาลาเอนกประสงคสามพระอาจารย 

อาคารอนุสรณ เทสก เทสรํสี 



๒๐๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พ.ศ. ๒๕๓๗ - ๒๕๓๘ เนื่องจากกุฏิพระยาอุดรฯ ชำรุดทรุดโทรมมาก หลวงปูจึง  

ไดดำริใหสรางอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก หลังคาโครงเหล็ก ทรงไทยสามมุข มุงดวยกระเบื้อง 

ซีแพ็คโมเนีย ใชงบประมาณในการกอสรางท้ังส้ินเปนเงิน ๗,๐๐๐,๐๐๐ บาท (เจ็ดลาน    

บาทถวน) 

พ.ศ. ๒๕๓๘ เนื่องจากกระเบ้ืองดินเผาพื้นพระอุโบสถของเกาชำรุดมาก หลวงปู   

จึงทำการบูรณะ ดวยการเปลี่ยนจากกระเบ้ืองดินเผาใหเปนการปูดวยหินแกรนิตแทน      

ใชงบประมาณทั้งสิ้นเปนเงิน ๑,๘๐๐,๐๐๐ บาท (หนึ่งลานแปดแสนบาทถวน) 

พ.ศ. ๒๕๔๓ สรางศาลาเฉลิมพระเกียรติ นอมเกลาถวายพระราชกุศลแดพระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในโอกาสที่ทรงครองราชยครบ ๕๐ ป ซึ่งเปนอาคารปฏิบัติธรรม   

ชั้นเดียว ที่ใชเปนศูนยรวมของการปฏิบัติธรรม และประกอบศาสนพิธีตางๆ ใชงบประมาณ

ในการกอสรางทั้งสิ้นเปนเงิน ๑๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท (สิบลานบาทถวน) 

กุฏิพระยาอุดรฯ ปจจุบัน เปนกุฏิพระธรรมบัณฑิต 



๒๐๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พ.ศ. ๒๕๔๘ - ๒๕๕๒ สรางพระบรมธาตุธรรมเจดีย เพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 

และ อัฐิธาตุหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต นอมถวายเปนพุทธบูชา และ นอมเกลาถวายเปนพระราช

กุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในโอกาสที่ทรงเจริญพระชนมมายุครบ ๘๐ พรรษา 

ในป พ.ศ. ๒๕๕๐ ใชงบประมาณในการกอสราง ท้ังสิ้นเปนเงิน ๖๕,๐๐๐,๐๐๐ บาท                 

(หกสิบหาลานบาทถวน) 

ศาลาเฉลิมพระเกียรติ 

พระบรมธาตุธรรมเจดีย 



๒๐๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พ.ศ. ๒๕๕๒ สรางศาลาพุทธรักษา เพื่อประโยชนในการประกอบพิธีบำเพ็ญกุศลศพ 

แทนศาลาประจงจิตต ที่ชำรุดทรุดโทรมมาก ใชงบประมาณในการกอสรางท้ังส้ินเปนเงิน 

๑๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท (สิบลานบาทถวน)  

พ.ศ. ๒๕๕๓ เนื่องดวยกุฏิเทศบาลหลังเกา ซึ่งทำดวยไมทั้งหลัง ไดชำรุดทรุดโทรม

มากจนใชการไมได หลวงปูจึงมีดำริใหปรับปรุงใหม โดยคงอนุรักษรูปทรงแบบเดิม       

แตปรับปรุงใหคงทนถาวรขึ้น โดยเปนอาคาร ๒ ชั้น ครึ่งปูนครึ่งไม เพื่อไวเปนที่รับรอง   

พระเถรานุเถระ ตลอดถึงพระภิกษุสามเณร ที่แวะมาพำนักที่ วัดโพธิสมภรณ ใชงบประมาณ

ในการกอสรางทั้งสิ้นเปนเงิน ๓,๕๐๐,๐๐๐ บาท (สามลานหาแสนบาทถวน)  

พ.ศ. ๒๕๕๔ สรางศาลาอเนกประสงค เปนอาคารคอนกรีตชั้นเดียว เพื่อไว   

รองรับผูมาปฏิบัติธรรมในโครงการอบรมสมาธิ สถาบันพลังจิตตานุภาพ ตั้งชื่อวา “ศาลา 

๑๐๐ ป พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป)” ใชงบประมาณในการกอสรางทั้งสิ้น 

ศาลาพุทธรักษา 



๒๐๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

๖,๐๐๐,๐๐๐ บาท (หกลานบาทถวน) และปรับปรุงโรงครัวเดิม เพื่อใชสำหรับประกอบอาหาร  

ใหแกผูมาปฏิบัติธรรม เปนอาคารคอนกรีตชั้นเดียวเชนกันโดยใชชื่อวา “โรงครัว ๑๐๐ ป  

พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป)” ใชงบประมาณในการกอสรางเปนเงิน ๑,๕๐๐,๐๐๐ 

บาท (หนื่งลานหาแสนบาทถวน) 

ศาลา ๑๐๐ ป พระอุดมญาณโมลี  (จันทรศรี จนฺททีโป) 

กุฏิเทศบาล 



๒๐๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พ.ศ. ๒๕๕๕ สรางอาคารอเนกประสงคเปนอาคารคอนกรีต ๒ ชั้น เพื่อเปนทั้ง   

โรงครัวและ เปนที่พักอาศัยของผูปฏิบัติธรรม อยูในระหวางดำเนินการสราง คาดวาจะ   

แลวเสร็จภายในปหนา ศาลาอเนกประสงคนี้ใชชื่อวา “ศาลา ๑๐๑ ปพระอุดมญาณโมลี 

(จันทรศรี จนฺททีโป)” ใชงบประมาณในการกอสรางเปนเงิน ๓,๕๐๐,๐๐๐ บาท (สามลาน  

หาแสนบาทถวน) 

โรงครัว  ๑๐๐ ป    พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) 

สถานที่กอสราง ศาลาเอนกประสงค ศาลา๑๐๑ ปพระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) 



๒๑๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พ.ศ. ๒๕๕๕ เน่ืองดวยหลังคาพระอุโบสถไดชำรุดทรุดโทรมมาก พระอุโบสถหลังนี้ 

มีความสำคัญยิ่งทางประวัติศาสตร เพราะไดใชประกอบศาสนพิธีสำคัญๆ ท้ังทางศาสนา 

และ ชาติบานเมืองมาโดยตลอด ตั้งแต พ.ศ. ๒๔๖๗ เปนตนมา นอกจากนี้ยังใชประกอบ 

พิธีสังฆกรรมตางๆ เชน การบรรพชาอุปสมบทของพระมหาเถระ ตลอดถึงครูบาอาจารย  

ซึ่งเปนที่เคารพเลื่อมใสยิ่งของพุทธศาสนิกชน ในอดีต และ ปจจุบันเปนจำนวนมาก หลวงปู 

ภาพจำลองศาลาเอนกประสงค ศาลา ๑๐๑ ปพระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) 

พระอุโบสถที่กำลังบูรณะ 



๒๑๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

จึงดำริใหทำการบูรณะ หลังคาพระอุโบสถพรอมปรับปรุงสภาพภายใน ภายนอก ใหสงางาม 

และ คงทนถาวร เพ่ือจะไดเปนพระอุโบสถ ท่ีสืบทอดพระพุทธศาสนาแกคนรุนหลังสืบไป 

การบูรณะครั้งนี้ใชงบประมาณทั้งสิ้นเปนเงินราว ๑๕,๐๐๐,๐๐๐ บาท (สิบหาลานบาทถวน) 

แผนผังที่ตั้งของศาสนสถาน ภายในวัดโพธิสมภรณ 

 ๑. หองสมุดวัดโพธิสมภรณ  ๒. โรงเรียนพระปริยัติธรรม 

 ๓. อาคารศูนยบาลี อีสานศึกษา (ธรรมยุต)  ๔. อาคารอนุสรณ เทสรํสี 

 ๕. กุฏิกุหลาบ ธนปุระ  ๖. ตึกธรรมเจดีย 

 ๗. ตึก ญสส.  ๘. ตนพระศรีมหาโพธิ์ 

 ๙. มณฑปรอยพระพุทธบาท ๑๐. พระบรมธาตุเจดีย 

๑๑. ศาลาสามพระอาจารย ๑๒. พระอุโบสถ  

๑๓. เมรุ ๑๔. กุฏิเทศบาล 

๑๕. กุฏิเทพเมธาจริยานุสรณ ๑๖. อาคาร ๘๔ ปพระธรรมบัณฑิต  

๑๗. ศาลาการเปรียญไม  (จันทรศรี จนฺททีโป) 

๑๘. โรงครัว พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) ๑๙. ศาลาการเปรียญเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบ 

 ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๔   พระชนมพรรษา 

๒๐. ศาลาพุทธรักษา ๒๑. ศาลาเอนกประสงค ๑๐๐ ป  

๒๒. ศาลาเอนกประสงค ๑๐๑ ป พระอุดมญาณโมลี  พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป) 

 (จันทรศรี จนฺททีโป) ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๕  ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๔ 

๑๐ 

๑๒ 

๑๑ ๑๓ ๗ 

๑๔ 

๑๕ 

๑๖ 

๑๗ 
๑๘ 

๑๙ 

๒๐ 

๖ 

๕ 

๔ 

๓ 

๒ 
๑ 

๘ 

๙ 

๒๒ 

๒๑ 



๒๑๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

นอกจากการสงเคราะหภายในวัดโพธิสมภรณแลว 

หลวงปูจันทรศรียังไดเมตตาสงเคราะหสถานที่สำคัญตางๆ นอกวัด ซึ่งเล็งเห็นวาจะ

เกิดประโยชนตอการบำรุงเผยแผพุทธศาสนา หรือเปนการบรรเทาทุกขบำรุงสุข ตอประชาชน

โดยทั่วไป หลวงปูไดเมตตาเลาใหฟง ตามลำดับดังนี้ 

การสงเคราะหภายนอกวัด 

พ.ศ. ๒๕๐๖ เปนผู อุปถัมภสรางโรงเรียนปริยัติธรรม และ บูรณปฏิสังขรณ      

พระอุโบสถวัดไชยาราม บานหนองสวรรค ตำบลเชียงพิณ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  

ดวยทานเล็งเห็นวาพระเณรควรศึกษาเลาเรียน พระปริยัติธรรมใหมีความรูในทางพระพุทธ

ศาสนา เพ่ือจะไดนำไปปฏิบัติใหถูกตอง จึงไดใหการสนับสนุน สรางโรงเรียนปริยัติธรรม 

แหงนี้ขึ้น สวนพระอุโบสถน้ันทานบูรณะปฏิสังขรณ เพื่อใหเปนประโยชน ในการประกอบ

ศาสนพิธีตอไป โดยทานไดชวยปจจัยในการสรางโรงเรียนทั้งสิ้นเปนเงิน ๔๐๐,๐๐๐ บาท    

(สี่แสนบาทถวน) 

พระอุโบสถวัดไชยาราม (หนองสวรรค) 



๒๑๓หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พ.ศ. ๒๕๐๖ เปนผูอุปถัมภ โดยสนับสนุนปจจัยในการสรางศาลาการเปรียญ      

วัดอัมพวัน ตำบลคอนสาย อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี เปนเงินจำนวน ๖๐๐,๐๐๐ 

บาท (หกแสนบาทถวน) 

ซุมประตูวัดไชยาราม (หนองสวรรค) 

ศาลาการเปรียญ วัดอัมพวัน 



๒๑๔ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พ.ศ. ๒๕๑๐  เปนประธานหาทุน สรางตึกสงฆอาพาธ โรงพยาบาลอุดรธานี รวมกับ

คณะสงฆจังหวัดอุดรธานี ทั้งฝายมหานิกาย และ ธรรมยุต เพื่อรองรับการรักษาพยาบาล 

พระภิกษุสามเณรที่อาพาธ ซึ่งยังไมมีสถานที่รองรับ ในขณะนั้น สรางเปนอาคาร ๒ ชั้น ครึ่ง

ตึกครึ่งไม โดยไดสนับสนุนปจจัยในการสรางทั้งสิ้นเปนเงิน ๔๐๐,๐๐๐ บาท (สี่แสนบาทถวน)                                      

พระอุโบสถ วัดศรีจันทร 

ตึกสงฆอาพาธ โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี 



๒๑๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พ.ศ. ๒๕๓๔ - ๒๕๓๗ เปนประธานสรางพระอุโบสถวัดศรีจันทร อำเภอเมือง 

จังหวัดขอนแกน พระอุโบสถหลังนี้กวาง ๘ เมตร ยาว ๒๓ เมตร หลังคาสามชั้น มุงกระเบื้อง 

เคลือบดินเผา มีชอฟาใบระกา นาคสะดุง หางหงส บัวหัวเสา ประตูหนา ๑ ชอง ดานหลัง 

๒ ชอง หนาขางๆ ละ ๕ ชอง มีกำแพงรอบทั้ง ๔ ดาน มีซุมประตูทางเขา ๔ ประตู   

สรางแทนหลังเกาที่ชำรุดมาก พื้นในพระอุโบสถปูหินออน ดานนอกจากฝาผนังถึงกำแพงแกว

โดยรอบ ๔ ดาน ใชงบประมาณทั้งส้ินเปนเงิน ๑๓,๕๐๐,๐๐๐ บาท (สิบสามลานหาแสน   

บาทถวน)  

พ.ศ. ๒๕๕๐ บริจาคสรางหองพักผูปวยพิเศษ ๑ หอง หออภิบาลสงฆ หลวงปูมั่น 

ภูริทตฺโต โรงพยาบาลศรีนครินทร จังหวัดขอนแกน ทั้งสิ้นเปนเงิน ๕๐๐,๐๐๐ บาท (หาแสน

บาทถวน)      

บริจาคปจจัย เพื่อสรางหองผูปวยพิเศษ หออภิบาลสงฆ หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต  

โรงพยาบาลศรีนครินทร จังหวัดขอนแกน 



๒๑๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พ.ศ. ๒๕๕๒ บริจาคสรางหองพักผูปวยพิเศษ ๑ หอง ใน “อาคาร ๙๖ ป หลวงตา

พระมหาบัว าณสมฺปนฺโน” โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี เปนเงินจำนวน ๒,๐๐๐,๐๐๐ บาท  

(สองลานบาทถวน) 

หลวงปูจันทรศรี มอบปจจัย แดหลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน 



๒๑๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

หลวงปูจันทรศรี มอบปจจัยแด หลวงตาแตงออน เพื่อสมทบสรางเจดีย 

พ.ศ. ๒๕๕๓ บริจาคสรางพระมหาเจดีย กับ หลวงตาแตงออน กลฺยาณธมฺโม    

วัดกัลยาณธัมโม (วัดโชคไพศาล) ต.นาซอ อ.วานรนิวาส จ.สกลนคร เปนจำนวนเงิน 

๕๐๐,๐๐๐ บาท (หาแสนบาทถวน) 

พ.ศ. ๒๕๕๕ เปนประธานในการสรางศาลาการเปรียญ วัดปาบานนาไฮ อำเภอ 

บานผือ จังหวัดอุดรธานี เปนอาคารคอนกรีตช้ันเดียว เพื่อเปนสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจ 

บำเพ็ญบุญของชุมชนในหมูบานนาไฮ โดยทานเมตตาใหใชชื่อ “ศาลา พระอุดมญาณโมลี 



๒๑๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

“ศาลา พระอุดมญาณโมลี ๑๐๑ ป (จันทรศรี จนฺททีโป)” วัดปาบานนาไฮ 

“ศาลา พระอุดมญาณโมลี (จันทรศรี จนฺททีโป)”  

วัดบานบอสราง บานบอน้ำ ตำบลหนองสำโรง อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 

๑๐๑ ป (จันทรศรี จนฺททีโป)” และ สนับสนุนปจจัย ในการกอสรางเปนเงิน ๑,๐๐๐,๐๐๐ บาท       

(หนึ่งลานบาทถวน) 

พ.ศ. ๒๕๕๕ เปนประธานในการสรางศาลาการเปรียญ วัดบานบอสราง บานบอน้ำ 

ตำบลหนองสำโรง อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี เปนอาคารคอนกรีตชั้นเดียว ทานไดชวย

สนับสนุนปจจัยในการกอสรางนี้เปนเงิน ๕๐๐,๐๐๐ บาท (หาแสนบาทถวน) และ ยังเมตตาให

ใชชื่อ “ศาลา พระอุดมญาณโมลี  (จันทรศรี จนฺททีโป)” 



๒๑๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

พ.ศ. ๒๕๕๕  เปนประธานอุปถัมภในการสรางหอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤติ 

(COMPASSION INTENSIVE CARE UNIT) โรงพยาบาลอุดรธานี ศูนยบำบัดวิกฤติผูปวยหนัก

ทางอายุรกรรม เพ่ือบำบัดความทุกข นำความสุขมาสูผูปวย และ ญาติมิตร ประมาณการ 

คากอสรางเปนเงินทั้งสิ้น ๓๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท (สามสิบลานบาทถวน) คาดวาจะแลวเสร็จ

ภายในตนปหนา 

จะเห็นไดวาตลอดระยะเวลาท่ีผานมาจนถึงวันน้ี หลวงปูทานใหความสำคัญตอ  

การบำเพ็ญศาสนกิจทั้งในฐานะเจาอาวาสผูปกครอง ผูใหการสนับสนุนดานการศึกษา ตลอดจน 

การเปนผูใหการเมตตาสงเคราะหโลก อยางสม่ำเสมอ ทุกครั้งที่มีโอกาส เพื่อสืบทอด

เจตนารมณแหงการใหทาน  ที่เปยมดวยเมตตาอันบริสุทธิ์  เจริญรอยตามสมเด็จพระสัมมา

สัมพุทธเจา พระผูเปยมดวยมหากรุณาธิคุณตอสัตวโลกไมมีประมาณ สมควรที่อนุชนคน   

รุนหลังควรที่จะปฏิบัติตามแบบอยางอันงดงาม เพื่อความเปนสิริมงคลแกตนเอง และ 

ครอบครัวตอไป  



๒๒๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

 



๒๒๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

จันทรศรีสองธรรม 

พระธรรมเทศนา โดย หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 

 

 

 พระธรรมเทศนาฝายบรรพชิต 

 พระบรมศาสดา สารถีผูฝกบุรุษ ไมมีใครยิ่งกวา   

 งานของนักบวช ขัดเกลาจิตใจของตน   

 ภัยของนักบวช นำมาซึ่งความเสื่อมจากคุณธรรม   

 หลักไตรสิกขา ทางดำเนินสูความหลุดพน   

 ธุดงควัตร อาวุธประหารกิเลส   

 ความเพียร คนจะพนทุกขไดเพราะความเพียร   

 สติ เครื่องตานทานกระแสกิเลส   

 ความสงบ แหลงกำเนิดปญญา   

 สัมมาทิฐิ  ความสงบอันแทจริง   

 การปลอยวาง ภารกิจเรงดวนของทุกชีวิต 



๒๒๒ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

พระบรมศาสดา 

สารถีผูฝกบุรุษ ไมมีใครยิ่งกวา 

พระสัมมาสัมพุทธเจา พาดำเนิน  

คนโดยสวนมากลืมธรรมะลืมตัวเอง วาเปนธรรมคำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา

พระองคกอนที่จะไดตรัสรูเปนพระบรมครูของโลก ถาเรามานึกถึงประวัติของพระองคแลว 

เราจะทราบไดชัดวาพระองคเปนถึงพระมหากษัตริยนับตั้งแตไดประสูติออกมาก็มีพวก

พราหมณเปนจำนวนมากถึง ๑๐๘ คน มาพยากรณวา สิทธัตถะราชกุมารนี้จะตองเปน      

ผูอยูครองราชสมบัติเปนพระเจาจักรพรรดิแทนพระราชบิดา คือ พระเจาสุทโธทนะ เมื่อพวก

พราหมณไดทำนายทายทักเชนนี้ พระราชบิดาก็มีความปติยินดีเปนอยางมากพยายาม    

ทุกวิถีทางที่จะใหสิทธัตถะราชกุมารนั้นสืบตอราชสมบัติเปนพระเจาจักรพรรดิตอไป      

เมื่อสิทธัตถะราชกุมารมีพระชนมายุได ๑๖ ป ก็จัดการใหมีพระมเหสี คือ หมายความวา  

ใหมีครอบครัว และสรางปราสาทใหอยูตามฤดูทั้ง ๓ คือ ฤดูรอน ฤดูหนาว ฤดูฝน มีผูคน

บริษัทบริวารมาหอมลอมตลอดถึงดนตรีมหรสพตางๆ เพื่อจะบำเรอใหสิทธัตถะราชกุมารนั้น

อยูในราชสมบัติ จนกระทั่งไมใหสิทธัตถะราชกุมารนั้นเห็นคนเกิด คนแก คนเจ็บ คนตาย 

เมื่อไดอภิเษกสมรสเสร็จแลว พระองคไดครองราชสมบัติมาจนกระทั่งอายุถึง ๒๙ ป แลวก็มี

บุตรชายเกิดมาชื่อวา ราหุล แปลวา บวงสำหรับผูกมัดรัดหัวใจไวใหอยูในโลก อยูมาวันหนึ่ง 

พระองคไดเสด็จประพาสอุทยาน ไดเห็น คนแก คนเจ็บ คนตาย และนักบวช จึงเกิด    

ความเบื่อหนาย เห็นโทษในการครองเรือนขึ้นในดวงจิตของสิทธัตถะราชกุมารวา ทำอยางไร

เราจึงจะพนจากสิ่งเหลาน้ีได จึงไดเรียกนายฉันนะผูที่เปนเพื่อนมาถาม และก็ใหเตรียมมา

กัณฐกะ เพื่อจะหนีออกจากวังในเวลากลางคืน พอเตรียมพรอมแลวก็หนีออกจากวังเขาปา

เพื่อจะหาความวิเวก คือ ความที่จะทำจิตใจไมใหเปนหวงเปนใยในราชสมบัติ เมื่อพระองค

ไดออกจากวังแลวก็ประดุจประหนึ่งวาไดเห็นโลกอันนี้มันกวางขวางสวางไสวยิ่งกวาอยูใน

ปราสาทอีก พอออกไปแลวพระองคก็ไดสมาทานเปนฤๅษี เดินเท่ียวขอทานเขากินไป      

วันหนึ่งๆ แลวก็ตั้งใจนึกวาความเปนกษัตริยของเรานั้นไดหมดไปแลวเราจะตองแสวงหา

ความดียิ่งกวานี้ไปอีก เมื่อพระองคคิดไดเชนนี้จึงไดไปพบกับฤๅษีอีก ๒ องค คือ อาฬารดาบส 

และอุทกดาบส ทานก็สอนธรรมะในดานน่ังสมาธิกัมมัฏฐาน จนกระท่ังเมื่อจิตของทาน    
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ไดโลกียฌาน คือ เหาะเหินเดินอากาศได แตถึงอยางนั้นก็ยังไมเปนที่พอใจของพระองค    

จึงไดลาอาจารยทั้งสอง ปลีกไปอยูแตผูเดียว เมื่อพระองคไปถึงฝงแมน้ำเนรัญชรา ซึ่งมี   

ตนโพธิ์อยูในริมฝงนั้นมีใบดกหนาเปนที่อาศัยของสัตวทุกจำพวก พระองคจึงไดหญาจาก

โสตถิยะพราหมณ ๘ กำมือ ไปทำเปนที่นั่งขัดบัลลังกหันหลังใสตนโพธิ์ หันหนาใสทาง    

ทิศตะวันออกแลวก็ตั้งสัจจาธิษฐานวา “ถาขาพเจาไมไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาเมื่อไหร     

แมเลือดเนื้อหนังของขาพเจาจะเหือดแหงไปหรือตายไปขาพเจาก็ยอม” เมื่อพระองคนั่ง

กำหนดจิตดวยความตั้งใจจริงเชนนี้ พอถึงปฐมยาม ญาณ คือ ความรูในเบื้องตนซึ่งเรียกวา 

บุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติหนหลังไดวาในชาติหนึ่งๆ พระองคไดไปเกิดเปนสัตว

เดรัจฉานบาง เกิดเปนมนุษยที่ทุกขยากลำบากนานาประการ ตางเกิดขึ้นในดวงจิตของ

พระองค เมื่อถึงกลางคืนจิตของพระองคก็ละเอียดเขาไปอีก จนกระทั่งถึงยามสุดทายจวน  

ถึงสวาง จิตของพระองคก็บรรลุอาสวักขยญาณ คือ ญาณท่ีเกิดขึ้นเพื่อความส้ินไปแหงชาติ

ภพที่จะเกิดอีกตอไปในกาลเบื้องหนาไมมี จึงไดนามวาสัมมาสัมพุทโธเปนผูตรัสรูเองโดยชอบ 

อันนี้ก็เรียกวาเปนผูปฏิบัติเอง คือตั้งใจทำอยางจริงจัง แมรางกายจะไดรับการทรมานสัก 

ปานใด พระองคก็ไมไดลดละ จึงไดเปนตัวอยางของชาวโลกทั้งหลาย พุทธศาสนาจึงเกิดขึ้น

ในกาลครั้งนั้น  

เมื่อพระองคมานึกถึงวาความสำเร็จท่ีเราไดตั้งใจไวนั้น ก็มีมาถึงพรอมแลว ตอไปนี้

กิจอื่นที่จะตองทำอีกเปนไมม ี ตอมาพระองคจึงมานึกถึงวามนุษยทุกรูปทุกนามท่ีเกิดขึ้น   

มานั้น ยังวนเวียนอยูในวัฏสงสาร แลวก็เกิดความเมตตา คือ ความรักในดวงจิตของพระองค

ขึ้นมา จึงไดทรงดำเนินเพื่อจะไปโปรดสัตวเหลานั้นใหไดเห็นสัจธรรม คือ ธรรมอันเปนจริง   

มีอยู ๔ ประการ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค ที่ทานเรียกวาอริยสัจ คือ เปนของจริง   

อยางประเสริฐ ความทุกข คือ ความทุกขกาย ทุกขใจ ก็มีอยูทุกรูปทุกนาม แมแตสัตว

เดรัจฉานก็ตองมีทุกข เราเปนมนุษยเปนผูที่ประเสริฐเปนผูที่มีปญญาเลิศ สามารถที่จะปฏิบัติ

ตนของตนตามปฏิปทาหรือเจริญรอยตามพระบรมครูของเรา คือ พระพุทธเจา  

ทีนี้การปฏิบัตินั้นจะตองผานอุปสรรคหลายๆ อยาง จนนับไมถวน สิ่งที่จะมาขัดของ

ในดวงจิตของเราน้ันมีมากมายกายกอง ถาเรามาใชปญญาพิจารณาใหละเอียดแลวก็คือ  

การวาง วางจากสิ่งเหลานั้น เหมือนอยางคนหาบหรือแบกของหนักอยูบนบา เมื่อเดินทางไป 

เดินไป เดินไป เมื่อเหนื่อยก็นั่งพัก หายเหน่ือยก็เดินตอไปเรื่อยๆ ทีน้ีเมื่อเราวางภาระ คือ 
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ของหนักนั้นออก ความสุขกายก็เกิดขึ้น ทีน้ีภาระท่ีหนักน้ันเมื่อยอเขาแลวใหเห็นชัดๆ ก็คือ

รางกายของเรานี่เอง ภารา หเว ปฺจกฺขนฺธา ขันธท้ัง ๕ เปนของหนัก เพราะเราแบกมา  

ตั้งแตเกิด หาบมาตั้งแตเกิด ยึดถือไวตั้งแตเกิด เราไมไดมาพิจารณาวา รางกายของเรานี้ 

มันสวยมันงามอยูที่ไหน ถาพิจารณาไป พิจารณาไป ก็เห็นวาในรางกายของเราน้ีเทากับวา

เปนปาชาผีดิบ ของที่เรารับประทานเขาไปนั้นมีสัตวทุกชนิดที่เห็นไดงายก็คือ เนื้อสัตวท่ีเรา

เอามารับประทานทุกวัน ก็ลงไปอยูในทองของเรา เพื่อเปนการบำรุงรางกายนี้ใหเจริญเติบโต

ขึ้นไป ถาพิจารณาเขาไปๆ วาอาหารที่เรารับลงไปนั้น เบื้องตนก็เปนของสะอาด เมื่อตกลงไป

ถึงทองของเราแลวก็เปนของตรงกันขาม ที่ทุกคนก็ รูกันอยูแตไมมีใครเอามาพิจารณา ถาเรา

เอามาพิจารณาใหเปนของปฏิกูล เปนของเนาของเหม็น ของนาเกลียดไมมีใครตองการ     

ที่อยากจะได เมื่อถายออกมาจากรางกายแลว 

ถาพิจารณาไดอยางนี้ กัมมัฏฐาน คือ การกระทำรากฐานที่ดีงาม ที่เราตั้งใจปฏิบัติ

กันอยูนี้ก็มั่นคงถาวรขึ้น เมื่อเปนเชนน้ีทุกๆ ทานจึงไดพากันมาน่ังกำหนดจิตใจในสถานที่นี้

ทุกวันหรือวันเวนวันเทาที่จะมีโอกาสจะกระทำได นี่เปนผลอันหนึ่งซึ่งจะทำใหจิตใจของเรา 

มั่นคงถาวรยิ่งๆ ขึ้นไป แลวทำจิตใจของเราใหผองใส แกปญหาที่เกิดขึ้นในวันหนึ่งๆ นั้นให

จบไป  

ปญหาสวนใดซึ่งมันเกิดขึ้นกับจิตกับใจของเราก็พยายามแก คือ บุคคลอ่ืนแกไมตก 

แมพระพุทธเจาเองก็แกไมตก คือ พระองคเปนแตเพียงวาผูบอกใหทำอยางนั้นๆ ครูบา

อาจารยที่ทานปฏิบัติที่ทานเคยมาเทศนอบรมสั่งสอนพวกเรา ที่ทานมีชื่อเสียงเรียงนามวา 

เปนผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ทานก็มาแนะนำใหเราทำ คือ ตองทำเอาเอง เหมือนอยางเรา    

รับประทานอาหาร ถาเราไมรับประทาน เราก็ไมอิ่ม ก็เกิดความหิวขึ้นเทานั้น ฉันใดก็ดี   

การปฏิบัติธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจาน้ันก็ ขอใหทุกๆ ทานจงพยายามขยันหมั่นเพียร 

อยาละอยาทอดทิ้ง ใหทำบอยๆ ไมเฉพาะแตจะมาทำในกุฎินี้ แมอยูที่บานเวลาวางจากการ

จากงาน กอนที่จะหลับจะนอน เราก็ไหวพระสวดมนตนั่งกำหนดจิตของตน จะได ๕ นาที 

หรือ ๑๐ นาที หรือ ๒๐, ๓๐ นาที ก็ยิ่งดี จะไดรูวาจิตใจของเรานั้นมันเปนปกติสุข      

หรือไม หรือมันเปนทุกข แลวจึงคอยนอน เวลานอนก็กำหนดดูลมหายใจวามันจะหลับ   

เมื่อไหร เมื่อหลับไปตื่นขึ้นเราก็นึกถึงพุทโธๆ อยูเสมอ นี่เรียกวาเปนผูปฏิบัติธรรม เปนผูที่ทำ

อยูเปนนิจ ไมขาดสาย แลวก็จะไดรับผล คือ ความสุขกายสบายใจ  
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ในที่สุดน้ีขอใหทุกๆ ทานจงพยายามพากเพียรอยูเสมอๆ อยาทอดท้ิงแลวจะไดเห็น

สิ่งที่ตนปรารถนา คือ ความสุขกาย สบายใจ ในที่สุดนี้ขอใหทุกๆ ทานจงปราศจากทุกขโศก 

โรคภัย ไขเจ็บ ใหมีอายุมั่นขวัญยืน ไดเปนผูปฏิบัติธรรมเรื่อยๆ ไป จนกระทั่งดวงวิญญาณ

ของเราจะออกจากรางอันนี้ ไปกอภพกอชาติใหม แลวขอใหตั้งใจทุกๆ คน วันนี้ก็ใหโอวาท

เพียงเทานี้ 

ปฏิปทาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ในโอกาสตอไปนี้ เปนโอกาสที่ทานทั้งหลายจะไดตั้งใจ ปฏิบัติจิตใจของตนใหดำเนิน

ไปตามปฏิปทาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งเปนเจาของแหงพระศาสนา กอนอื่น

ที่พระองคจะไดเปนเจาของแหงพระพุทธศาสนานั้น พระองคก็ตั้งใจสละราชสมบัติออกจาก

พระราชมณเฑียร หรือออกจากวังไปสูปา เพื่อหาความสุขในทางดานจิตใจ ดังนั้นในวันนี้

ทานทั้งหลายจะไดตั้งใจปฏิบัติทางกาย ทางวาจา และทางใจของตน ใหพนจากความ

ยุงเหยิงทั้งหลาย ซึ่งมีอยูในจิตใจของเรานั้นมาตั้งนมนาน ในการที่เราไดเกิดมาเปนมนุษย

พบพระพุทธศาสนา นับวาเปนลาภอันประเสริฐ เกิดมาแลวจะตองสรางคุณงามความดีใสตน

ของตน อยางสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา พระองคก็ไดสรางบารมี ๑๐ คือ ทานบารมี ศีล

บารมี เนกขัมมะบารมี เปนตน  

ในการใหทานนั้น คือใหอามิสทาน มีใหจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานเภสัช 

ตอจากนั้นก็เกี่ยวถึงการรักษาศีล ศีลนั้นที่พระองคทรงบัญญัติไว ก็มี ๕ ประการบาง       

๘ ประการบาง จนกระทั่งศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ สำหรับบรรดาพระภิกษุสามเณรไดประพฤติ

ปฏิบัติกัน  

ทีน้ีการรักษาศีลน้ันรักษาที่ไหน อะไรเปนศีล ก็รักษาท่ีกาย วาจา ใหเปนปกติกาย 

วาจา ที่จะเปนปกติได ก็ตองอาศัยใจเปนใหญ ใจเปนหัวหนา ใจเปนประธาน ใจเปนผูบังคับ

บัญชากาย วาจา ใหกระทำอยางนั้น อยางนั้น อยางบัดนี้เราก็พรอมแลว มีการบวช   

เนกขัมมะ เรียกวา บวชชีพราหมณ ดังที่ปรากฏอยูนี้ ทีนี้การบวชนั้นเมื่อพูดเปนภาษาไทย

ชัดๆ ก็คือไดแกการอบรมบมนิสัยใจคอของตน ใหไดเขาสูพระธรรมคำสั่งสอนของพระสัมมา

สัมพุทธเจา ซึ่งพระองคทรงแสดงไวทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ  



๒๒๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

คำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ตามพระพุทธโอวาทของพระพุทธเจา ซ่ึงเปนเจาของแหงพระพุทธศาสนาไดกลาว

เปนภาษาบาลีไววา  

“สพฺพปาปสฺส อกรณํ” การไมกระทำบาปทั้งปวงนี้ประการ ๑  

“กุสลสฺสูปสมฺปทา” การยังกุศลใหถึงพรอมนี่ประการ ๑  

“สจิตฺตปริโยทปนํ” การทำจิตใจของตนใหผองใสนี้ประการ ๑ 

“เอตํ พุทฺธานสาสนํ” นี้เปนคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งเปนพระบรม

ศาสดาเปนพระบรมครูของเราทั้งหลาย ในการที่ทานทั้งหลายไดมาปฏิบัติธรรม ณ สถานที่นี้ 

ก็เพื่อตองการที่จะชำระจิตใจของตนใหเปนคนดีสืบไป ในความหมายแหงพระบาลีบทท่ีหนึ่ง

วา การไมกระทำบาปทั้งปวง บาปนั้น ก็หมายถึงความชั่วซึ่งมันเกิดขึ้นกับทางกาย และวาจา 

มีใจเปนใหญ ทีนี้ถาหากวาเรามาตั้งสติ คือ ความระลึกได สัมปชัญญะ ความรูตัวอยูเสมอวา 

เมื่อเราจะกระทำสิ่งใดลงไป เมื่อเราขาดสติ คือหมายความวาเผลอสติ กิจการงานที่เรา

กระทำไปนั้นก็ยอมผิดพลาด หรือพล้ังไป ในเมื่อเรามีสติ และสัมปชัญญะระลึกขึ้นมาได 

กระทำกิจการงานสวนนั้น ก็สำเร็จลุลวงไปดวยดี ขึ้นชื่อวาความชั่วทั้งหลายเราทุกๆ คนไมตอง 

การกันทั้งน้ัน เมื่อเปนเชนน้ีเราจึงไดมีจิตคิดที่จะละความชั่ว ซึ่งมันมีอยูในหัวใจของเรานั้น 

ใหมันปราศจากหางไกลออกไปทุกวัน ทุกเวลาเมื่อทำไดอยางนี้ก็ชื่อวาเปนผูเจริญรอยตาม

ปฏิปทา คือ ขอปฏิบัติ ของพระอริยเจาทั้งหลาย ซึ่งพวกเราเคารพนับถือวาเปนที่พึ่ง ที่ระลึก 

ตลอดชีวิตของพวกเรา ดังน้ันในธรรมะขอนี้จึงเปนขอท่ีสำหรับเตือนใจของพวกเราใหได

ระมัดระวัง อยาใหมันเขามาใกลดวงจิตของเราตั้งใจบำเพ็ญคุณงามความดีที่จะเกิดขึ้นในการ

กระทำของเราทางกาย ทางวาจา และทางใจเมื่อเราไดมากระทำดังนี้ จิตใจของเรานั้นก็จะ

ไดดีขึ้นตามลำดับ  

หลักธรรมคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

หลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจามีอยูวา ศรัทธาสัมปทา คือ ความถึงพรอมดวย

ศรัทธา ศีลสัมปทา ความถึงพรอมดวยศีล ปญญาสัมปทา หรือ ภาวนาสัมปทา ความถึง

พรอมดวยภาวนา คำวาความถึงพรอมดวยศรัทธา ศรัทธาแปลวาความเชื่อ แยกออกเปน    



๒๒๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

๒ อยาง คือ เชื่อในสิ่งที่มีเหตุมีผล เชื่อในสิ่งที่ไมมีเหตุมีผล ทีนี้ในการที่เชื่อในสิ่งที่มีเหตุมีผล 

ทุกๆ คนที่ไดเสียสละกิจการงานทุกสิ่งทุกอยาง ทางบานหรือการงานตางๆ ก็ดี ไดนำตน 

เขามาฝกฝนในดานจิตใจ นี่ก็เนื่องมาจากจิตใจของเรานั้นมีความเชื่อมั่นอยางแทจริง วาเหตุ

ที่เรามานั่งหลับตา กำหนดจิตใจดูวาใจของเรา จะไปติดคิดอยูในอารมณสวนไหน เราก็จะ

ทราบไดวาอารมณสวนที่มีเหตุผลในทางท่ีเปนบุญเปนกุศล คือ ความเฉลียวฉลาด สามารถ

เกิดขึ้นในดวงจิตของตน นี่เรียกวาความเชื่อที่มีเหตุและมีผล เหตุ ก็คือ การกระทำ เทากับ

การที่เราวางรากฐานของใจของเราไว  

เหมือนอยางที่ชางเขาจะสรางศาลาปฏิบัติธรรม ก็ตองลงเข็มลงรากเพื่อทำรากฐาน

ใหมั่นคงฉันใด การที่จะทำจิตใจของเราใหมั่นคง ก็ตองมีความเชื่อมั่นในตัวเองเสียกอนวา 

การที่เรามากระทำน้ีเพ่ือประโยชนอะไร ตองถามตนเอง สวนครูบาอาจารยหรือบุคคลผูอื่น

เปนแตเพียงวาผูบอกกลาว หรือ ผูแนะนำใหทำอยางนั้นๆ ทีนี้เมื่อเราไดฟงแลวเราจะทำตาม

หรือไมทำตามนั้นก็อยูที่ความเชื่อมั่นของเราน่ันเอง น่ีเรียกวาศรัทธาท่ีมีเหต ุ ทีนี้ผลที่เกิดขึ้น  

ก็คือจิตใจของเรา มันเชื่อมั่นวาการมาปฏิบัติธรรม คือ ทำจิตใจของเราใหมันสงบระงับอยู 

ในอารมณอันเดียวไมเกี่ยวของดวยอารมณอยางอื่นนี้ เปนผลซึ่งเกิดขึ้นจากการกระทำของเรา 

กอนอื่นที่เราจะบำเพ็ญตอไปเมื่อเรามีความเชื่อมั่นแลว ก็มีศีลสัมปทา คือ ถึงพรอม

ดวยศีล ศีละ แปลวา ความปกติกาย ปกติวาจา ทีนี้การท่ีจะเปนปกติกาย ปกติ วาจาได   

ก็อาศัยเจตนา “เรากลาววา เจตนาน้ัน เปนตัวของศีล” น้ีเปนคำกลาวของพระตถาคตเจา 

ใหพุทธบริษัททั้ง ๔ ซึ่งเราก็ทราบกันอยูแลว ไดปฏิบัติตาม ทีนี้การปฏิบัติตามนั้นก็ขาด

สติสัมปชัญญะไมได เราก็ตองสำรวมระวัง ทางกาย ทางวาจา ใหเปนปกติอยูเสมอ ก็เนื่อง

มาจากจิตใจของเราน่ันเอง เปนผูที่จะทำใหเราผูมีกายเรียบรอย วาจาเรียบรอย และจิตใจ  

ก็เปนปกติไมเอนเอียงไปทางซายและทางขวา ก็หมายความวา ความรักและความชังซึ่งมัน

เกิดขึ้นกับใจของเราอยูทุกเวลานาที บางทีมันก็คิดชังตนเอง บางทีมันก็คิดชังคนโนนคนนี้  

วาตนเองทำไมไมปฏิบัติเหมือนเพื่อน มันก็เกิดความชังขึ้นมานี่ก็เรียกวา ขาดสติ คือ     

การควบคุมจิตใจของตนนั่นเอง  

เพราะฉะนั้นศีลนี้เปนหลักสำคัญไมวาจะเปนคฤหัสถ หรือ บรรพชิต นับตั้งแต

สามเณร จนกระทั่งถึงภิกษุ ผูที่เปนพระเปนเณรจะตองมีความสำรวมในกาย ในวาจา รักษา

ศีลของตนใหบริสุทธิ์บริบูรณ ตามพระบัญญัติของพระผูมีพระภาคฯ ซึ่งบัญญัติไวแลว 
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สำหรับคฤหัสถตองมีศีล ๕ เปนรากฐาน ถาเราทำศีล ๕ ของเรา ซึ่งเราก็ทองจำกัน      

อยูทุกวันๆ ใหมั่นคงถาวรขึ้น ถึงแมวาเราจะไมไดสมาทานจากพระหรือจากเณรก็ตาม    

คือ เจตนาวิรัติ เราตั้งใจวาขาพเจาจะงดเวนไมใหผิดศีลขอที่ ๑ ถึงขอที่ ๕ ตั้งสัจจาธิษฐาน

ลงในใจเชนนี้ ก็เปนอันวา เราไดสมาทานหรืออธิษฐานจิตใหเปนศีล เมื่อเราอธิษฐาน    

อยางนี้แลว เราก็ทำจริงทำจังไมใหมันมาผิดศีลขอใดขอหนึ่ง นี่ก็เปนศีลไดเหมือนกัน การที่

เราไดกลาวเปลงวาจาออกมา ประกาศตอหนาพระสงฆองคใดองคหนึ่ง หรือ สามเณรองคใด

องคหนึ่งนั้น ก็เพื่อตองการที่จะใหจิตใจของเรามันนึกวาเราไดปฏิญานตน ไดตั้งวาจา      

ไดกลาววาจาออกประกาศใหพระทานรับรู หรือผูที่มารวมกันรับรูวา เราไดรับศีลจากพระสงฆ 

แลวก็จะตั้งจิตตั้งใจปฏิบัติ แตคนโดยสวนมากเทาท่ีทานท้ังหลายก็คงไดสังเกตและไดเห็นมา

เปนนิจ มีเจตนาเกิดขึ้น เชนอยางเราจะทำบุญบานหรืองานมงคลอยางใดอยางหนึ่งก็ตองมี

การรับศีลเสียกอน เพื่อใหจิตใจของเรานั้นสะอาดผุดผองขึ้นมา แลวจึงจะใหทานหรือ     

ฟงเทศนตอไป  

เพราะฉะน้ันในการที่เราจะปฏิบัติจิตใจของเราใหเปนสมาธิกัมมัฏฐานได ก็ตอง

อาศัย ศรัทธา คือ ความเชื่อมั่นเปนเบ้ืองตน ใหเปนสัมมาทิฐิ คือ เห็นชอบ หรือสัมมา

ศรัทธา คือ ความเชื่อมั่นแลวก็ตอจากนั้นก็ตั้งใจที่จะรักษาศีลตอไป เมื่อศีลและศรัทธามา

รวมกันเปนรากฐานอันมั่นคงแลว ตอจากนั้นไปเราก็จะตั้งใจกำหนดจิต ซ่ึงเรียกวาภาวนา

สัมปทา ถึงพรอมดวยการอบรมบมนิสัยใจคอของเรา เชนอยางบางคนเปนคนใจรอน จะทำ

อะไรก็จะใหไดอยางใจ บางคนก็เปนคนใจเย็น ก็ทำไปๆ ก็ไมถูกนิสัยกับผูที่ใจรอนวา   

ทำงานชา อยางนี้เปนตน  

ความเปนจริงแลว สิ่งทั้งปวงท่ีจะเกิดขึ้นมาได ก็ตองอาศัยเราท้ังหลายไดรวมจิตใจ

กันมา เปนกำลังอันกลาแข็งในการปฏิบัติธรรม คือ เบื้องตนเราก็ฝกสมถะ คือ การบริกรรม

พุทโธ หรือ ธัมโม สังโฆ บทใดบทหนึ่ง ซึ่งเปนเครื่องที่จิตของเรามันจะจับเอาใหมั่น ถามั่น 

ในพุทโธ มั่นในธัมโม หรือ สังโฆ ใชไดทั้งนั้น ขอสำคัญใหใจของเรามันอยูในคำบริกรรม  

นั้นๆ ทีน้ีเมื่อจิตมันลงเต็มที่คำวาพุทโธนั้นก็หายไป ใจก็เกิดความสงบ วางอารมณภายนอก

ทั้งหมด ตัวปติ คือ ความอิ่มใจก็เกิดขึ้นในใจของเรา อันนี้ก็เรียกวาเปนสมถกัมมัฏฐาน 

พิจารณาใหแยกแยะออกไป เมื่อใจเรามั่นคงแลวจะตองเกิดปญญา คือ ความรูแจงเห็นจริง 

วาสิ่งทั้งหมดในรางกายของเราน้ีเปนของตกอยูในไตรลักษณ คือ เปนของไมเที่ยง มีสภาพ
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แปรปรวนอยูทุกเวลานาที เมื่อเรากำหนดไดดังน้ีก็ชื่อวา จิตของเราน้ันละเอียดลออลงไปอีก 

จนกระทั่งวาเห็นรางกายของเราน้ี ไมมีประโยชนอะไร เมื่อหมดลมหายใจแลว รางกายนั้น  

ก็เทากับวาทอนไมเทานั้น มีแตจะผุ จะพัง จะเปอย จะเนา ไปอยางที่พวกทานไดสวดไปแลว

เมื่อสักครูนี้ นับตั้งแต ผม ลงไปจนกระทั่งถึงเทา กลับไปกลับมา เปนอนุโลม ปฏิโลม  

ทีนี้ในการพิจารณากายคตาสตินั้น เราจะพิจารณาบทใดบทหนึ่งก็ได ไมตองไป  

เอาหมดทั้ง ๓๒ ขอ จิตมันจะเห็นอะไรงาย เชนอยางผมมันมองเห็นไดยาก ขนก็เสนเล็ก 

มองเห็นไดยาก อะไรมองเห็นไดงาย เล็บหรือหนัง หนังท่ีหุมรางกายเราอยูนี้มองเห็นไดงาย 

ในช่ัวระยะที่เรายังเปนเด็ก หนังเปนอยางไร เมื่อโตขึ้นมาเปนหนุมเปนสาว หนังเปนอยางไร 

ก็เปลงปลั่ง สะอาดมีความเรียบรอย ทีนี้เมื่ออายุแกเขาๆ หนังนั้นมันก็หยอนยานไมเตงตึง 

เหมือนอยางที่เรายังหนุมแนน นี่เรียกวาเราใชปญญาพิจารณาจนกระทั่งวามันเห็นขึ้นในจิต

ของเรา ตอน้ันไปก็แยกสวนแบงสวนออกไปจนกระท่ังมันละลายไปหมด นั้นจึงจะชื่อวา   

เปนวิปสสนากัมมัฏฐาน  

แตในเบื้องตนนี้ทานทั้งหลายกำลังเริ่มปฏิบัติอยูในขั้นสมถกัมมัฏฐาน คือ ที่ตั้ง    

ในเบื้องตน และบางคนผูที่ปฏิบัติมาหลายปก็อาจจะอยูในขั้นกลาง หรืออาจจะจิตละเอียด

เขาไปจนกระทั่งวาชี้แจงแสดงหรือแยกแยะในเบญจขันธของเรานี้ได นี่ก็เปนเหตุ ทำใหเรา 

ไดรับผลแหงการปฏิบัติ คือเรียกวา เชื่อหมด เชื่อกรรม คือ การกระทำ ทำแลวตองไดผล  

นี่เรียกเปนทางดี ทีน้ีสวนทางชั่วน้ันเราก็พยายามละจะไมใหมันเกิดขึ้น ทางกาย ทางวาจา 

และทางใจ ละไปวันละเล็กละนอย น่ันจึงไดชื่อวาเรามาสรางตนของตน ใหมีจิตใจเปนผู    

ที่เชื่อมั่นในคำสอนของพระพุทธเจาอยางจริงจัง  

การที่จะมาปฏิบัติตามธรรมะคำสั่งสอนของพระพุทธเจานั้นหาไดยาก อยางพวกทาน

ทั้งหลายก็รูอยูแลววา อยางบุคคลผูที่เรียนทางโลกมาสูงๆ จนสำเร็จเปนปริญญาเอก อยางนี้

เปนตน ยังไมไดมองมาถึงตนวาเปนไปอยางไรไปเชื่อแตวิชาวิทยาศาสตรหรือวิชาตาม  

ตำรับตำราที่เรียนมา วาคำสอนของพระพุทธเจานั้นไมเปนของจริง แตความเปนจริง คำสอน

ของพระพุทธเจานั้นเปนอมตะ คือเปนธรรมท่ีไมตาย ถึงแมวาพวกเราจะไมไดเห็นพระรูป 

พระกายของพระองควาเปนอยางไร มีรูปรางหนาตาสวยงามหรือไมงามเปนอยางไร เราก็

ทราบไดตามตำรับตำราประวัติที่โบราณาจารยทานเขียนไว เราก็นึกถึงสภาพนั้น ความเปนจริง 

พระพุทธเจาก็เปนมนุษยเหมือนกันกับพวกเรา มี หู ตา จมูก แขง ขา มือ อวัยวะ ครบทั้ง 

๓๒ ประการเหมือนอยางพวกเรา  



๒๓๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ครั้นตอมาภายหลังทานผูที่ไดเห็นพระพุทธเจา เมื่อหมดพระพุทธเจา คือ พระองค

เสด็จดับขันธปรินิพพาน ธาตุขันธของทานก็แตกดับทำลายไป ทีน้ีก็มานึกเปนมโนภาพ   

วาดรูปขึ้นมาแลวก็มาทำตัวแทน มาจนกระทั่งถึงปจจุบันนี้ เราก็ไดพากันมีศรัทธาเชื่อวา 

พระพุทธเจาคงจะเปนรูปอยางน้ีๆ ก็สรางพระพุทธรูปขึ้นเปนตัวแทนของพระพุทธเจา     

เปนวัตถุจะเปนดิน เปนปูน หรือเปนหิน เปนทราย เปนโลหะตางๆ ก็ตามทีที่เราสรางขึ้นนี้  

ก็สรางเพื่อเปนตัวแทนของพระพุทธเจานั่นเอง แตจะเหมือนตัวจริงหรือไมนั้น ก็อยูที่ความเชื่อ 

เราสรางไวเพื่อเปนหลักใจ ใหนึกวาพระพุทธเจานั้นทานหมดกิเลสทุกสิ่งทุกอยาง ไมมีของขัด

อยูในดวงหทัยของพระองคเหมือนอยางพระพุทธรูป เราจะไหวก็ไมวา ไมไหว ก็ไมวา     

จะถวายดอกไมธูปเทียน ทานก็นั่งหลับตาหรือลืมตาเฉยตามที่เราเห็น เมื่อเปนเชนนี้เราทุกคน

มุงผลที่จะทำใหจิตใจของเราดีขึ้นทุกวันๆ จนกระท่ังวาจิตใจของเราไดจากอัตภาพ คือ 

รางกายนี้ คือทิ้งรางกายนี้ไวกับโลกก็ไปกอภพกอชาติขึ้นมาใหม คือ หมายความวา เกิดใหม 

ทีนี้ถาเราสรางความดีไวมากก็ไดเกิดมาเปนมนุษยหรือเกิดเปนเทวดา เปนพรหม อยางนี้

เปนตน  

พระพุทธเจาเปนเพียงผูบอก  

การปฏิบัติน้ันจะแบงใหกันก็ไมได ใครปฏิบัติก็ไดเฉพาะคนนั้น เหมือนอยางที่เรา 

รับประทานอาหาร เมื่อใครรับประทานคนนั้นก็อิ่ม ใครไมรับประทานคนนั้นก็หิว 

ฉันใดก็ดีการปฏิบัติธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจาน้ัน เฉพาะตัวของบุคคล     

ในพระธรรมคุณมีอยูบทหนึ่งวา  

“ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญูหิ อันวิญูชนจะพึงรูโดยเฉพาะตน”  

คือ ตนของตนเองเมื่อปฏิบัติไป จะเกิดความรูขึ้นในจิตใจของเรานั้นโดยเฉพาะ  

สวนบุคคลอื่นนั้นเปนแตผูบอก อยางพระพุทธเจา พระองคก็เปนเพียงผูบอก ผูกลาว ผูสอน 

สวนพุทธสาวกทั้งหลายก็เปนผูปฏิบัติตามคำแนะนำพร่ำสอนของพระองคเทานั้น  

บรรดาพุทธบริษัททั้ง ๔ มี ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ไดปฏิบัติในสมัยที่

พระองคยังทรงพระชนมอยูนั้น ก็ไดตั้งใจตางคนตางปฏิบัติเอาเอง สวนพระองคก็เปนแต   

ผูบอก ผูกลาว ผูสอนเทานั้น ใหไดฟงเพื่อตองการที่จะให นำไปคิด นำไปพินิจ ไปพิจารณา  
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ธรรมะอยูที่ใจ  

ทุกๆ คนที่เราปฏิบัติอยูนี้ก็เพื่อตองการที่จะดูจิตของตนวา มันเปนอยางไร จิตใจ

ของเรานั้นไมไดอยูกับที่ ยอมคิดไปถึงอารมณสวนนั้นบาง อารมณสวนนี้บาง มีทั้งดีทั้งชั่ว   

ซึ่งเขามาหมักหมมดองอยูในจิตตสันดานของเรามาตั้งหลายภพหลายชาติ มาชาติปจจุบันนี้ 

ที่เราไดเกิดมาพบพระพุทธศาสนา คือ คำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงเปนศาสดาเอก 

ในโลก ไดเผยแผมาจนกระทั่งถึงพวกเราซ่ึงเกิดสุดทายภายหลัง ถึงแมวาไมไดเห็นพระรูป

พระโฉมของพระผูมีพระภาค ซึ่งพระองคไดเสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานแลวก็จริงอยู   

แตธรรมะคำสั่งสอนของพระองคน้ันไมไดเส่ือมคลายหายไปไหน ยังตั้งอยูกับพวกเรา     

ทุกๆ คน คือ อยูที่ใจของพวกเรานี้เอง แตวาพวกเรายังคนไมพบวาของจริงมันเปนอยางไร 
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งานของนักบวช 

ขัดเกลาจิตใจของตน 

ในสมัยครั้งพุทธกาล องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคเปนถึงพระเจา

จักรพรรดิ ประกอบไปดวยสมบัติและอำนาจทุกส่ิงทุกอยางพรอมมูลบริบูรณถึงดังนั้น 

พระองคก็ยังมองเห็นวาการครองฆราวาสวิสัยนั้น เปนไปดวยความยากลำบากหลายประการ

ที่จะตองจัดตองทำ โดยเฉพาะอยางยิ่งประโยชนสวนตนนั้นทำไดนอย ทำประโยชนเพื่อ

ประชาชนเปนสวนมาก สำหรับพวกเราซ่ึงไดเขามาบรรพชาอุปสมบทในพระบวรพุทธศาสนา 

จัดเขาในจำพวกสาวก คือ ผูฟง ฟงคำสอนของพระองคแลวก็มาประพฤติปฏิบัติขัดเกลา

จิตใจของตน ใหมันพนจากกิเลสอาสวะทั้งหลายซึ่งมันหมักหมมดองอยูในจิตตสันดานของเรา

มาตั้งหลายภพหลายชาติ  

ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ  

สำหรับพระพุทธเจานั้น เปนแตเพียงผูแนะหรือผูนำ ครูบาอาจารยของพวกเรา    

ทั้งหลายก็เชนเดียวกัน เปนแตเพียงวาผูแนะหรือผูนำ แนะไดแกการแสดงออกทางวาจา    

วาใหทำอยางนั้นอยางนี้ ทีนี้ตอนนี้เปนกิจสำคัญ เชน นำเดินจงกรม นำทำกิจวัตร มีปด

กวาด นับตั้งแต ลางบาตร เทกระโถน หมจีวร เหลานี้เปนตน ตองฝกฝนอบรมตนใหเปนไป

ตามนั้น เมื่อเรามาปฏิบัติตนไดเชนนี้ ก็เรียกวาเราไดมาปฏิบัติในธุดงควัตร เชนอยางการ 

ฉันหนเดียว ฉันในบาตรอยางนี้ ก็เพื่อตองการท่ีจะรักษาในธุดงคขอท่ีวา ฉันในภาชนะเดียว 

แลวก็เอกาสนิกํค คือ การฉันหนเดียวอยางนี้เปนตน นอกจากนั้น เมื่อเราไดมาทรมาน

รางกายและจิตใจของเราเชนนี้ ก็เรียกวาเราเรียนทั้งปริยัติและปฏิบัติ พรอมทั้งปฏิเวธ คือ 

ปริยัตินั้นเปนแตเพียงวา แผนที่สำหรับใหเราเดินทางวาจะไปทางโนนทางนี้ เมื่อเรารูแผนที่

แลวเราก็เดินตามแผนที่ ในขณะที่เราเดินนั้นเรียกวาเราปฏิบัติ เรียกวาปฏิบัติขัดเกลาจิตใจ

ของตน ความมุงผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ก็คือพระนิพพาน ซึ่งดับกิเลสอาสวะทั้งหมดได  

จะไปทางตรงหรือทางออม  

การศึกษาดานพระปริยัติน้ันเทากับการเรียนแผนที่ ที่จะเดินทางวาจะไปทางตรง 

หรือทางออม ถาพูดกันโดยตรงแลวดานปริยัตินั้นเปนทางออม ทางปฏิบัติเปนทางตรง ทีนี้
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การเรียนปริยัตินั้นก็เปนแตเพียงวาใชสัญญาความจำแลวก็สมมติวาสอบไดชั้นนั้นชั้นน้ีกัน  

ขึ้นไป สวนการปฏิบัติทางใจนั้นเปนของทำไดยาก ยากที่จะหาบุคคลมากระทำ  

หนักแนนในการปฏิบัติ  

ครูบาอาจารยผูที่จะมาแนะนำพร่ำสอน ทานก็เปนไดเพียงวาแนะใหเราปฏิบัติ    

คือ นำตัวเราทำดวยตนเอง นี่เปนของดีของวิเศษ ถาเราไดแตพูด เราไมทำ เราก็ไมไดรับผล 

คือ การปฏิบัติในศีล สมาธิ ปญญา ที่พระอุปชฌายะใหในเบื้องตนที่เราบวช ทีนี้เราก็มา

พิจารณาดูวาศีลบริสุทธ์ิหรือไม สมาธิของเรามีหรือยัง ปญญามีหรือยัง มาพิจารณาไดอยาง

เต็มที่ในชั่วระยะ ๗ วัน ๘ วัน ๙ วัน เมื่อเขาไปวัดบวรนิเวศฯ นั้น มีแตภาควิชาการ มีแต

นักพูดมาพูดใหเราฟง บางทีก็หลับซ้ำ พวกเหลานั้นก็พูดเพียงชั้นปริยัติเทานั้น สวนมาอยูที่นี่

เราปฏิบัติ นี่เปนกิจสำคัญในการบวช บวชเขามาแลวเพื่อจะเอาตัวของเราใหพนจากความ

เกิด แก เจ็บ ตาย เราหนีมันไมพน แตวาตายดี ตายชั่ว เทานั้น ถาจิตใจของเราสะอาด

ผองใส เมื่อเราตายไปจากโลกนี้ เราก็สามารถที่จะไปเกิดในพรหมโลกก็ได หรือสามารถที่จะ

ทำจิตใจใหเราพนจากการเกิด แก เจ็บ ตาย ก็ได เพราะฉะนั้นขอใหหนักแนนในทาง    

ดานปฏิบัต ิ สวนอาหารการฉัน ฉันวันละมื้อ ก็ยังอัตภาพของเราใหเปนไปในวันหน่ึงวันหนึ่ง 

ไมถึงกับตาย ในขณะที่ครูบาอาจารยผูปฏิบัติมา ที่ผมเลามานี้ บางทานไมฉันอาหาร ๗ วัน 

๑๕ วัน ทานทดสอบจิตใจของทานอยางนี้ก็มีมาก ในระยะเดินทาง ๓ วัน ไมถึงหมูบานก็ไม

ไดฉันอาหาร อาศัยแตน้ำ น่ีผมก็เคยประสบมาแลว รูสึกวาเพลีย แตวาถาเมื่อทำจิตใจของ

เราใหสงบแลว ก็มีกำลังกายขึ้นมาทันที น่ีเปนของดี มีอยูในตัวทุกๆ ทาน แตวาเราจะขุด

คนหาหรือไมเทาน้ันเอง ถาเราตั้งใจคนหาของจริงแลว เราจะไดของจริง คือ ทองคำ

ธรรมชาติอันพระพุทธเจาทรงฝากฝงไวกับพวกเราทั้งหลาย  

ดังน้ันในที่สุดน้ี ผมขออำนวยอวยพรใหทุกๆ ทาน จงตั้งใจปฏิบัติขัดเกลาจิตใจ  

ของตนในดานธุดงควัตร และปฏิบัติศีล สมาธิ ปญญา ใหไดเห็นจริงเห็นแท ดังท่ีเราได

ปรารถนามาอยูในสถานที่น้ี และใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บอยาไดมาเบียดเบียนสังขาร

รางกาย ใหมีกำลังใจเขมแข็งรางกายก็แข็งแรงไปดวย ดวยอำนาจคุณพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ จงดลบันดาลใหทุกๆ ทาน ประสบผล คือ ความมุงมาดปรารถนาทุกๆ ทานเทอญ 
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ภัยของนักบวช  
นำมาซึ่งความเสื่อมจากคุณธรรม 

การกอสราง  

เราเปนพระอยูวัด อยาอยากดัง อยากดี อยากเดน ใหพยายามปฏิบัติตนของตน  

ใหมั่นคงในศีล สมาธิ ปญญา ซึ่งพระอุปชฌายะสอนในเบื้องตน ในอนุสาสนนั้น บางทานก็

อาจเปนพระอุปชฌายก็มี ซึ่งมาอยูในสถานที่นี้ พยายามทำตนของตนใหเปนผูตั้งอยูในศีล  

ในธรรม ส่ิงใดที่เราทำไดเราก็ทำ โดยสวนมากพวกเราก็ไปติดอยูในวัตถุ คือ การกอสราง

วัดวาอารามใหมันสวยงามทันกับเพ่ือน แลวก็ไปเรี่ยไรญาติโยมใหเขาบริจาคเงินมาสรางกุฏิ 

วิหารการเปรียญและโบสถเปนตน  

แตสำหรับครูบาอาจารยผูปฏิบัติกัมมัฏฐานในรุนแรก เรื่องการกอสรางทานไมเก่ียว 

ในสมัยนั้นก็ตั้งช่ือใหวา ตองเหลืองถาไปอยูในหมูบานไหน เขาเอาใบไมมาทำกระตอบให  

พอใบไมเหลืองแลวก็หนี หนีไปบานใหม หรือไมทราบวาจะไปอะไร บางทีก็ขึ้นภูเขาเขาปาไป

บางวันก็อดอาหาร ไมมีบานที่จะบิณฑบาตก็ไปอยางนั้น ก็เพื่อตองการที่จะทรมานใจนั่นเอง  

อยูปากับอยูบาน  

เราจะสังเกตไดอยาง เชน อัฐิของทานอาจารยมั่นก็เกิดเปนพระธาตุ เปนของที่   

นาอัศจรรย อยางทุกๆ ทานที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมีหลายองค เชน อยางทานอาจารยวัน 

ทานอาจารยจวน หลวงปูคำดี อัฐิของทานเกิดเปนพระธาตุใสเหมือนแกว ขึ้นมาปรากฏ    

ใหพวกเราเห็นชัด อันนี้ก็เรียกวาเนื่องมาจากขอปฏิบัติของทาน ดังนั้นในวันนี้ที่ผมไดมีโอกาส

มาเยี่ยมพวกทานทั้งหลาย ก็รูสึกวาทานทุกๆ ทานนั้นไดมาจากวัดที่เคยอยูสุขสบาย มานอน

ในปาในดงจะไดพิจารณาเทียบเคียงกันดูวา อยูปากับอยูบานอะไรไดรับความสุขใจยิ่งกวากัน 

แตเทาที่ผมเคยสังเกตดูแลว หรือผมเคยไปปฏิบัติมาตามครูบาอาจารย อยูปานั้นไดรับความ

สงบสงัด นั่งภาวนาจิตใจก็สงบเร็ว ถาอยูบานอารมณภายนอกมันมาก อันน้ันก็จะทำ อันนี้  

ก็จะทำกุฏิก็สรางไมเสร็จ อันน้ันก็สรางไมเสร็จ นี่มันเปนกิเลสซ่ึงเปนพญามารเขามารบกวน

ใจของเราอยางสำคัญ เพราะฉะนั้นเมื่อมาพักอยูในปาเชนนี้ พยายามแกเหลานี้วางใหหมด 
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หนาที่สมภารเจาวัดวางใหหมด หนาที่เจาคณะตำบล เจาคณะอำเภอก็วางใหหมด เวลานี้ 

เราไมเปนเจาอาวาส เราไมเปนเจาคณะตำบล เราไมไดเปนเจาคณะอำเภอ เปนพระธรรมดา

เพื่อตองการที่จะมาดูใจของตน วาใจมันกังวลหรือไม นี่พยายามอดทน พยายามแกไขใจ 

ของตนเอง  
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หลักไตรสิกขา 
ทางดำเนินสูความหลุดพน 

ศีล สมาธิ ปญญา 

เราทุกคนเกิดมาก็มีความสุขบาง ทุกขบางเปนธรรมดาของสังขาร จะตองเปนไป

ตามกาลตามเวลา แมเราปฏิบัติไมไดมากอยางนอยก็ใหยึดศีล ๕ เปนประจำใจ เพราะศีล

เปนรากฐานของการที่จะทำสมาธิ สมาธิจะตั้งมั่นไดก็ตองอาศัยศีล เมื่อรักษาศีลใหบริสุทธิ์

บริบูรณแลว ใจนั้นก็ผองใสมีจิตสวางเกิดขึ้นในใจของตน เมื่อทำไดอยางนี้ เมื่อสมาธิเกิดขึ้น

แลว ปญญาคือความเห็นจริงในสิ่งที่มาปรากฏแกใจของเราได ก็ไดชื่อวา เปนการปฏิบัติตาม

คำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา  

ขอสำคัญเราอยาลืมวา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนองคสรณะท่ีพึ่งท่ีเคารพ

นับถือของเราตลอดชีวิต ทำจิตใจของเราใหมั่นคงถาวร ใหปราศจากอิจฉา พยาบาท ใหมี

ความซื่อสัตยสุจริต ทำจิตใจใหผองใส ละบาป บำเพ็ญบุญ ทำคุณใหเปนประโยชนแก

ประเทศชาติ  

เราทั้งหลายยังจะไดทำจิตใจของตนใหเปนเอกจิตเอกธรรม ใหตั้งอยูในอารมณ   

อันเดียว ดังที่ทานทั้งหลายไดศึกษาอบรมมาเปนเวลาหลายป เนื่องดวยปฏิปทาของครูบา

อาจารยฝายวิปสสนาธุระ มีหลวงปูมั่น เปนตน คำภาวนาน้ันโดยสวนมาก ทานใหใชคำวา  

พุทโธ ธัมโม สังโฆ เมื่อเวลากำหนดตั้งสติ กำหนดจิตใหดี แลวก็มีสัมปชัญญะคอยรูตัว    

อยูเสมอวา เวลาน้ีเรากระทำกิริยาอาการอยางไร บังคับจิตใจของเราไมใหติดไปยังอารมณ

ภายนอกที่จะมากระทบหรือมาสัมผัส ทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น ทางกาย และใจ  

เปนผูยึดเปนผูถือเอาไว เมื่อเปนเชนนี้ก็มีสติคอยควบคุมใหรูตัวอยูเสมอวา ขณะนี้ขาพเจา

กำลังปฏิบัติธรรม คือ การที่จะทำใจใหผองใส ธรรมดาจิตใจของมนุษยนั้นเปนธรรมชาติ   

ที่ไมอยูกับที่ เปรียบประดุจประหนึ่งวา วานร กิริยาวานรน้ันทานท้ังหลายก็คงทราบกันดี   

วามันไมอยูนิ่ง กระโดดโนนกระโดดนี้ ฉันใดก็ดีจิตใจของมนุษยเราก็เปนเชนนั้น เดี๋ยวก็คิด

อยางนั้น เดี๋ยวก็คิดอยางนี้ เมื่อมันเปนเชนนี้ เราก็เอาสตินอมเหนี่ยวมันเขามาใหมาเพงอยูที่

หัวใจของเรานั้น วาบัดนี้ขาพเจาตั้งใจจะรักษาใจใหเปนสมาธิ คือ ความตั้งมั่นอยูในอารมณ

อันเดียว ไมเกาะเกี่ยวดวยอารมณภายนอก  
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คำวาสมาธินั้นทานจำแนกไวโดยยอมีอยู ๓ คือ ขณิกสมาธินี่อยางหนึ่ง อุปจารสมาธิ

นี่อยางหนึ่ง อัปปนาสมาธิน่ีอยางหนึ่ง ขณิกสมาธินั้น หมายความถึง จิตของเรา มันวาง

อารมณไดชั่วระยะขณะหน่ึง ประมาณ ๕ นาที ๑๐ นาที จิตมันนิ่งอยูในคำวา พุทโธ      

ถาทำไดเรื่อยไปจิตนั้นจะตองสงบระงับจากอารมณภายนอกอยูไดนานประมาณเปนชั่วโมง  

นี่ทานเรียกวาสมาธิที่ใกลเขาไป เมื่อจิตใจของเราสงบระงับถึงภวังคจิต คือ จิตเดิม ซ่ึงเปน

จิตที่ผองใสสะอาด เปรียบประดุจประหนึ่งวาน้ำท่ีใส ไมมีใครท่ีจะเอาสีตางๆ ไปใส น้ำนั้น

ตองใสสะอาดอยูเสมอ ถามีบุคคลเอาสีแดง สีดำไปใส น้ำนั้นก็ตองเปนไปตามสี ดังนั้น   

เมื่อจิตเรารวมเขาไดเปนเวลานานๆ ถึงชั่วโมงหรือนานกวานั้น ในขณะที่เรานั่งอยูนั้น ปรากฏ

วากายก็เบาจิตใจก็เบา นี่เรียกวาจิตเขาถึงสมาธิ  

พระพุทธเจาจึงไดสอนใหเราทั้งหลายปฏิบัติในศีลซึ่งเปนรากฐานแหงการที่จะทำ

สมาธิ เมื่อมีสมาธิแลวก็เกิดปญญา คือ ความรูจริงเห็นจริงในสัจธรรมทั้ง ๔ มี ทุกข สมุทัย 

นิโรธ มรรค อันเปนของจริง ๔ อยาง ดังน้ันทานท้ังหลายไดมาปฏิบัติธรรมในสถานที่นี้   

เปนเวลาหลายป ก็คงไดรับความเยือกเย็นใจเปนบางครั้งบางคราวตามที่ผูมีความเพียรปฏิบัติ

ขัดเกลาจิตใจของตนอยูเสมอ ใหรูอยูเสมอวาในอิริยาบถท้ัง ๔ นั้นเราทำอะไรบาง เรียกวา 

เปนผูมีสติสัมปชัญญะเปนผูไมประมาท สมกับบาทพระคาถาที่ไดยกขึ้นในเบื้องตนวา  

ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารี ธรรมยอมรักษาบุคคลผูปฏิบัติธรรม 

ธรรมะทั้งหมดซึ่งพระองคแสดงไวในพระไตรปฎกทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ    

เมื่อยอใหสั้นก็ คือ การไมกระทำบาปนี่ประการ ๑ การยังกุศลใหถึงพรอมนี่ประการ ๑   

การยังจิตของตนใหผองใสน้ีประการ ๑ จัดเปนคำสอนหรือเปนศาสนาพุทธของพระสัมมา  

สัมพุทธเจา เมื่อเราทั้งหลายไดทราบชัดเชนนี้แลว ก็มีวิริยะ คือ ความเพียร พยายามทำตาม

โอกาสที่จะอำนวย ในวันนี้เปนโอกาสที่ดีที่ทุกๆ ทาน ไดสละกิจการงานทั้งปวงในบานเขามา

ปฏิบัติธรรม  

ธรรมน้ันอยูที่ไหน ก็อยูที่เบญจขันธ มี รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ  

เราตั้งสติพิจารณาวา ธรรมะก็คือตัวของเรา เมื่อเราพิจารณาดูนับตั้งแตผมลงไปจนกระทั่ง

หนัง ฟน และกระดูกทั้งหลายเหลานี้ วาเปนของที่เกิดมาแลวจะตองมีความเสื่อมและแตก

สลายไปในที่สุด พิจารณาดวยปญญาอันละเอียดดวยไตรลักษณ คือ อนิจตา ความไมเที่ยง 

ทุกขตาก็เปนทุกข อนัตตา ความเปนของไมใชตัวไมใชตน  
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คนทุกคนโดยสวนมากก็สำคัญตนวา เปนผูดีมีศักดิ์ศรี อันความดีนั้นเราตองรักษา

กาย วาจา ของเราใหเปนปกติ ทานเรียกวา ศีล ถาทำใจใหมั่นทานใหชื่อวาสมาธิที่ทาน   

ทั้งหลายมาปฏิบัติน้ีก็ตองการที่จะรักษาจิตใจของเรา ใหมันคิดไปในสวนบุญสวนกุศล เปนผู

เฉลียวฉลาดสามารถที่จะนำตนของตนใหพนจากทุกขภัยไขเจ็บท้ังหลาย แตความตายนั้น

ไมมีใครที่จะพนไปได แมองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงพระองคเปนผูตัดกิเลสตาย 

คลายกิเลสออก สำรอกกิเลสหลุดเปนพุทธะ คือ ผูรู รูทุกส่ิงทุกอยางและก็ไดนำเอาธรรมะ 

ทั้งหลายมาแนะนำพร่ำสอนพุทธบริษัททั้งหลายใหทราบชัดในภาคปฏิบัติ  

ถึงดังนั้นพระองคก็มีพระชนมายุอยูเพียง ๘๐ ป เทานั้นก็เสด็จดับขันธปรินิพพาน 

เปนกาลชานานมาจนกระทั่งถึง ๒๕๔๐ ป เราทั้งหลายมาพิจารณาอยางนี้ พิจารณาตนเองวา 

เราเกิดมาเปนมนุษย พบพระพุทธศาสนานับวาเปนผูประเสริฐ เกิดมาแลวไดอยูในปฏิรูป

ประเทศ คือ ประเทศที่มีศาสนาเชนอยางประเทศไทยของเรา เราท้ังหลายจึงไดพากันมา

ตั้งใจประพฤติปฏิบัติขัดเกลาใหผองใสสะอาดตอไป ในวันนี้นับวาทุกๆ ทานไดตั้งอกตั้งใจ

ปฏิบัติธรรม คือ ปฏิบัติตามคำสั่งสอนของพระพุทธเจา ใหละชั่ว ตั้งใจทำแตความดีใหมี

ความสุขกายสบายใจ  

ฝกฝนอบรมจิตใจ 

กอนอ่ืนที่เราจะฝกฝนอบรมจิตใจของเรานั้น เราตองชำระจิตใจของเราใหเปนผูมีศีล 

ถือศีล ๕ ประการ ใหบริสุทธิ์บริบูรณ แลวก็ตรวจดูวาวันนี้เรามีศีลบริบูรณ ถึงแมวาไมไดรับ 

ไมไดสมาทานจากพระ แตเราไมไดทำผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็เรียกวามีศีลอยูในตัวแลว ตอจาก

นั้น เราก็มาตรวจดูจิตใจของเราวาจิตใจของเราน้ันมันไปยุงอยูกับอารมณอะไร ในขณะที่  

เราทำงานมันก็ยุงกับงาน ทานก็สอนใหเราละกิเลส เปนเหตุใหจิตใจของเรานั้นเศราหมอง 

ขุนมัวอยูทุกวี่ทุกวัน ถาวันไหนจิตใจของเราประสบอารมณภายนอกทางตา หรือทางหูก็ดี 

จิตใจของเรามันก็ไมอยูกับที่ มันก็ไปวุนวายอยูกับอารมณสวนนั้น  

ดังนั้นก็ใหญาติโยมทุกคนตั้งสติ คือ ความระลึกได ระลึกดูวาอารมณท่ีมันผานเขา

มาทางตา ทางหูน้ัน เปนอารมณที่ชอบใจหรือไมชอบใจ ถาเปนอารมณท่ีไมชอบใจเราก็วาง

มันเสียใหมันผานไปตามลมเสีย อยาเอามาเปนอุปาทาน คือ ความยึดมั่นถือมั่นวาเปนของดี

ของจริง อันนั้นเปนของไมดีไมจริงเปนของอนิจจัง คือ มันไมเที่ยง ฟงแลวมันก็หายไป   
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อยาเอามาไวในใจ ใหนึกถึงวา สวนใดซึ่งเปนอารมณที่ดีที่ชอบ ที่ใจของเราชอบ ทานก็บอก

ใหเราละเราวาง เราพยายามมีความพากเพียรกระทำจิตใจของเราใหเปนสมาธิ คือ แนวแน

อยูในอารมณอันเดียว ไมเกี่ยวของดวยอารมณภายนอก ถาในขณะใดจิตใจของเราสงบระงับ

จากอารมณภายนอกได ในขณะนั้นก็เรียกวาจิตของเราตั้งมั่นอยูในอารมณอันเดียว เรียกวา 

สมาธิ จะเปนชั่วขณะหนึ่งก็เรียกวา ขณิกสมาธิ คือ สมาธิชั่วคราวจะได ๕ นาที ๑๐ นาที  

ก็เรียกวาสมาธิชั่วคราวหรือชั่วขณะหนึ่ง ทีนี้ถาหากวาจิตใจของเรามันตั้งมั่นอยูไดนาน    

เปนชั่วโมงหรือ ๒ ชั่วโมงนั้น ก็เรียกวา อุปจารสมาธิ คือ สมาธิท่ีใกลเขาไป เมื่อจิต      

มันแนวแนลงไปจนกระทั่งวางอารมณภายนอก น่ังก็ไมรูสึกวามันน่ังหรือมันเหน่ือย ตัวก็เบา 

ใจก็ใสสวาง นั่นเรียกวาจิตเปนอัปปนา คือ จิตที่แนวแนเปนสมาธิที่มั่นคง 
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ธุดงควัตร 
อาวุธประหารกิเลส 

ธุดงควัตร 

การรักษาธุดงควัตรนั้นในสมัยที่ผมยังเปนสามเณรอยู พ.ศ. ๒๔๗๒ และก็มีครูบา

อาจารยกัมมัฏฐาน คือ ทานพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ก็ไดเดินธุดงควัตรพรอมดวย

ศิษยานุศิษย โดยเฉพาะนองชายของทาน คือ พระอาจารยมหาปน ปฺาพโล ซึ่งเปน

เปรียญ ๕ ประโยค ไดมาศึกษาอยูที่วัดบวรนิเวศวิหารก็ออกไปบาน คือ เมืองอุบลฯ เมื่อไป

เจอพี่ชายเขาก็สนทนาธรรมะ จนกระท่ังทานมีจิตเล่ือมใสในธุดงควัตร หลังจากน้ันก็มี  

ครูบาอาจารยหลายทานไดเดินจากเมืองอุบลฯ มาจนกระทั่งมาถึงเมืองขอนแกน ก็คงเปน

เวลาหลายเดือนก็วาได  

ตามปกติการเดินธุดงคในสมัยนั้น เดินธุดงคจริงๆ มีกลด มีบาตร มีบริขาร ๘   

ครบบริบูรณ แลวก็มีแตเดินกับเดินจะขึ้นรถขึ้นราก็ไมมี เมื่อเดินไปถึงท่ีไหนปรากฏวามี 

หนองน้ำหรือมีหมูบาน ที่พอจะอาศัยบิณฑบาตได โดยมากทานก็พักตามปาชา ไมพักใน  

วัดบาน พักตามปา ถาปาชาไมมี ก็ปาที่ใกลบาน ทานถือวาหางจากหมูบาน ๒๕ เสน และก็

พัก เมื่อพักแลว กอนอื่นที่จะพักนั้น สำหรับสามเณร หรือตาปะขาวที่ติดตามนั้น ก็จัดที่พัก

ใหปดกวาดใตรมไมแลวก็เอาใบไมมาปู หมอนก็ไมมีหาทอนไมมาหนุน ทีนี้พอไดเวลาขนาดนี้ 

ก็ทำกิจวัตรมีการปดกวาดเทาที่จะทำไดในบริเวณที่พักอาศัยชั่วคราวนั่นเอง นี่เปนกิจวัตร  

อันหนึ่งเปนประจำ นอกจากนั้นเมื่อฉันน้ำรอนกันเสร็จ ตางคนตางก็กลับที่พัก เมื่อกลับไปที่

พักแลวก็มีกิจวัตรประจำสวนตน คือ เดินจงกรม เมื่อเดินจงกรมเหนื่อย ก็มานั่งภาวนา 

กำหนดดูจิตใจของตนวามันไปติดอยูในอารมณสวนไหน  

โดยสวนมากผูที่ออกจากวัดบานไปนั้น จะตองคิดถึงวัด คิดถึงญาติถึงโยม คิดถึง

ความสุขสบาย เมื่อมาอยูในปาในดง ยุงก็ชุม มดก็มาก อาศัยรมไมเปนธุดงควัตรขอหนึ่ง คือ 

รุกขมูลเสนาสนํนิสฺสาย ปพฺพชฺชา ตตฺถ เต ยาวชีวํ อุสฺสาโห กรณีโย เมื่อบวช    

เขามาแลว พระพุทธเจาทานสอนใหอาศัยรมไมเปนที่อยูอาศัย เพื่อตองการที่จะบำเพ็ญเพียร

ในทางดานจิตใจ ใหมันสงบระงับจากอารมณภายนอก ซึ่งมันเกิดขึ้นทางตา ทางหู ทางจมูก    
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ทางลิ้น ทางกาย ทางใจ ที่มันมาสัมผัสกับจิตใจของเรานั้น ทานไดปฏิบัติอยางนี้เพื่อเปน

ตัวอยางของพวกลูกหลานที่เกิดมาสุดทายภายหลัง 

เมื่อตอมาทานมาถึงจังหวัดขอนแกนนั้น ก็ไดไปตั้งจุดอยูท่ีปาชาผีดิบ ซ่ึงเขาเรียกวา 

ปาชาเหลางา มาปจจุบันน้ีก็เกิดเปนวัดอยางถาวร ทานก็ตั้งชื่อใหวา วัดปาวิเวกธรรม    

หางจากตัวจังหวัดสมัยกอนนั้นประมาณ ๒ กิโลเศษ เวลานี้บานชองมันติดหมดกลายเปน

เมืองขึ้นมา ในขณะที่ทานพักอยูนั้นทานตั้งชื่อวากองทัพธรรม และก็ใหครูบาอาจารยเทาที่ 

ผมจำไดในขณะน้ัน พ.ศ. ๒๔๗๒ ผมยังเปนสามเณรอยูก็ออกไปปฏิบัติตามทาน เชน ทาน

อาจารยเทสก ทานอยูที่วัดหินหมากเปง จังหวัดหนองคาย นอกจากนั้นก็มีทานอาจารยฝน 

อาจารยออน อาจารยกงมา และหลายๆ ทาน ซ่ึงผมจำไดก็ท่ีไดเดินธุดงคตามทานเหลานี้ 

ทีนี้ทานเหลานี้อยางอาจารยบุญมา อาจารยออน หลวงปูขาว หลวงปูบัว พวกทานเหลานี้

อยางหลวงปูขาว ทานเคยมีครอบครัว และมีอายุถึง ๕๐ ป แลวก็มีลูกตั้ง ๗ คน ทานคิด 

เบื่อหนายในทางโลก เพราะฉะนั้นทานจึงไดลาแมบานของทาน ออกเดินธุดงคมาจนกระทั่ง

มาพบทานพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต ซึ่งเปนพระบรมครูที่ทานไดศึกษาอบรมจากทานเจาคุณ

อุบาลีคุณูปมาจารย (จันทร สิริจนฺโท) ซึ่งพวกเราก็คงไดอานประวัติของทานเหลานี้อยูบาง 

ตอจากนั้นลูกศิษยลูกหาก็เกิดมากขึ้นตามลำดับๆ ก็กระจายกันไป เชน อยางในภาคอีสาน 

๑๗ จังหวัดนั้น ก็มีครูบาอาจารยเหลานี้เดินธุดงคไป เพื่อจะรักษาจิตใจของตนนั้นเอง  

ถามีญาติโยมมาศึกษาธรรมะมาปฏิบัติธรรมะ โดยมากทานสอนสรณคมน ๓ คือ 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ นี้เอง และก็ใหรักษาศีล ๕ เปนประจำ ทำสมาธิกัมมัฏฐาน  

ใชคำวา พุทโธ ธัมโม สังโฆ เปนหลัก นอกจากนั้นผูที่เขามาฟงเทศนทาน หรือมาเห็นขอวัตร

ปฏิบัติของทานก็เกิดความเชื่อมั่น หรือความเล่ือมใสขึ้นในใจ บางคนก็ออกมาบวช บางคน  

ก็มานุงขาวหมขาว ทั้งหญิงทั้งชายประพฤติปฏิบัติเทาท่ีศรัทธาจะอยูได ไมไดมีกำหนดวา  

จะอยูตลอดชีวิต สวนพระเจาพระสงฆของเราก็เชนเดียวกัน ผูท่ีทานปฏิบัติอยางจริงจัง     

ที่พวกเราไดทราบ อยางทานพระอาจารยฝน อาจาโร ทานพระอาจารยออน าณสิริ    

ทานพระอาจารยบุญมา ฐิตเปโม ทานพระอาจารยเทสก เทสรํสี ทานเหลานี้เรียกวา เปนผูที่

ชวยเอาธรรมะไปแนะนำพร่ำสอนประชาชน ตามตำบลตางๆ ใหไดรับความรูความเขาใจ  

ในดานปฏิบัติธุดงควัตร  
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กอนอื่นทานเนนในทางการรักษาศีล สำหรับสามเณรก็มีศีล ๑๐ อุบาสก อุบาสิกา  

ก็มีศีล ๕ เปนประจำ หรือศีล ๘ ทีนี้สวนภิกษุอยางพวกเราก็มีศีล ๒๒๗ ทานเนนนัก     

เนนหนาใหสังวรระวัง ในการที่ปฏิบัติรักษาศีลของตนใหบริสุทธิ์บริบูรณ ถาปรากฏวา    

เวลาเราไปน่ังสมาธิ จิตมันของวาเราไปตองอาบัติทุกกฎ หรือทุพภาษิต เชน อยางมีการ

กลาวคำหยาบ หรือประพฤติทางกายไมเรียบรอย ก็เปนอาบัติทุกกฎ จนกระทั่งปาจิตตียแลว

เมื่อนึกได บางทาน ทานก็รีบไปแสดงอาบัติในขณะน้ัน ไปปลุกหรือไปหาภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง 

แลวก็แสดงอาบัติเพื่อตองการที่จะใหจิตมันไมของอยูในสิ่งเหลานั้น  

ทีนี้ เมื่อศีลบริสุทธิ์ ศีลนี้ทานเปรียบเหมือนกับฐานราก เชนอยางศาลาหลังนี้      

ถาฐานรากไมมั่นคง หลังคามันก็พัง ฉันใดก็ดี การท่ีจะทำจิตใจของเราใหเปนสมาธิได    

ใหเราตรวจดูเสียกอนวาตั้งแตเชามาถึงเย็น เราไดตองอาบัติขอไหนหรือไม ถารูขึ้นในใจวา

เราไมไดตองอาบัติ ทีนี้ตอจากนั้นไปจิตของเราก็ไมไดเปนหวงในทางน้ัน ตั้งใจ ตั้งสติระลึก

นึกถึงสิ่งที่มันผานไปผานไป ซึ่งมันเกิดขึ้นกับใจของเรา ซ่ึงเรียกวาอตีตารมณ คือ อารมณ  

ที่เปนอดีต แลวก็คิดไปคิดมาทานใหเอาปจจุบัน ปจฺจุปนฺนฺจ โย ธมฺมํตตฺถตตฺถวิปสฺสติ 

ทานใหพิจารณาสิ่งที่มันเกิดขึ้นกับใจในปจจุบัน เปนปจจุบันธรรม อันจะนำจิตใจของเรา   

ใหเกิดความสวางไสว คือ ตัวปญญาเกิดขึ้นในใจของเราเอง ใหปฏิบัติอยูอยางน้ีเปนประจำ

ถึงแมวาวันแรกเรายังทำไมได วันตอไปความรูจริงเห็นจริงในสัจธรรม ทั้ง ๔ มีทุกข สมุทัย 

นิโรธ มรรค ก็ยอมเห็นขึ้นในใจของเรา เมื่อเห็นขึ้นในใจไดเชนน้ี ก็ชื่อวาเราไดปฏิบัติธรรม 

คือ ปฏิบัติตามคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา  

พิจารณาถึงธรรมชาติ 

การที่เราไดมาปฏิบัติธุดงคน้ี ก็เรียกวาเปนบุพพภาคเบ้ืองตนท่ีจะทำตนของตน    

ใหรูจักวา พระที่อยูปานั้นทานปฏิบัติอยางไร พระอยูบานทานปฏิบัติอยางไร คือ ทานแยกวา    

อรัญวาสีผูมีปกติอยูปา คามวาสีผูมีปกติอยูตามบาน โดยสวนมากการทำกัมมัฏฐานนั้น ไมได

เลือกสถานที่ อยูวัดบานเราก็ทำได อยูปาเราก็ทำได แตวาสิ่งแวดลอมที่จะทำใหจิตใจของเรา

สงบไดงาย ก็คือ การมาอยูปาอยางที่ทานทั้งหลายไดมาอยูในสถานที่นี้ ก็เรียกวามาอยูปา 

เพื่อทดสอบจิตใจของตนวาอยูปากับอยูบานมีผลตางกันอยางไร คือการอยูปานั้น เสียงที่จะ

มากระทบทางหูน้ันก็มีนอย ถาเราอยูในบานเสียงอยางอื่นมันมากระทบเปนสวนมาก จิตใจ
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ของเราก็เปนไปตามเสียงน้ัน ไมไดหมุนเขามาหาวาใจของเรามันไปติดอยูในอารมณสวนใด 

เมื่อเรามาอยูในปาเชนน้ี จิตใจของเราก็จะสงบระงับไดงาย เพราะเราพิจารณาถึงธรรมชาติ 

เชนอยางตนไม เมื่อมันมีใบเขียวชอุมอยูนี้ จิตใจของเราก็ชื่นบาน ถาเราไปมองไปเห็นใบไม

ใบใดซึ่งมันแกมันเหลือง และผลสุดทายมันก็หลนจากขั้วของมันตกลงมาบนดิน ทีนี้เราก็เอา

มาพิจารณาเปรียบเทียบกับรางกายของเราดู ตั้งแตเราเกิดมาจากทองแมของพวกเรานั้น   

ยังเปนเด็กเล็กๆ ไมรูเดียงสาอะไร อาศัยพี่เลี้ยงที่จะอุมไปทางโนนทางนี้ อาศัยแมเปนผูที่  

ใหเลือดในหัวอก คือ น้ำนม เมื่อโตขึ้นมาทานก็ใหความรูในดานการศึกษาทางภาษาไทย  

จนอานออกเขียนได ตอจากนั้นถามีศรัทธาก็สงเขามาบวชในพระพุทธศาสนา เปนเณร   

เปนพระอยางพวกเรานี้ เมื่อบวชเขามาแลวก็ตองมาศึกษาในดานพระวินัยใหเขาใจ เมื่อเขาใจ

ในดานพระวินัยแลว ก็ศึกษาธรรมะ ธรรมะแปลวา ทรงไว คือ สภาพท่ีทรงไว คือของจริง 

ซึ่งมีอยูในรางกายของเราน้ี ไดแกดวงจิต ซึ่งเปนสิ่งที่มีอำนาจลึกลับ เรามองไมเห็นดวย   

ตาเปลา ตอเมื่อใด เราตั้งใจประพฤติปฏิบัติอยางจริงจัง ดังครูบาอาจารยที่ทานปฏิบัติมา 

เปนตัวอยางของพวกเรานั้น จิตใจของทานก็เกิดปญญาความรูแจงเห็นจริงในเบญจขันธกอน 

ตอจากนั้นญาณ คือ ความรูก็เกิดขึ้นจากจิตใจของทาน แตทานเหลานั้นไมไดพูดวาขาพเจา

เปนอยางนั้นอยางนี้  
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ความเพียร 

คนจะพนทุกขไดเพราะความเพียร 

ความพากเพียรพยายาม 

ทานทั้งหลายไดมาประกอบกรรมทำความดี จิตใจก็พลอยดีไปดวย ถึงแมวา 

รางกายจะเหน็ดเหน่ือยเมื่อยลาสักปานใด ใจของเรายังสู ยังพยายามท่ีจะหาความดีใหได 

มากๆ ยิ่งๆ ขึ้นไป น่ีเรียกวาเปนผูมีความสนใจในการที่จะปฏิบัติตนของตนใหพนจาก  

ความเกิด แก เจ็บ ตาย เหมือนอยางองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาซึ่งเปนพระบรมครู 

ของพวกเราทั้งหลาย ทั้งเปนเจาของแหงพระศาสนาดวย แมพระองคจะเปนกษัตริย   

สุขุมาลชาติ มีสมบัติพัสถานมากมายจนนับไมถวน พระองคก็พยายามสรางทานบารมี คือ 

การให วัตถุขาวของทั้งหลายซึ่งไดรับมรดกตกทอดเรียกวาเปนทายาท ไดเปนพระเจา

จักรพรรดิ ถึงดังนั้นพระองคก็ยังมาคิดถึงวาสิ่งเหลานี้เปนของประดับโลกจะมีใชเฉพาะที่   

ยังมีลมหายใจอยูเทาน้ัน เมื่อพระองคมาคิดไดเชนนี้จึงไดแสวงหาทางท่ีจะพนทุกข ไดหนี

ออกจากราชสมบัติไปปฏิบัติธรรมอยูในปาในดง ถึงแมวารางกายนั้นจะไดรับทุกขยากทรมาน

สักปานใดแตจิตใจของพระองคน้ันเขมแข็ง ยอมเสียสละ แมเลือดเนื้อรางกายของเรานี้    

จะแตกดับทำลายไปเมื่อไร พระองคก็ไดตั้งสัจจะ คือ ความจริงใจวาไมตองเสียดาย เมื่อ

พระพุทธองคทรงตรัสรูแลว จึงไดนำขอวัตรปฏิบัติเหลานั้นมาเผยแผ แนะนำพร่ำสอน   

พุทธบริษัท มีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา คือ พวกเรานี้ เมื่อไดฟงคำสอนของพระองค

แลวก็ตั้งใจประพฤติปฏิบัติตาม จนกระทั่งทานเหลานั้นไดสำเร็จเปนพระอรหันต ตัดกิเลสตาย 

คลายกิเลสออก สำรอกกิเลสหลุด ชุดเบื้องตน ก็คือ พระปญจวัคคียทั้ง ๕ มีพระอัญญา 

โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ อัสสชิ ซ่ึงไดรับคำสอนจากพระองคเปนรุนแรก   

เมื่อทานเหลานี้ชำระกิเลสเหลานั้นใหหมดไป จิตใจของทานก็สวางไสว เกิดปญญา ความ

เฉลียวฉลาดสามารถที่จะทำศาสนกิจชวยพระองคขึ้นมาไดอีก ๕ รูป ก็เที่ยวแนะนำพร่ำสอน

ไปในชนบทตางๆ บริษัทบริวารทางพุทธศาสนาก็เกิดมากขึ้นตามลำดับๆ นับตั้งแตพระองค

เสด็จดับขันธปรินิพพานมานานถึง ๒,๕๐๐ ปเศษนี้ คำสอนของพระองคนั้นก็ไมไดหายไปไหน 

ยังมาถึงพวกเรา พวกเราไดฟงแลวก็ตั้งใจประพฤติปฏิบัติตาม คุณงามความดีเหลานั้นก็จะ
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ตองเกิดมีขึ้นในดวงใจของทุกๆ คนผูที่ตั้งใจปฏิบัติจริง ทำอะไรใหเราทำจริงจัง ถาทำจริง

แลวของจริงก็เกิดขึ้นมา  

อยาละความเพียร 

ในการปฏิบัติน้ันไมใชวาของงายสำหรับผูที่ไมปฏิบัต ิ ถาผูปฏิบัติแลวเปนของงาย 

เปนของสบาย เมื่อถึงเวลาก็ทำ ไมตองบังคับมันเปนเอง เพราะเปนของธรรมชาติ ดังนั้น  

ในการที่ทานทั้งหลาย ไดเสียสละความสุขสวนตน ที่เราอยูที่บานที่ชองนั้น เราจะทำอะไร   

ก็ทำไดตามชอบใจ เมื่อเขามาปฏิญาณตนเปน นักบวช คือ เนกขัมมะ นุงขาว หมขาว 

รักษาศีล ๕ ศีล ๘ เปนประจำ ในชวงระยะที่เราไดตั้งใจไววาจะปฏิบัติใหถึง ๙ วัน หรือ  

๑๐ วัน ก็เริ่มจากการปฏิบัติ นอกจากนั้นเวลามีโอกาสจะเปน ตอนเชา หรือ ตอนเย็น   

แตละวัน เราจะเขามาปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของเราในสถานท่ีน้ี น้ันก็เรียกวาเปนการทำ    

สืบเนื่องกันไปไมใหขาดสาย อยูบานก็ทำ ทำงานอยูก็นึกวาเวลานี้เราทำอะไร ใหรูอยูเสมอ

อยางนี้ เรียกวา ไดผลแหงการปฏิบัติ เมื่อเปนเชนน้ี ขอใหบรรดาทุกๆ ทาน อยาละ   

ความเพียร ใหพยายามทำอยู ทุกวี่ทุกวัน เทาที่มีโอกาสจะกระทำได  

ทำสิ่งนั้นอยางจริงจัง 

ความจริงนั้นก็อยูที่ตัวของเราน้ีเองวาเราจริงใจกับอะไรแลวก็ทำส่ิงน้ันอยางจริงจัง 

ถาจะทำการใดใหทำการนั้นจริงๆ เชนอยางทุกๆ ทานที่ไดเขามาปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของตน

เพื่อจะใหพนจากความหวงใยในอารมณตางๆ ซ่ึงมันมีประจำจิตใจของเราอยูทุกวินาที 

เพราะตามธรรมชาติของจิตนั้นเปนธรรมชาติที่ไมอยูนิ่ง ทานเปรียบประดุจประหนึ่งวา   

วานร ใครๆ ก็รูก็เห็นวามันอยูน่ิงๆ ไดหรือเปลา มันจะตองกระโดดโลดเตนจับโนนจับนี้   

อยูเสมอ จิตของเราก็เปนเชนนั้นคิดไปอยางโนนคิดไปอยางนี้ บางทีก็คิดไปในทางที่ไมดี 

บางทีก็คิดไปในทางที่ดี ถาในขณะใดจิตของเรามันคิดไปทางที่ไมดีไมชอบ อันจะชักนำ    

ใหตกไปในที่ต่ำ คือ ทางที่ชั่วที่จะนำตัวของเราใหเปนคนท่ีเลวทรามแลว ก็พยายามท่ีจะดึง

จิตของเราใหพนจากเปลือกตม คือ ความชั่วนั้น ใหออกไปใหหางไกลจากดวงจิตของเรา  

อันนี้มิใชวาเราจะมานั่งหลับตาในขณะนี้ใหจิตมันสวางไสวนั้นยอมเปนไปไดโดยยาก    
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ครูบาอาจารยที่ทานเคยปฏิบัติสมถกัมมัฏฐาน วิปสสนากัมมัฏฐานจนกระท่ังไดเปน      

ครูบาอาจารยของพวกเรานั้น ทานตองมีความพากความเพียร ความขยันหมั่นเพียรทำให   

ตอเนื่องกันเปนลำดับ 

เอาชีวิตแลกกับคำสอนของพระพุทธเจา 

ทีนี้การปฏิบัตินั้นในสมัยกอนไมไดอยูตามวัดตามวา อยูตามปา ตามดง พักแหงละ 

๗ วัน ๑๕ วัน แลวก็เดินไปไมทราบวาจะไปทำไม เดินตามปาตามดงไปอยางนั้น แตความ

เปนจริงที่ไปอยูตามปาตามดงน้ัน เพื่อจะไดพิจารณาธรรมชาติซึ่งมันเกิดขึ้นมาเอง เปรียบ

เทียบกับรางกายของตนแลว ความสงบระงับมันก็เกิดขึ้นไดเร็วกวาอยูในบานในเมือง เหตุที่

จะเกิดขึ้นไดเร็ว จะมีกำลังใจเขมแข็งได ก็คืออันตรายภายนอก มีสัตวสาราสิงห จำพวกเสือ 

จำพวกชาง และสัตวตางๆ ที่จะทำลายแกรางกายของผูที่เดินธุดงค คือไปตามปาตามดง

จริงๆ แลวก็กำหนดจิตใจเร่ือยไป เหนื่อยท่ีไหนก็พักท่ีนั้น บางวันก็ไดฉันอาหารเพราะไปถึง

หมูบาน บางวันไมไดฉัน ทีนี้อาหารที่ฉันในระหวางทานเดินธุดงคอยูนั้นก็เอาตามมีตามได 

ไดอยางไรก็ฉันอยางน้ัน น่ีเปนการทรมานรางกายดวย ทรมานจิตใจดวยวาใจจะเขมแข็ง   

สักเพียงไร จะทนกับทุกขเวทนาเหลานี้ไดหรือไม ก็อาศัยศรัทธา คือ ความตั้งมั่น เชื่อวา 

ตายเปนตาย สละชีวิต เอาชีวิตแลกกับคำสอนของพระพุทธเจา เพื่อตองการจะละกิเลส   

ทั้งหลาย คือ ความเศราหมองของใจที่มันมีตั้งหลายภพหลายชาติใหเด็ดขาดไป  

ทีน้ีพวกเราซึ่งอยูในบานในเมืองก็ปฏิบัติไดเหมือนกัน แตสิ่งแวดลอมภายนอกมันมี

มากใจก็สงบไดยากหนอย ถาผูที่ตั้งใจจริงจังมันก็สงบไดเร็ว เหมือนประหนึ่งวา เราสมมติ

เอาวาในกรุงเทพมหานครนี้ก็เปนปาเหมือนกัน แตถาสมัยกอน ครั้นคนมากเขาๆ มันก็เปน

บานเปนเมือง ทีนี้สิ่งเหลานี้มันเปนของไมเท่ียง ใจเราไมยึด เรามายึดเอาเฉพาะรางกาย  

ของเรานี้แหละ อยูที่ไหนก็อยูได ขอสำคัญใหมีศรัทธา คือ ความเชื่อมั่น ศีลมีประจำใจ 

ภาวนา คือ การอบรมจิตใจของตนอยูเสมอๆ ทุกวัน เทาท่ีเราจะมีโอกาสกระทำได นั่นชื่อ 

วา เปนศาสนทายาท คือ เปนญาติที่ใกลชิดกับคำสอนของพระพุทธเจา ผูเปนพระบรมครู 

เปนศาสดาของพวกเราทั้งหลาย  
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สติ 

เครื่องตานทานกระแสกิเลส 

ผูมีสติและสัมปชัญญะ 

กอนอื่นที่ทานทั้งหลายจะกำหนดจิตใจใหเปนสมาธินั้น ตองตั้งใจเสียวาบัดนี้ขาพเจา

ขอบูชาคุณ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ซึ่งเปนสรณะที่พึ่งที่เคารพของตนตลอดชีวิต เมื่อ

เราไดตั้งจิตเชนนี้แลววาตอไปนี้ขาพเจา จะหนวงเหนี่ยวเอาจิตใจของตนเขามารวมไวในหัวใจ

อันเดียวนี้ เพราะการที่จะทำจิตใหสงบระงับไดตองอาศัยสติ คือความระลึกได หรือความจำ

อันแมนยำ เราตองระลึกดูสิ่งที่มันเปนอดีตซึ่งลวงไปแลว เอาเฉพาะในวันนี้ตั้งแตเชามาถึง

ปจจุบันนี้ ทางกายเราไดทำอะไรบางใหเอาสติทวนกระแสจิต ดูความรูก็จะตองเกิดขึ้นในใจ

ของตนเอง วาเราไดทำอยางน้ันอยางนั้น ทีนี้สิ่งที่เราไดกระทำไปนั้นมันเปนประโยชนหรือ  

ไมเปนประโยชนก็จะตองรูดวยตนเองคนอื่นบอกเราไมได คือ บางสิ่งบางอยางที่เรากระทำ 

ไปนั้น ถาเราขาดสติก็อาจจะทำพลาดพลั้งไปได ถาเรามีสติอยูทุกขณะที่กระทำงานนั้นก็ 

เรียกวาเปนผูมีสติและสัมปชัญญะความรูตัวอยูเสมอ เมื่อเราตั้งสติตรวจดูใหละเอียดลออแลว 

เราจะรูไดดวยตนเองวาสิ่งที่เราทำไปน้ันเปนส่ิงท่ีลวงไปแลว เมื่อเวลาเรามาปฏิบัติในดาน

จิตใจเชนน้ี ก็ใหละสิ่งเหลาน้ันเสียอยาเอามาคิด เมื่อเราคิดแลวก็ทำใหจิตของเรามันฟุงซาน

เกิดความรำคาญข้ึนในการที่เราจะกำหนดจิตใจ ตอไปเมื่อเรานึกไดอยางนี้ก็เรียกวาเปนผูที่

ตั้งใจจะปฏิบัติธรรมะของพระพุทธเจาซึ่งเปนของจริง  

ธรรมะ อยูที่ใจ  

ธรรมะก็อยูที่ใจ ใหตั้งสติกำหนดจิตใจของตน ใหรูวาขณะน้ีจิตมันอยูท่ีไหน ถาจิต

มันติดไปในอารมณภายนอก ที่ผานเขามาทางตา ทางหู ทางจมูก ทางล้ิน ทางกาย และ 

ทางใจ ใจเปนใหญ ใจเปนหัวหนา ใจเปนผูบังคับบัญชา เพราะฉะนั้นเราจะพูดก็ดี จะทำก็ดี 

ใจชี้ทางให ใหเราภาวนา กำหนดจิตใจใหตั้งอยูในอารมณอันเดียวคือ พุทโธ ไมเกี่ยวของ 

ดวยอารมณภายนอกที่มาผานเขาทางตา ทำใหตาเห็นรูป รูปนี้สวยงามไมสวยงาม ก็เกิด

ความพอใจขึ้น จมูกก็ไดกลิ่น หอมก็ชอบใจ กลิ่นเหม็นก็ไมชอบอยางนี้เปนตน ถาทุกๆ คน
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ทำไดก็ชื่อวาเปนผูตั้งใจปฏิบัติธรรมะคำสั่งสอนของพระองค ใหเราละชั่ว ประพฤติดี มีจิตใจ

ม่ันคงในพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ อันเปนท่ีพึ่งของเราตลอดชีวิต   

ทำจิตใจใหผองใส ตั้งใจปฏิบัติ ไหวพระสวดมนต ในเวลากอนหลับกอนนอน ถาทำได  

อยางนี้บอยๆ นานเขาๆ ใจก็เปนสมาธิ ถาจิตสงบระงับดับอาสวะท้ังหลาย ชั่วขณะหนึ่ง 

เรียกวาสมาธิเปนขณะ ถาใจเรามั่นคงนานประมาณชั่วโมงหนึ่ง เปนอุปจารสมาธิ ใกลเขาไป

ถาอยูไดเปน ๓ ชั่วโมง ๔ ชั่วโมง จิตมันนิ่ง ใจไมไดยึดอะไร มันวางเฉยอยู ซึ่งเรียกวา

อุเบกขา  

เปนอัปปนาสมาธิ คือสมาธิที่แนวแน ถาหากทำบอยๆ ไมใชวาทำวัน ๒ วัน ก็จะ 

ไดตองทำเปนปๆ หลายปถึงจะเปน เพราะฉะนั้นขอใหลูกหลานทุกคน จงปฏิบัติขัดเกลา

จิตใจของตนตลอดไป ดวยอำนาจคุณพระศรีรัตนตรัย จงไดปกปองคุมครองใหมีความสุข 

ความเจริญยิ่งๆ ขึ้นไป ประกอบดวยพรชัยทั้ง ๔ ประการ มี อายุ วรรณะ สุขะ พละ ตลอด

กาลนาน ทุกๆ ทานเทอญ  

ตั้งสติเพื่อพิจารณา 

ในวันหน่ึงๆ นับตั้งแตตื่นเชาขึ้นมาจนกระทั่งถึงเวลานอน เราก็ตั้งสติ คือ ความ

ระลึกไดระลึกขึ้นมาวา ตั้งแตตื่นขึ้นจากที่นอนนั้นเราไดทำอะไรบาง ตรวจพิจารณาดูทางกาย

วา มันนึกขึ้นมาไดวาทำอยางนั้นๆ เสร็จเรียบรอยแลว ก็มาตรวจดูทางวาจาอีกวา ไดพูด

อะไรกับใครบาง พูดดีบางชั่วบาง มันก็ตองผุดขึ้นมาใหใจของเรารู คือ มันนึกขึ้นมาได    

ในขณะที่นึกขึ้นมาไดน้ันก็เรียกวา สัมปชัญญะ คือสติระลึกขึ้นมากอน สัมปชัญญะ ก็ไดแก 

ความรูตัว  

ทีน้ีก็มาตรวจทางใจอีก ทางใจนี้เปนของสำคัญ เปนของละเอียด มองไมเห็นอันนี้ 

เราก็คอยนึกไป นึกไป วาใจของเราเคยคิดถึงเรื่องอะไรบาง ตั้งแตเชาจนกระทั่งถึงเวลาเราจะ

หลับจะนอนน้ี มันจะเกิดข้ึนมาในจิตของเราไดเปนเรื่องๆ เราคิดเรื่องนั้นบาง เรื่องนี้บาง  

ทีนี้เมื่อเราระลึกไดอยางนี้ ทีนี้ก็มาจับเอาจุดใดจุดหนึ่ง ซึ่งจะเปนเครื่องหมายของจิตวาจิตมัน

จะติดอยูกับอารมณสวนไหน พอตั้งสติกำหนดไว แลวก็มาตั้งสติกำหนดดูจิตวามันจะคิดไป

ในอารมณสวนไหนในขณะที่เรานั่งอยูนั้น หรืออยางในปจจุบันเดี๋ยวนี้ เราก็ถามตัวเองวา คือ

ถามจิตวาเดี๋ยวนี้เราทำอะไร มันจะตองตอบวาเรามาปฏิบัติธรรม เพื่อจะชำระจิตใจของเรา 
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ซึ่งมันยุงอยูกับการงานทั้งวัน แตมาบัดน้ีเราจะสละละวางกิจการงานเหลาน้ัน ใหมันออก 

หางไกลจากความคิดของเรา  

ทีนี้เราจะคิดถึง พุทโธ หรือธัมโม สังโฆ นี้ก็แลวแตความถนัดของแตละบุคคล ไมมี

การบังคับ เราถนัดทางไหนเราก็เอาทางนั้น หรือเราจะถนัดทางกำหนดลมหายใจก็เอา เราจะ

ถนัดทางพิจารณาทางกาย พิจารณาหนัง กระดูก เสนเอ็น หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งในรางกาย   

ของเรานี้ ถาจิตมันไปติดอันไหน ใหพิจารณาอันนั้น ใหเห็นจนชัดเจน จนกระทั่งวามันกลาย

เปนดิน เปนธาตุดินไปตามเดิมของมัน ใหจิตมันเห็นชัดๆ  

เวลานี้เราทำอะไรอยู 

การปฏิบัติธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น ไมไดเลือกกาล ไมไดเลือกเวลา   

ทานใหปฏิบัติไดทุกอิริยาบถ มี การยืน เดิน นั่ง นอน ตลอดถึงการทำ การพูด การคิด 

เปนตน แมเราจะอยูในสถานที่ใดๆ ก็ตาม เมื่อเราตั้งใจจะกำหนดจิตใจของเราวา เวลานี้ 

เราทำอะไรอยู เรายืนหรือเราน่ัง หรือเรานอนหรือทำกิจอยางใดอยางหนึ่งอยู ถาเรามีสติ

ระลึกอยูเสมอ อยางน้ี ก็เรียกวาเปนผูมีสติคอยควบคุมจิตของเราอยูเสมอ เมื่อจิตของเรา  

จะคิดไปในอารมณสวนใด สตินั้นก็คอยควบคุมจิตของเรา คือ รูอยูเสมอวา ขณะนี้ เชนอยาง

ปจจุบันนี้ เวลาน้ีเรากำลังน่ังฟงพระบรรยายธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจาอยู ก็เอาสติ

หนวงเหนี่ยวจิตของเราใหมารวมอยูท่ี กาย วาจา ใจ น้ีเอง เราจะพิจารณาดูวา เวลานี้    

เราทำอะไร เรานั่งทำไม ตองถามตัวเราเอง วาเราน่ังสรางบุญสรางกุศล คือ ความเฉลียว

ฉลาดสามารถที่จะมองเห็นใจของตนเองวา มันไปติดอยูในอารมณที่ไมดีไมงาม ซึ่งเรียกวา

อารมณรักนี่อยางหนึ่ง อารมณชังอยางหนึ่ง ถาใจมันไปติดอยูในอารมณสวนใด สติก็คอย

เหนี่ยวร้ังเขามา ใหมันมาพิจารณาวาจิตที่กำลังคิดอยูเดี๋ยวนี้ มันคิดไปในทางที่ไมดีไมงาม 

คือหมายความวาทางชั่ว เชนคิดไปถึงบุคคลผูน้ัน เปนผูท่ีเราไมรัก ไมชอบ เปนผูท่ีคอย

เบียดเบียน คอยติเตียน เราอยูเสมอ เราก็หนวงเหนี่ยวเอาจิตของเรามาวางใหเปนกลาง  

แลวก็แผเมตตาจิตใหถึงบุคคลผูนั้น เพื่อบุคคลผูนั้นจะไดมีจิตใจหางเหินจากความชั่วไป   

ขอสำคัญก็อยูที่ตัวเราเอง ถาเราทำใจของเราใหสงบระงับ ดับจากสิ่งเหลานั้นใหไดแลว    

นั่นแหละชื่อวาการปฏิบัติความดี ดวยความฉลาด ดวยปญญา สามารถที่จะวิจัยสิ่งที่ไมดีนั้น 

ใหมันเสื่อมหายคลายไปจากดวงจิตของเรา ใหเหลือแตสิ่งที่ดีที่ชอบ อันประกอบไปดวย   

ศีลธรรม ซึ่งมีประจำใจของพวกเราอยูทุกๆ คน  
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ความสงบ  

แหลงกำเนิดปญญา 

บทบริกรรม  

ในขณะที่เราทำการปฏิบัติสมาธิกัมมัฏฐานนั้น เราจะตองมีบทบริกรรมบทใดบทหนึ่ง

มาเปนเครื่องลอจิต เหมือนอยางเด็กเล็กท่ีมันกำลังรองไหรองหมอยู ผูท่ีเปนพอเปนแม   

หรือเปนพี่เลี้ยงจะตองมีสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชน ขนมหรือของเลนบางประการใหเด็กน้ันเลนแลวก็

หายจากความรองไหไป ฉันใดก็ดีจิตของเราเมื่อยึดในอารมณสวนใดสวนหนึ่ง เชน อยางทาน

สอนใหเรานึกถึงวา พุทโธ ไดแก การรู คือ รูทุกสิ่งทุกอยางรูทั้งดีทั้งชั่ว ถาจิตของเรามาติด

อยูในคำบริกรรมที่วาพุทโธ พุทโธ นี้ทานเรียกวาสมถกัมมัฏฐาน คือ กัมมัฏฐานเบื้องตน ที่จะ

ทำจิตใจของตนใหมีเคร่ืองยึดเหน่ียวไวเสียกอน ทีนี้เมื่อเราวางรากฐานไดดีแลว ตอนั้นไป  

เราก็ใชปญญาพิจารณาดูวา กอนที่จิตของเราจะนิ่งอยูกับอารมณอันเดียวไดนั้นมันเปน

อยางไร เราก็ทวนกระแสจิตของเราดู เมื่อรูไดวามันอยูดวยอารมณสวนนี้สวนนี้ ทีนี้เมื่อจิตเรา

อยูแลวนั่นทานเรียกวาสมาธิ คือ ความตั้งใจมั่น มั่นอยูในอารมณอันใดอันหน่ึง ซ่ึงเรา    

เคยปฏิบัติ ถาเรารูไดเชนนี้อยาละทิ้ง กอนอื่นที่จิตเราจะสงบระงับลงไปไดนั้นจะตองอาศัย

การทบทวนดูอารมณของเรา วามันไปติดอยูในอารมณสวนไหนเชนอยางมันไปคิดวากิจการ

งานที่เราทำไปแลวนั้นไดผลหรือเสียผล ทีนี้เมื่อตอไปเราจะทำอยางไรจึงจะไดผล ถาทุกคน

ทำไดอยางนี้จิตของเราก็จะคอยสงบระงับไปตามลำดับ แตบางคนกำหนดลมหายใจเขาออก

จิตก็สงบได บางคนจะนึกวาดมโนภาพขึ้นอยางใดอยางหนึ่ง ทีนี้ถาหากวาจิตของเรามันไป  

ยึดในส่ิงเดียวนั้น จิตก็ยังไมเขาสูภวังคจิต คือ จิตเดิม ตามปกติจิตเดิมนั้นเปนประภัสสร   

ซึ่งภาษาบาลีทานกลาวไววา ปภสฺสรมิทธํ จิตตํ จิตเดิมเปนของผองใสเหมือนกับทองคำ

ธรรมชาติ ธรรมดาทองคำธรรมชาติน้ันเปนของท่ีใสสะอาดเปนท่ีมุงมาดปรารถนาของมนุษย

ทั่วไป  

ทองคำน้ันจะตกไปอยูในตมในโคลนหรือในท่ีสกปรกอยางไรก็ตาม เมื่อเราเอาขึ้นมา

ลาง มาเช็ด มาถู ใหสะอาดแลวเนื้อทองนั้นก็จะตองผองใสอยูตามเดิม ฉันใดก็ดีจิตของ  

พวกเรามันไปหมกมุนตกอยูในกองขี้ฝุน คือ กองกิเลสคือความเศราหมองท่ีมันดองอยูใน 

จิตตสันดานของเรามานมนานแตเราไมไดมาคนมาพินิจมาพิจารณาหาขอเท็จจริงของจิตได 
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ดังนั้นคนโดยสวนมากจึงเห็นวาการปฏิบัติธรรมนั้นเปนการทำไปโดยท่ีไมไดผลอะไรอยางนี้  

ก็มี แตผูที่ตั้งใจปฏิบัติจริงๆ น้ันเห็นวา การปฏิบัติธรรมเปนการที่ทำใหจิตใจของเรานั้น    

มีพลัง คือ กำลังเขมแข็งขึ้นจะทำการงานทางกาย ทางวาจาหรือทางใดๆ ก็ตามตองมีกำลัง

สนับสนุนใหจิตของเรานั้นเขมแข็งไมลดละสิ่งที่กระทำนั้นไมทอดทิ้งสิ่งที่กระทำนั้น ตองทำ  

ใหสำเร็จจนไดในวันหนึ่ง ถึงแมวาจิตของเราจะยังไมละกิเลสไดเด็ดขาดเหมือนอยางผูที่  

ทานปฏิบัติมานมนานจิตของทานสามารถท่ีจะละความโลภ ความโกรธ ความหลงไดไมมาก

ก็นอย  

พุทโธ 

ถาเรามาพิจารณาใหดี อยางที่ทานทั้งหลายเขามาปฏิบัติ ธรรมะในสถานที่นี้ ก็เพื่อ

ตองการที่จะสรางคุณงามความดี ใสจิตใจของตน ถึงแมวาจะไมพนจากกิเลสอาสวะใน  

ขณะนี้ก็จริงอยู แตทานผูรูทานสอนใหเรา ปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของตน ใหพนจากความทุกข

ยากลำบากโดยประการทั้งปวง ทีนี้เมื่ออารมณสวนไหนเขามาลอลวงจิตใจของเรา ก็เอาสติ

และปญญามาพิจารณาชำระสะสางสิ่งนั้น ใหมันหางไกลจากจิตใจของเราออกไป ใหใจนั้น

มันสงบระงับดับจากอารมณสวนนั้นได ในขณะน้ันทานเรียกวาจิตเปนสมาธิ คือจิตตั้งมั่น   

อยูในอารมณอันเดียว ตามปกติทานสอนใหระลึกนึกเอาพุทโธคำเดียว มาเปนเครื่องเตือนใจ 

เพราะ พุทโธ แปลวาผูรู คือ ความรูซ่ึงมีอยูในจิตใจของเราเทานั้น มีอยูทุกคน จะตางกัน   

ก็วาจะรูดีหรือรูชั่วเทาน้ัน ครั้นเรานึกไดอยางนี้ เราตั้งใจปฏิบัติจริงจังเขา ผลที่เราจะไดรับ  

ก็คือความสุขกายสบายใจ อันเกิดขึ้นมาดวยการปฏิบัตินั้นเอง  

นิมิต 

ในขณะที่จิตของเราจะรวมลงสูสมาธินั้น บางคนก็ปรากฏวา เห็นรูปตางๆ เปนรูป  

ที่นาดูบาง รูปที่ไมนาดูบาง เปนรูปที่นากลัวบาง เปนรูปที่ไมนากลัวบาง บางทีก็ปรากฏ  

เปนรูปคน รูปอะไรอยางนี้ เปนตน นั่นใหเราเขาใจวาเปนนิมิต เครื่องหมายอันหนึ่ง ซึ่งเกิด

จากสัญญา คือ ความจำไดหมายรู บางที่เราไปเห็นรูปพระพุทธรูปที่สวยๆ เวลาเรานั่ง ก็มา

ปรากฏขึ้นกับใจของเรา 
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ทีนี้เราอยาไปนึกวาสิ่งที่ปรากฏขึ้นมาน้ันเปนของจริง ยังไมแทเปนแตเพียงสัญญา 

คือเกิดขึ้น ใหเราไดเห็น คือ ใจมันไปยึด ทีนี้ก็ตั้งสติระลึกกำหนดขึ้นมาวารูปนี้ เมื่อเกิดขึ้น

มาแลวก็จะตองหายไปตกอยูในไตรลักษณ คือ อนิจจา คือความเปนของไมเที่ยง มีความ

แปรปรวนและ ฉิบหายไป ถาเรานึกไดอยางนี้ก็เรียกวาปญญานั้นเกิดขึ้นมาแลว 

เราก็ตั้งใจปฏิบัติพากเพียร คอยทำ คอยไป อยาอยากใหจิตมันเปนอยางโนนอยางนี้ 

ทีนี้ถาหากวาเราอยากใหจิตมันเปนอยางโนน อยางนี้ อยางท่ีเขาเลากันตามตำรับตำรา    

นั้นนะ มันก็เปนไดเพียงวาสรางมโนภาพขึ้นมา วาเห็นอันโนน เห็นอันนี้ นี่มันเปนเพียง

สัญญาเทาน้ัน ยังไมใชของจริง มันยังเปนของเทียมอยู ทีนี้ถามันเกิดขึ้นมากับจิตโดยตรง   

เราก็พิจารณาดวยปญญาอันแยบคายวา สิ่งที่มันเกิดขึ้นนั้น เกิดแลวมันจะตองดับ เมื่อมัน 

เกิดได มันก็ตองดับได พิจารณาเขาไตรลักษณ คือ มันเปนของไมเท่ียง มันเกิดขึ้นมาแลว 

มันก็ตองแปรปรวนไป เปลี่ยนแปลงไป เปนอยางโนน เปนอยางนี้ นี้ก็เนื่องมาจากจิตเรา  

มันนึกขึ้นมา สรางขึ้นมา เปนสัญญา เปนมโนภาพขึ้นมา เห็นผู เห็นคน เห็นพระ       

เห็นปราสาท เห็นอยางโนนอยางน้ี ทีนี้จิตมันก็ออกไปติดอยูกับรูปไปนั่น มันออกจากสมาธิ 

แลวก็ติดอยูรูปอันนั้น ก็ไปหลงกับสัญญานั้น สำคัญวาตนละกิเลสได แตความเปนจริง ไมใช 

นั่นมันออกไปขางนอกแลว มันลืมพุทโธเสียแลว  

เมื่อมันเปนอยางนี้ เราก็ตองตั้งสติ กำหนดนอมเขามาในกายของเรานี่หละ จะเอาไว

ที่หนาอก หรือที่ไหนก็แลวแต ใหตั้งสติจดจอดูวามันเปนรูปอะไรเปนรูปพระ หรือเปนรูปสัตว 

หรือเปนรูปอะไร แตวามันเกิดขึ้นมาแลว ถาเราพิจารณาไป พิจารณาไป มันก็หายไปเอง  

เมื่อหายไปก็อยาไปเสียดาย มันเปนอนิจจัง เปนของแปรปรวน ไมเท่ียง น่ีเปนของไมใชตัว

ไมใชตน ทีนี้เมื่อจิตมันไมติดตามอันน้ันแลว น่ันละ ทีน้ีจิตมันก็ด่ิงลงไป ถึงความสงบ 

อารมณตางๆ ก็ไมรบกวนจิต จิตของเราก็สงบ เปนสมาธิคือตั้งมั่น อยูในอารมณอันเดียว  

ไมเกี่ยวของดวยอารมณภายนอก จะไดชั่วขณะ ๑๐ นาที หรือ ๒๐ นาที จนกระทั่งได    

เปนชั่วโมง จิตมันก็น่ิงอยูอยางน้ัน อันนี้เรียกวาเปนผลแหงการปฏิบัติธรรม ซึ่งไมเสียผล    

ที่ทานทั้งหลายไดอุตสาหพยายาม มาประกอบกระทำอยูทุกวัน ทุกวัน หรือเวนไวแตบางวัน

ซึ่งไมไดมาก็ทำอยูที่บาน ไมไดเลือกกาล ไมไดเลือกเวลา ทำไดทุกอิริยาบถมี ยืน เดิน นั่ง 

นอน กิน ดื่ม ทำ พูด คิด ทำไดทั้งนั้น 
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เอาเฉพาะผูรู 

ทีน้ีการน่ังสมาธิ เมื่อจิตจะรวมลง บางคนก็เหมือนกับใจจะขาด แตตองตั้งสติวา   

ลมหายใจน้ันมันไมไดหายไปไหน แตวาเบ้ืองตนเราหายใจแบบพอดี พอดี เมื่อจิตจะรวม   

ลมหายใจน้ันก็ปรากฏวาเบาลงไป เบาลงไป คลายๆ กับวาไมมีลม บางคนก็ตกใจนึกวา

เจาของจะตาย ก็เลยคลายความเพียรอันนั้นเสีย ถามีสติระลึกนึกอยูเสมอวา ถาเราตาย   

ในขณะนี้เราตองไปสูสุขคติโลกสวรรคเปนแนนอน แลวกำหนดจิตลงไปอีก เมื่อจิตมันวาง   

อันนี้แลว ทีนี้ตัวก็เบา นั่งอยูก็เบา กายก็เบา มีแตผูรูคนเดียว ที่รูอยูวาเวลานี้เราไดรับผล 

แหงการปฏิบัติแลวแตขอสำคัญอยาเผลอ ถาสติเผลอเมื่อไหรใจก็วอกแวก เพราะฉะน้ันทาน

จึงใหเอาเฉพาะผูรู คือรูวาเวลาน้ีเราทำอะไร นั่นหละเปนผลแหงการปฏิบัติธรรม อันจะนำ

ความสุขมาสูจิตใจของทานทั้งหลาย  

หลักการฝกสมาธิ  

กอนอื่นที่จะทำใหจิตใจของเราเปนสมาธิได เราก็ตองทำสัญญา คือ สรางขึ้นมา  

ซะกอน ถึงไมสรางมันก็เกิดขึ้นมาอยูแลว แตเอาสติ คือ ผูรู คอยดูอยูเสมอ เหมือนกับเรา  

ดูลูกของเราที่มันยังเล็ก วามันจะคลานไปท่ีตรงไหนบาง เรากลัวมันจะตกบานตกเรือน   

หรือจะหกลม จิตใจของเราหรือตาของเรา ก็จดจออยูที่ตรงนั้น กลัวเด็กนั้นจะเปนอันตราย

ฉันใดก็ดี จิตของเราก็เปนเชนน้ัน มันวิ่งไปสูอารมณภายนอกที่จะผานเขามาทางตา ทางหู 

ทางจมูก ทางลิ้นและใจเปนผูรับเอามายึดมั่นถือมั่นวาอันนั้นเปนจริง เราจะตองทำใหมันเปน

อยางนั้นๆ แตผลสุดทายไมไดอยางที่เรานึกคิด เพราะจิตเปนธรรมชาติหรือเปนนามธรรม 

เปนของไมเที่ยง ก็ตองแปรปรวนไป ถาเราพยายามฝกฝนอบรมทุกวี่ทุกวัน อยางที่ทาน    

ทั้งหลาย ที่ไดมาปฏิบัติอยูนี้ ก็เพื่อตองการที่จะฝกฝนอบรมจิตใจของเราใหมันอยูกับที่ใหมัน

อยูกับเนื้อกับตัวของเรา แตตามปกติถาเผลอจิตมันก็วิ่งไปสูอารมณภายนอก บางทีอารมณ

นั้นเปนอารมณที่พอใจ ก็เกิดความดีใจขึ้นมา ถาเปนอารมณที่ไมพอใจมันก็ไมชอบ จิตมัน   

ก็ฟุงซานรำคาญ เกิดหงุดหงิดขึ้นในจิตใจของเราถาเปนอยางนี้จิตก็ยังไมเปนสมาธิ  

แตวากอนอื่นที่เราจะทำใหจิตเปนสมาธิ ก็ควรจะพิจารณาเอางายๆ สำหรับผูที่  

เขามาใหมก็ดี หรือเกาก็ดี ตื่นเชาขึ้นมา เราตั้งสตินึกดูวามาถึงเดี๋ยวนี้หละ ทางกายไดทำ

อะไรบาง มันจะนึกไดไหม มันตองผุดขึ้นมาเปนอยางๆ ทีนี้เมื่อเราพิจารณาทางกายไดพอ  
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สมควรวานึกไดเทานั้นๆ เอาเทาที่มันจะนึกไดเสียกอน ยังไมละเอียด เชนเมื่อนึกขึ้นมาไดวา 

ตื่นขึ้นจากที่นอนเราก็จะตองเขาหองน้ำชำระรางกาย หรือไมงั้นก็เก็บที่หลับที่นอนใหเปน

ระเบียบเรียบรอยกอนเขาหองน้ำ เสร็จแลวก็มาแตงตัวหรือจะรับประทานอาหาร ถางานที่

ทำงานอยูไกลเราจะตองรีบไป ก็ตองรีบไปทำงาน ในขณะทำงานกลางวันเราทำอะไรบาง 

เนี่ยเรานึกอยางน้ีซะกอนทางกาย เมื่อเราตรวจดูทางกายของเราไดอยางนี้แลว ทีนี้มาตรวจ 

ดูทางวาจา วาจาของเราตื่นขึ้นมาพูดกับใครบาง พูดกับพอบานหรือพูดกับลูกกับหลาน   

แลวคำพูดน้ันพูดคำดีหรือคำไมดี คำหยาบหรือคำออนหวาน มันก็จะนึกขึ้นมาได ในใจ   

ของเรา นี่เปนหลักของการที่จะฝกสมาธิ คือการปฏิบัติธรรม ทีนี้เมื่อเราตรวจดูทางวาจาแลว

ทีนี้สวนความละเอียดก็คือทางใจ เพราะใจเปนนามธรรมมองไมเห็นดวยตาของเรา ตองเห็น

ดวยสติปญญาวา จิตใจของเรามันสะอาดหรือมันเศราหมอง เมื่อนึกไดอยางนี้ การทำจิต

ทำใจก็งายขึ้น แตตองใหทำทุกวัน ทุกวัน จะไดวันละเล็กละนอยก็ยังดีกวาไมทำ 

กอนที่จะหลับจะนอน เรากราบพระไหวพระเทาท่ีเราจำได วาอะไรไมไดมากก็

อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ สวากขาโต สุปะฏิปนโน เราก็กราบ ตอจากนั้น เราจะนั่งพับเพียบ

หรือจะนั่งขัดสมาธิ เราก็นั่งตามสบาย ทีนี้เมื่อนั่งแลว ก็ตั้งสติมาระลึกอยางที่หลวงพอไดพูด

มาในเบื้องตน จะรูไดวาในขณะนั้นจิตมันไปติดอยูในอารมณอะไร ก็ใหดูอารมณสวนนั้น   

คือความคิดนึกนั้นเองแหละ มันนึกอยูในอันไหน ใหรูวามันนึกอยูอยางนั้น เชนมันนึกวาจะไป

หาเงิน หาทอง นึกวาจะไปทำงานในหนาท่ีในนาทีนั้น ก็ใหมันรู เมื่อเรานึกไดอยางนี้ เราก็

นอมเขามาใหมันอยูในกายของเราที่นี่ เมื่อจิตหวนเขามาสูรางกายของเราแลว เราจะมา

พิจารณากายของเราดู เทียบกันตั้งแตเราเปนเด็กจนกระท่ังปจจุบัน แตกอนรางกายเรา   

เปนอยางไร มาบัดนี้รางกายเราเปนอยางไร ความแปรปรวนของรางกายเปนไปอยูทุกเวลา

นาทีไมมีเวลาหยุดยั้ง  

เพราะฉะนั้น ถาเราตั้งใจทำอยางนี้เสียกอน ตอไปจิตก็ไดหลัก เชนทานสอนวาใหเรา

บริกรรมวา พุทโธ ธัมโม สังโฆ แลวก็มานึกแตในใจวาพุทโธ อยูที่ไหนก็อยูที่ใจ พุทโธ

หมายความวา ผูรูแจงเห็นจริงในสัจธรรมทั้ง ๔ คือ ความทุกข ซึ่งมันเกิดขึ้นกับกายของเรานี้ 

สมุทัย ความสมมตินิยมวาเปนหญิงเปนชาย ก็อยูที่กายของเรานี่เอง นิโรธ คือความดับทุกข

ก็อยูที่กาย ที่ใจของเรานี่เอง เมื่อเรามาพิจารณาในสัจธรรม คือของจริง ๔ อยาง ทุกข 

สมุทัย นิโรธ มรรค มรรคก็เปนทางเดิน มีสัมมาทิฐิ คือ ความเห็นชอบ เห็นวาการที่เรา  
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เสียสละการงานทางบาน มาปฏิบัติธรรม แลวธรรมอยูท่ีไหน ธรรม คืออะไร ธรรมก็คือ

รางกายของเราน่ีเอง เรียกวาธรรมชาติ ซ่ึงเปนสังขารปรุงแตงขึ้นมา เนื่องจากธาตุท้ัง ๔    

มีดิน น้ำ ไฟ ลม มาผสมกันเขาก็เปนกอนอันหน่ึงขึ้นมา แลวก็มีดวงวิญญาณ คือ จิตใจ

ครอบครอง เขาเรียกวากอนสมมติ คือเปนสมุทัย สมมติวาเปนหญิงเปนชาย  

น่ีเปนสวนหยาบๆ ที่แนะนำใหทานทั้งหลายพิจารณาในเบื้องตน ใหรูในรางกาย 

ของเรานี้ใหละเอียด เมื่อรูในรางกายของเราละเอียดแลว ตอจากนั้น จิตของเรานั้น มันก็จะ

ไมฟุงซานไปตามอารมณภายนอก ซึ่งผานเขามาทางตา เชนอยางเห็นรูปที่ไมสวยไมงาม  

เห็นรูปที่นาเกลียด ใจมันก็ไมชอบ ถาเห็นรูปที่สวยที่งามจะเปนรูปคน รูปสัตว รูปวัตถุอะไร

ตางๆ ก็ตาม จิตใจมันอยากไดคือมันชอบขึ้นมา นี่เปนหนทางท่ีเราปฏิบัติเบ้ืองตน เรียกวา 

มรรคปฏิปทา คือปฏิบัติโดยทางตรง 

สุขอื่นยิ่งกวาความสงบไมมี  

เราละฆราวาสวิสัยมาบรรพชาอุปสมบทกับพระพุทธเจา เมื่อไดฟงคำสอนของ

พระพุทธเจาแลว ก็ตองตั้งใจปฏิบัติอยางจริงจัง เอาชีวิตเปนเดิมพันแมจะตายก็ไมไดเสียดาย 

เมื่อทานไดตั้งใจอธิษฐานอยางนี้แลว ก็ตั้งใจประกอบความพากความเพียรใหมั่นคงถาวร  

เพื่อจะไดสำเร็จเปนพระอรหันตขีณาสพเปนผูที่ไมเกิด  

ทีน้ีอยางพวกเรายังจะตองเกิด แตวาเกิดนั้นใหเกิดดี ใหเกิดในตระกูลที่ดี ก็เพราะ

เนื่องมาจากที่เราไดประพฤติปฏิบัติอยูอยางในปจจุบันนี้ เพราะฉะนั้นการที่ประพฤติปฏิบัติ

ธรรม คำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น พระองคเปนแตผูบอก ครูบาอาจารยทั้งหลาย

ที่เราไดอาราธนาทานมาใหโอวาทน้ัน ก็เปนแตเพียงวาผูบอก แมตัวทานเองก็ตองประพฤติ

ปฏิบัติเชนเดียวกับพวกทาน แตจะตางกันก็คือ ทานเปนเพศบรรพชิตจิตของทานก็จะ 

ละเอียดลออกวาที่เปนฆราวาส ถึงแมวาเปนฆราวาสนั้น ถาตั้งใจประพฤติปฏิบัติอยางจริงจัง 

ก็จะไดเห็นความสุขอันเกิดขึ้นในขณะที่เรากำลังนั่งกำหนดจิต เมื่อจิตมันวางจากอารมณ

ภายนอกไดแลว ความสุขทางจิต คือ ปติก็ยอมเกิดขึ้น  

ทานจึงใหชื่อวา นตฺถิ สนฺติ ปรํ สุขํ (นัตถิ สันติ ปะรัง สุขขัง) สุขอื่นยิ่งกวา   

ความสงบไมมี ความสงบในที่น้ี หมายถึง ใจของเรามันวางจากอารมณภายนอก แมสิ่งใด 

จะผานเขามา เชน อยางรูปผานเขามาทางตา เสียงผานเขามาทางหู กลิ่นผานเขามาทาง
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จมูก รสผานเขามาทางลิ้น อยางน้ีเปนตน ใจไมยึด ใจไมถือ ใจวางเสีย นั้นแหละเรียกวา  

ไดรับความสุขกายสบายใจ เมื่อใจสบายแลว กายก็พลอยสบายไปดวย  

สมาธิ  

การปฏิบัติจิตใจใหเปนสมาธิ คือ การทำจิตใหมันน่ิงอยูในอารมณอันเดียว       

ไมเกี่ยวของดวยอารมณภายนอก ดังนั้นพระพุทธเจาจึงวางระยะจิตท่ีจะเปนสมาธินั้นไว   

เปน ๓ ขั้นตอน ตอนเบื้องตน คือ ขณิกสมาธิ เมื่อจิตของเรารวมอยูในอารมณอันเดียว    

ในชั่วระยะหน่ึงประมาณ ๕ นาที ๑๐ นาที ดังนี้เปนตน ก็ชื่อวาเปนสมาธิชั่วขณะ หรือ   

เปนสมาธิชั่วคราว เมื่อเราปฏิบัติไปๆ จิตใจของเรามั่นคงแนนหนาขึ้นอีก สติควบคุมจิต   

ของเราใหแนนเขาไป ทานก็ใหชื่อวาเปนอุปจารสมาธ ิ คือ สมาธิที่เฉียดๆ หรือสมาธิที่ใกล

เขาไป ในขณะน้ันจิตของเราจะยึดในอารมณบทใดบทหนึ่ง เชนคำวา พุทโธ แปลวา ผูตื่น 

คือ ตื่นจากกิเลสอาสวะทั้งหลาย ซึ่งมันหมักดองอยูในจิตตสันดานของเรามาตั้งนมนาน    

นี้ประการหนึ่ง หรืออีกประการหนึ่งก็มีความหมายวา เปนผูเบิกบานคือ จิตใจของเรา เมื่อมัน

ตั้งอยูในอารมณอันเดียวแลว จิตน้ันจะตองเบิกบาน มีความอิ่มใจขึ้นมา ถึงแมวาอารมณ 

สวนใดที่จะผานเขามา ทางหู ทางตา ทางจมูก ทางลิ้น จนกระท่ังมาถึงใจ เมื่อใจของเรา  

ไมไดรับเอาไวอารมณสวนน้ันก็หายไป ใจของเราก็คงท่ีอยูอยางนั้น นี่ทานเรียกวาจิต     

เปนสมาธิขนาดกลางเมื่อเราปฏิบัติย่ิงๆ ขึ้นไปอีก จนกระท่ังวาจิตน้ันไมหว่ันไหวตออารมณ

ภายนอกซึ่งจะผานเขามาทางอายตนะภายใน คือ ตา หู จมูก เปนตน จิตของคนนั้น     

ไมหวั่นไหว เปรียบประดุจประหน่ึงวาเสาหิน ซ่ึงปกหรือตั้งอยูในอากาศกลางแจงอยาง   

แนนหนาถาวร แมลมจะพัดมาจากทิศท้ัง ๔ หรือทิศท้ัง ๘ เสาหินน้ันก็ไมไดหว่ันไหว      

ไปตามลม ฉันใดก็ดี จิตของเราเมื่อเปนสมาธิแนนอนแลว ซึ่งทานเรียกวาอัปปนาสมาธ ิ    

เปนสมาธิที่แนวแนไมหวั่นไหวไปตามอารมณทั้งปวง  
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สัมมาทิฐิ 

ความสงบอันแทจริง 

กายคตาสติ  

ในขณะที่เรายังมีรางกายแข็งแรงอยูน่ี เราก็สนุกสบาย จะทำอะไรก็สะดวกสบาย 

เมื่อตายไปแลวไดอะไรติดตัวไปบาง นี่เรามาพิจารณายนยอเขามาหาตัวของเรานี้เอง ไมตอง

ไปเพงที่อื่น เพงที่ตัวของเราน้ี เพราะฉะนั้นพระพุทธเจาจึงสอนใหเราพิจารณากายคตาสติ  

มีสติพิจารณากาย  

อยางเมื่อสักครูนี้ ก็ไดบวชสามเณร ก็ไดสอนวา เกสา โลมา นขา ทนฺตา ตโจ เกสา

ก็ไดแก ผม โลมา ไดแกขน นขา ไดแก เล็บ ทนฺตา ไดแก ฟน ตโจ ไดแก หนัง         

ส่ิงทั้ง ๕ ประการนี้ ทานเรียกวา มูลกรรมฐาน คือ กรรมฐานดั้งเดิม ถาเราใชปญญา

พิจารณาวา รางกายน้ีเปนของไมสะอาด เปนของโสโครก เปนของโสมม ถาเราไมอาบน้ำ  

ไมชำระ กลิ่นเหม็นก็ออกมา พระองคใหพิจารณาอยางน้ี พระอริยสาวกเจาท้ังหลายก็

พิจารณาอยางนี้  

เม่ือพิจารณาอยางน้ีแลวจิตใจของทานลงสู ภวังคจิต คือ จิตเดิม อันเปนจิตที่    

ใสสะอาด ปราศจากมลทินทั้งปวง กิเลสอาสวะทั้งหลาย ซึ่งมันหมักหมมดองอยูใน      

จิตตสันดานของเราน้ัน มาตั้งหลายภพหลายชาติ ก็ขาดไปทีละเล็กละนอย เชน อยางเรา   

มีความอยากไดสิ่งนั้น สิ่งนี้มาเปนกรรมสิทธิ์ อยากไดเงินมากๆ อยากไดบานสวยๆ อยากได

รถสวยๆ อยากไดเครื่องแตงกายงามๆ เชน ทองคำธรรมชาติ เปนตน ถาเรามาปฏิบัติ 

อยางนี้ ความอยากเหลาน้ันก็คอยจางไป หายไป เพราะอะไร เพราะเรามีปญญาพิจารณา

เห็นวา สิ่งทั้งหมดในโลกนี้ไมใชของใครสักคน เปนของกลางเปนของมีประจำโลก  

ไตรลักษณ 

บัดนี้เรามาตั้งสติพิจารณาวา สังขารรางกายของเราเกิดขึ้นมาแลว ก็ตกอยูใน    

ไตรลักษณ คือ อนิจจา ความเปนของไมเที่ยง ทุกขตา ความเปนทุกข อนัตตา ความเปน

ของไมใชตัวไมใชตน คนทุกคนมี เกิด แก เจ็บ ตาย เปนบ้ันปลายของชีวิต เมื่อยังมีชีวิต



๒๕๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

จิตใจอยูแลว ก็ขอใหพยายามปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของตนใหผองใส ตอไปจะไดเปนกำไร 

ของชีวิต เพราะเราเกิดมาก็เทากับวาสะสมบุญสะสมมรรคขึ้นในดวงใจ คือศรัทธาความเชื่อ 

ทำจิตใจใหผองใส  

ธรรมดาจิตของมนุษยเปรียบเหมือนกับน้ำท่ีใสสะอาด บางคนเอาสีแดง สีเหลือง  

เขามาใสในน้ำน้ันจนกลายเปนสีตางๆ จิตใจของเราก็เปนเชนเดียวกัน ถาเอาความอยาก 

เปนอยางโนนอยางนี้มาสุมอยูในใจ ใจเราจะไมไดรับความสงบสงผลถึงรางกายทำใหไมสบาย 

ดังนั้นจึงขอใหญาติโยมปฏิบัติไหวพระสวดมนตทำบุญทำทานตามมีกำลัง ใหเปนผูอุปถัมภ

บำรุงพระพุทธศาสนาใหวัฒนาถาวรสืบไป ประกอบดวยพรชัยทั้ง ๔ ประการ คือ อายุ 

วรรณะ สุขะ พละ ตลอดกาลนาน ทุกๆ คนเทอญ  

ทุกขสัจจ  

ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยลาจะเกิดขึ้นกับสังขารรางกายของเราเปนบางครั้ง อันนี้ 

เรียกวาทุกขประจำสังขาร เชน นั่งนานๆ ก็ปวดหลัง ปวดเอว จิตใจกังวลอยูกับเวทนาคือ 

ความทุกขที่มันเกิดขึ้น ทำอยางไรเราถึงจะแกทุกขได จึงควรตั้งสติกำหนดพิจารณาเวทนา 

ซึ่งมันเกิดขึ้นกับตัวของเราน้ันวามันเกิดขึ้นมาแลว และมีสุขเวทนาเปนของคูกัน นั่งนานๆ 

เหน็บก็กินที่ขา ที่เทา เราสามารถเปลี่ยนอิริยาบถ โดยพลิกขาขางขวาขางซาย แลว

ทุกขเวทนานั้นก็จะหายไปในชั่วระยะหนึ่ง แลวสุขเวทนาก็เกิดขึ้น  

ในขณะใดที่ใจนั้นยึดถือในความเจ็บความปวดในขณะน้ันใจไมอยูเพราะขาดสติ    

ผูที่ควบคุมจิตใจ และในขณะใดที่รางกายของเรามันหายจากทุกขระยะหนึ่ง ใจพลอยเปนสุข 

เพราะฉะน้ันเรามาพิจารณาดูวา ทุกขสัจจ คือเปนของจริง ประจำสังขาร หรือประจำรูป    

มีอยูอยางน้ัน เราถึงจะพนจากสิ่งเหลานี้ได จะตองอาศัยการปฏิบัติเปนประจำ เมื่อปฏิบัติ

นานเขา ใจของเรานั้นก็วางจากทุกขและสุขมาเปนอุเบกขา ทำใจเปนกลางๆ กำหนดเอา

เฉพาะผูรู ใครเปนผูรูก็คือใจน่ันเอง ใหเอาสติคอยควบคุมไว ไมใหมันแสไปในทุกข ไมให 

มันแสไปในสุข หากผูใดทำไดเชนนี้ ผูนั้นจะไดชื่อวาเปนผูที่เห็นผลแหงการประพฤติปฏิบัติ 

เปนการขัดเกลาจิตใจของเราใหอยูนิ่งในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเรายึดไวในใจของเรา  
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สัมมาทิฐิ  

พวกทานทั้งหลายไดพรอมเพรียงเปนน้ำหนึ่งใจเดียวกันมาบำเพ็ญกุศล ความเปน

จริงก็นึกวามาทำบุญใหอาจารยแตจริงแลวเปนการทำบุญใหตัวของเราเอง การท่ีเราจะมา

บูชาคุณงามความดีที่ทานไดแนะนำพร่ำสอนพวกเราไววาส่ิงใดซ่ึงเปนส่ิงท่ีชั่วก็ใหละเสีย    

ส่ิงใดที่เปนของดี เราก็เก็บเอาไวในดวงใจของเรานั้น เรียกวาจิตเปนสัมมาทิฐิ คือ เห็นชอบ

ในทางที่ประกอบไปดวยคุณงามความดี เมื่อเราหมดลมหายใจ เราจะจากโลกนี้ไปทิ้งแตสรีระ

รางไวกับแผนดินอันนี้ สวนคุณงามความดีน้ันก็ยอมติดตามดวงใจของเราไปทุกสารทิศ   

หากจิตของเราละจากกิเลสอาสวะซึ่งดองอยูในจิตตสันดานของเรามาตั้งหลายภพหลายชาติ 

เรามาพยายามสละออกวันละเล็กละนอยอยางที่พวกทานทั้งหลายก็พูดติดปากกันอยูทุกวี่  

ทุกวันวา ความโลภ ความโกรธ ความหลง มีอยูทุกรูปทุกนาม ทำอยางไรเราจึงจะละ  

ความโลภได ทำอยางไรเราจึงจะละความโกรธได ความหลงได ซึ่งคำตอบไดแกการที่ทาน   

ทั้งหลายมาปฏิบัติอยูขณะนี้ เพื่อจะละรากเหงาของอกุศลนี้ใหมันจางหายไปวันละเล็กละนอย

แลวก็จะเปนกุศลคือความเฉลียวฉลาด จะทำใหสามารถละพวกเหลานั้นไปได ก็เรียกวา  

ทานทั้งหลายไดเอาทองคำธรรมชาติคือคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาเขามาฝงไวในใจ

ของเราแลว ตกน้ำก็ไมไหล ตกไฟก็ไมไหม โจรผูรายจะมาแยงเอาความดีของเราไปก็ไมได 

ความดีความชั่วก็อยูที่ตัวของเรา เราเปนผูทำ คือ ทำเอาเอง  
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การปลอยวาง 

ภารกิจเรงดวนของทุกชีวิต 

ไมยึด ไมถือ  

ใครจะยกยองสรรเสริญเยินยออยางไรหูไดยินใจก็ไมไดยึดไมติดอยูในสิ่งเหลานั้น  

นั่นเปนแตเพียงวา เสียงพูดวา ผูน้ันปฏิบัติดี ผูน้ีปฏิบัติไมดี ถาเขายกยองเราวาปฏิบัติดี   

เราตองถามตัวของเราอีกวาเราดีอยางเขาพูดหรือไม ถาเขาวาเราชั่วเราก็ถามตัวของเราอีกวา 

เราช่ัวอยางเขาวาหรือไม ถาใจมันวางไดไมยึดไมถือไมเอามาเปนอารมณ นั่นแหละเรียกวา

เปนผลแหงการปฏิบัติ  

ถาใจยังยึดยังถือยังโกรธยังเกลียดชังเขาอยู นั่นเรียกวาขาศึกมันเขามารบกับจิต   

ของเราคือจิตมันยอมแพไมชนะกับกองกิเลสซ่ึงเปนเหตุใหเราไดวุนวาย ทีน้ีถาจิตไมยึดสิ่ง  

ทั้งหลายเหลานั้นจิตนั้นก็ไดรับความสบาย  

ธรรมะที่แทจริง  

พวกทานทั้งหลายไดกระทำอยูนี้จิตใจของพวกทานบางครั้งบางคราวจะไดรับการ

กระทบกระทั่งจากอารมณภายนอกจะเกิดความตึงเครียดขึ้นมาหรือเกิดความโกรธ เกิดความ

โลภและหลงไปตามโลก เมื่อเกิดขึ้นมาเชนน้ีเราตั้งสติ คือความระลึกไดวา เวลาน้ีเราติดไป

อยูในอารมณอะไร จิตใจของเราไปติดอยูในอะไร พยายามชำระอารมณสวนที่มันไมดีไมงาม

นั้นใหออกจากจิตใจของเรา ถาเราทำไดอยางนี้ก็เรียกวาเปนผูที่ตั้งใจปฏิบัติธรรม คำวา 

ธรรมะก็แปลวาสิ่งที่ทรงไว คือสภาพท่ีไมสูญหายไมตาย คือ ทำจริงก็เปนธรรมะท่ีจริง    

จริงอยูกับดวงใจของเราเหมือนอยางทองคำธรรมชาติ สีสดใสสะอาดอยูอยางนั้น ถึงแมวา  

จะตกไปอยูในตมในโคลนอยางใดก็ตาม เมื่อเราเอามาชำระลางใหสะอาดแลวเนื้อทองนั้นก็ยัง

เปนทองอยู ฉันใดก็ดีจิตใจของเราถาเราชำระความชั่วออกไดทั้งหมดแลวก็ยอมเปนเชนนั้น  

ดับไมมีเชื้อ 

คำสอนอื่นๆ นั้นก็มุงที่จะสอนใหเปนคนดีทั้งนั้น จะเปนศาสนาอะไรก็ตามมุงที่จะให

เปนคนดีใหมีจิตใจดีทั้งน้ัน แตเมื่อเรามาพิจารณาในขั้นละเอียดคำสอนของพระพุทธเจา    
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ที่สูงสุดก็คือนิพพาน สวนมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติน่ีเรามีอยูแลว คือมนุษยสมบัติเรามี

สมบัติพรอมมูลบริบูรณ สวรรคสมบัติก็คือในขณะใดที่จิตใจของเราปลอดโปรง ไมมีความ

โกรธ ความโลภ ความหลง เขามาครอบงำจิตใจ ใจใสสวางสะอาด นั่นแหละเรียกวาสวรรค

สมบัติเกิดขึ้นในใจของเรา ทีน้ีสวนนิพพานสมบัตินั้นเปนธรรมะขั้นสูง ตองละกิเลสอาสวะ  

ไดทั้งหมดเหมือนอยางพระอริยเจาซ่ึงทานเสด็จดับขันธปรินิพพานไปหมดแลวนั้น ยังแต

ธรรมะ คือคุณงามความดีของทานที่เราไดกราบไดไหว ไดระลึกถึงไดปฏิบัติตามอยูเดี๋ยวนี้ 

นั่นเรียกวา เราตองพยายามที่จะสรางขึ้นไปในเบื้องตนจนกระทั่งไดนิพพานสมบัติ นิพพาน 

แปลวา ดับ ดับไมมีเชื้อ เหมือนอยางธูปท่ีเราจุดหรือเทียนท่ีเราจุด เมื่อหมดเชื้อคือไสเทียน

และสิ่งประกอบในธูปน้ันหมด ควันก็ไมมี แสงก็ไมมีเปนขี้เถาไป เรียกวาดับไมมีเชื้อ แสงก็ 

ไมเกิดขึ้นมาอีก ถาจิตของผูที่ปฏิบัติธรรมไดอยางน้ันก็เรียกวา เมื่อเราจากอัตภาพ อันนี้   

ไปแลวไมตองเกิดอีก คือหมายความวาหมดภพหมดชาติ หมดการเวียนวายตายเกิด เหมือน

อยางพระอริยเจามีพระผูมีพระภาคเจา คือพระพุทธเจาของเราเปนตัวอยาง ที่เราปฏิบัติอยู

ทุกวันนี้ก็มุงที่จะใหเปนอยางนั้นแตคอยทำคอยไป อยาอยากเกินไป อยากใหมันเปน    

อยางโนน อยางนี้ อยากจะเปนพระโสดา สกิทาคา อนาคา อรหันต ถาความอยากอันนี้  

เกิดมา มันก็เปนขาศึกมาตัดคุณงามความดีท่ีเรากระทำ ตองแกความอยากอันนี้ใหมันได 

อยาอยากเปนอยางโนน อยาอยากเปนอยางนี้  

ใหมีสติสัมปชัญญะรูตัวอยูเสมอ ความอยากนั้นมันเปนไดเพียงวาความคิด เชน 

อยากไดเงินหมื่น เงินแสน เงินลาน มันก็ไมได มันอยูที่การกระทำ อยากจะสำเร็จเปนโสดา 

สกิทาคา ถาเราไมปฏิบัติมันก็ไมได นี่เปนคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังนั้นในวันนี้ 

ขอใหบรรดาทุกๆทานมีความพากความเพียร พยายามทำศรัทธาของตนใหกลาแข็ง แลวก็

รักษาศีลใหบริสุทธ์ิบริบูรณ แลวก็หมั่นภาวนาอบรมบมนิสัยใจคอจิตใจของตนใหเปนคน 

เยือกเย็น ไมยึดไมถือ ใครจะวาดีก็ชาง ใครจะวาชั่วก็ชาง อยูที่ใจของเราไมไปยึด ไปถือ

นั่นเอง ดังน้ันผลแหงการปฏิบัติก็จะเกิดขึ้นกับจิตใจของพวกทานท้ังหลาย ในท่ีสุดนี้ขอให

ทานทั้งหลายจงไดรับผลแหงการปฏิบัติ ขัดเกลาจิตใจของตนใหผองใส สะอาด ปราศจาก

มลทินโทษ คือเครื่องเศราหมองทั้งหมดและใหไดตามความมุงมาดปรารถนาทุกประการ

เทอญ  
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จันทรศรีสองธรรม 

พระธรรมเทศนา โดย หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 

 

 

พระธรรมเทศนาฝายคฤหัสถ 

 ไตรสรณคมน ที่พึ่งอันแทจริง   

 หลักของกรรม ความจริงที่ทนตอการพิสูจน   

 การเสียสละ ผูใหยอมเปนที่รัก ผูตระหนี่ยอมเปนที่ชัง   

 ชาติไทย ผืนแผนดินอันนาภาคภูมิใจ   

 วันละเล็กละนอย สูไมถอยยอมสมหวัง   

 ดูตนเอง สิ่งที่เห็นไดยาก   

 บุญกุศล ทรัพยอันเลิศเลอคา   

 เนกขัมมบารมี ความดีอันขาวบริสุทธิ์   

 ความไมประมาท การใชชีวิตที่คุมคา   
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ไตรสรณคมน 

ที่พึ่งอันแทจริง 

ถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ วาเปนสรณะ  

พระพุทธเจาสอนบรรดาพุทธบริษัททั้ง ๔ มีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา อยางที่

พวกทานไดปฏิญาณตนถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ วาเปนสรณะ ที่พึ่ง ที่เคารพนับถือ

ของตนตลอดชีวิต เมื่อทำจิตไดเชนนี้ชื่อวาเปนผูที่เขาถึง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ    

ดังนั้นในการที่ปฏิบัตินั้น ไมเฉพาะแตเราจะมานั่งพับเพียบ หรือวานั่งขัดสมาธินี้อยางเดียว 

อกาลิโก ไมเลือกกาล ไมเลือกเวลา พระพุทธเจาสอนใหเราทั้งหลายนั้น มีความพาก   

ความเพียรทุกอิริยาบถ มียืน เดิน นั่ง นอน กิน ดื่ม ทำ พูด คิด เปนตน หากคนทุกคน

ทำไดอยางนี้ เปนผูชื่อวาไมประมาท บุคคลผูที่ไมประมาทนั้น ชื่อวาเปนผูไมตาย คือไมตาย

จากคุณงามความด ี ถาบุคคลผูใดประมาท แมจะมีชีวิตอยูถึง ๑๐๐ ป บุคคลผูนั้นก็ชื่อวา 

ตายแลว คือ ตายจากคุณงามความดีนั้นเอง สวนรางกายยังอยู  

ศาสนทายาท  

ในการที่เราปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของเรานั้น ถือวาเปนบุญเปนกุศล อันจะนำจิตใจ

ของตนใหพนจากกองทุกข เราทุกขมาตั้งหลายชาติหลายภพซ่ึงนับไมถวน มาชาติปจจุบันนี้ 

เราเกิดมาดี ไดมาพบพระพุทธศาสนา คือ คำสอนของพระองค ใหละชั่ว ประพฤติดี มีจิตใจ

ผองใส เมื่อทำไดอยางน้ี ชื่อวาเปน ศาสนทายาท เปนญาติแหงพระพุทธศาสนา เปนญาติ

ของพระสัมมาสัมพุทธเจา เราทุกคนเมื่อมุงอยางนี้ก็เรียกวาเปนผูเขามาดี เขามาใกล 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เอา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ฝงไวในใจ ใครจะมา   

ติฉิน นินทา วารายอยางไร ใจของเรามันก็ไมยึดไมถือ เรียกวาใจวางไดหรือวางไดจาก    

สิ่งเหลานั้น ในขณะใดที่ใจเราวางจากอารมณทั้งหลาย นั่นแหละเรียกวาเปนผลแหงการ

ปฏิบัติธรรม คือตัวของเรานี่เองเปนตัวทำ 

ครูบาอาจารยทานก็ปฏิบัติอยางเรานี้เอง มิใชวาทานบวชมาแลว ทานจะไดสำเร็จ

โสดา สกิทา อนาคานั้น เปนไปไมได ตองตั้งใจรักษาศีลใหบริสุทธิ์บริบูรณ แลวก็ตั้งใจสมาธิ 

ไตรสรณคมน
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ใหจิตแนวแนอยูในอารมณอันเดียว ไมเกี่ยวของดวยอารมณภายนอก เมื่อจิตเปนสมาธิแลว 

ตัวปญญาก็เกิดขึ้นที่ใจของเรานั่นเอง สามารถที่จะพิจารณาอะไรไดอยางรอบคอบ  

หลักรักษาใจ  

ทำบุญทำทาน การรักษาศีล เจริญเมตตาภาวนาเปนหลักรักษาใจ เพราะใจเปน 

นามธรรม เรามองไมเห็นแตตองอาศัยการปฏิบัติ ทางกาย วาจา มีการไหวพระสวดมนต 

เวลาจะหลับจะนอน ตอจากนั้นจะนั่งพับเพียบหรือขัดสมาธิกำหนดลมหายใจเขาออก หายใจเขา 

ก็พุทโธ หายใจออกก็พุทโธ คำวาพุทโธ ใหมีสติ คือ ความระลึกได สัมปชัญญะ ความรูตัว

อยูเสมอ วาเวลาน้ีเรากำลังอบรมจิต ภาวนาจิต ใหจิตมันเปนดวงหนึ่งดวงเดียว ตามปกติ 

จิตมันชอบเที่ยวไปทุกสารทิศตามที่เราคิดนั้น เพราะฉะนั้นใหสติเหนี่ยวๆ เอามาไวที่หัวใจ  

เราอยูไดวันหนึ่งก็เพราะลมหายใจ และประการหน่ึงก็เพราะอาหารท่ีสำหรับเลี้ยง

รางกายใหอยูไปวันหน่ึงๆ การที่เราไดเกิดขึ้นมาเปนมนุษยเปนผูบริสุทธิ์ เปนผูนับถือ     

พระรัตนตรัยหรือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปนสรณะ ท่ีพึ่ง ท่ีเคารพนับถือของเรา  

ตลอดชีวิต ถาทำไดอยางนี้ชื่อวาเปนลูกศิษยของพระสัมมาสัมพุทธเจา ถึงแมวาพระองคจะ

เสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานแลวก็จริงอยู แตวาคำสั่งสอนของพระองคยังประทับอยูในใจ

ของทุกๆ คน ในเวลาที่จะทำอะไร ใหระลึกถึงพระองคอยูเสมอ แสดงวาเราบูชาคุณของ

พระพุทธเจา ซึ่งเปนที่พึ่งของเราตลอดชีวิต  

ทำจิตใจใหผองใส ใหปราศจากความอยาก อยากไดนั้น อยากไดนี้ อยากเปนโนน 

เปนนี้ ตัดมันเสีย วางมันเสีย ถาวางไดเมื่อไหร ความอยากนั้นที่เรียกวาตัณหาความอยาก 

มันหายไปเมื่อไหร เมื่อนั้นหละเราไดเห็นผลแหงการภาวนา แตไมใชวาจะทำวันหนึ่งวันเดียวได 

ตองอาศัยทำบอยๆ ทำทุกวัน ทุกเวลานาที ไมเลือกกาล ไมเลือกเวลา ท่ีทานสอนไวใน 

ธรรมคุณ แลวก็ขอใหลูกหลานทุกคนจงตั้งใจปฏิบัติตอไป ในที่สุดนี้ขออางอิงถึงคุณพระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆ จงดลบันดาลใหลูกหลานทุกคนมีความสุขกายสบายใจ ปราศจากทุกข

โศกโรคภัยไขเจ็บ ใหมีอายุมั่นขวัญยืนเหมือนอยางหลวงปูในเวลานี้ อายุ ๙๘ ป ยางเขามา

อีก ๓ เดือนวันที่ ๑๐ ตุลาคม ที่จะถึงขางหนานี้จะครบ ๙๘ ป พอดิบ พอดี ดังนั้นขอให  

ลูกหลานทุกคนมีอายุมั่นขวัญยืนตลอดไป ประกอบดวยพรชัยทั้ง ๔ ประการ คือ อายุ 

วรรณะ สุขะ พละ ตลอดกาลนานเทอญ  
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ผูถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ 

ขอใหญาติโยมทุกคน จงตั้งอกตั้งใจปฏิบัติ ขัดเกลาจิตใจของตน ใหพนจาก   

กิเลสอาสวะซึ่งเรารูอยูแลววา ความโลภ มันอยากไดไมมีที่สิ้นสุด ความโกรธก็มีประจำ 

ความหลงก็มีประจำ เมื่อปฏิบัติบอยๆ เขา มันละไป วันละเล็กละนอย ถอยออกไป จิตก็

แนนหนาขึ้น ชื่อวาเปนผูถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆอันเปนสรณะที่พึ่ง ที่เคารพของตน 

ตลอดชีวิต ทำจิตใจใหละชั่ว ทำความดีใหมากที่สุด ทำใจใหผองใส ตั้งใจประพฤติปฏิบัติ 

ไมขาดสาย ทำทุกวันทุกเวลา อกาลิโก ไมเลือกกาล ไมเลือกเวลา โอปนยิโก ใหนอมธรรมะ 

คือคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา เขามาไวในใจของเราใหมั่นคง ตั้งใจตั้งสติ คือความ

ระลึกได สัมปชัญญะคอยควบคุมจิตใจไมใหแสไปในอารมณที่ทำใหเราโลภ เราโกรธ เราหลง 

อยูทุกเวลานาที ถาทำดีไดอยางนี้ ไดชื่อวาการสรางชีวิตของเราใหเปนกำไรในภพนี้  

ชนะขาศึก  

พระพุทธเจาสอนพุทธบริษัททั้ง ๔ ใหยึดมั่นในความเชื่อในความเลื่อมใส ในสมัย

ครั้งพุทธกาล พระองคได เทศนาสั่งสอนมวลชนทั้งปวงนั้น ให เคารพเบื้องตน คือ        

พระรัตนตรัย ใหมีความเชื่อมีความนับถือวา พระพุทธเจามีจริง พระธรรมมีจริง พระสงฆ  

มีจริง ส่ิงทั้งหลายซึ่งไดปรากฏแกใจของเรานั้น ถึงแมวาเราจะไมไดเห็น พระพุทธเจาดวย  

รูปรางหนาตา เปนอยางไรก็จริงอยู แตธรรมะคำสั่งสอนของพระองคนั้น ยังกองกังวาน    

อยูในโลกอันน้ี แลวก็มาประทับอยูในจิตใจของทุกๆคน ที่ไดออกมาปฏิบัติอันเปนสัมมาทิฐิ  

มีความเห็นชอบประกอบไปดวยจิตใจอันเลื่อมใสอยางแทจริง  

การบูชามีอยู ๒ อยาง คืออามิสบูชาไดแกดอกไม ธูป เทียน และปฏิบัติบูชา ไดแก 

ทาน ศีล ภาวนา เปนตนพระพุทธเจาทรงสรรเสริญการบูชา คือปฏิบัติบูชา ทีนี้การที่จะมา

บูชาได ก็ตองอาศัยอามิสบูชาเปนเบ้ืองตน แลวก็ตองทำตนของตนใหตั้งใจปฏิบัติ ขัดเกลา

จิตใจของตนอยูเสมอๆ ใหมีสติคอยระวัง ตั้งสติอยูเสมอวา อันใดที่จะมากระทบกระทั่ง   

กับจิตใจของเรานั้น เราก็มีสติคอยระมัดระวัง เหมือนอยางทหารที่ออกรบในสงคราม ก็ตั้งใจ

รักษาหนาที่ไมใหขาศึกที่จะผานเขามาในแนวรบได ฉันใดก็ดี เราก็พยายามท่ีจะรักษาจิตใจ

ของเรา ไมใหความโลภ ความโกรธ ความหลง ผานเขามาไมใหหลงใหลไปตามอารมณนั้นๆ 

ครั้นทานผูใดทำไดอยางนี้ ผูนั้นชื่อวาชนะขาศึก  
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มงคลสามประการ  

แมพระตถาคตเมื่อพระองคยังทรงพระชนมอยู ก็สอนบรรดาสาวกท้ังหลาย      

ทานบอกวา “อกฺขาตาโร ตถาคตา พระตถาคตเปนแตเพียงผูบอก” สวนผูที่จะพนจาก   

กิเลสอาสวะสำเร็จเปน โสดา สกิทาคา อนาคา หรืออรหันตนั้น ตองปฏิบัติเอาเอง คือจะให

พระองคปฏิบัติใหน้ัน ยอมเปนไปไมได ฉันใดก็ดี เรามาปฏิบัติอยูทุกวันนี้ ก็เพื่อตองการ    

ที่จะฝกฝนอบรมจิตใจของเราใหเปนไปตามทำนองคลองธรรม คือคำสอนของพระองค เชน

ไดยกขึ้นในเบื้องตนวา  

อเสวนา จ พาลานำ การไมคบคนพาลเปนประการที่ ๑ 

ปณฺฑิตานฺ จเสวนา การคบบัณฑิตนี้ก็เปนมงคล อีกประการหนึ่ง 

ปูชา จ ปูชนียานํ การบูชาพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ 

ดวยอามิส หรือ ดวยปฏิบัติ นี้ก็เปนมงคลอันสูงสุดอันหนึ่ง 

มงคลทั้ง ๓ ประการนี้ ในขอที่วาไมคบคนพาล คนพาลนั้นหมายเอาเปนคนโง   

เปนคนที่ไมมีปญญา ถึงมีอยูก็ไมไดนำเอามาใช โดยเฉพาะอยางยิ่งทุกๆ ทานก็รูอยูแลววา 

คนพาลเปนคนชนิดไหน คือผูที่เบียดเบียนคนน้ันคนน้ี เปนคนปลน คนจ้ี คนลัก คนขโมย 

พวกเหลานี้เรียกวาเปนคนพาล คือเปนคนไมเฉลียวฉลาด ไมฟงเสียงของธรรมะ สวนบัณฑิต

ทานเปนคนมีความรูชอบ เปนสัมมาทิฐิ คือความเห็นชอบ ประกอบไปดวยภาคปฏิบัติ

ขัดเกลาจิตใจของตน ใหละจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ซึ่งมันฝงอยูในจิตใจของเรา 

สำหรับคนพาลภายใน คือความโลภอยากไดส่ิงนั้นอยากไดส่ิงนี้ มาเปนของๆ ตน โทสะ 

โมหะก็เปนเชนเดียวกัน ดังนั้นนักปราชญทั้งหลายทานจึงสอนให เราพยายามละวาง ใหหาง

ไกลไมใหเขามาใกลจิตใจของเรา  

คนดี 

การปฏิบัตินั้นจะตองมีความสันโดษ คือยินดีในทางปฏิบัติจริงๆ จังๆ เมื่อทำได

อยางนี้ก็ชื่อวา เปนพุทธศาสนิกชน เปนคนดีของพระสัมมาสัมพุทธเจา หรือเปนคนดี     

ของประเทศชาติและพระพุทธศาสนาหาไดยาก คนไทยของเราโดยสวนมากปากก็พูดกันวา

นับถือศาสนาพุทธ แตภาคปฏิบัตินั้นไมไดกระทำ มีแตพูดวาเรานับถือศาสนาพุทธ เราถือ
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ศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธเปนอยางไรบางคนก็ไมรู เพียงแตจะกลาวพุทธัง ธัมมัง สังฆัง      

ก็ไมเคยกลาวเลย อยางน้ีก็มีใหดู ดังนั้นพวกทานทั้งหลายไดมีศรัทธาความเชื่อ และความ

เลื่อมใสในคำสอนของพระพุทธเจา ก็ตั้งใจประพฤติปฏิบัติกัน มีการทำบุญสุนทานตาม

ศรัทธา ตามความสามารถของตนเทาท่ีจะทำได มีนอยก็ทำนอย มีมากก็ทำมาก ไมเปน 

การบังคับจิตใจ ใหจิตใจมันเลื่อมใสขึ้นมาเองวาเราจะบริจาคเงิน ทอง ขาวของอยางนั้น

อยางนี้ ก็อยูที่ใจของแตละบุคคล ไมมีการบังคับกัน  

คน...เสื่อม 

คนโดยสวนมากเขาใจวา พระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแลว ศาสนานั้น

เสื่อม ศีลธรรมเสื่อม ความเปนจริงคำสอนของพระพุทธเจาไมไดเส่ือมไปไหน ศีลธรรมก็ไม

ไดเสื่อมไปไหน คนเราตางหากเปนผูเสื่อม เสื่อม คือ การไมประพฤติปฏิบัติตาม การละเลย 

ไมกระทำตามคำสั่งสอนของพระพุทธเจา เมื่อสมาทานศีลไปแลว ก็วาแตปาก เมื่อกลับไป

จากวัดแลวก็ทิ้งไวที่วัด ทิ้งไวที่ศาลา ไมไดนำเอาติดตัวไป เพราะฉะนั้นคนโดยสวนมาก    

จึงไดพูดกันวาศาสนาเสื่อม ความเปนจริงคำสอนของพระพุทธเจาไมไดเสื่อม  
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หลักของกรรม  

ความจริงที่ทนตอการพิสูจน 

ทำบุญไดบุญ ทำบาปไดบาป   

ญาติโยมทั้งหลายมีความศรัทธา ความเชื่อวา ทำบุญไดบุญ ทำบาปไดบาป คำวา

บุญนั้นเปนชื่อแหงความสุข คือความสุขกายสุขใจ จะไปที่ไหนก็มีคนเคารพนับถือ ชื่นใจดีใจ 

เพราะเราไดทำบุญ บุญน้ันแสดงใหเห็นวาผูท่ีมีใจบุญ มีหนาตาชื่นบาน มีความสมัครสมาน

ซึ่งกันและกันเหมือนกับพ่ีกับนองเกิดในทองแมเดียวกัน วันนี้ทานทั้งหลายไดพรอมใจกันมา

ถวายภัตตาหารและปจจัยไทยทานตามมีตามได ขอใหกุศลทุกสิ่งทุกอยาง จงดลบันดาล   

ใหทุกๆ คน มีความสบายกายสบายใจ ปรารถนาสิ่งใดขอใหไดสิ่งนั้นตามความมุงมาด

ปรารถนา ใหปราศจากโรคาพยาธิ ใหมีอายุมั่นขวัญยืน ไดเปนผูอุปถัมภบำรุงพระพุทธ

ศาสนา ใหวัฒนาถาวรสืบไป ประกอบดวยพรชัย ๔ ประการ มีอายุ วรรณะ สุขะ พละ 

ตลอดกาลนานเทอญ  

ความสุขทางใจ  

การปฏิบัติธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น พระองคสอนที่กาย วาจา ใจ นี้เอง 

ไมไดไปสอนที่อื่น ธรรมะทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ เมื่อรวมก็อยูที่ กาย วาจา ใจ นี้เอง 

คือรูปก็หมายถึง รางกายพวกเรานี้เอง เวทนานั่งนานๆ ก็เกิดขึ้นกับรางกายของเรานี้ มีการ

ปวดหลัง ปวดเอว ปวดแขงปวดขา เปนตน ถาเรานึกไดอยางนี้ จิตของเราจะมั่นคงถาวร  

ขึ้นตามลำดับๆ นับตั้งแตวันที่เราเคยปฏิบัติมา และใหเราทวนกระแสจิตของเราดู ในขณะนี้

ก็ได เรานึกถึงตั้งแตกอนที่เราจะเขามาวัด มาปฏิบัติธรรมนั้น เรานึกไดอยางไรถึงไดนำกาย

เขามาปฏิบัติธรรม ณ สถานที่นี้ และมาปฏิบัตินั้นไดอะไรบาง ตองถามใจของเราดู ถึงแมวา

ใจจะตอบวา ไมไดอะไร เงินทองขาวของก็ไมได มีแตตองเสียไป ถาจิตตอบอยางนี้ เราจะ

ตองถามอีกวา สิ่งที่เราไดน้ันก็คือความสุขทางใจที่จะเกิดขึ้น มีความเลื่อมใสมั่นคงกวา    

แตกอน แตกอนที่เรายังไมไดเขาวัดเขาวานั้น ก็เพลิดเพลินไปตามโลกของเขา เมื่อเขามา

ปฏิบัติธรรมแลวเราจะไดเห็นวาธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น เปนของที่มีจริง  
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การเสียสละ 

 ผูใหยอมเปนที่รัก ผูตระหนี่ยอมเปนที่ชัง 

มหากุศลอันยิ่งใหญ 

ทุกทานมีใจศรัทธาบริจาคทรัพยคนละเล็กละนอยสรางพระเจดียที่วัดโพธิสมภรณ 

สำหรับองคเจดียน้ันเสร็จแลว ยังแตการประดับประดาความสวยงามเทานั้น ฉะนั้นจึงเปน

มหากุศลอันยิ่งใหญ ในการสรางเจดียนี้ เปนอานิสงสตลอดชีวิตของทุกๆ คน เพราะเปน

พุทธบูชา สรางขึ้นมาแลวก็ไดบรรจุพระบรมสารีริกธาตุและอัฐิธาตุของครูบาอาจารย     

ฝายกัมมัฏฐานที่ภาคอีสานเปนสวนมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง หลวงปูเสาร หลวงปูมั่น      

ซึ่งเปนตนเจาแหงการปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐาน ตอจากนั้นเมื่อทานลวงลับไปแลวอัฐิของทาน 

คือกระดูกของทาน กลายเปนพระธาตุ เรียกวา ธาตุของพระอรหันตสาวก ผูท่ีหมดกิเลส 

เปนเหตุใหทานไมตองเกิดอีก เพราะทานปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของทาน 

ในขณะที่ทานเดินธุดงค ในสมัยนั้นมีแตปาเขาลำเนาไพร หนทางรถก็ไมมี มีแตเดิน

กับเดิน บางวันก็ไมไดฉันอาหาร เพราะไมถึงหมูบานค่ำท่ีไหนนอนที่นั้น สรรพอันตราย    

ทั้งหลายมีชางเสือเปนตน ดวยอำนาจคุณพระรัตนตรัยท่ีทานไดดลใจแผเมตตาไมมีการ

เบียดเบียนสัตวทั้งหลายทั้งปวงในโลกนี้ จิตใจของทานจึงเขมแข็ง สัตวตางๆ ก็ไมสามารถ

เอาชีวิตของทานได เมื่ออายุทานเพิ่มพูนๆ ไปวัยชราบานเมืองก็เจริญขึ้นตามลำดับ     

ถนนหนทางก็มีขึ้น ตอจากนั้นทานก็อยูจำพรรษาที่บานโนนบานนี้เกิดเปนวัดธรรมยุตขึ้น  

ทาน  

ทานแปลวาการสละวัตถุ สิ่งของ ตลอดการถวายอาหาร เรียกเปนภาษาบาลีวา   

อามิสทาน แบงเปน ๓ ประเภท คือ  

๑. ทาสทาน การที่ใหของต่ำกวาตนกินตนใช  

๒. สหายทาน ทานที่เสมอกับที่เราใชสอยอยู  

๓. สามีทาน ทานอันยิ่ง คือทุกสิ่งทุกอยางที่เปนอามิสทาน ใหยิ่งกวาที่เราใชสอยอยู  
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เพราะฉะนั้นพระพุทธเจาจึงทรงสรรเสริญ ผูที่มีจิตใจใหทานอยางยิ่งๆ ขึ้นไป  

กำไรของชีวิต  

ขออำนวยพรใหญาติโยมทั้งหญิงชายที่มาบริจาคทรัพยเปนจำนวนเทาที่จะมีศรัทธา 

เพื่อบำรุงพระพุทธศาสนาและในการกอสรางเจดียเปนตน ทุกๆ คนก็หวังบุญหวังกุศล อันนั้น

เปนชื่อแหงความสุข คือ ความสุขเกิดจากการกระทำท่ีเราไดบริจาค ดังน้ันจึงขอให     

ทุกๆ ทานไดตั้งใจปฏิบัติจิตใจของตนใหสะอาด ปราศจากความโลภ ความหลง ซึ่งฝงอยู 

ในดวงใจของเรามาตั้งหลายภพหลายชาติแลว มาชาตินี้เราไดเกิดเปนมนุษย ดังนั้นจงรีบ

ทำบุญทำกุศลสืบตอไป เพื่อเปนการหากำไรของชีวิต เพราะชีวิตคนเราน้ันนอยนักนอยหนา 

ที่อยูถึงรอยปก็ยาก  

ดังน้ันเมื่อเรายังมีกำลังกายเขมแข็ง กำลังใจแรงอยู เอาสิ่งที่ดีที่ชอบมาประกอบไว 

ในชีวิตของตนนั้นชื่อวา เปนกำไรของชีวิต ชีวิตคือการเปนอยู อยูวันหนึ่งๆ บัดนี้อายุเรา    

ก็ลวงเขากลางคนแลว เพราะฉะน้ันจะทำอะไรท่ีเปนบุญเปนกุศลก็ใหรีบๆ ทำเสีย ถาเราชา

อยูเวลาจะตายถึงทำบุญ ดังน้ันใหทำ ในขณะท่ีเรายังไมเจ็บไมไข ใหรีบทำเสียใหเร็ว เทาที่

เราคิดได และทำใจของเราใหมั่นคงดำรงมีพระพุทธเจาเปนที่พึ่งตลอดชีวิต ทำจิตใจให

ผองใสตลอดไป  

ความตระหนี่  

ถามีผูประพฤติปฏิบัติ ขัดเกลาจิตใจของตน ใหหางออกไป วันละเล็กละนอย     

ผลสุดทาย ถาจิตใจเราแนวแน ก็อาจจะสำเร็จถึงโสดาปตติผล เปนคนมีทรัพยมากเทากับ

มหาเศรษฐีทานหนึ่ง ในเรื่องตรัสกลาวไววา มัจฉริยโกสิยเศรษฐีเปนคนมีความตระหนี่ มีเงิน

ตั้ง ๘๐ โกฏิ ก็ไมสละ ไมใหทาน แมตนเองจะซื้ออาหารกิน ก็เอาแตอาหารเลวๆ ในวันหนึ่ง

ไดไปเที่ยวสวนอุทยานของตน เมื่อกลับมา ไดมาเห็นประชาชนชาวบาน เขากำลังทอดขนม

เบื้องอยูขางทาง คนซื้อกินกันอุตลุด แลวก็นึก ความหิวเกิดขึ้นมา อยากจะกิน เมื่อกลับ   

ไปถึงบาน ก็บอกพราหมณี ซึ่งเปนภรรยาวาฉันไมคอยสบาย และก็เขานอนในหอง ไมพูด

อะไร นางพราหมณีผูเปนภรรยานั้น จึงไดไปถามวาทานเศรษฐีทานเปนอะไร เศรษฐีนั้น    

จึงบอกแกภรรยามา ฉันอยากกินขนมเบื้อง โอย! ถาอยางนั้น มันไมยากอะไรหรอก ดิฉันจะ
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ทำให แลวก็ปรึกษากัน เราจะทำในปราสาท คือปราสาท ๗ ชั้น ถาทำชั้นลางผูคนจะมาแยง

ขนมกินหมด ดังน้ันจึงไดเอากระทะและเตาไฟขึ้นไปบนชั้น ๗ แลวก็ไปเอาแปงที่จะทอด    

เปนขนมเบื้องนั้นมาพรอมแลว  

ในสมัยนั้นพระมหาโมคคัลลานะ ทานจะโปรดเศรษฐีนั้น จึงไดเขาฌานเหาะไปกลาง

อากาศไปเดินจงกรมอยูแถวใกลหนาตาง มัจฉริยโกสิยเศรษฐีน้ันมองเห็นพระโมคคัลลา    

จึงถามวา พระผูเปนเจามาทำไม ทานก็ไมตอบ เดินจงกรมอยูอยางนั้น ตอมานางพราหมณี

หยอดแปงลงในกระทะ ตั้งใจจะทำเพียงนิดเดียว แตก็เมื่อหยอดแลวแปงปรากฏวาโตขึ้น  

เต็มกระทะ แลวก็บอกใหนางพราหมณี เอาชอนตักใสบาตรพระมหาเถระ พระมหาเถระ คือ 

พระมหาโมคคัลลานะน้ัน เปนผูมีฤทธิ์มากดังนั้นเมื่อนำแปงใสบาตรปรากฏวาแปงนั้น       

ก็เต็มบาตรของพระโมคคัลลานะ เมื่อเปนเชนน้ัน เศรษฐีก็ไดเกิดความศรัทธาขึ้นในใจจึงได

ไปสูสำนักของพระพุทธเจา พระมหาโมคคัลลานะนั้น บันดาลใหเศรษฐีทั้งผัวเมียเขาไปนั่งตอ

พระพักตรของพระพุทธเจา พระพุทธเจาจึงเทศนวา ศรัทธาเปนความเชื่อ ปสาทะเปนความ

เล่ือมใส ใหตั้งใจทำบุญสุนทาน เศรษฐีท้ังสองไดฟงแลวก็เกิด ปติซาบซานไปท่ัวตัว เมื่อฟง

พระองคทรงแสดงพระธรรมไป ฟงไป ฟงไป จิตใจก็ละจากความตระหนี่นั้น เมื่อพระองค

เทศนจบก็ไดบรรลุโสดาปตติผล นี่แสดงใหเห็นวา อิทธิฤทธิ์ของพระโมคคัลลานะไดนำ

มัจฉริยโกสิยเศรษฐีผูตระหน่ีมาก ไปหาพระพุทธเจาได เรียกวาโปรดเศรษฐีใหเปนคนดี     

มีศรัทธาแกกลา จนกระทั่งกลับมาบานแลวก็มาเอาขาวของในคลังนั้นใหบริษัทบริวารแก   

คนทั้งหลายทั้งบานทั้งเมืองก็ไมหมด นี้เรียกวาศรัทธา ความเชื่อมั่นในคำสอนของพระพุทธเจา 

เราทุกคนมีศรัทธา มีความเลื่อมใสในธรรมะคำสอนของพระองคดังกลาวแลว เกิดขึ้นในใจ

ของเรา ก็สามารถที่จะบรรลุผล ไดรับเปนโสดา สกิทาคา อนาคา ตอไป  
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ชาติไทย  

ผืนแผนดินอันนาภาคภูมิใจ 

พอหลวง  

ทางราชการและประชาชนไดทำการเฉลิมฉลองพระชนมายุและการครองราชย    

ของพระองคครบ ๖๐ ป เปนที่นายินดีของปวงชนชาวไทยและตางประเทศ หลายประเทศ   

ไดมารวมในงานมหามงคล ซึ่งพระองคไดเสวยราชยมาครบ ๖๐ ป เปนพระเจาแผนดิน    

ในประเทศไทย องคที่ ๙ ครองราชยนานท่ีสุด อันน้ีก็เน่ืองมาจากพระองคเปนผูท่ีตั้งอยูใน 

ทศพิธราชธรรมเปนประจำ นอกจากนั้น พระองคยังไดศึกษาดานจิตใจ คือ พยายามทำ

สมาธิกัมมัฏฐานทำจิตใจใหมั่นคงถาวร และเปนผูที่สนใจในทางธรรมะ ดังนั้นการปกครอง

ของประเทศไทยเราจึงไดอยูเย็นเปนสุข แมพสกนิกรท่ัวไปก็แซซอง แผเมตตาจิตใหพระองค 

มีพลานามัยอันสมบูรณพูนสุข มีพระชนมายุ ๑๒๐ ป  

ดังน้ันเราทั้งหลายทุกคนไดตั้งจิตแผเมตตาใหในหลวงมีอายุยืนยาวมั่นเปนรมโพธิ์ 

รมไทรของปวงชนชาวไทยของเราตลอดไป อนึ่ง พระองคมีพรหมวิหารธรรมแผใหแก

ประชาชนทั่วไป ดังน้ันพระองคไดเอาธรรมะของพระพุทธเจามาประดิษฐานไวในใจ มีฉันทะ 

วิริยะ จิตตะ วิมังสา ซึ่งเรียกวาอิทธิบาทธรรม พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระอานนทวา 

บุคคลผูใด ไดเจริญอิทธิบาทธรรมทั้ง ๔ นั้น อายุยั่งยืนไดทั้งกัปทั้งกัลป แตในขณะนั้น   

พระอานนทยังเปนปุถุชนอยู พระองคแสดงอิทธิปาฏิหาริยหลายครั้งหลายคราวพระอานนท  

ก็ไมทราบ เมื่อถึงกลางเดือน ๓ วันขึ้น ๑๕ ค่ำ พระองคก็ไดปลงอายุสังขารวาตั้งแตนี้ไป   

๓ เดือน เราจะปรินิพพานตอจากนั้นพญามารก็เขาไปอาราธนาพระองคก็รับ เมื่อพระชนมายุ

ของพระองคครบ ๘๐ ป ก็เสด็จดับขันธปรินิพพาน  

ในกาลน้ีเราทุกคนที่เปนพุทธบริษัทหรือเปนผูที่ เคารพนับถือในหลวง เรียกวา     

พอหลวง เปนผูที่เปนพอจริงๆ ทานจะทำอะไรตองใชปญญาพิจารณารอบคอบทุกสิ่งทุกอยาง

ขอสำคัญ ใหคนไทยของเราหันหนาเขากัน คือ มีความเห็นเปนอันหนึ่งอันเดียวกันเปน

สมานฉันท ถาทำไดอยางนี้บานเมืองของเราก็จะอยูเย็นเปนสุขเหมือนอยางความปรารถนา 

ในใจของพระองค  
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ในหลวงมีความสนใจกับภาคปฏิบัติทางดานจิตใจ ที่พระองคไดทรงปกครองอาณา

ประชาราษฎรอยูไดถึง ๖๐ ปนี้ ก็ไดอาศัยธรรมะซ่ึงทานไดฝกฝนอบรมจากครูบาอาจารย  

โดยสวนตัวเองถึงแมจะอยูในพระราชวัง พระองคก็ตั้งใจไหวพระสวดมนต นั่งสมาธิ จนกระทั่ง 

วาจิตของทานน้ันไดสงบระงับ ดับจากสิ่งวุนวายทั้งหลาย จึงปกครองประชาชนให อยูเย็น

เปนสุขมาจนกระทั่งปจจุบันนี้  

ดังน้ันเราทุกคน ขอใหยึดในหลวงเปนพอหลวง คือ ผูเลี้ยงลูกท่ัวประเทศ แมสิ่งใด

ซึ่งประชาชนทุกขตรม พระองคก็ไดสละความเหน็ดเหนื่อย ไปเยี่ยมเยียนในที่ทุรกันดาร    

ในการที่ไปน้ันก็แนะนำประชาชนใหประกอบอาชีพ หาอยูหากินพอเพียงกับอัตภาพของตน 

ใหเปนคนมีศีลธรรมประจำใจ อยางนี้เปนตน ทุกคนเมื่อไดฟงแลวก็ตั้งใจปฏิบัติตาม ถาใคร

ปฏิบัติตาม คำสอนของพระพุทธเจาและคำตักเตือนของในหลวง บุคคลผูนั้นก็เจริญกาวหนา

ยิ่งๆ ขึ้นไป  
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วันละเล็กละนอย 

 สูไมถอยยอมสมหวัง 

ทำสืบเนื่องตอกันไป  

กอนที่ความชั่วทั้งหลายจะออกไปนั้นตองอาศัยใจเปนใหญ ใจเปนหัวหนา ใจเปน   

ผูบังคับบัญชา ใหเราปฏิบัติขัดเกลาอยูเสมอ การปฏิบัติจิตใจของเรานั้น เปนของที่ทำไดยาก 

ยากสำหรับผูที่ไมตองการ เพราะเหตุวาผูที่ไมตองการที่จะมาปฏิบัติทางจิตใจของตนนั้น    

ก็อางเหตุผลตางๆ เก่ียวกับกิจการงานอยางโนนอยางนี้ ถาผูที่มีศรัทธา คือ ความเชื่อมั่น  

ในใจของตนเองแลววา การปฏิบัติธรรมนั้นยอมเกิดผลแกจิตใจของเราอยางแนนอน ถาเรา

ทำจริงจัง คือ เราตั้งใจทำดวยสัจจะวาจา คือ ความจริงทางวาจา ความจริงทางกาย ความจริง 

ทางใจ ทำไดทุกวัน จะเปนวันละเล็กละนอย ก็ไมเปนประมาณ ขอสำคัญขอใหเราไดทำ  

สืบเนื่องตอกันไปไมใหขาด  

วันละเล็กละนอย  

ในการปฏิบัติน้ีเปนการปฏิบัติท่ีจะทำใหจิตใจของตนนั้นเกิดความเชื่อมั่นขึ้นในตัวเอง

วาเม่ือเราเกิดข้ึนมาแลวคุณงามความดีมีในเราพอแลวหรือยัง อันนี้ตองใชปญญาพิจารณา   

ใหถี่ถวนจึงจะรูไดดวยใจของตนเอง ถาเราไมใชปญญาพิจารณา จิตของเราก็มีแตจะคิดไป 

ในทางที่ไมดี ดังนั้นในการปฏิบัติ คือ การน่ังสมาธิเพื่อจะดูจิตใจของเราน้ันเปนของท่ีทำได

โดยยาก ถาคนไมมีศรัทธาจริงๆ ก็ไมสามารถที่จะทำได มองเห็นวาการปฏิบัตินั้นเปนการ 

ขัดตอความสะดวกสบาย แตความเปนจริงถาผูที่เคยปฏิบัติแลวเห็นวาเปนการกระทำคุณงาม

ความดีใสจิตใจของตน แมเราจะทำไดวันละเล็กละนอยก็ยังดีกวาที่เราไมทำ เพราะใจของ

เรานั้นเปนธรรมชาติที่มองไมเห็นทานใหชื่อวาเปนนามธรรม เพราะไมมีตัวมีตน คนทุกคน  

มีตาแตก็มองไมเห็นวาจิตใจมันเปนอยางไร ถาเราไมมาปฏิบัติก็ไมรูวาใจของเราน้ันมัน  

เศราหมอง หรือมันผองแผวหรือมันใสสะอาด  
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อยาละความเพียร 

ดังน้ันในการที่ทานทั้งหลายไดอุตสาหมาฝกฝนอบรมใจนี้ก็เกิดมาจากศรัทธา     

คือ ความเชื่อมั่น วาการรักษาศีล ศีลก็อยูกับตัวของเรา การทำสมาธิ สมาธิก็คือทำใจ    

ใหแนวแนอยูในอารมณอันเดียว ไมเกี่ยวของดวยอารมณภายนอก เมื่อจิตเปนสมาธิแลว 

ปญญาคือความรูแจงเห็นจริงก็เกิดขึ้นในใจของเราอยางแนนอน สามารถท่ีจะรูไดวา เวลานี้

เราเปนอยางน้ัน ๆ จิตใจของเราไดรับความสบาย แมทางกายมันจะเกิดทุกขเวทนาขึ้นมา 

นั่นก็ถือวาเปนเรื่องของสังขาร จะตองเปนไปอยางน้ัน อยูตามธรรมชาติหรือตามธรรมดา 

ของเขา ถาเรานั่งนาน ๆ มันปวดแขงปวดขา เราก็เปล่ียนอิริยาบถเสียบาง ไปเดินหรือยืน 

สิ่งนั้นมันก็หายไป สุขเวทนาก็เกิดขึ้น ทุกขเวทนาหายไป  

ดังนั้นที่หลวงปูไดมาแนะนำในการปฏิบัติจิตใจ ซึ่งเราพูดติดปากกันวาปฏิบัติธรรม 

ธรรมะก็คือรางกายของเรานี่แหละ แปลวาสภาพที่ทรงไว ไดแก รางกายของเราทุกสวน     

นี่แหละเปนตัวธรรม เปนตัวคำสอน เปนตัวสมาธิ ถาเรามาพิจารณาไดอยางนี้ จิตใจของเรา

จะรื่นเริง เพลิดเพลินในธรรมะ คำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา พระพุทธเจาทรงสอน 

๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ เมื่อยอเขาใหสั้นก็คือกาย วาจา ใจนี่เอง ถาพูดเปนภาษาบาลี     

วา “สพฺพปาปสฺสอกรณํ (สัพพะปาปสสะ อะกะระณัง)” การไมกระทำบาปทั้งปวงนี้ประการ

หนึ่ง “กุสลสฺสูปสมฺปทา (กุสะลัสสูปะสัมปะทา)” การยังกุศลใหถึงพรอม นี่ประการหนึ่ง 

“สจิตฺตปริโยทปนํ (สะจิตตะปะริโยทะปะนัง)” การทำจิตใจของตนใหผองใส “เอตํพุทธาสาสน ํ

(เอตัง พุทธานุสาสะนัง)” นี้เปนศาสนาคือคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา  

เมื่อยอจากพระไตรปฎกทั้งสามปฎก มารวมอยูที่นี่ ก็อยูที่กาย วาจา ใจของเรานี่เอง 

ดังนั้นในวันนี้ ขอใหบรรดาทุกๆ ทาน อยาละความเพียร ใหพยายามทำไปวันละเล็กละนอย 

จะไดเวลาไหนเชา เย็น หรือกลางวัน หรือเวลายืนเดินอยูก็ได นั่นแหละ เปนผูที่ตั้งใจจริง  

คือทำจริง สิ่งที่เราจะทำนั้นยอมสำเร็จลุลวงไปดวยดี จิตใจของเราก็ไดรับความสุข สุขอยาง

อื่นยิ่งกวาความสงบทางจิตไมมี ถาจิตของเราสงบเปนสมาธิแลว เราจะทำอะไรก็สบาย    

ไมกังวล นี่เปนผลแหงการปฏิบัติธรรม  

ดังนั้น จึงขออำนวยอวยพรใหทุกๆ ทานจงมีความพยายาม ขยันหมั่นเพียร ในการ

ปฏิบัติธรรมนี้ใหตลอดชีวิต เมื่อมีกิจอ่ืนก็ทำไป วางเมื่อไหรทำเมื่อน้ัน เมื่อเราทำแลวเรา   
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จะไดรับความสุขกาย สบายใจ ประกอบไปดวยพรชัยทั้ง ๔ มีอายุ คืออายุมั่นขวัญยืน 

วรรณะ ก็มีวรรณะผุดผอง หนาตาก็ยิ้มแยมแจมใส จิตใจก็พลอยดีไปดวย สุขะ คือกำลังกาย 

กำลังใจก็เขมแข็ง อันน้ีเปนพรอันประเสริฐ พลัง หมายถึงกำลังกายกำลังจิต เมื่อคิดสิ่งใด  

ขอใหไดสิ่งนั้นตามความมุงมาดปรารถนา และใหเปนศาสนทายาทคือผูอยูใกลกับคำสอน 

ของพระสัมมาสัมพุทธเจาที่เราไดตั้งใจปฏิบัตินี้ ใหมีความสุขกายสบายใจตลอดไป ขอให

ทานทั้งหลายจงมีความสุขสวัสดีตลอดชีวิตท่ียังเปนอยูนี้ ดวยอำนาจคุณพระศรีรัตนตรัย   

จงปกปกรักษาทานทั้งหลายใหปราศจากทุกขโศกโรคภัยไขเจ็บ ใหมีอายุ วรรณะ สุขะ พละ 

ตลอดกาลนานทุกๆ ทานเทอญ  

ทำอยางจริงจัง 

ทุกสิ่งทุกอยางที่จะสำเร็จได ตองอาศัยการกระทำ คือ ทำบอยๆ เชน พระพุทธเจา

ซึ่งเปนเจาของแหงพระพุทธศาสนา กอนที่พระองคจะเปนพระพุทธเจาได ก็ตองอาศัย  

ความพากความเพียร พยายามทำอยางจริงจัง แมชีวิต คือ ความเปนอยูของพระองคก็ตอง

เสียสละ หรือ ทรมานทำนกระทั่งวา แมชีวิต คือ รางกาย นี่จะเหือดแหงหรือตายไปก็ตามที 

ถาขาพเจาไมไดบรรลุเปนพระพุทธเจาเมื่อไหร ก็ไมทอถอยในการกระทำความเพียร  

ทีน้ีสำหรับพวกเราซึ่งยังเปนปุถุชน เปนผูท่ีมีจิตใจหนาไปดวยกองกิเลส การที่เรา  

ไดเขามาปฏิบัติเชนนี้ ก็เนื่องมาจาก บุพเพกตปุญญตา คือ บุญเกาที่เราไดสรางสมอบรมไว

ตั้งแตชาติปางกอน กอนที่เราจะมาเกิดเปนมนุษยในชาติปจจุบัน ไดสนับสนุนใหจิตของเรา 

มีศรัทธา คือความเชื่อมั่น ปสาทะ ความเลื่อมใส เกิดขึ้นในจิตใจของเราวา การที่ทำบุญ  

ใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนานี้ เปนของที่มีจริง เปนของที่ทำไดจริง ไดผลจริง  

ขอสำคัญอยูที่เราตั้งใจทำอยางจริงจัง แมวันหนึ่งๆ ใน ๒๔ ชั่วโมงนั้น เราจะทำ  

ไดเพียง ๕ นาที หรือ ๑๐ นาที อยางนี้ก็ยังดีกวาที่เราไมไดทำเลย ทีนี้เมื่อทำบอยๆ เขา 

หลายๆ ครั้งเขา บุญเหลาน้ันก็มารวบรวมกัน เปนกอน เปนแทง เปนรูปธรรมขึ้นมาในใจ 

ของเราไดในวันใดวันหนึ่ง ขอสำคัญอยาละ คือ ใหพยายามทำ ในเวลาวางโอกาสที่วาง เรามี 

กอนที่เราจะหลับจะนอนนั้นเปนโอกาสที่เราจะไดกำหนดจิตใจของเราไดเปนอยางดี  
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ดูตนเอง 

สิ่งที่เห็นไดยาก 

ทวนกระแสจิต 

ตั้งจิตตั้งใจใหดี เทาที่ทุกๆ ทาน ผูที่เขามาใหมก็ดีหรือผูที่เคยเขามาแลวก็ดี การที่

จะทำจิตใจของเราใหเปนสมาธิไดนั้น เปนของยากเพราะธรรมชาติจิตของทุกๆ คน      

เปนธรรมชาติที่วิ่งอยูเสมอ ไมไดอยูกับที่ ถึงเดี๋ยวนี้เรานั่งอยู จิตก็ไมไดอยูกับเนื้อกับตัว   

คิดไปถึงการงานที่เรากระทำบาง เสร็จบาง ไมเสร็จบาง หรือนอกจากนั้นก็คิดถึงบานถึงชอง 

คิดถึงลูกถึงหลาน ถึงการงานทุกสิ่งทุกอยางท่ีเราทำคางไว กอนอื่นท่ีจะทำใจใหสงบได    

ในเบื้องตนนี้ ใหเราตั้งสติ คือ ความระลึกได สัมปชัญญะความรูตัว ทีนี้สตินั้น เราลองทวน

กระแสจิตของเราไป นับตั้งแตที่เราจะนึกได ตั้งแตเกิดมา พอเราพูดไดหรือรูเดียงสา รูจักวา

พอแมหรือปูยาตายาย เด็กก็จะตองเรียกชื่อคนนั้นคนนี้ จำซะกอน ทีนี้เมื่อจำแลว ตอนั้นไป 

รางกายก็เติบโตขึ้นตามลำดับๆ ความคิดความจำก็เติบโตขึ้นดวย ทีนี้เรามานึกทวนอดีตสิ่งที่

ลวงไปแลว ตั้งแตเปนเด็กที่วิ่งเลนจะนึกไดมั้ย แลวก็นึกมาตามลำดับๆ จนกระท่ังเขาเรียน

หนังสือ จนกระทั่งออกจากโรงเรียน ในตอนนี้อายุ ๑๕-๑๖ ก็เขาวัยรุนแลว ความคิดความ

อานก็มีขึ้นมาตามลำดับ  

ทีนี้เรามานึกดูวาในชวงชีวิตของเราในระยะท่ีเปนเด็กนักเรียนน้ัน ซน สนุกสนาน  

กับอะไรบาง ใหนึกอยางนี้เสียกอน มันก็คงเกิดขึ้นมาใหเรานึกไดในชั่วขณะหนึ่ง และทีนี้ก็คิด

ขึ้นมาอีก ในระยะที่เราเปนหนุมเปนสาว จิตใจของเราไปติดอยูในอารมณอะไร ก็ติดอยู    

ในรางกายของเรานี่เอง วาเวลานี้เรากำลังเปนหนุมเปนแนนรางกายก็แข็งแรง เดินก็ไววิ่งก็เร็ว 

ความคิดก็เร็ว อยากจะไดอะไรก็อยากใหมันไดสมใจคิด ทีนี้ถาไมไดก็เกิดความเสียใจ  

ความเสียใจอันน้ันแหละ จะทำใหเราเกิดความโกรธ เชน อยางเราขอสตางคของพอของแม

ไมไดตามที่เราตองการ เราก็ไมพอใจ นี่ก็เรียกวาเปนอุปสรรคอันหนึ่ง หรือเปนขาศึกอันหนึ่ง 

ที่จะทำใหจิตใจของเราวุนวาย หนักๆ เขาก็หนีโรงเรียนบาง อะไรบาง อยางนี้เปนตน  

ทำใจใหมันสงบ 

การปฏิบัติ น้ันไม เฉพาะในสถานท่ี วัด แมอยู ท่ีบ านเราก็ทำไดอยางสบาย 

พระพุทธเจา พระองคสอนวา การทำสมาธินั้นทำไดทุกอิริยาบถ ยืนก็ทำได นั่งก็ทำได นอน
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ก็ทำได กินหรือทำงานอยางอ่ืนอยูก็ทำได คือตั้งสติกำหนดวา เวลานี้เราทำอะไร ใหรูวา  

เราทำสิ่งนั้นสิ่งนั้น นี่แหละเปนทางที่จะนำใหจิตใจน้ันไดมาฝกใฝในรางกาย ไมสงออกนอก 

ทีนี้การงานที่เรากระทำไปนั้น จะเปนทางกายก็ดี หรือทางวาจาก็ดี เพราะใจเปนผูสั่ง ใจเปน

ผูบังคับบัญชาใหกระทำ ทีน้ีความทุกขมันเกิดขึ้น ก็ใจเปนผูเปนทุกข สวนสังขารคือรางกาย

ของเรานั้น เปนแตเพียงวาผูรับใชของจิต จิตมันจะใชใหเดินก็ตองเดิน ใชใหนั่งก็นั่ง เหมือน

อยางเด๋ียวน้ี จิตมันบังคับใหเราน่ัง เราก็ตองนั่ง ทีนี้เมื่อนั่งแลวเราก็ตองดูวาเรานั่งทำไม  

เพื่อประโยชนอะไร จึงมานั่งใหปวดแขงปวดขา ปวดหลังปวดเอวอยูอยางนี้ นี่เรียกวาตัวกิเลส 

คือมารมันเขามาผจญ อยากจะใหเราเลิกจากการนั่ง ใหไปเดิน หรือใหไปพักผอนอยางใด

อยางหนึ่ง  

เมื่อเรารูวามันเปนเชนนี้ เราก็อาศัยสติ คือ พี่เล้ียงน่ันเอง และความรูเรียกวา 

สัมปชัญญะตามภาษาบาลี เรียกวารูตัวอยูเสมอ วาเราทำอยางนี้ๆ ทีนี้จิตมันก็อยูกับการ

กระทำของเรา สวนที่เรียกกันวากิเลส ตัณหาราคะ เหลาน้ีก็เกิดอยูท่ีใจ เชนอยางสมุทัย    

ก็ ไดแก ตัณหาทั้ง ๓ คือ กามตัณหา ความใครในกาม ภวตัณหา ความอยากมี อยากเปน 

วิภวตัณหา ความไมอยากมี ไมอยากเปน น่ีเปนธรรมชาติของกิเลสท่ีจะเปนเหตุใหเรา   

หวั่นไหวตอโลกธรรมทั้งหลาย มีลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ซึ่งจะมาจูงใจของเรา ใหเขวไปจาก

การปฏิบัติธรรม เมื่อเราตั้งสตินำมันอยูเสมอก็จะตองปลอยวาง เมื่อปลอยวางไดแลว จิตของ

เราก็วางจากอารมณสวนนั้น ก็มาอยูในคำที่เราวาพุทโธ พุทโธ คืออยูที่ใจนี่เอง แตไมใชวาฟง

ที่หลวงปูไดแนะนำน้ี จะทำใจใหมันสงบอยางที่พูดนี่ ยอมเปนไปไดโดยยาก ตองทำบอยๆ 

ตองฝกบอยๆ  

ติดสมมตินิยม 

เราเกิดขึ้นมาไดอยางไร มาดวยอะไร ดวยผลของบุญกรรม คือ กรรมที่เราไดกระทำ

ไวตั้งแตชาติปางกอนนั้น ดลบันดาลใหเราไดมาเกิดเปนมนุษย หรือเปนคนเขาก็เรียก   

เพราะหลายๆ อยางมาผสมกัน มาคนเขากันมันก็เปนกอนอันหนึ่ง ทีนี้เราก็มาพิจารณาถึง

ธาตุทั้ง ๔ มี ดิน น้ำ ไฟ ลม ซึ่งผสมกันเขา เปนกอนอันหนึ่ง แลวก็มีดวงวิญญาณคือ   

ดวงจิต เปนผูครอบครองอยู แลวก็เรียกวาเปนมนุษย เปนหญิงเปนชาย ตามสมมตินิยม   

โดยสวนมากคนเราทุกคนมาติดอยูสมมตินิยม สมมติวาเปนอยางนั้น สมมติวาเปนอยางนี้ 

มันก็มาติดกันอยูที่ตรงนี้หละ  
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ทีนี้เมื่อจิตมันมาติดอยูอยางนี้ ทำอยางไรจิตของเราจึงจะละได แลวก็มาพยายาม

อยางที่ทานทั้งหลาย มาทำทั้งเชา ทั้งกลางวัน ทั้งเย็นอยูนี่ พยายามละสมมตินิยม คนเรามา

ติดอยูสมมติ ติดอยูนิยมนี่แหละ ถาพูดตามหลักธรรมะ ก็เรียกวา โลกธรรม โลกธรรมทั้ง ๘ 

มี ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ๔ อยางนี้เปนสิ่งที่คนทุกคนปรารถนา เมื่อไดลาภแลวก็อยากได

ยศ ไดตำแหนง ถาเปนฆราวาส ก็ไดตำแหนงการงานหรือยศทางหนาที่ เชนอยางเปนทหาร 

ตำรวจ ก็มียศเปนอยางนั้น อยางนี้ จนกระทั่งถึงสูงสุด คือ นายพล ก็พยายามมาติดกันอยูนี้ 

แยงชิงกันเอาไป  

ตองเอาปจจุบัน  

พวกเราเปนคนธรรมดา เราทำงานเปนขาราชการ หรือเปนพอคา ประชาชน หรือ

เปนลูกจางอะไรก็ตามที มีหนาที่ ที่เราจะตองทำ ก็ทำไปเฉพาะเวลางานที่เราทำ เมื่องานนั้น

เสร็จแลว กลับมาถึงบานถึงชอง รับประทานอาหาร ชำระรางกายสมบูรณสะอาดแลวเวลา 

จะเขาหลับเขานอน ก็ไหวพระสวดมนตเทาที่จำได นอกจากนั้นจะนั่งพับเพียบหรือจะนั่ง   

ขัดสมาธิ แลวก็ตั้งสติกำหนดดูจิตใจของเรา ทวนกระแสอยางท่ีไดกลาวแลวเบ้ืองตนวา    

แตเชาถึงเวลานั่งจะนอนนี้ เราทำอะไรบาง ทางกาย ทางวาจา และทางใจมันคิดอะไรบาง 

ใหทวนกระแส สวนที่มันเปนอดีต คือ ที่มันลวงไปแลว ใหมันระลึกไดเทาที่มันจะได 

ถาจิตมันสงบ มันเกิดขึ้น มันผุดขึ้นมาเอง ผุดขึ้นมาเรื่องนั้นเปนอยางนั้น เปนอยาง

นั้น ทีนี้ตอนั้นไป เมื่อมันเกิดขึ้นมาอยางนี้ เราก็ตั้งใจวา นั่นเปนสิ่งที่ลวงไปแลว เอากลับคืน

มาไมได เราก็ตองเอาปจจุบัน คือในขณะที่เรานั่งอยูนี้ เดี๋ยวนี้เรานั่งทำอะไร นั่งกำหนดดูจิต

วามันจะคิดไปถึงอารมณสวนไหน ก็ใหมันรู ผูปฏิบัติธรรมนั้นตองการจะรูจิตของตนเทานั้น 

มิใชวาจะตองการ ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข มิใชวาจะตองการ นินทา เสื่อมลาภ เสื่อมยศ 

อะไรพวกเหลาน้ี คือเราตองการเพ่ือจะใหรูวาสิ่งทั้ง ๔ คูหรือ ทั้ง ๘ ประการนี้ คนโดย  

สวนมากเปนผูที่ตองการมาก ทีนี้เรามีฐานะเพียงแคไหน ก็ใหยินดีเพียงแคน้ัน ไมตอง

ทะเยอทะยาน ถาเราทะเยอทะยาน ก็เปนตัณหา คือ ความอยากเขามากั้นจิตของเราไมให

เปนสมาธิได  

เมื่อเปนเชนนี้ เราก็พยายามทำทุกวันๆ พยายามละ จะละไดวันละเล็ก ละนอย 

หรือไดชั่วขณะ ๕ นาที หรือ ๑๐ นาที ก็ยังดี คือหมายความวา การงานที่เราทำมาแลวนั้น 
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เราไมนึกถึง พูดกันอยางงายๆ เราไมนึกถึง นึกวาเวลาน้ีเราทำความดี ทีน้ีความดีน้ันก็คือ

จิตใจมันสงบ สงบจากอารมณทั้งปวงท่ีเปนอดีตลวงไปแลว โดยสวนมากจิตของเรานั้น   

เม่ือเรามานั่งอยูอยางนี้ ชอบคิดถึง อตีตารมณ คือ อารมณท่ีลวงไปแลว หลายๆ วัน   

หลายๆ ป มันก็นึกขึ้นมา แตทีนี้จิตก็ไปติดอยูน้ันนะ ทีน้ีถามันติดแลว มันก็คิดไป คิดไป 

คิดไป ผลสุดทายก็ลืมตน วาเวลานี้เราทำอะไร ลืมปจจุบันไป ไปติดอยูกับอดีต หรืออีก

ประการหนึ่งมันก็คิดไปขางหนา วาอยากจะร่ำรวย อยากจะมีตำแหนงการงานใหสูงสงขึ้นไป 

เนี่ยจิตมันเดินอยูอยางนี้  
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บุญกุศล 

ทรัพยอันเลิศเลอคา 

อริยทรัพย 

เราไดพากันเสียสละกิจการงานทางบานออกมาสรางคุณงามความดี เราท้ังหลาย  

ไดมาปฏิบัติเชนนี้ถือวาเปนผูที่มาหากำไรแหงชี วิต เปรียบประดุจประหน่ึงวาพอคา       

เขาคาขาย เมื่อเขาลงทุนไปแลวก็ตองการกำไรฉันใดก็ดี ทานท้ังหลายไดมาลงทุนใหทาน 

รักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา ดังท่ีทำอยูในขณะน้ี น้ีเรียกวาเปนการมาสรางทุนทรัพย     

ซึ่งเรียกวา ทรัพยภายใน ไดแกความเชื่อมั่นวา การทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว ทำตัวของเรา    

ใหเปนคนมีจิตใจอันสุจริต ประพฤติไมผิดศีลธรรมและจารีตประเพณี เพราะคนทุกคนนั้น   

มีวินัยประจำตัวทุกคน คือตองมีระเบียบ เปนคนท่ีมีความประพฤติเรียบรอย ทางกาย    

ทางวาจา ใจก็มีเมตตาธรรมแกเพ่ือนมนุษยดวยกัน ภาวนา หาคุณงามความดีใสตนใหมาก

ที่สุดเทาที่จะมากได  

ในวาระนี้ ทุกๆคนนั้นที่ไดมาประพฤติปฏิบัติธรรม ไดเสียสละกิจการงานทุกส่ิง   

ทุกอยาง ทำใจของเราไมใหเปนหวงแมบานชองมันจะเปนอยางไรก็ชางมัน เพราะในขณะนี้

เราตองการที่จะสรางตนใหเปนคนดี มีทรัพยคืออริยทรัพย ทรัพยอันประเสริฐ ซึ่งเกิดขึ้น   

กับดวงใจของเรา ตกน้ำไมไหล ตกไฟไมไหม โจรผูรายจะมาแยงชิงเอาไปก็ไมได เพราะฝง

อยูในดวงใจของเราแลว  

บุญเปนชื่อแหงความสุข  

เราทั้งหลาย ที่มาปฏิบัติธรรมน้ีก็เน่ืองมาจากศรัทธาคือความเชื่อ เชื่อวาการปฏิบัติ

ธรรม ก็คือการทำบุญ คำวาบุญน้ันเปนชื่อแหงความสุข คือความสุขใจ เมื่อใจเปนสุขแลว 

กายก็พลอยสุขไปดวย ทีน้ีการปฏิบัติธรรมะนั้นถาเราไดปฏิบัติตอเนื่องกันไมใหขาดสาย     

ก็สามารถที่จะทำลายความโลภ ความโกรธ ความหลง อันเปนขาศึกภายในใหหางไกล   

ออกไปไดวันละเล็กละนอย นั่นก็ชื่อวาเปนผูตั้งใจที่จะทำใจของตนใหสงบระงับดับจากบาป

ทั้งปวงได ถาบุคคลผูใดกระทำไดเชนนี้ บุคคลผูนั้นชื่อวามีคุณงามความดี ทำใจของตน   
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ใหมั่นคงถาวร ไมใหหวั่นไหวไปตามโลกธรรม นำจิตใจของเราใหมีศรัทธายิ่งๆ คือมีความ

เชื่อม่ันนั่นเอง ถาผูใดปลูกความเชื่อมั่นไดอยางถาวรมั่นคง ผูน้ันไดชื่อวา ปฏิบัติในธรรม   

คำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาโดยจริงจัง  

ภายนอก 

พุทโธ แปลวา ผูรู คือ รูทุกส่ิงทุกอยาง เชน อยางสมเด็จพระผูมีพระภาคฯ และ 

พระอริยสงฆ สาวกทั้งหลาย ทานรูแจงแทงตลอดในสัจธรรมทั้ง ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ 

มรรค ทานพิจารณาไดตลอดปลอดโปรง จิตใจของทานก็ไมไดไปยึดอารมณภายนอก คือ  

อยูในตัวของทานน่ันเอง เกิดความสวางไสวอยูในใจ เพราะธรรมชาติจิตนั้นเปนธรรมชาติ   

ที่ใสสะอาดปราศจากสิ่งโสโครกทั้งหลาย ประดุจประหนึ่งวาน้ำที่ใสสะอาด ถามีสีลงไปปน

เปนสีเขียว สีแดง อะไรก็ตามน้ำนั้นก็แปรปรวนไปตามสี สวนจิตใจของมนุษยเรา ถามี   

ความโลภ ความโกรธ ความหลง เขามาฝงอยูในใจ ใจมันก็ยึด คือ ความอยากได ไมมีที่ 

สิ้นสุดเปรียบประดุจประหนึ่งวา น้ำมหาสมุทรทะเลอันกวางใหญไพศาล ฝนตกลงมาใน    

ที่ดอนก็ไหลไปสูมหาสมุทรทะเลฉันใด กิเลสอาสวะทั้งหลายก็ไหลเขามาสูจิตใจของเราฉันนั้น 

ดังน้ันเราที่มาปฏิบัติธรรมกันนี้ก็เพื่อตองการที่จะชำระสิ่งเหลานั้นใหมันหมดไปจาก

จิตใจของเรา แมไมหมดในวันน้ีก็ในวันตอๆ ไป สิ่งทั้งหลายเหลานั้นมันก็หายไปวันละเล็ก 

ละนอย นานๆ เขาก็รวมกันเปนกอนใหญหรือกองใหญขึ้นมา จิตใจนั้นนิ่งไมไดยึดไมไดถือ 

ในสิ่งทั้งปวง เชน สมมติวาเรามีเงินทองขาวของตางๆ เปนจำนวนมากมาย เวลาตายไป

ส่ิงของเหลาน้ันก็เอาไปไมได ถาจิตสำนึกไดอยางนี้เปนผูท่ีไมประมาท สามารถท่ีจะชำระจิต

ไมใหมันยึดไมใหมันถือวานั่นเปนของๆ เรา นั่นเปนสิ่งที่เราหามาไดจะตองเปนของๆ เรา  

ถาเราพิจารณาใหละเอียดลออลงไปแลววัตถุเหลานั้นเปนแตเพียงวา ของภายนอกมาอาศัย 

ชั่วชีวิตหนึ่งเทานั้น  

สั่งสมทรัพยภายใน 

การที่ทานทั้งหลายไดกระทำบุญกุศลในวันนี้ก็เรียกวาเปนการสรางสมหรือส่ังสม

ทรัพยภายในอันฝงไวในดวงใจของพวกทานไมมีวันเสื่อมหาย แมถึงเราจะตายไปแลว     

คุณงามความดีอันนี้ก็จะตองติดตามดวงจิตไปทุกขณะในอนาคตขางหนาหรือในปจจุบัน   
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อยูดวยกันก็เปนสุข มีความสมานสามัคคีเปนน้ำหนึ่งใจเดียวกันอยางวันนี้ จงตั้งใจฝกหัดจิต

ของตนใหเปนสมาธิ คือจิตแนวแนอยูในอารมณอันเดียว คืออยูในคำวา พุทโธ คำเดียว

เทานั้นถาทำไดอยางนี้ก็ชื่อวาเปนศิษยของพระพุทธเจา เพราะสมัยปจจุบันนี้สิ่งแวดลอม   

ทั้งหลายนอมเอาใจของเราใหออกหางจากคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา เมื่อทาน     

ทั้งหลายไดหันหนาเขามาสูวัดวาอารามและไดตั้งใจฟงธรรมและปฏิบัติจิตใจของตนใหละจาก 

ส่ิงที่เศราหมองซึ่งมันดองอยูในจิตตสันดานของเรามาตั้งหลายภพหลายชาติใหปราศจากไป 

ในที่สุดทานทั้งหลายก็จะไดรับผล คือความสุขกาย สบายใจ ประกอบดวยพรชัยทั้ง        

๔ ประการ มีอายุ วรรณะ สุขะ พละ ตลอดกาลนาน ทุกๆ ทานเทอญ  

ลาภอันประเสริฐ 

การที่เราไดเกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนา ถือวาเปนลาภอันประเสริฐ เกิดมา

แลวมีอวัยวะรางกายครบสมบูรณบริบูรณนี่ก็เนื่องมาจาก “บุพฺเพกตปุฺญตา คือ บุญที่เรา  

ไดกระทำไวตั้งแตในปางกอน” ไดตามสนับสนุนสงเสริมเพิ่มเติมใหเรามีศรัทธาความเชื่อมั่น

วาการปฏิบัติธรรมนี้ยอมไดผลอยางจริงจังไมมีอะไรที่จะเปรียบได ดังนั้นอาตมาจึงได     

ยกขึ้นวา “สทฺธา สาธุ ปติฎฐิตา ศรัทธาตั้งมั่นแลว ยอมยังประโยชนใหสำเร็จ” ประโยชน  

ในชาตินี้ และประโยชนในชาติหนา  

ในขณะใดที่จิตใจของผูปฏิบัตินั้น ไดรับความสงบเยือกเย็น คือ นิ่งอยูในอารมณ  

อันเดียว เปนเอกจิต เอกธรรม อันจะนำใหใจนั้นนิ่งไมยึดในอารมณภายนอก นั่นเปนผลแหง

การปฏิบัติธรรมซึ่งเกิดขึ้นกับใจของบุคคลผูที่ปฏิบัติแตละคน แตละคน  

ดังน้ันการปฏิบัติน้ันไมใชเฉพาะแตภายในสถานท่ีวัดแมเราจะอยูบานหรืออยูท่ีไหน

ก็ตามพระพุทธเจาสอนใหเราปฏิบัติได ในอิริยาบถทั้ง ๔ มีการยืน การเดิน การนั่ง การนอน 

เปนตน ถาทุกคนทำไดอยางนี้ เรียกวาเปนผูสรางสติขึ้นใหเปนปกแผนแนนหนาขึ้นมา เมื่อมี

สติแลวชื่อวาเปนผูปฏิบัติธรรมไดผลจริง ทำอะไรก็รูสึกวามันไมผิดพลาดเปนไปดวยความ

สะอาดและผองใส จิตใจนั้นก็เอิบอิ่มมีปติ คือ ความยินดีในการปฏิบัติอยูเสมอ  

ทานทั้งหลายไดมาปฏิบัติวันละเล็กละนอยนั้นก็นับวาเปนบุญเปนกุศลเปนผลบุญ   

ที่เราไดมาตั้งแตชาติปางกอนตามสนับสนุนใหทานทั้งหลายเกิดมีความเชื่อมั่นขึ้นในใจ    

ของตนเองวา การปฏิบัติธรรมนี้เปนการปฏิบัติเพื่อท่ีจะนำตัวของตัวใหพนจากกองทุกข 
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เพราะบรรดาสัตวทั้งปวงน้ันยอมเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสารไมมีท่ีส้ินสุด เกิดแลวก็ตาย 

ตายแลวก็เกิด แตวาการเกิดน้ันที่เราเกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนานี้นับวา เปนลาภ 

อันประเสริฐ เมื่อเกิดขึ้นมาแลวเราก็ไดมาพบคำสอนของพระพุทธเจาซึ่งหาไดโดยยาก    

เมื่อเรามาพบเชนนี้แลวเราก็ไดพากันตั้งใจมาฝกฝนอบรมจิตใจของตนวันละเล็กละนอยเทาที่

เราจะทำได  

ตกน้ำไมไหล ตกไฟไมไหม 

แมวาจะมีเงินทองขาวของมากๆ คนละเทานั้นลานเทานี้ลานรอยลานพันลาน   

หมื่นลานอะไรก็ตามที สิ่งเหลานั้นเปนเครื่องที่ทำใหใจของเรานั้นไมสงบ คือมันกลัวแตเขาจะ

มาแยงชิงเอาไป  

ถาทรัพยภายใน คือศรัทธาและศีลธรรมที่มีในใจของเรานี้ ตกน้ำไมไหล ตกไฟ   

ไมไหม โจรผูรายก็แยงชิงเอาไปไมไดเพราะมันอยูในดวงจิตของเรา เมื่อเราจะจากโลกนี้ไป 

คือ หมายความวา เราตาย กอนที่จะตายนั้น ภาคปฏิบัติคือการรักษาศีลที่เราไดรักษาศีล ๕

ก็ดี ศีล ๘ ก็ดี เปนครั้งเปนคราวหรือรักษาเปนนิจศีล เวลาจะตายจิตนั้นจะตองคำนึง    

ถึงวาเราเคยไดใหทาน เคยรักษาศีล เคยฟงพระธรรมเทศนา เคยภาวนาอบรมจิตใจของตน 

ใหปราศจากมลทินโทษทั้งหลายนั้น ยอมมาปรากฏในดวงจิตของเรานึกอยู  

ถาในขณะน้ันจิตออกจากรางของเราในเวลาท่ีจิตนึกถึงสวนบุญ สวนกุศล ท่ีทุกๆ 

คนไดบำเพ็ญไวจะนอยหรือมากก็ตามที จิตจะตองไปยึดอยูในอารมณอันนั้น เมื่อไปกอภพ 

กอชาติ ในชาติหนานั้น บางทีถาจิตคิดแตในบุญกุศล ก็ไดกลับมาเกิดเปนคน คือ เปนมนุษย

อีกแตเปนมนุษยที่บริสุทธิ์ และมีทรัพยสมบัติมาก ในฐานะที่ดีดวยบุญกุศลอันนั้นที่ได    

ตามสนับสนุน  

ดังนั้น ทานทั้งหลายไดหาทรัพยภายในไวเชนนี้ ก็เรียกวาเปนกำไรของชีวิตที่เราเกิด

มาในชาติหน่ึงๆ เทากับวาเรามาคาขาย เราไดตนทุนมาจากมารดา บิดา ครบบริบูรณแลว 

จากนั้นเราก็มาสรางสมอบรมเพิ่มเติมตอไปอีก บุญน้ันก็ย่ิงเพิ่มมากขึ้นและตัวของเราจะเปน 

ผูที่ยึดถือบุญน้ันไว ทำใหจิตใจเบิกบานหรรษา มีความสงบเยือกเย็นไมคิดไปในทางที่ชั่ว  

และตั้งใจจะทำแตความดีเรื่อยไป  
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ตายชนิดปกปด  

ทรัพยภายในน้ีหาไดยาก สาเหตุเปนเพราะคนโดยสวนมากติดทรัพยภายนอก     

ซึ่งเปนอามิส แมจะมีเงินทองขาวของจนนับไมถวนเปนเศรษฐีมหาเศรษฐีก็ตามที ถาเรา    

ใชปญญาพิจารณาใหดีพรอมทั้งลองตั้งสติและสัมปชัญญะ นั่งกำหนดอยูเปนปจจุบันทวน

กระแสจิตของเรากลับไปตั้งแตเราเกิดหรือคลอดออกมาจากทองมารดาของเรานั้นเปนอยางไร

บาง เทาที่จะระลึกไดพบวา เราเกิดมาแตตัวเปลาๆ ไมไดมีเสื้อผาอาภรณ เงินทองขาวของ

ติดตัวมาดวย ติดมาแตอวัยวะรางกายซึ่งเรียกวาเบญจขันธ มีรูป เวทนา สัญญา สังขาร   

ซึ่งติดมา แลวก็มีวิญญาณ คือ จิตใจเปนผูบังคับบัญชา ตอมารางกายของเรานั้นก็แปรปรวน

ไปตามธรรมชาติเพราะจะใหมันอยูคงที่ไมได ซึ่งตกอยูในลักษณะทั้ง ๓ ประการ คือ อนิจจตา 

เปนของไมเที่ยง ทุกขตาความเปนทุกข อนัตตตาความไมใชตัวตน ก็เปนทุกขก็ตามมา

เร่ือยๆ แตเราทั้งหลายไมไดหวนระลึกดูวารางกายของเรานั้นเปนอยางไร มีแตดีใจวาเจริญ

เติบโตขึ้นตามลำดับ จากวัยเด็กสูวัยหนุมสาวจนกระท่ังเขาสูวัยชรา รางกายของเราน้ันตาย

ไปชนิดที่วาเรามองไมเห็นเรียกวาตายชนิดปกปด เมื่อคิดไดเชนนี้เราจึงตองการคนหา  

ความจริง คือ สัจธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาอันเปนของจริง มีอยูจริง แตพวกเรา     

ไมเขาใจ ไมฉลาดและไมสามารถที่จะคนคิดแสวงหาขึ้นมาได  
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เนกขัมมะบารมี 

ความดีอันขาวบริสุทธิ์ 

ใจเปนใหญ 

ดังน้ันทานทั้งหลาย ขอใหมีความสุขกายสบายใจ ไดปฏิบัติตามธรรมะคำสอนของ

พระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งจะยกขึ้นในเบื้องตนวา “ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ” ธรรมเปน   

ที่รักษาบุคคลทุกคนใหอยูเย็นเปนสุข มีความสุขกายสบายใจ ไดตั้งใจทำชีวิตของตนใหเปน

ผล คือ มีความสุข ทางกาย ทางวาจา และทางใจ ขอสำคัญ ใจของเรา ใจเปนใหญ ใจเปน

หัวหนา ใจเปนผูบังคับบัญชา ใหกาย วาจา ทำอยางนั้น บัดนี้เราไดบวชเปนชีพราหมณแลว 

ใหตั้งใจภาวนา เอาสติกำหนดจิตใจวา ในวันหนึ่งๆ นับตั้งแตตื่นขึ้นมา ใจไดคิดอะไรบาง 

วาจาไดพูดอะไรบาง กายไดทำอะไรบาง ใหเราระลึกนึกถึงอยูเสมอวา “พุทโธ คือ เปนผูเบิก

บาน” ไดแกพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งเปนพระบรมครูของเราทั้งหลาย ถึงแมวาพระองคจะ

เสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานแลวก็จริงอยู แตคุณงามความดี คือ ธรรมะคำสอนของ

พระองคยังประทับอยูในจิตใจของพวกเราจะทำอะไรซ่ึงมันเปนส่ิงท่ีไมดีไมงาม ก็ละเวนตาม  

ที่โอวาทพระพุทธเจาไดสอนไววา “สพฺพปาปสฺส อกรณํ” การไมกระทำบาปนี้ประการหนึ่ง 

“กุสลสฺสูปสมฺปทา” การยังกุศล คือ ความเฉลียวฉลาดใหถึงพรอม “สจิตฺตปริโยทปนํ”    

การยังจิตของตนใหผองใส น้ีเปนคำสอนของพระพุทธเจาอยางยอๆ เราก็นำเอามาประพฤติ

ปฏิบัติตามแลวก็ไดรับความสุข มีความสุขกายสบายใจ  

ใหตั้งใจปฏิบัติในปจจุบัน  

ดังน้ันในวันน้ีหลวงปูไดอุตสาหพยายามมาเยี่ยมญาติโยมในงานนี้ เมื่อมาเห็น

ญาติโยมนุงขาวหมขาว ก็มีความปลื้มปติยินดีเปนอยางยิ่งทุกสิ่งทุกอยางท่ีผานไปก็ใหไปตาม

อากาศ ใหตั้งใจปฏิบัติในปจจุบัน ในปจจุบันเราทำดี ในอนาคตก็ตองเปนคนดี มีศีลธรรม

ประจำใจ ถาตั้งใจรักษาใหดี เมื่อเราละจากโลกนี้ไป เราก็ไดมีดวงวิญญาณนั้นไปตั้งอยู   

หรือไปประดิษฐานอยูในโลกสวรรค อันเปนท่ีปรารถนาของคนท่ัวไป จัดวาเปนทรัพยภายใน 

สวนทรัพยภายนอก คือ เงินทองขาวของ ไรนาสาโทอะไร เราก็เวลาหมดลมหายใจก็เอาไป 

ไมได สวนที่จะเอาไปได ก็คือบุญกุศลที่เราทำอยู ณ บัดนี้ เปนเครื่องที่จะติดตามดวงใจของ

เราไปทุกหนทุกแหง  
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ความไมประมาท 

การใชชีวิตที่คุมคา 

เราจะเอาอะไรไป  

อยางครูบาอาจารยทานสำเร็จมาหลายทาน หลายองคแลว ก็เพราะปฏิบัติธรรมะ 

คำส่ังสอน ของพระสัมมาสัมพุทธเจา ท้ัง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธรวมลงอยูท่ีเบญจขันธ   

คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ พระไตรปฎกก็อยูในใจ เพราะฉะนั้นใหเรารักษาใจ

ของเราใหมั่นคงตอไป แลวจะไดรับผลคือความสุข ความเจริญในใจของเรานั้นแล ถาใจมัน

สงบระงับแลว มันละจาก ความอยากได คือไดทรัพยสินเงินทองมามาก เทาไรกี่ลานๆ  

เวลาหมดลมหายใจ ก็เอาไปดวยไมไดทิ้งไวกับลูกกับหลาน ลูกหลานก็ผลาญหมด เพราะฉะนั้น 

ขอใหญาติโยมทุกคน นำไปพินิจคิดพิจารณาวา เราจะเอาอะไรไป คือส่ิงเราจะเอาไปคือ  

คุณงามความดี ที่เราไดใหทาน รักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา ทำจิตใจของตนใหผองใส 

ตั้งใจปฏิบัติทุกวันทุกเวลา สนฺทิฏฐิโก เปนผูเห็นเอง ไมตองมีคนอ่ืนบอก อยางท่ีเราสวด 

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโมนั่นเอง เพราะฉะนั้น จึงขอใหญาติโยม ตั้งใจพิจารณาปฏิบัติ

ตนใหพนจากความทุกขยากลำบาก โดยประการทั้งปวง ใหทำจิตใจใหเลื่อมใส ใหสุขกาย

สบายใจ  

สิ่งที่เราจะเอาไปได 

เราทวนกระแสไปถึงเราเมื่อเกิดมาเบื้องตน ผาสักชิ้นหนึ่งก็ไมมีมาแตตัวเปลา ทีนี้

เม่ือเราจะจากโลกนี้ไปก็ไปตัวเปลา ขาวของเงินทองบานชองเรือกสวนไรนา อะไรท่ีเราหาไว

สำหรับใชประจำชีวิตประจำวัน เมื่อหมดลมหายใจ คือ ตายน้ัน ส่ิงเหลาน้ันเอาไปไมได   

ทุกๆ คนไมวาจะเปนเศรษฐี มหาเศรษฐี มีเงินจนลนฟา ลนแผนดิน เมื่อหมดลมหายใจ คือ

ตายแลว ก็ทิ้งไวกับโลก ซึ่งทานทั้งหลายก็ทราบอยูในใจดีแลววา เงินทองขาวของนั้นก็ชั่วชีวิต

หนึ่งที่เราจะบำรุงชีวิตเทานั้น  

เมื่อตายไปแลวคนอื่นเขาก็เอาไปใช เราไมไดอะไรสักอยาง สิ่งที่เราจะเอาไปไดนั้น 

ก็คือ บุญกุศล ผลที่เราไดมาปฏิบัติอยู ณ บัดน้ี ถาใจสงบระงับดับกิเลสได เราก็จะไดผล 

แหงการปฏิบัตินั้น ถาพูดเปนภาษาชัดๆ คือ สามารถขจัดความเศราหมองในจิตใจได ถาจิต
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เราไมเศราหมอง จิตผองแผว นั่นเรียกวาจิตไดฝกฝนอบรมแลว “จิตตํทนฺตํ สุขาวหํ จิตที่

ฝกฝนอบรมแลว ยอมไดรับความสุข”  

สติปฏฐาน ๔  

ทำอยางไรจิตของเราจึงจะเปนกลางได ไมใหมันยึดสูงยึดต่ำ ใหมันอยูตรงก็ไดแก 

สติ คือ ความระลึกได สัมปชัญญะ ความรูตัว ๒ อยางนี้ เปนจุดสำคัญ เราจะทำอะไร   

จะเปนงานหยาบก็ตาม งานละเอียดก็ตาม ถาขาดสติแลวก็จัดวาเปนผูประมาท ทำอะไรก็

พลั้งเผลอ บางทีเดินไปก็สะดุด ทำงานก็พลาด นี่เพราะขาดสติ  

ดังน้ัน พระพุทธเจาจึงสอนใหบรรดาพุทธสาวกและพุทธศาสนิกชนท้ังหลายใหพากัน

เจริญสติปฏฐานทั้ง ๔ เปนหลัก คือ กาย เวทนา จิต ธรรม สติระลึกอยูในกาย ระลึกอยู   

ในเวทนา ระลึกอยูในจิต ระลึกอยูในธรรม เปนขอๆ ไป ๔ อยางนี้เปนพื้นฐานแหงการที่จะ

ทำจิตใจของเราใหละจากกิเลสอาสวะ ซ่ึงมันดองอยูในกมลสันดานของเรา ทำจิตใจของเรา

ใหเศราหมองเปนระยะเวลานาน เมื่อการใดเรามาพิจารณาได เราจึงจะรูสึกวาเรานี้ยังมี 

กิเลสหนา ปญญาหยาบ ยังไมรูวาจิตใจของเรานั้นมันเปนอยางไร ถาพิจารณาใหละเอียดลง

ไปไดเมื่อไหร เราจะไดเห็นความสดใส แจมแจงของจิตเรานั้นวาเปนจิตที่สะอาดปราศจาก

กิเลสอาสวะทั้งหลาย เปนจิตที่ผองใสอยางแทจริง  

เมื่อทำไดเชนน้ี เรียกวาเปนผลแหงการปฏิบัติธรรม ซ่ึงเกิดขึ้นในใจของแตละบุคคล

ไมสามารถบอกใหผูอื่นเชื่อไดวาจิตเปนเชนไร เมื่อยังไมเปนก็ไมเชื่อ เพราะฉะนั้นตองรูเฉพาะ

ตัวของตัวเอง  

อุปาทานขันธ  

กอนที่เราจะเกิดมาเปนมนุษยไดนั้น เราจะตองไปเกิดเปนสัตวเดรัจฉานหลาย   

ชาติภพ เมื่อชาติสุดทายที่เราไดมาเปนมนุษย เราตองตั้งสติ คือความระลึก สัมปชัญญะ 

ความรอบรูหรือความรูตัว ระลึกนึกพิจารณาตนเองอยูเสมอวา บัดนี้เรามีคุณงามความดี 

เพียงพอหรือไม ถาไมก็ใหพยายามสรางวิริยะบารมีขึ้น คือ มีความพากความเพียร มีการ 

ไหวพระสวดมนต นั่งกำหนดจิตใจของตนวา ขณะนี้จิตของเราคิดถึงอารมณอะไร ซึ่งจะผาน

เขามาทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น และใจเปนผูยึดถือ พระพุทธเจาจึงใหชื่อวา อุปาทาน
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ขันธ คือใจเปนผูถือมั่น เชนถือมั่นรางกายของเราวา ขณะนี้รางกายของเรายังเขมเข็ง จะเดิน

ไปแหงใดก็ไดสะดวกสบาย เรามาพิจารณาดูกายของเราใหเห็นวา เปนเพียงรูปรางหรือ   

กองขันธ ๕ อันหนึ่ง เชนอยางรูป ซึ่งเราไดรางกายมานี้ เมื่อพิจารณาถึงเวทนา เรานั่งนานๆ 

ก็มีการปวดแขงปวดขา สัญญา คือ ความจำไดหมายรู ดังนี้เปนตน  

ทุกคนถามาพิจารณาใหชัด ใชปญญาวินิจฉัยลงไปวา เราเกิดมาชาติหน่ึงนั้น    

ชีวิตของเราจะเปนอยูไดนานเทาไร เราก็ทราบไมได เทาที่ชีวิตลวงไปๆ ถึงขณะนี้ เราลอง 

นึกตั้งสติ หวนระลึก นึกถึงตั้งแตเราคลอดออกมาจากทองของแม มาจนกระทั่งถึงบัดนี้   

อายุบางทานก็อยูในระหวางกลางคน บางทานก็อยูในปจฉิมวัย คือ ๔๐, ๕๐ ขึ้นไป     

สังขารรางกายน้ัน เวลาจะเดินจะเหินนั้น แข็งแรงเหมือนอยางที่เปนหนุมเปนสาวหรือไม 

ความแข็งแรงน้ันมันลดไปๆ เรามาพิจารณาไดอยางนี้ จะไดชื่อวาเปนผูไมประมาท เปนผู

สามารถที่จะทำตนของตน ใหเขาถึงคำสอนของพระพุทธเจาทานสอนในหลายแงหลายมุม 

เมื่อเรายอใหสั้นมาพิจารณาถึงตัวของเราเองวา เราจะมีชีวิตจิตใจอยูไปไดเพียงแคไหน    

ถามองในอนาคตวา รางกายของเรา คือ ชีวิตความเปนอยูนี้ สั้นเขาทุกวันๆ เมื่อถึงวันที่ 

หมดลมหายใจนั้นก็เรียกวา ตาย ในขณะน้ีเราก็ตายอยูทุกเวลานาที หายใจออกก็ตาย 

หายใจเขาก็ตาย แตวาตายชนิดน้ี เรียกวาตายชนิดที่ปกปด ถาเราไมคิดใหดีก็ไมรูวาตาย   

คือ ความแกชรา มันนำไปอยูทุกขณะ ไมมีเวนวาง  

เรากำลังทำอะไรอยู 

เวลาเรามาปฏิบัติธรรม ความโลภ ความโกรธ ความหลง นั้น ก็เบาบางไปทุกวันๆ 

เราก็จำเอาไว เมื่อกลับไปถึงบานถึงชองแลวก็ใหฝกและปฏิบัติอยูอยางนี้ ในขณะที่จะหลับ 

จะนอนก็ไหวพระสวดมนตเทาที่เราจำได แลวก็ตั้งใจระลึกนึกถึงพระพุทธ พระธรรม     

พระสงฆ นั่งกำหนดดูที่ลมหายใจเขาออก วามนุษยหรือสัตวที่มีลมหายใจ ถาหมดลมหายใจ

เมื่อไหร รางกายน้ีมันก็แตกสลาย คือตายนั้นเอง มนุษยเราโดยสวนมากอายุไมถึง ๑๐๐ ป 

อยางมากก็ ๗๐ ๘๐ ๙๐ ป เศษๆ ก็จะตองจากโลกนี้ไปแลว เราถามตัวของเราดูวา      

คุณงามความดีนั้นมีพอแลวหรือยัง ใจมันจะตอบวายัง ถายังแลวทำอยางไรถึงจะไดเพิ่ม   

ขึ้นมา ก็คือที่ปฏิบัติอยูปจจุบันนี้  



๒๙๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

ดังนั้นพระองคจึงสอนวา ปจฺจุปนฺนฺจ โย ธมฺมํตตฺถตตฺถวิปสฺสติ น่ีเปนภาษาบาลี 

เมื่อแปลเปนภาษาไทยแลวก็วา ใหมองเห็นในปจจุบัน วาเรากำลังทำอะไรอยูเราก็รูในตัว 

ของเรานั้นเอง วาบัดนี้เรากำลังฟงพระธรรมคำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา  

รีบทำเอา 

ความเปนจริงแลวรางกายของเรานี้เปนสิ่งที่สำคัญ ที่จะสรางคุณงามความดีใหมัน   

มีขึ้นในรางกายและสำคัญที่สุดก็คือใจเปนผูรับเอาไว เมื่อเรามาพิจารณาไดอยางนี้ก็ทำใหเกิด

ศรัทธา คือ ความเชื่อมั่นในตัวเองขึ้นมาวาเราจะตองจากโลกนี้ไปในวันใดวันหนึ่งก็คือ    

ตาย ไดแกการหมดลมหายใจ ถาเราไมสรางความดีไวแตยังมีชีวิตอยูเด๋ียวน้ีเมื่อเจ็บไข     

ไดปวยจวนจะหมดลมหายใจไมไดสติแลวจึงไปนิมนตพระ มาสวดมนต ทำบุญ ตัวเองก็ไมรู

วาลูกหลานทำใหทั้งนั้น ดังนั้นพระพุทธเจาจึงสอนใหพวกเรารีบทำเอาตั้งแตยังมีรางกาย  

แข็งแรงมีจิตใจเขมแข็งอยูเชนนี้ 

 

 

 

 

 

 



๒๙๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

หอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤต (ผูปวยหนัก) 

COMPASSION INTENSIVE CARE UNIT (CICU) 

ภาพจำลอง งานออกแบบ CICU 

ที่มา หลักการ และ เหตุผล 

โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี ไดเริ่มกอตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ. ๒๔๙๔ ตลอดระยะเวลา     

ที่ใหบริการแกผูปวยกวา ๖๐ ป ที่ผานมา ถึงแมจะไดมีการปรับปรุงพัฒนา กอสรางอาคาร

เพิ่มเติมมาโดยตลอด แตก็ยังไมพอเพียง ในการรองรับปริมาณผูมารับการรักษาพยาบาล   

ที่มีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกๆ ป 
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ในป พ.ศ. ๒๕๕๓ โรงพยาบาลฯ ไดรองรับผูปวยจำนวนมาก ทั้งผูปวยใน จังหวัด

อุดรธานี และผูปวยที่สงมารักษาจากเขตพื้นท่ีจังหวัดใกลเคียง แยกเปนจำนวน ผูปวยนอก 

๗๖๐,๒๓๘ (ครั้ง) ผูปวยใน ๗๑,๑๑๕ ราย และเนื่องจากหอผูปวยหนักทางอายุรกรรม ที่มีอยู

เดิมนั้น ถูกใชงานมายาวนานเกือบ ๓๐ ป มีจำนวนเตียงเพียงแค ๑๐ เตียง จึงตองกระจาย 

ผูปวย ไปพักรักษายังหอผูปวยตางๆ อีกทั้งยังขาดอุปกรณที่จำเปน จึงทำใหการดูแลรักษา  

ผูปวยหนักโดยเฉพาะในภาวะวิกฤตนั้น ไมมีประสิทธิภาพ จำตองนอนพักรักษาในหอ      

ผูปวยสามัญ จนทำใหผูปวยบางรายถึงขั้นสูญเสียชีวิต หรือ ทุพพลภาพ 

ดวยเหตุนี้ แผนกอายุรกรรม โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี จึงไดจัดทำโครงการจัดตั้ง   

ศูนยบำบัดวิกฤตผูปวยหนักทางอายุรกรรมขึ้น โดยจะทำการปรับปรุง หอผูปวยอายุรกรรม

หญิง ๑ (ตึก ตา หู คอ จมูก ชั้น ๔) ซึ่งจะยายไปอยูใน “อาคาร ๙๖ ป หลวงตา       

พระมหาบัว าณสมฺปนฺโน” เพ่ือรองรับผูปวยที่มาใชบริการ เพื่อแกไขปญหาในดานตางๆ 

ดังนี้       

ภาพโรงพยาบาลศูนยอุดรธานี ในอดีต 
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๑. จำนวนหองไอซียู มีไมเพียงพอ รวมถึงไมมีหองแยกผูปวยติดเชื้อเพียงพอ และ 

ไมพรอมที่จะรองรับผูปวยบางประเภท เชน ไขหวัดนก, วัณโรค เปนตน 

๒. เครื่องมืออุปกรณการแพทย มีไมเพียงพอ และบางสวนมีสภาพเกา ยากตอ

การซอมบำรุง และไมสามารถรองรับเทคโนโลยี ที่กาวหนาทันสมัยได 

๓. เพื่อรองรับผูปวยในแผนกอายุรกรรม ที่จะยายเขามาอยูที่อาคาร ๙๖ ป   

หลวงตาพระมหาบัว าณสมฺปนฺโน ซึ่งยังไมมีหองไอซียูสำหรับประชาชนทั่วไป (มีเฉพาะ  

ไอซียูสำหรับพระภิกษุสงฆ สามเณร) และอยูหางไกลจากไอซียูเดิม 

๔. เพ่ือพัฒนาสูความเปนเลิศทางวิชาการ การวิจัย การบริการ รองรับการเปน

ศูนยแพทยศาสตรศึกษาชั้นคลีนิคที่ไดมาตรฐาน 
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คณะกรรมการจัดงานบำเพ็ญกุศล อายุวัฒนะครบ ๑๐๐ ป ไดประชุมปรึกษาหารือ 

เม่ือวันที่ ๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ ซ่ึง โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี ไดนำเสนอโครงการ    

จัดตั้งหอผูปวยภาวะวิกฤต และขอความอนุเคราะห สนับสนุนงบประมาณ คณะกรรมการฯ 

จึงมีดำริวาเนื่องในโอกาสอันเปนมงคลยิ่งที่พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

เจริญอายุครบ ๑๐๐ ป ในวันที่ ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๔ 

จึงเห็นควรจัดสรางสาธารณะประโยชน เกี่ยวกับคนไขโดยเฉพาะอยางยิ่งในจังหวัด

อุดรธานี ที่ประชุมฯ เห็นชอบ และไดมีมติสนับสนุนโครงการจัดตั้งหอผูปวยภาวะวิกฤต 

(ICU) โรงพยาบาลศูนยอุดร ไวเปนอนุสรณแหงเมตตาท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงหลวงปูจันทรศรี 

จนฺททีโป ไดใหความอนุเคราะห อุปถัมภโครงการเพื่อบำบัดความทุกข นำความสุข มาสู   

ผูเจ็บปวย และญาติมิตร 

เพ่ือใหการจัดตั้งหอผูปวยภาวะวิกฤติแหงใหม เปนศูนยบำบัดวิกฤตผูปวยหนัก         

ทางอายุรกรรม ที่มีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนสุขอยางแทจริง จึงเห็นควรจัดวางระบบ 

ICU ใหเปนไปตามมาตรฐานสากล จัดหาอุปกรณการแพทย และระบบสารสนเทศท่ีจำเปน 

และทันสมัย จัดเตรียมบุคลากรทางการแพทยใหเพียงพอ และมีประสิทธิภาพสูงในการดูแล

รักษาพยาบาลผูปวยหนัก โดยยึดหลักเมตตาธรรม ใหการดูแลรักษาผูปวยดุจญาติมิตร    

อันเปนที่รัก จึงใหนามหอผูปวยภาวะวิกฤตแหงใหมนี้วา 
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หอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤต (ผูปวยหนัก) 

COMPASSION INTENSIVE CARE UNIT (CICU) 

มาตรฐานหอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤต (CICU) 

ศูนยบำบัดวิกฤติ ผูปวยหนักทางอายุรกรรม โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี 

งานสถาปตยกรรม และวิศวกรรม ระบบทางการแพทย 

คณะกรรมการดำเนินงานฯ และ คณาจารยคณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ไดคัดเลือกบริษัทผูออกแบบตกแตงภายใน และวิศวกรรมระบบทางการแพทย 

ที่มีความเชี่ยวชาญ และมีประสบการณในการออกแบบไอซียู ท่ีเปนมาตรฐานในคณะแพทย

ศาสตรสำคัญๆ ของประเทศไทยใหเปนผูรับผิดชอบ โดยคำนึงถึงการจัดวางระบบ ICU    

ใหเปนไปตามมาตรฐานสากล ณ ปจจุบัน และยืดหยุน เพื่อรองรับการเปล่ียนแปลง

เทคโนโลยีการรักษาพยาบาล ที่เปนมาตรฐานในอนาคต 
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การจัดวางระบบโครงสราง ซีไอซียู ตามมาตรฐานสากล    

๑. ที่ตั้ง 

 ๑) สถานที่ตั้งแยกจากหนวยงานอื่นเปนสัดสวน สะดวกตอการเขาถึงบริการ 

 ๒)  มีความสะดวกในการเคลื่อนยายผูปวย ไปยังหองผาตัด หนวยรังสี หนวย

อุบัติเหตุ และหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 
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๒. พื้นที่ใชสอย 

 ๑) มีสัดสวนเตียงผูปวยวิกฤต ตอเตียงโรงพยาบาลอยางนอย ๑ : ๕๐ โดยมี

จำนวนเตียง ไมนอยกวา ๔ เตียง และไมเกิน ๑๒ เตียงตอหอผูปวย

วิกฤต 

 ๒)  เตียงนอนไฟฟามาตรฐาน ปรับระดับศีรษะ และ ปลายเทาสูงต่ำได 

 ๓) มีระยะหางระหวางเตียง ไมนอยกวา ๒ เมตร วางเตียงชิดผนังไมเกิน  

๑ ดาน ระบบอุปกรณเครื่องชวยชีวิต ติดตั้งกับโครงสรางเพดาน 

สามารถทำหัตถการ และเขาชวยชีวิตผูปวยไดสะดวก เมื่อเกิดภาวะ

วิกฤต 

 ๔) ทางเดินปลายเตียงมีความกวางไมนอยกวา ๒ เมตร สามารถนำเปลนอน 

เคลื่อนยายเครื่องมือ และอุปกรณการแพทยไดสะดวก 

 ๕) เตียงแตละเตียง อยูในหองแตละหอง ขนาดพื้นที่ พอเพียงตามมาตรฐาน              

(๑๖-๒๐ ตรม.) มีความเปนสวนตัวสงบเงียบ และลดการแพรกระจาย 

เชื้อโรคจากผูปวย สูผูปวยคนอื่น และบุคลากรทางการแพทย 

ภาพจำลอง โถงเคานเตอรพยาบาล 
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ภาพจำลองโถงพักคอยญาติ 

  ภาพจำลองหนาโถงหนาลิฟท  
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ภาพจำลองหองผูปวย 

ภาพจำลอง  หอง VIP 
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๓. การจัดโครงสราง 

 ๑) มีระบบปองกันการปนเปอนจากภายนอก และเลือกใชวัสดุที่มีคุณภาพสูง 

คงทน ดูแลรักษา ทำความสะอาดงาย ไมสะสมเชื้อโรค 

 ๒) มีการจัดแบงเขตรับผูปวยติดเชื้อ และไมติดเชื้อ โดยจัดเตรียมหองที่เปน

แรงดันลบและมี Ante-Room พรอมระบบควบคุมการแพรกระจายของ 

เชื้อโรค ออกจากหองสำหรับผูปวยติดเชื้อโรคทางเดินหายใจ เชน ไขหวัด

ใหญ ๒๐๐๙, วัณโรค, ไขหวัดนก และเตรียมชองทางเขา-ออก ของผูปวย

ติดเชื้อโรคทางเดินหายใจโดยเฉพาะไมใหปะปนกับผูปวยอื่น มีหองแยก

สำหรับผูปวยที่ติดเชื้ออยางนอย ๒ หอง 

 ๓) มีหนวยปฏิบัติการพยาบาลอยูในตำแหนงท่ีมองเห็นสภาพผูปวยไดทุกเตียง 

และใชระบบกลองวงจรปด เพื่อชวยในการติดตามอาการผูปวยโดยสะดวก 

 ๔) มีระบบเรียกพยาบาลประจำเตียงผูปวย 

 ๕) สถานที่ตรวจ / รักษา / ใหคำปรึกษา มีความมิดชิด พนจากการมองเห็น 

และไดยินของบุคคลอื่น 

 ๖) มีพื้นที่เพียงพอ และเปนสัดสวนสำหรับเก็บเครื่องมือ เครื่องใช ผา ยา 

สารน้ำ เปนหมวดหมู 

 ๗) มีพื้นที่เพียงพอ และเปนสัดสวนสำหรับลางเครื่องมือ เตรียมเครื่องมือ และ 

เตรียมยา 

 ๘) มีพื้นที่ และภาชนะเก็บผาเปอนเปนสัดสวน 

 ๙) มีระบบสื่อสารติดตอแพทยเวร แพทยเจาของไข หองชันสูตร หองยา 

คลังเลือด หองผาตัด และหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของไดสะดวก 

 ๑๐) มีสถานที่พักรอสำหรับญาติเยี่ยมและจุดใหญาติติดตอ สอบถาม 

 ๑๑) มีสถานที่อำนวยความสะดวก สำหรับเจาหนาที่ 

 ๑๒) มีการควบคุม คุณภาพอากาศใหสะอาดปลอดภัยเหมาะสมกับ บุคลากร 

และคนไข ใชการเจือจางเชื้อในอากาศ โดยระบบหมุนเวียนอากาศกลับมา
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ใช ผานมาตรฐานการกรอง 

 ๑๓) ประตูปด-เปด เปนกระจกสามารถมองเห็นผูปวยตลอดเวลาจากนอกหอง 

 ๑๔) มีหองสวมสำหรับผูปวย ทำใหสะดวกในการทิ้ง สิ่งตางๆ ที่ขับออกจาก

ตัวผูปวย ไมนำออกมานอกหอง เพื่อลดการแพรกระจายเชื้อโรค 

 ๑๕) มีอางลางมือภายในหองเพื่อใหบุคลากร และญาติลางมือกอน และหลัง

สัมผัสผูปวย และมีแอลกอฮอลเจล สำหรับทำความสะอาดมือ ในกรณี  

เรงดวน ทำใหลดการแพรกระจายเชื้อโรค 

 ๑๖) ทุกหองมีหนาตาง เพื่อรับแสงแดด และมองเห็นทัศนียภาพภายนอกหอง 

ทำใหไมรูสึกอึดอัด ลดความเครียดจากการตองอยูภายในหองตลอดเวลา 

 ๑๗) แยกชองทางสัญจรสำหรับผูปวย และเจาหนาที่ , การขนยายสิ่งของ     

ปนเปอน และของปลอดเชื้อ 

 ๑๘) มีพ้ืนที่ในหองสำหรับใหญาติ ไดเขาเยี่ยมอาการอยางใกลชิด และมีหอง 

ใหคำปรึกษาแกญาติ ถึงอาการ และ ผลการรักษา 

 ๑๙) มีพื้นที่ทางพุทธศาสนา ใหผูปวย และญาติไดเปนที่พึ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ 

 ๒๐) มีพื้นที่สำหรับสำนักงานกองทุน หอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤติ เพื่อทำนุบำรุง 

และพัฒนาปรับปรุง CICU ตอไปในอนาคต 
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ระบบปรับอากาศ และระบายอากาศ สำหรับหอผูปวยวิกฤต      

ระบบปรับอากาศ และระบายอากาศ สำหรับหอผูปวยวิกฤตมาตรฐานของวิศวกรรม

สถานแหงประเทศไทย สมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหงประเทศไทย ซึ่งอางอิงมาตรฐาน

ของสมาคมสถาปนิกแหงประเทศสหรัฐอเมริกา และสมาคมวิศวกรรมปรับอากาศแหง

ประเทศสหรัฐอเมริกา รวมทั้งขอแนะนำในการปองกันการแพรกระจายเชื้อจากสิ่งแวดลอม

ของ CDC สหรัฐอเมริกาเปน ดังนี้ 

๑. ระบบทอลมของระบบปรับอากาศ และ ระบบระบายอากาศสำหรับหอผูปวย

วิกฤตตองแยกเปนอิสระจากระบบทอลมสำหรับพื้นที่อื่นของอาคารทั้งนี้เพื่อลดการปนเปอน 

ระหวางอากาศในหอผูปวยวิกฤตกับ อากาศในพื้นที่อื่น 

๒. เปนระบบปรับอากาศ ท่ีมีความสามารถในการกรองส่ิงปนเปอนในอากาศได 

โดยการติดตั้งแผงกรองอากาศอยางนอย ๒ ชั้น 
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๓. มีการเจือจาง สิ่งปนเปอนในอากาศภายในหอผูปวย โดยมีการเติมอากาศจาก

ภายนอกเขามา ในอัตราไมนอยกวา ๒ เทาของปริมาตรหองตอชั่วโมง (๑ ACH) และ อัตรา

การหมุนเวียนอากาศภายในหอผูปวยตอง ไมนอยกวา ๖ เทาของปริมาตรหองตอชั่วโมง    

(๖ ACH) จุดที่นำอากาศเขาควรอยูหางใหมากที่สุดเทาที่เปนได (อยางนอย ๒๕ ฟุต) จากทอ

ไอเสียของอุปกรณที่มีการเผาไหม จุดปลอยอากาศเสียของโรงพยาบาล และอาคารขางเคียง

ระบบดูดของเสียทางการแพทย (medical-surgical vacuum system) หอระบายความรอน 

จุดที่มีควันไอเสียรถยนต จุดนำอากาศเขาควรอยูสูงจากพื้นดิน อยางนอย ๖ ฟุต หากอยูบน

หลังคา ควรอยูสูงกวาหลังคาอยางนอย ๓ ฟุต 

๔. อากาศระบายทิ้งจากหอผูปวย ควรผานการกรองดวยแผงกรองอากาศขั้นตน 

กอนทิ้งออกสูบรรยากาศภายนอก ยกเวนหากตำแหนงที่ระบายอากาศทิ้งไมเสี่ยงตอการ   

ยอนกลับเขาสูอาคาร หรือเขาสูอาคารอื่น หรือไมใชบริเวณท่ีมีคนอยู และจุดระบายอากาศ

ตองอยูหางจากจุดนำอากาศเขามากกวา ๒๕ ฟุต 

๕. ทิศทางการไหลของอากาศ ในหอผูปวยเปนไปในลักษณะจากบริเวณสะอาด 

ไปยังบริเวณปนเปอน กลาวคือจากบุคลากรสูผูปวยซ่ึงกระทำไดโดยติดตั้งหัวจายลมใหอยู

ใกลบุคลากร และติดตั้งชองลมกลับ หรือชองระบายลมทิ้งใหอยูใกลผูปวย 

๖. อุณหภูมิ และความชื้นหอผูปวยวิกฤติ ควรมีอุณหภูมิ อยูระหวาง ๒๔-๒๗ ํC 

และ มีความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง ๓๐-๖๐ %  

๗. ตองจัดใหมีวิธีตรวจวัดความดันแตกตางครอมแผงกรองอากาศ และตอง

เปลี่ยนแผงกรองอากาศ เมื่อความดันแตกตางครอมแผงกรองอากาศสูงเกินกวาที่บริษัทผูผลิต

กำหนด 
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การจัดเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณการแพทย 

เครื่องมือ และอุปกรณการแพทยที่ทันสมัยจำนวนเพียงพอพรอมใชตลอดเวลา มีการ

ตรวจสอบทุกเครื่องมือกอนใช และมีการบำรุงรักษาเครื่องมือเปนอยางดีท้ังจากบุคลากรของ 

CICU คือ เจาหนาที่เครื่องมือ และมีการตรวจสอบจากองคกรภายนอก รวมทั้งบริษัทผูผลิต

อยางสม่ำเสมอ นอกจากนี้บุคลากรพยาบาล และพนักงานผูชวยเหลือการพยาบาล จะได

ผานการอบรมงาน, อบรมการใชเครื่องมือ จากบริษัทผูขาย และหัวหนางาน และมีการ

ทดสอบการใชเคร่ืองมือ เปนประจำทุกป ทั้งนี้เพื่อใหผูปวยไดรับประโยชนสูงสุด และ 

ปลอดภัย 

ตัวอยางเครื่องมือแพทยที่สำคัญ และใชบอยในไอซียูซึ่งยังไมเพียงพอ และตองจัดหา

เพิ่มเติมดังนี้ 

๑.  เตียงไฟฟา จำนวน ๑๐ เตียง 

๒.  เครื่องติดตามการทำงานของหัวใจขนาดจอ ๑๐ นิ้ว จำนวน ๑๐ เครื่อง 

๓.  เครื่องชวยหายใจสำหรับเคลื่อนยายผูปวย จำนวน ๑ เครื่อง 

๔.  เครื่องปรับอุณหภูมิรางกาย จำนวน ๑ เครื่อง 
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๕.  Thoracic Suction จำนวน ๔ เครื่อง 

๖.  เครื่องควบคุมการใหสารน้ำ (Infusion Pump) จำนวน ๒๔ เครื่อง 

๗.  Syringe Pump จำนวน ๑ เครื่อง 

๘.  เครื่อง Echocardiography (เฉพาะหัว Probe) จำนวน ๑ เครื่อง 

๙.  เครื่องตรวจ Arterial Blood Gas จำนวน ๑ เครื่อง 

๑๐.  เครื่องควบคุมการใหสารน้ำแบบเคลื่อนที่ จำนวน ๑ เครื่อง  

 (Infusion Pump Mobile ) 

๑๑.  ชุดอุปกรณ Suction Pipe Line จำนวน ๑๐ เครื่อง 

๑๒.  เครื่องตรวจวัดออกซิเจน (O2 sat) ชนิดมือถือ จำนวน ๑ เครื่อง 

๑๓.  เครื่องปน Hct. จำนวน ๑ เครื่อง 

๑๔.  Pressure bag (Mediquic plus) จำนวน ๔ เครื่อง 

๑๕.  ตูเก็บยาฉุกเฉินแบบเคลื่อนที่ จำนวน ๕ ตู 

๑๖.  ตูเก็บวัสดุอุปกรณการแพทยแบบเคลื่อนที่ จำนวน ๑๐ ตู 
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การจัดเตรียมบุคลากรทางการแพทยใหเพียงพอ  

และมีประสิทธิภาพสูง 

บุคลากรนับเปนปจจัยหนึ่ง ที่สำคัญในการดูแลรักษาผูปวยหนัก ซึ่งซีไอซียูมีบุคลากร 

ที่ทำงานกันเปนทีม ดังตอไปนี้ 

แพทย 

-  แพทยหัวหนาแผนกอายุรกรรม คือ นายแพทยสุรพงษ นเรนทพิทักษ 

-  เปนแพทยผูเชี่ยวชาญ ดานอายุรกรรมโรคไต ทำหนาที่เปนผูบริหาร และให 

คำปรึกษากับบุคลากรภายในซีไอซียู 

-  แพทยประจำซีไอซียู  ๒ ทาน ซึ่งเปนแพทยผูเชี่ยวชาญดานตางๆ หมุนเวียน

มาใหการดูแลรักษาผูปวย 

-  แพทยเวรประจำซีไอซียู ซึ่งปฏิบัติงานตั้งแต ๑๘.๐๐-๐๖.๐๐ น. วันรุงขึ้น  และ 

ในวันหยุดมีแพทยปฏิบัติงานตลอด ๒๔ ช.ม. สามารถใหการรักษาผูปวย เมื่อเกิดปญหา 

หรือ เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น กับผูปวยไดทันที โดยประสานงานกับแพทยเจาของไข 

การจัดเตรียมบุคลากรทางการแพทยใหเพียงพอ  
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พยาบาล 

หัวหนาหอผูปวยซีไอซียู คือคุณรัตนาภรณ  เดล และทีมพยาบาล ที่ทำงานในซีไอซีย ู

จำนวน ๑๒ คน เปนพยาบาลวิชาชีพไดรับการอบรม, ฝกฝนเกี่ยวกับการดูแลผูปวยหนัก 

ผานการอบรมดานการชวยฟนคืนชีพขั้นพื้นฐาน, ขั้นสูง และการใชเครื่องมือ อุปกรณ

ทางการแพทยตางๆ เปนอยางดี นอกจากนี้ ซีไอซียูยังไดรับการสนับสนุนจากผูบริหาร    

โรงพยาบาล และ ภาคเอกชนในการจัดสรรอัตรากำลังเพิ่มเติมใหพอเพียง และสนับสนุน  

ใหพยาบาลไปศึกษาอบรมตอเฉพาะทางผูปวยวิกฤต เพื่อนำความรูมาพัฒนาการปฏิบัติงาน 

ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูปวยและ องคกรอยางตอเนื่อง 

การบริการพยาบาลของซีไอซียู พยาบาลทุกคนทำงานโดยยึดผูปวยเปนศูนยกลาง

ใหการดูแลทั้งดานรางกาย และจิตใจรวมท้ังญาติผูปวย ดวยจิตใจเปยมเมตตา และเต็ม

ความรูความสามารถ อัตรากำลังพยาบาลตอผูปวยเทากับ ๑ : ๒ ในรายที่มีอาการหนักมาก 

และ  ๑ : ๓ ในรายที่มีอาการหนักปานกลาง 



๓๐๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

เจาหนาที่ศูนยเครื่องมือแพทย 

ทำหนาที่ดูแลจัดการเกี่ยวกับ การซอมบำรุงรักษาอุปกรณเครื่องมือแพทย, เตรียม 

เครื่องมือ ใหพรอมใช และ ตรวจสอบเครื่องมือ 

พนักงานผูชวยเหลือการพยาบาล 

ทำหนาที่ชวยเหลือ พยาบาลในการดูแลผูปวย ภายใตการกำกับ ดูแลของพยาบาล

ในทีมนั้นๆ อัตรากำลังจำนวน ๕ คน นอกจากบุคลากรในซีไอซียูที่กลาวแลว ซีไอซียู     

ยังตองทำงานเปนทีมรวมกับบุคลากรแผนกอื่น เชน หองผาตัด, แผนกเวชศาสตรฟนฟู,  

หองปฏิบัติการ, หอผูปวย, หองไตเทียม, หองยา, หองฉุกเฉินเปนตน 

ความรวมมือจากผูปวยและญาติ 

การดูแลรักษา ผูปวยในซีไอซียู  นอกจากตองอาศัย สวนประกอบตางๆ ที่ไดกลาว

ไปแลวคือลักษณะโครงสรางที่ถูกตองไดมาตรฐาน เครื่องมือ และอุปกรณการแพทยที่ทันสมัย

และบุคลากรทางการแพทยที่มีความสามารถแลว ความรวมมือจากผูปวย และญาติก็เปน

ปจจัยสำคัญ เชน การใหประวัติที่ถูกตอง, การเขาใจระบบงานของซีไอซียู รวมถึงการเยี่ยม 

ในเวลา และปฏิบัติตามระเบียบการเขาเยี่ยม 
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ความเมตตาจากคณะสงฆ และพุทธศาสนิกชน 

ความเมตตาจากคณะสงฆ และพุทธศาสนิกชน รวมทั้งภาครัฐ และเอกชนที่ให

ความอุปถัมภ สนับสนุนการดำเนินงานอยางตอเนื่อง และเปนรูปธรรม เพื่อจัดตั้งซีไอซียูให

ประสบความสำเร็จ และพัฒนาปรับปรุงใหซีไอซียู มีประสิทธิภาพ และทันตอการ

เปล่ียนแปลงของมาตรฐานการรักษาในอนาคต โดยคงหลักการสำคัญ ที่ไมเปลี่ยนแปลงไป

ตามกาลเวลา คือ ความเมตตาตอผูปวยดุจญาติมิตรอันเปนที่รัก 

หอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤติ (CICU) ที่จะจัดตั้งขึ้นใหมของโรงพยาบาลอุดรธานี   

จะเตรียมความพรอมในทุกๆ ดาน ที่จะรองรับการใหบริการแกผูปวยหนักทุกประเภท    

ดวยความเมตตาและความมุงมั่นของผูบริหาร และผูปฏิบัติงานทุกภาคสวน เพื่อใหบรรลุ  

ถึงปณิธานของการใหการรักษาพยาบาล ตามพระดำรัสของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร   

อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก พระบิดาแหงการแพทยแผนปจจุบันของไทยวา 

“ขอใหนึกถึงประโยชนของเพื่อนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง ประโยชนสวนตนเปนกิจที่สอง   

ลาภ ทรัพย เกียรติยศ จะตกแกทานเอง ถาทานทรงคุณธรรมแหงวิชาชีพไวใหบริสุทธิ์” 



๓๑๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

-  เพื่อพลิกฟนวิกฤตผูปวยหนักใหเปนโอกาสแหงการเริ่มตนชีวิตใหม 

-  เพื่อเปนศูนยบำบัดวิกฤตผูปวยหนัก ที่มีประสิทธิภาพ และคุณภาพตาม

มาตรฐาน ใกลเคียงกับศูนยบำบัดวิกฤต ชั้นนำของประเทศ 

-  เพื่อใหเปนอนุสรณที่เปนรูปธรรม เน่ืองในโอกาสอันเปนมงคลย่ิงท่ีพระอุดม 

ญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) เจริญอายุครบ ๑๐๐ ป ในวันที่ ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๔ 

-  เพ่ือนอมถวายกุศลบูชารักษาธาตุขันธ ของพระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี 

จนฺททีโป) ใหยืนยาวนานเปนรมโพธิ์รมไทร แกคณะสงฆ และพุทธศาสนิกชนสืบไป 

-  เพื่อนอมเกลานอมกระหมอม ถวายเปนพระราชกุศล แดพระบาทสมเด็จพระเจา

อยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช พระมหาบพิตรสมภารเจา ใหทรงมีพระพลานามัยสมบูรณแข็งแรง 

เปนมิ่งขวัญของปวงพสกนิกรชาวไทยยิ่งยืนนาน 



๓๑๑หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

รายละเอียดโครงการ 

๑. สถานที่ตั้ง 

 ตึก ตา หู คอ  จมูกชั้น ๔  โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี 

 พื้นที่ใชสอย รวมประมาณ ๘๐๐ ตารางเมตร 

๒. รายละเอียดการดำเนินงาน 

- งานกำหนดนโยบายและกรอบการดำเนินงาน ๑ พ.ย. ๒๕๕๔ - ๓๑ ธ.ค. ๒๕๕๔ 

- งานออกแบบโครงสรางตามมาตรฐานสากล ๑ ม.ค. ๒๕๕๕ - ๓๐ ก.ย. ๒๕๕๕ 

- งานปรับปรุงอาคารและระบบทางการแพทย ๑ พ.ย. ๒๕๕๕ - ๒๘ ก.พ. ๒๕๕๖ 

- งานจัดหาและติดตั้งอุปกรณทางการแพทย ๑ มิ.ย. ๒๕๕๕ - ๒๘ ก.พ. ๒๕๕๖ 

๓. รายละเอียดการใชงาน 

พื้นที่สำหรับผูปวย 

- หองแยกติดเชื้อ ๒ หอง 

- หองแยกผูปวยหนัก ๖ หอง 

- หองแยกผูปวยหนักวีไอพี ๑ หอง 
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พื้นที่สำหรับบุคลากรทางการแพทย 

- เคานเตอรพยาบาล 

- หองอเนกประสงค 

- หองเก็บเวชภัณฑปลอดเชื้อ 

- หองชำระลางและเก็บของปนเปอน 

- หองลางเครื่องมือแพทย 

- หองตรวจชันสูตร 

- หองเก็บเครื่องมือแพทย 

- หองเตรียมยาและเวชภัณฑผูปวย 

- หองพักแพทย, หองพักพยาบาล, หองหัวหนาพยาบาล 

พื้นที่สำหรับญาติ 

- โถงพักคอยญาติ 

- หองเมตตาธรรม (พื้นที่ทางศาสนา) 

- หองน้ำญาติ 

พื้นที่สำหรับสัญจร 

- แยกชองทางระหวางเจาหนาที่ และญาติผูปวย 

- แยกชองทางสิ่งของสะอาด และของปนเปอน 

- แยกชองทางระหวางผูปวยติดเชื้อ และไมติดเชื้อ 

๔. ประมาณการคากอสราง : ๕๐ ลานบาท 

- งบประมาณปรับปรุงอาคาร และติดตั้งระบบมาตรฐานไอซียู ๓๐ ลานบาท 

- งบประมาณจัดหาเครื่องมือ และอุปกรณทางการแพทย ๒๐ ลานบาท 
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๕. แผนการดำเนินงาน 

คาดวาจะแลวเสร็จในเดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ 

หลักเกณฑ และวิธีการรับบริจาคปจจัยเพื่อสรางหอผูปวยภาวะวิกฤต โรงพยาบาล

ศูนยอุดรธานี 

เพื่อใหการรับบริจาคปจจัยสมทบ สรางหอผูปวยภาวะวิกฤต โรงพยาบาลศูนย

อุดรธานี เกิดอานิสงสสูงสุดตามกำลังศรัทธาของผูบริจาค จึงไดกำหนดหลักเกณฑ และวิธี

การปฎิบัติเกี่ยวกับการรับบริจาคตามโครงการ CICU ดังนี้ 

๑. การตั้งตูรับบริจาคหนวยงาน / สวนราชการเปนผูจัดหาเองหรือประสงค จะให

ทางวัดจัดหาใหก็ไดตามความสะดวก โดยตองจัดหาบุคลากรในการดูแล และรักษาความ

ปลอดภัยของตูรับบริจาคตามสมควร 

๒. การเปดตูรับบริจาค เมื่อจำนวนเงินตูรับบริจาค มีจำนวนพอสมควรหนวยงาน / 

สวนราชการควร แตงตั้งเจาหนาที่อยางนอย ๒ คน เพื่อดำเนินการตรวจนับเงินตูรับบริจาค 

๓. การนำสงเงินรับบริจาค เมื่อตรวจนับเงินเรียบรอยแลวใหเจาหนาที่ ท่ีไดรับ  

มอบหมาย จัดทำรายงานยอดเงินรับบริจาค ตามแบบรายงาน และ ใหดำเนินการนำเงิน

บริจาคฝากบัญชี 

“หลวงปูจันทรศรี เพื่อหอผูปวยภาวะวิกฤต โรงพยาบาลศูนยอุดรธานี” 

ธนาคารกรุงไทย จำกัด สาขาอุดรธานี เลขที่บัญชี ๔๐๑-๓-๑๗๕๗๓-๘ 

ธนาคารกสิกรไทย จำกัด สาขาอุดรธานี เลขที่บัญชี ๑๑๐-๒-๓๘๘๘๗-๗ 

๔. รายงานการรับบริจาค ใหเจาหนาท่ีสงแบบรายงานการรับบริจาคโดยสงโทรสาร

หมายเลข ๐๔๒-๒๑๑๕๕๘ เพ่ือบันทึกยอดปจจัยท่ีไดรับบริจาค และรายงานใหสาธุชน    

ไดทราบตอไป 

๕. การรับบริจาคเงิน ใหเปนไปตามกำลังศรัทธา ไมมีการแผขอเรี่ยไร และไม

เกี่ยวของกับการดำเนินกิจกรรมทางการเมือง 
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๖. การจัดกิจกรรมเพื่อหารายไดสมทบทุน ไมใหมีการซื้อขาย / แลกเปลี่ยน / เชา

บูชา รูปเหรียญวัตถุมงคล 

๗. การเบิกถอนเงินบริจาคในบัญชี ใชรูปแบบคณะกรรมการ มีพระอุดมญาณโมลี 

(หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) เปนผูมีอำนาจหลักในการเซ็นชื่อถอนแตเพียงผูเดียว 

๘. การบริจาคเงิน เปนไปดวยเจตนาอันบริสุทธิ์ เพื่อนอมบูชาคุณพระรัตนตรัย และ 

เพื่อประโยชนสุข แกผูเจ็บปวย มิไดมุงหวังชื่อเสียง ลาภสักการะใดๆ จึงจะเกิดอานิสงส

สูงสุด 

วันที่ ๓ ต.ค. ๒๕๕๔  คณะแพทย พยาบาลและ เจาหนาที่ รพ.จุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย  

พรอมดวยคณะศิษย ไดรวมกันทำวัตรขอขมาและนอมถวายผาปาสมทบทุนสราง 

หอเมตตาธรรมบำบัดวิกฤต รพ.ศูนยอุดรธานี (CICU) เปนปฐมฤกษ 



๓๑๕หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป

ประมวลภาพ 

พระอุดมญาณโมลี (หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป) 

วัดโพธิสมภรณ อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 



๓๑๖ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๓๑๗หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๓๑๘ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม



๓๑๙หลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป



๓๒๐ สุริยาสองฟา จันทรศรีสองธรรม

บริขารของหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป บริขารของหลวงปูจันทรศรี จนฺททีโป 



Dhammaintrend รว่มเผยแพรแ่ละแบ่งปันเป็นธรรมทาน




