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นรก-สวรรค
ในพระไตรปฎก∗

ทานอาจารยไดตั้งหัวขอเรื่องไวใหอาตมากอน กลาวคือขอ
ใหพูดเรื่อง นรก-สวรรคในพระไตรปฎก นรก-สวรรคน้ีเปนเรื่องใหญ
และเปนเรื่องยากอยูแลว ทานยังจํ ากัดขอบเขตดวยวาใหพูดใน
พระไตรปฎก

กอนจะเขาสูเนื้อหา มีเรื่องที่ควรทํ าความเขาใจในตอนเริ่ม
แรกกันนิดหนอย คือทํ าความเขาใจเกี่ยวกับตัวผูพูด และเรื่องที่จะ
พูดในแงของพระพุทธศาสนาวามีความสํ าคัญแคไหนเพียงไร อัน
เปนเรื่องที่ควรทํ าความเขาใจกันเบื้องตน

ตองออกตัวเสียกอน คือ สํ าหรับอาตมาถือวานรก-สวรรค
เปนเรื่องสํ าคัญ และเปนเรื่องใหญมาก แตกระนั้นอาตมาเองขณะ
น้ียังไมไดใหความสนใจเทาที่ควร ยังไมไดเอาจริงเอาจังอะไรนักใน
เรื่องนี้ ก็กํ าลังคนควาเรื่องพระพุทธศาสนาอยู แตตอนนี้ยังไมไดมา
เนนเรื่องนี้ คิดวาเปนเรื่องที่ตองคอยๆ วากันทีละขั้นละตอน

                                                                  
∗ บรรยายแกคณะอาจารยและนกัศึกษาวทิยาลัยครสูวนดสิุต ในรายการสนทนาธรรมของ
ภาควชิาปรชัญาและศาสนา ระหวางภาคที ่ ๒ ปการศกึษา ๒๕๒๒ ณ วดัพระพิเรนทร
(ในการพิมพครัง้ลาสุด พ.ย. ๒๕๔๕ ไดจดัปรบัรปูแบบ เชน ซอยยอหนา จดัระบบหวัขอ
ยอย ขัดเกลาสํ านวนภาษาโดยตลอด ใหอานงายข้ึน)
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ความสํ าคัญของนรก-สวรรค ในแงพุทธศาสนา

เริม่แรกมาดวูา ในแงพทุธศาสนา นรก-สวรรคมีความ
สํ าคัญแคไหน

ศาสนาทุกศาสนามีเรื่องนรก-สวรรค ซ่ึงเปนเรื่องที่คนถาม
กันมาตลอดวามีจริงไหม เปนอยางไร ในประเพณีของเราก็มีการ
พดูเรือ่งราวเกีย่วกบันรก-สวรรค ในวรรณคดกีต็าม ศลิปกรรมกต็าม
ก็มีเรื่องนรก-สวรรคไปเกี่ยวของดวย เชนภาพฝาผนังตามปูชนีย-
สถานตางๆ ก็มีเรื่องเหลานี้มากมาย แตเราควรมาดูในแงหลักการ
กอนวา เรื่องนรก-สวรรคกับพระพุทธศาสนามีความสัมพันธกันแค
ไหนเพียงใด

ไดบอกแลววา นรก-สวรรคเปนเรื่องสํ าคัญ เปนเรื่องใหญ
แตถาเทียบกับศาสนาทั่วๆ ไปแลว มาดูในแงพระพุทธศาสนา
ความสํ าคัญของนรก-สวรรคลดลงไป

ทํ าไมจึงวาอยางนั้น คือ ในศาสนาเปนอันมาก นรก-สวรรค
เปนจุดสุดทายแหงการเดินทางชีวิตของมนุษย

บางศาสนาบอกวามีนรกนิรันดร สวรรคนิรันดร เชนวาเรา
อยูในโลกมีชีวิตครั้งนี้ทํ าความดีความชั่ว เมื่อตายไปวิญญาณจะ
ไปรอจนถึงวันสิ้นโลก แลวก็มีการตัดสิน ผูท่ีควรไดรับรางวัลก็จะได
ไปอยูสวรรคนิรันดรตลอดไป สวนผูท่ีควรไดรับโทษก็จะถูกตัดสิน
ใหตกนรกนิรันดร ในแงน้ี นรก-สวรรคเปนเรื่องสํ าคัญมาก เพราะ
เปนจุดสุดทาย เปนจุดหมาย

ทีน้ีมามองดูในพระพุทธศาสนา เมื่อเปรียบเทียบกันแลว
ความสํ าคัญของนรก-สวรรคจะดอยลงไป เอาสวรรคก็แลวกัน
เพราะเปนสิ่งที่เราตองการ สวรรคไมใชจุดหมายของพระพุทธ
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ศาสนา แตพระพุทธศาสนาบอกวา มีสิ่งที่สูงกวานั้น สิ่งที่สํ าคัญ
กวาสวรรคคือนิพพาน เมื่อสวรรคไมใชจุดหมาย ความสํ าคัญของ
มันก็ดอยลงไป

เมื่อเราปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา ถาจะปฏิบัติใหแท
จริง ใหตรงตามหลักการ เราก็บอกวาไมใชเพื่อจะไปสวรรค แตเพื่อ
นิพพาน สวรรคกลายเปนเรือ่งขัน้ตอนทีอ่ยูในระหวาง หรอืเปนเรือ่ง
ขางๆ ความสํ าคัญของสิ่งที่อยูขางๆ หรืออยูในระหวางยอมจะลด
นอยลงไป นอยกวาสิ่งที่เปนจุดหมายสุดทาย น้ีเปนเรื่องธรรมดา

ประการตอไป นรก-สวรรคตามที่รูกัน หรือพูดถึงกันอยู
เปนเรื่องที่ไดรับหรือไปประสบหลังจากตายแลว ศาสนาอื่นๆ ท่ัวไป
วาอยางนี้ เมื่อตายแลวจะไปนรกหรือสวรรค เปนเรื่องชีวิตหนา แต
จุดหมายของพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่บรรลุไดในชาติน้ี นิพพาน
สามารถบรรลุไดในชาติน้ีตั้งแตยังเปนๆ อยู น่ีก็เปนแงท่ีสองที่ทํ า
ใหความสํ าคัญของนรก-สวรรคนอยลงไป เราอาจบรรลุจุดหมาย
สูงสุดไดในชาติน้ีแลว เราก็ไมตองพูดเรื่องหลังจากตายแลว เรื่อง
นรก-สวรรคก็ไมตองมาเกี่ยวของ

ตอไปขอท่ีสาม ในพระพุทธศาสนา นรก-สวรรคเปนเพียง
สวนหนึ่งในสังสารวัฏ คือการเวียนวายตายเกิด สังสารวัฏมีการ
เปลี่ยนแปลงได ชีวิตเราเดินทางไปในสังสารวัฏ มีหมุนขึ้นหมุนลง
ตกนรกแลวตอไปถาเรามีกรรมดีก็กลับไปขึ้นสวรรค หรือมาเกิด
เปนมนุษย คนที่เกิดเปนพระพรหมดวยกรรมดีบํ าเพ็ญฌาน
สมาบัติ ตอไปเมื่อสิ้นบุญแลวกลับไปตกนรก เพราะมีกรรมชั่วใน
หนหลังก็ได มันก็หมุนเวียนไปมา นรก-สวรรคจึงเปนเพียงสวนที่
หมุนเวียนอยูในระหวาง แลวก็เปนของชั่วคราว เพราะฉะนั้นความ
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สํ าคัญก็ลดลง เพราะเรามีโอกาสที่จะแกไขตัวไดมาก

น้ีเปนเรื่องที่ควรทํ าความเขาใจในเบื้องตน เพื่อจะไดเห็น
ฐานะของนรก-สวรรคในพระพุทธศาสนา ในแงน้ี ถาเราไปเปรียบ
เทียบกับศาสนาที่ถือเรื่องนรก-สวรรคเปนนิรันดร เปนสิ่งสุดทายที่
มนุษยจะประสบซึ่งไมมีทางแกไขไดอีกเลย ก็จะมีความแตกตาง
กันเปนอยางมาก เมื่อทํ าความเขาใจเบื้องตนอยางนี้แลว ก็พูดถึง
เนื้อหาของเรื่องนรก-สวรรคไดโดยตลอด

ขอพิจารณาเกี่ยวกับเรื่องนรก-สวรรค
เอาละทีน้ีมาพูดถึงเรื่องนรก-สวรรค เขาสูเนื้อหาของเรื่อง

นรก-สวรรค ซ่ึงมีแงท่ีตองแยกอีก ๒ อยาง
แงท่ีหนึ่ง คือ ความมีอยูจริงหรือไม นรก-สวรรคมีจริงไหม
แงท่ีสอง คือ ทาทีของชาวพุทธหรือทาทีของพุทธศาสนา

ตอเรื่องนรก-สวรรค
ตองพูดทั้งสองแง จะพูดแงเดียวไมพอ เพราะมันสัมพันธ

ซ่ึงกันและกัน สํ าหรับพุทธศาสนานี้ขอพูดไวกอนวา เรื่องทาทีตอ
นรก-สวรรคเปนสิ่งสํ าคัญมาก เราจะตองวางทาทีใหถูกตอง

พูดเกริ่นไวหนอยวา เรื่องนรก-สวรรคจัดอยูในประเภทสิ่งที่
พิสูจนไมไดสํ าหรับคนสามัญ ท่ีวาพิสูจนไมไดน้ีหมายถึงทั้งในแง
ลบและแงบวก คือจะพิสูจนวามีก็ยังเอามาแสดงใหเห็นไมได จะ
พิสูจนวาไมมี ก็ยังไมสามารถแสดงใหเห็นวาไมมีใหมันเด็ดขาด
พูดไมไดท้ังสองอยาง

บางคนบอกวาเมื่อพิสูจนไมไดวามี มันก็ไมมี อยางนั้นก็ไม
ถูก ในเมื่อตัวเองไมมีความสามารถที่จะพิสูจน
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ในการพิสูจนน้ันตองพิสูจนดวยอายตนะที่ตรงกัน สิ่งที่จะรู

ดวยการเห็น ก็ตองเอามาใหดูดวยตา สิ่งที่จะรูไดดวยการไดยิน ก็
ตองพิสูจนดวยการเอามาทํ าใหไดยินเสียง เปนอันวาตองพิสูจนให
ตรงตามอายตนะ จะพิสูจนวาเสียงมีหรือไมมี พิสูจนดวยตาไดไหม
ก็ไมได พิสูจนวารสมีไหม จะพิสูจนดวยหูก็ไมได ไมไดเรื่อง มันตอง
ตรงอายตนะกัน

ทีน้ีนรก-สวรรคพิสูจนดวยอะไร พิสูจนดวยตา ดวยหู ดวย
จมูก ลิ้น กายไมได มันตองพิสูจนดวยชีวิตที่ใจน่ันเอง เราดูหลัก
งายๆ ไมตองพูดลึกซึ้ง เราถือวาจิตเปนแกนของชีวิต เปนตัวทํ า
หนาที่เกิด จะพิสูจนเรื่องนรก-สวรรควาตายแลวไปเกิดหรือไม ก็
ตองพิสูจนดวยจิต คือลองตายดู

ทีน้ีพอบอกวาจะพิสูจนดวยตาย ก็ไมมีใครยอม เพราะตอง
พิสูจนดวยตนเอง จะใหคนอื่นพิสูจนไมได เราบอกวาคนหนึ่งตาย
แลว เขาไปเกิดที่ไหน เราไมรู ตัวเขาเปนผูพิสูจน เราเปนแตผูไปดู
เหมือนเขาลิ้มรสแลวเราดูเขาลิ้มรส เราจะไปรูไดอยางไรวาเขารูรส
จริงหรือเปลา และรสนั้นเปนอยางไร เราไมไดลิ้มรสก็ไดแตดูเทา
น้ันเอง เรื่องของชีวิตนี้ก็ตองพิสูจนดวยตัวจิต เมื่อจะพิสูจนดวย
การที่ตองตาย เราก็ทํ าไมได ไมมีใครกลาทํ า เกิดเปนปญหาติดอยู
ตรงนี้ท่ีพิสูจนไมได น่ีเปนเรื่องเกร็ดแทรกเขามา เราจะตองพูดกัน
ตอไปอีก

รวมความในตอนนี้วา นรก-สวรรคเปนเรื่องพิสูจนไมได ท้ัง
ในแงบวกและแงลบ วามีหรือไมมี

สํ าหรับสิ่งที่พิสูจนออกมาใหเห็นชัดไมไดอยางนี้ ทางพุทธ
ศาสนามีหลักใหปฏิบัติ คือถือการวางทาทีเปนสํ าคัญ เรื่องบาง



นรก-สวรรคในพระไตรปฎก๖
เรื่องถารอใหพิสูจนเสร็จ มนุษยเลยไมตองทํ าอะไร ไดแตรอแบบ
พวกนักปรัชญา

พวกนักปรัชญาจะเอาใหรูความจริงเสียกอน เชน รูความ
จริงเกี่ยวกับโลกวาโลกนี้เปนอยางไรแน มันเกิดเมื่อไร มันจะไป
อยางไร พวกนักปรัชญาจะเถียงกันใชสมองใชสติปญญาในการโต
เถียง เมื่อแกยังตอบเรื่องโลกและชีวิตไมได เชน ดวยวิธีอภิปรัชญา
แกก็ตองเถียงกันตอไป น่ีแกก็เถียงกันมาหาพันปแลวโดยประมาณ

ทีน้ีถาแกจะตองเถียงกันจนกวาจะรูคํ าตอบ แลวจึงจะ
ปฏิบัติได เพราะแกอาจจะบอกวาเรายังไมรูความจริงวามันเปน
อยางไร เราจะไปปฏิบัติกับมันอยางไร แกจะตองรอใหรูความจริง
อันนั้นแลวจึงจะวางหลักปฏิบัติ แกตายไปแลวกี่ครั้งตอกี่ครั้ง จน
กระทั่งลูกหลานเหลนของแกเองก็ตายไปโดยที่ยังทํ าอะไรไมได 
และยังไมไดทํ าอะไร

พระพุทธศาสนาบอกวา สํ าหรับเรื่องอยางนี้ คือสํ าหรับ
เรื่องที่ยังพิสูจนไมได มันสํ าคัญที่ปฏิบัติ พระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาแหงการปฏิบัติ เรามีวิธีปฏิบัติตอสิ่งที่ยังพิสูจนไมไดโดยให
ถือการปฏิบัติท่ีไมผิด อยางที่บอกเมื่อกี้วาการวางทาทีเปนสํ าคัญ
นรก-สวรรคก็อยูในประเภทนี้ การวางทาทีหรือการที่จะปฏิบัติตอ
มันอยางไรเปนเรื่องสํ าคัญกวา

เปนอันวามีเรื่องที่ตองพูดสองแง คือแงวามีจริงไหม กับจะ
วางทาทีตอมันอยางไร และเนนแงการวางทาทีหรือการปฏิบัติ ทีน้ี
มาพูดถึงหัวขอสองอยางนั้น เอาแงท่ีหนึ่งกอน



  
⌫

แงท่ีหนึ่งคือมีจริงไหมในแงของพระพุทธศาสนา และก็จะ
พูดจํ ากัดตามที่อาจารยไดกํ าหนดไววาเฉพาะในพระไตรปฎก ขอ
แบงวาพระพุทธศาสนาพูดเรื่องนี้ไวเปน ๓ ระดับ

๑) นรก-สวรรค หลังตาย
ระดับท่ีหนึ่ง คือเรื่องนรก-สวรรคท่ีเราพูดกันทั่วๆ ไปวาหลัง

จากชาติน้ี ตายแลวไปรับผลกรรมในทางที่ดีและไมดี ถารับผล
กรรมดีก็ถือวาไปสวรรค ถารับผลกรรมชั่วก็ไปเกิดในนรก เรื่อง
นรก-สวรรคแบบนี้ เรียกวาระดับท่ีหนึ่ง พระพุทธศาสนาวาอยางไร

ส ําหรบัระดบัน้ี ถาถอืตามตวัอกัษร พระไตรปฎกกลาวไวมาก
มาย เมื่อพูดกันตามตัวอักษรก็ตองบอกวามี มีอยางไร นรก-สวรรค
หลงัจากตายนีม้กัจะมใีนขัน้เอยถงึเทานัน้ แลวไมคอยมคี ําบรรยาย

ในพระไตรปฎกเรื่องนี้หาไดท่ัวไป ในคํ าสรุปทายที่แสดงผล
ของการประพฤติดีประพฤติช่ัว คือ ในแงสวรรคบอกวา เมื่อแตก
กายทํ าลายขันธลวงลับดับชีพไปแลว จะเขาถึงสุคติโลกสวรรค น่ี
ฝายดี สวนในฝายรายก็กลาววา เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก
ก็จะเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก สํ านวนในบาลีมีอยางนี้มาก
มายเหลือเกิน

สํ านวนความนี้ไมไดบรรยายวาสวรรคเปนอยางไร นรก
เปนอยางไร ไดแตสรุปและโดยมากมาหอยทายกับคํ าแสดงผลของ
กรรมดีกรรมชั่ว ซ่ึงจะเริ่มดวยผลที่จะไดรับในชาติน้ีกอนวา ผูมีศีล



นรก-สวรรคในพระไตรปฎก๘
ประพฤติดีแลวจะไดผลอยางนั้นๆ หนึ่ง สอง สาม สี่ หา สุดทาย
หลังจากแตกกายทํ าลายขันธแลวจะไปสุคติ เชนวาเจริญเมตตามี
อานิสงสอยางนี้ คือหลับเปนสุข ฝนดีอะไรตออะไร บอกผลดีใน
ปจจุบันเสร็จแลวจึงจะหอยทายลงวา ตายแลวไปสวรรค ไปพรหม
โลก เปนเพียงการเอยถึงผลของการทํ าดี ทํ าชั่ว

นอกจากนั้นเราตองสังเกตดวยวา เมื่อพระพุทธเจาตรัสถึง
เรื่องนรก-สวรรคน้ัน พระองคตรัสในขอความแวดลอมอยางไร มี
เรื่องราวเปนมาอยางไร เราจะสังเกตไดวาพระพุทธเจาตรัสถึงผล
ในปจจุบันมากมายกอน แลวอันนี้ไปหอยทายไว เมื่อทราบอยาง
น้ีแลวจะไดจัดฐานะของนรก-สวรรคไดถูกตอง น้ีบอกไวใหเปนขอ
สังเกต

เปนอันวา เราจะพบคํ าบาลีท่ีพระพุทธเจาตรัสอยูบอยๆ วา
เมื่อตายแลวจะไปนรกหรือสวรรค หลังจากไดรับผลกรรมดีกรรมชั่ว
ในปจจุบันนี้แลว ตรัสบอยๆ โดยไมมีคํ าบรรยาย

ขอความในพระไตรปฎกสวนที่มีคํ าบรรยายวานรก-สวรรค
เปนอยางไร มีนอยแหงเหลือเกิน แหงที่นับวามีคํ าบรรยายมาก
หนอย กลาวถงึการลงโทษในนรกเริม่จากวาตายไปแลวเจอยมบาล
พญายมถามวา ตอนมีชีวิตอยูเคยเห็นเทวทูตไหม เทวทตูทีห่นึง่
เปนอยางไร เขาตอบไมได ยมบาลตองชีแ้จงวา เทวทตูที่หนึ่งคือ
เด็กเกิดใหม ท่ีสองคือคนแก ท่ีสามคือคนเจ็บ ท่ีสี่คือคนถูกลงโทษ
ทัณฑอาญา ท่ีหาคือคนตาย

ยมบาลอธิบายใหฟงแลวก็ซักตอวา ทานเคยเห็นไหม เคย
เห็นแลวทานเคยไดความคิดอะไรบางไหม มีความสลดใจบางไหม
ในการที่จะตองเรงทํ าความดี ทานเคยรูสึกบางไหม ไมเคยเลย ถา



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๙
อยางนั้นก็เปนเรื่องของตัวเองทํ ากรรมไมดี ก็ตองไดรับโทษ มีการ
ลงอาญา เขาเรียกวา กรรมกรณ ซ่ึงเปนวิธีลงโทษในนรกดวย
ประการตางๆ

เรื่องนี้มีมาใน พาลบัณฑิตสูตร และเทวทูตสูตร ในพระไตร
ปฎกเลม ๑๔ ถาตองการคนก็บอกขอบอกหนาไปดวย บอกวาเลม
๑๔ ขอ ๔๖๗ หนา ๓๑๑ และเลม ๑๔ ขอ ๕๐๔ หนา ๓๓๔
สํ าหรับพระไตรปฎกแปลภาษาไทย ก็ไปคนดูตามขอ หนาไมตรง
กัน เพราะนี่เปนหนาบาลี โดยมากพูดถึงนรก ไมคอยพูดถึงสวรรค

นอกจากนี้ก็ยังมีบางแหงพูดถึงอายุเทวดาในชั้นตางๆ เชน
ช้ันจาตุมหาราช หรือช้ันโลกบาล ๔ ช้ันดาวดึงส ช้ันยามา ช้ันดุสิต
ช้ันนิมมานรดี และชั้นปรนิมมิตวสวัตดี แตละชั้นมีอายุอยูนานเทา
ไร อยางนี้มีในพระไตรปฎกเลม ๒๐ ขอ ๕๑๐ หนา ๒๗๓ และไปมี
ซ้ํ าในเลม ๒๓ ขอ ๑๓๑–๑๓๕ หนา ๒๕๓–๒๖๙ และยังมีอายุ
มนุษยถึงรูปพรหม แสดงไวในฝายอภิธรรม พระไตรปฎกเลม ๓๕
ขอ ๑๑๐๖–๑๑๐๗ หนา ๕๖๘–๕๗๒

บางแหงแสดงเรื่องราววาในวัน ๘ คํ่ า ทาวมหาราช ๔ คือ
ทาวโลกบาล ๔ จะสงอํ ามาตยมาเที่ยวดูในหมูมนุษย วามนุษย
ประพฤติดีปฏิบัติชอบหรือเปลา ถาเปนวัน ๑๔ คํ่ า โอรสมาเที่ยวดู
ถาเปนวัน ๑๕ คํ่ า ก็เสด็จมาเที่ยวตรวจดูเอง แลวกลับไปแจงขาว
ตอท่ีประชุมเทวดาในสุธรรมสภา สวรรคช้ันดาวดึงส ซ่ึงมีพระ
อินทรเปนประธานวา เดี๋ยวนี้มนุษยโดยมากประพฤติดีหรือ
ประพฤติช่ัว ถามนุษยประพฤติดี เทวดาก็จะดีใจ วาตอไปสวรรค
จะมีคนมาเกิดเยอะ ถาหากมนุษยประพฤติช่ัวมาก เทวดาก็จะเสีย
ใจ วาตอไปฝายเทวโลกจะมีแตเสื่อมลง อะไรทํ านองนี้ เรื่องอยางนี้
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ก็มีในเลม ๒๐ เหมือนกัน ขอ ๔๗๖ หนา ๑๘๐ เปนการกลาวแทรก
อยูบางแหง มีไมสูมาก

นอกจากนี้ก็มีกระเส็นกระสาย เล็กๆ นอยๆ ช่ือนรก ๑๐
ขุม ก็มีในพระไตรปฎกดวย คือในเลม ๒๔ อังคุตตรนิกาย ทสก-
นิบาต ขอ ๘๙ หนา ๑๘๕ และนรก ๘ มีในคาถาชาดก เลม ๒๘
ขอ ๙๒ หนา ๓๙ อันนี้ก็เปนฐานใหอรรถกถาไดนํ ามาชี้แจงอธิบาย
เรื่องนรกตางๆ แจกแจงใหเราเห็นเรื่องราวพิสดารยิ่งขึ้น แตในที่น้ี
จะไมพูดถึง

คัมภีรในกลุมชาดก คือในขุททกนิกาย เปนแหลงที่จะหา
เรื่องราวคํ าบรรยายเกี่ยวกับสภาพในนรกและสวรรคไดมากกวาที่
อื่น เนมิราชชาดก ในพระไตรปฎกเลม ๒๘ ขอ ๕๒๕–๕๙๙ หนา
๑๙๘–๒๒๓ เปนเรื่องการไปทัศนาจรนรกและสวรรคโดยตรงที
เดียว (ในมฆเทวสูตร ในพระไตรปฎกเลม ๑๓ ขอ ๔๕๘–๔๖๐
หนา ๔๒๑–๔๒๔ ก็มีเรื่องที่พระเจานิมิหรือนิมิราช กษัตริยทรง
ธรรม เปนธรรมราชา แหงมิถิลานคร ไดรับเชิญจากพระอินทรไป
พบกับเหลาเทวดาในที่สุธรรมเทวสภา ในสวรรคช้ันดาวดึงส)

คัมภีรเปตวัตถุ ท่ีวาดวยเรื่องของเปรต แมจะตางภพกับ
นรก แตก็อยูในประเภทอบายเหมือนกัน ถารับเขามาพิจารณาดวย
ก็จะไดคัมภีรเปตวัตถุและวิมานวัตถุเขามารวมในกลุมน้ีดวย และ
จะพบเรื่องราวมากมายทีเดียว ไดแก พระไตรปฎก เลม ๒๖ ขอ ๑–
๑๓๖ หนา ๑–๒๕๙

แมในพระไตรปฎกจะไดพูดถึงนรก-สวรรคแบบนี้ เราก็อยา
เอาไปวุนกับการเขียนภาพและคํ าบรรยายในวรรณคดีใหมากนัก 
เพราะวรรณคดีบวกจินตนาการเขาไป ซ่ึงเปนเรื่องธรรมดาของกวี
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แมจะบรรยายอารมณมนุษย ก็ตองบรรยายใหเห็นภาพ เมื่อจะ
บรรยายนรก-สวรรคก็ตองพูดใหเห็นจริงเห็นจัง หรือจะมาเขียน
เปนภาพประกอบ จะใหคนธรรมดาเกิดความสนใจ ก็ตองนํ าเสนอ
ในรูปแบบที่ทํ าใหเกิดความเขาใจงาย เทียบเคียงหรือประยุกตเขา
กับสิ่งที่คนรูเห็นกันในยุคนั้นถิ่นนั้น เพราะฉะนั้นเราจะเอาวรรณคดี
รุนหลังๆ หรือภาพตามฝาผนังเปนมาตรฐานไมได เพราะนี่เปนรูป
ของการทํ าใหงายแลว จะวาตามนั้นทีเดียวไมได

ก็เปนอันวา ในแงท่ีหนึ่ง สํ าหรับคํ าถามวา นรก-สวรรคหลัง
จากตายในพระไตรปฎกมีไหม? เมื่อถือตามตัวอักษรก็เปนอันวามี
ดังที่กลาวมาแลว

สวนที่วาอาจมีบางทานแสดงความเห็นวาเรื่องนี้สัมพันธ
กับความเชื่อท่ีมีดั้งเดิม เชนวาพระพุทธเจาอาจจะตรัสไปตามที่คน
เชื่อกันอยู น่ันก็เปนเรื่องที่เราจะตองศึกษาคนควากันตอไป นอก
จากนี้ใครจะตีความอยางไรตอไปอาตมาไมเกี่ยว

๒) นรก-สวรรค ที่อยูในใจ
ตอไประดบัท่ีสองเลย เพือ่ยนเวลา นรก-สวรรคในระดบัท่ีสอง

ก็คือท่ีเราพูดกันวา "สวรรคในอก นรกในใจ” เปนเรื่องที่มีในชาติน้ี
นรก-สวรรคแมในชาติหนา ก็สืบไปจากที่มีในชาติน้ี เพราะ

อะไร เพราะมันอยูในสภาพจิต ภูมิของจิต ช้ันของจิต ระดับของจิต
ใจ จิตของเรามีคุณภาพหรือคุณสมบัติอยูในระดับไหน ถึงเวลา
ตาย ถาระดับจิตเปนนรกก็ไปนรก ถาระดับจิตเปนสวรรคก็ไป
สวรรค น่ีเกี่ยวกับสภาพจิตที่เปนอยูตลอดเวลา

ท่ีพูดมานั้นคือ เมื่อวาโดยหลักทั่วไป ในการดํ าเนินชีวิต



นรก-สวรรคในพระไตรปฎก๑๒
ประจํ าวัน ซ่ึงเปนระยะเวลายาวนานหลายๆ ป ระดับจิตของเราอยู
แคไหน เวลาตายโดยทั่วไป ถาไมใชกรณียกเวน มันก็อยูในระดับ
น้ันแหละ สวนในกรณียกเวน ถาเวลาตายนึกถึงอารมณท่ีดี เชนทํ า
กรรมชั่วมามาก แตเวลาตายนึกถึงสิ่งที่ดี ก็ไปเกิดดีได ถาหากเวลา
อยูทํ ากรรมดี แตเวลาตายเกิดจิตเศราหมอง ระดับจิตตกลงไป ก็
ไปเกิดในที่ตํ่ า

เมื่อการไปเกิดขึ้นอยูกับระดับจิตอยางนี้ ก็หมายความวา
เราพรอมจะไปนรกหรอืสวรรคไดตัง้แตปจจุบัน หรอืพดูอกีอยางหนึง่
วา คนที่จะไปนรกก็คือคนที่จิตใจอยูในระดับนรกอยูแลวในชาติน้ี
สวนคนที่จะไปสวรรคก็คือคนที่มีจิตใจในระดับสวรรคอยูแลว

ตกลงวา เรื่องนรก-สวรรคน้ีมีตั้งแตเดี๋ยวนี้อยูแลว ปจจุบัน
น่ีเองมันสอขางหนา เพราะฉะนั้น ถาจะคาดการณเรื่องขางหนา
เราไมจํ าเปนตองไปพูดถึงสวรรคท่ีไกลดวยซํ้ า เอาปจจุบันนี่เปน
เกณฑ เพราะคนเราสรางสมกรรมดวยชีวิตที่เปนอยู สรางระดับจิต
ของตนไว สั่งสมระดับจิต ซ่ึงทํ าใหพรอมอยูเสมอ

เพราะฉะนั้น เรื่องสวรรคในอกนรกในใจก็ยอมมีไดตาม
หลักนี้ คือระดับจิตของเรานั่นเอง ท่ีมันอยูในนรกหรือสวรรค ถา
ระดับจิตของเราอยูในนรก ก็เปนนรกและไปนรก ถาระดับจิตของ
เราอยูในสวรรค ก็เปนสวรรคและไปสวรรค

เอาละ ทีน้ี เราทํ ากรรมดีหรือกรรมชั่วไว เรารู เรามีความรู
สึกเปนประสบการณเฉพาะตัวเกี่ยวกับกรรมดี-กรรมชั่วที่ทํ าไว ถา
ทํ ากรรมชั่วไว เรารูสึกเดือดรอนใจ ทางพระทานใชคํ าวา
“วิปฏิสาร” ความวิปฏิสารนี่แหละ เปนสภาพจิตที่เปนทุกขซ่ึงนับ
เปนนรก หรืออีกอยางหนึ่ง ในนิวรณ ๕ ก็มีขอหนึ่งวา “กุกกุจจะ”
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อันไดแกความไมสบายใจ กังวลใจ รํ าคาญใจ ไมสบาย เดือดรอน
ใจวาสิ่งที่ดีเราไมไดทํ า ไดแตทํ าสิ่งที่ช่ัว ท่ีไมดี

ในทางตรงขาม ถาทํ ากรรมดีก็เกิดปราโมทย มีปติ มีความ
อบอุนใจ อิ่มเอิบ ราเริง บันเทิง เบิกบานใจ มีความเปรมใจ มีความ
สขุ จิตใจอยูในระดบัสวรรค อยางนีก้เ็ปนเรือ่งสวรรคในอก นรกในใจ

ถาพูดถึงเรื่องวิปฏิสาร และเรื่องปติปราโมทย ในการทํ าชั่ว
และทํ าดีอยางนี้ มันก็มีในพระไตรปฎกมากมายเชนเดียวกัน ไมจํ า
เปนจะตองอางขึ้นมาเลย เปนอันวานรก-สวรรคแงน้ีเปนเรื่องระดับ
จิต ซ่ึงมีอยูแลวตั้งแตปจจุบัน

๓) นรก-สวรรค แตละขณะจิต
ทีน้ีไปสูระดับท่ีสาม จะพูดในแงหลักวิชาการกอน เรื่อง

วิจารณไวทีหลัง คือการที่เราปรุงแตงสรางนรก-สวรรคของเราเอง
ตลอดเวลาในชีวิตประจํ าวัน

ทานกลาววา คนที่ยังไมรูอริยสัจ ๔ ยังไมแทงตลอดสัจ
ธรรม ไมเขาใจในหลักการแหงสัจจะของอริยชน ก็ยังปรุงแตงสราง
สวรรค-นรกกันอยูตลอดเวลา ดวยอายตนะของเรานั่นแหละ คือ
ดวย ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจของเรา ขอน้ีก็คลายๆ กับขอท่ี ๒
แตเปนเรื่องละเอียดออนขึ้นไปเทานั้นเอง คือเปนเรื่องสัมพันธกับ
สภาพและระดับจิตใจ

เมื่อเรายังเปนปุถุชน เราก็ยังปรุงแตงอยูเสมอ เมื่อเรายังมี
ความรูสึกดวย ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เราก็ยังปรุงแตงอยูเรื่อยไป
คือปรุงแตงดวยกิเลส มีความดี-ความชั่ว มีกุศล-อกุศลในจิตของ
เราเอง
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การปรุงแตงอยางนี้เปนเรื่องของปฏิกิริยาตอสิ่งที่รับเขามา 

เชนเมื่อเราไดเห็นสิ่งที่สวยงาม เราชอบใจ เราก็มีความสุข ไดเห็น
สิ่งที่เราไมชอบ เราขัดใจ ก็เกิดทุกข หรือวาเราไดรับประทาน
อาหาร ไดกินขนม ลิ้นไดรับรสท่ีอรอย เราก็มีความสุข ถาหากเรา
ไดรับรสท่ีขม ไมอรอย เราก็มีความทุกข อันนี้เปนเรื่องธรรมดา

ทีน้ีบางทีเราปรุงแตงจากขางในออกไป คือไมใชสิ่งภาย
นอกฝายเดียวที่ปรุงแตง แตเราปรุงแตงขึ้นเอง เชนใจคอเราไมดี
เราเกิดความโกรธ เกิดอารมณคาง เลยเห็นอะไรขัดใจไปหมด ท้ังที่
คนหรือของนั้นไมไดทํ าอะไรเรา ไมไดมาเบียดเบียน ไมไดมุงมาที่
เราเลยดวยซํ้ า คนโนนเดินมาดีๆ ไมไดทํ ากิริยากระทบกระทั่งเรา
แตเรามองเห็นเปนวาเขาลอเรา หรือสํ าคัญวาเขามีใจคิดไมดีตอ
เราตางๆ นานา เพราะใจของเราเองปรุงแตง อาศัยพื้นจิตของเรา
ไมดีอยูแลว มีอกุศลขึ้นมาในใจ ใจเราไมดี มองอะไรขัดใจไปหมด
มีทุกขเรื่อยๆ ตลอดวัน

แตถาเราใจดี บางทีไปประสบอะไรที่ดีใจข้ึนมา วันนั้นเลย
ยิ้มไดท้ังวัน เห็นอะไรดีไปหมด อยางนี้เรียกวาการปรุงแตงสวรรค-
นรกของเรา เพราะวานรก-สวรรคอยางนี้เปนเรื่องทันตาทันใจอยู
ตลอดเวลา ไมตองรอชาติหนา อยูท่ีการสรางจิตใจของเรา

ถาจิตใจของเรามีภูมิธรรมดี สรางกุศลไวมาก ทํ าจิตใจให
อิ่มเอิบเปนสุข รูจักมองในแงดี ก็รับอารมณท่ีเปนสุขไวไดมาก แต
ถาเราสรางพื้นภูมิจิตสะสมไวในทางที่ทํ าใหจิตมีกิเลสมาก มีกิเลส
ตางๆ ท่ีทํ าใหจิตเศราหมองบอยๆ เราก็จะสรางนรกของเราเรื่อยไป
ไมวาจะไปเห็นอะไรก็รูสึกไมดี ไปไหนใจก็ไมสบาย มีแตความทุกข
มากมาย



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕
ถาเปนอยางนี้ ก็ยังไมตองคิดเลยไปถึงนรก-สวรรคชาติ

หนา เพราะปจจุบันที่เปนอยูกลายเปนเรื่องที่เราควรจะเอาใจใส
มากกวา และเปนเรื่องสํ าคัญมาก เพราะเราไดรับผลอยูตลอดเวลา
นรก-สวรรคขางหนายังไกล มองงายๆ วา เมื่อในปจจุบันเรามีแต
ความเรารอนขุนมัวเปนทุกขอยูเสมอ ก็นากลัววาเราจะไปไมดี

ฉะนั้น ทานจึงใหเอาใจใสนรก-สวรรคท่ีมีอยูตลอดเวลา ท่ี
เราปรุงแตงอยูเรื่อยๆ และสอนใหเรายกระดับจิตขึ้นไป คือ

ข้ันตน ถาเราสรางสมพื้นจิตใจไวในทางไมดี มีกิเลส โลภะ
โทสะ โมหะมาก มันก็ทํ าใหรับอารมณโดยปรุงแตงสรางนรกขึ้นมา
มาก ถาเราสรางสมพื้นจิตใจไวในทางดี มีเมตตา มีใจกวางเผื่อแผ
สรางปญญาไวมาก ใจเราดีมีความโลงโปรงสบาย เราก็สราง
สวรรคไดและมีสวรรคอยูเสมอ แมวาสภาพแวดลอมอาจไมดีเทาที่
ควร แตเราทํ าจิตของเราได ใจเราสบาย มันก็สามารถทํ าสภาพที่
จะนํ าไปนรกใหกลายเปนสวรรคไปได

ในชั้นสูงขึ้นไปอีก เรามีปญญาที่รูเทาทันความจริงของสิ่ง
ท้ังหลาย ซ่ึงทํ าใหเราเขาใจโลกและชีวิตดี ทํ าใหวางทาทีตอสิ่งทั้ง
หลายถูกตอง ในกรณีอยางนี้ ทานวามันพนเลยเรื่องนรก-สวรรคไป
แลว คือมีจิตใจปลอดโปรงแจมใสอยูตลอดเวลา มีความสบายทัน
ตาในปจจุบัน ไมตองพูดถึงขางหนา ซ่ึงเนื่องไปจากปจจุบันนี้ ก็จะ
ตองไปดีดวย

ปจจุบันนี้แหละเปนสิ่งที่แนนอน เรารับผลอยูในขณะนี้แลว
และเปนเครื่องสอสองถึงขางหนาตอไปดวย เพราะฉะนั้น ในทาง
พุทธศาสนาจึงถือเรื่องปจจุบันนี้เปนสํ าคัญ เพราะ

๑. เราไดรับผลทันที เรารับผลเห็นอยูชัดๆ แนนอน
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๒. ขางหนาก็เปนผลสืบไปจากปจจุบันนี้เอง เอาปจจุบันนี้

ไปทํ านายขางหนาได
เพราะฉะนั้น ปจจุบันจึงสํ าคัญกวาทั้งสองประการ ถึงมอง

ขางหนาก็ตองมองที่ปจจุบันออกไปเปนสํ าคัญ
เรื่องนรก-สวรรคในแงของการปรุงแตงในชีวิตประจํ าวัน

และตลอดเวลา หรือนรก-สวรรคท่ีเราปรุงแตงขึ้นมาเรื่อยๆ น้ี ก็มี
มาในพระไตรปฎก คือนรกที่เกิดพรอมกับการไดเห็นไดยิน ไดรับรู
ทางอายตนะตางๆ กลาวคือการที่อินทรีย หรืออายตนะ คือ ตา หู
จมูก ลิ้น กาย ใจ ไดรับรูแตสิ่งที่ไมดีไมนาพอใจ อยางนี้ทาน
เรยีกวา “ฉผสัสายตนกินรก” หรอืในทางตรงขามกเ็ปน “ฉผสัสายตนกิ-
สวรรค” แลวแตวาเปนฝายนรกหรือสวรรค อันนี้มาในพระไตรปฎก
เลม ๑๘ ขอ ๒๑๔ หนา ๑๕๘

อกีแหงหนึง่คลายๆ กนัเฉพาะเรือ่งนรกคอื “มหาปริฬาหนรก”
มาในเลม ๑๙ ขอ ๑๗๓๑ หนา ๕๖๒ ทานวา นรกที่วานั้นไมหนัก
หนาเทานรกที่ประสบอยูในปจจุบัน ท่ีคนผูมีอวิชชาไมรูอริยสัจแลว
ปรุงแตงทุกขข้ึนมาแผดเผาตัวเอง

น่ีคือนรก-สวรรคระดับท่ี ๓ ซ่ึงพุทธศาสนาเนนมาก คํ าวา
“ฉผัสสายตนะ” แปลวา อายตนะที่รับรูท้ัง ๖ หมายความวา นรก
หรือสวรรคเกิดที่อายตนะรับรูท้ัง ๖ น่ันเอง

สาระของนรก-สวรรคคืออะไร มันก็เปนเรื่องของการรับ
อารมณท่ีนาปรารถนาและไมนาปรารถนาเทานั้นเอง

เราไปสวรรค วาตามที่พูดไวในวรรณคดี ก็ไดสิ่งที่รับรูคือ
อารมณของตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ไดเห็นสิ่งที่สวยงาม ไดยินเสียง
ดนตรีทิพย ไพเราะเสนาะ ทางจมูกไดกลิ่นหอมหวล และลิ้นไดรับ
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รสท่ีดีอรอย กายสัมผัสสิ่งนุมนวล ใจปลาบปลื้มเพลิดเพลิน ก็เปน
เรื่องของอายตนะทั้งนั้น

คนไปนรกก็ไดรับความทรมาน ไดเห็น ไดยินแตสิ่งที่ไมดี
จนกระทั่งรางกายถูกบีบคั้นตางๆ ก็เปนเรื่องของอายตนะทั้งนั้น

ท่ีจริงปจจุบันเราก็ไดรับรูทางอายตนะเหลานี้อยูแลว ไมวา
นรก-สวรรคขางหนาหรือนรก-สวรรคเวลานี้ มันก็อยูท่ีอายตนะรับรู
น่ีเอง ถาเอาสาระแลวมันไมไดไปไหนเลย อยูแคน้ี

ตกลงวา ตามหลักการนี้ เราจะตองรูจักนรก-สวรรคท้ัง ๓
ระดับ และแกนแทของนรก-สวรรคก็อยูท่ีระดับท่ีสามที่วานี้

นรกระดับท่ีหนึ่ง หลังจากตาย ไกลตัว ยังไมไดรับ ปจจุบัน
เรายังไมรูสึก แลวมันก็เนื่องไปจากปจจุบันดวย ตองสรางใน
ปจจุบัน

ตอมาในระดับท่ีสอง สวรรคในอก นรกในใจ ก็อยูท่ีชีวิตที่
สรางภูมิระดับจิตในปจจุบัน แตยังเปนเรื่องที่มีเปนครั้งคราว
เพราะเอาเฉพาะที่เปนเรื่องใหญ

พอมาในระดับท่ีสาม ก็ละเอียดลออเปนไปอยูประจํ า
ตลอดทุกเวลาที่รับอารมณ ขณะนี้ถาเราสรางความรูสึกที่ดี ก็ทํ าให
เกิดสวรรคไดเดี๋ยวนี้

สมมติวาใจไมสบาย เอ ฟงเรื่องนี้ไมนาสนใจ ชักรํ าคาญ
เห็นอะไรไมดีไปหมด ชักกลุม แตถาทํ าใจใหดีข้ึนมาวา เอ น่ีเปน
เรื่องสํ าคัญ ถึงจะยากหนอย ก็ควรพยายามเอาใจใสใหดี สราง
ฉันทะ ใหอยากรู ทํ าอารมณดีใหใจสบายขึ้นมา ก็มองอะไรชักจะดี
ข้ึนไปหมด สวรรคเริ่มมาแลว
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สวรรคท่ีมีในปจจุบันนี้ แมจะละเอียดออนจนเราอาจจะนึก

วาเปนเรื่องเล็กนอย แตอยาลืมวาการสรางนรก-สวรรคใหญๆ ก็มา
จากสรางเล็กๆ นอย น้ีเอง คือ จากอารมณท่ีละเมียดละไมตลอด
เวลาซึ่งละเอียดออน คนเราสรางบุคลิกลักษณะสรางสมนิสัยใจคอ
จากอะไร ก็จากความคิดและพฤติกรรมทุกขณะจิต จากการดํ ารง
ชีวิตประจํ าวันทีละเล็กละนอย ถาพยายามสรางจิตใจของเราใหดี
ทํ าอารมณใหดี คอยเปนคอยไป ทํ าใจตอสิ่งตางๆ ใหถูกตอง
บุคลิกก็ดีข้ึน จิตใจก็สบายขึ้น อะไรๆ ก็ดีข้ึน น่ีเปนการสรางสม
ระยะยาว เก็บเล็กผสมนอย

ก็เหมือนในทางวัตถุ เราตองรูจักเก็บออม ทางดานจิตใจก็
ตองมีการสะสมนิสัย น้ีก็เปนเรื่องที่ทานใหมามองในระดับท่ีสาม
ซ่ึงจะไปเปนเหตุของสวรรค-นรกอันใหญตอไปขางหนา และเปน
เรื่องที่เราตองประสบตลอดเวลา ควรใหความสํ าคัญกับมัน อยา
ไปคิดวาเปนเรื่องเล็กเรื่องนอย และถาเราทํ าได เราก็ไดรับผลใน
ปจจุบันนี้เลย เราจะไมตองทรมานเพราะนรก เราจะมีจิตใจที่
บริสุทธิ์สะอาดผองใสสบายและพบสวรรคอยูเรื่อยๆ

เอาละ น้ีเปนเรื่องของนรก-สวรรคในแงของความมีอยู ซ่ึง
แยกเปน ๓ ระดับ



 ⌫ 


ทีน้ีพูดถึงการวางทาที ซ่ึงเปนหัวขอท่ีสอง การวางทาทีเปน
หัวขอท่ีบอกแลววาสํ าคัญ การวางทาทีสํ าคัญกวาความมีจริงหรือ
ไม ตอบไดวาสํ าคัญกวาแงท่ีพูดถึงนรก-สวรรคหลังตาย แตมันจะ
ไปเปนอันหนึ่งอันเดียวกับนรก-สวรรคระดับท่ีสาม เพราะการวาง
ทาทีวาเราจะปฏิบัติอยางไร จะสอดคลองกับสิ่งที่ปฏิบัติไดซ่ึงอยู
ในระดับท่ีสาม หรือรองลงไปก็ระดับท่ีสอง

๑) ตองมีศรัทธา
ขอยอนหลังหนอย เมื่อพูดถึงทาทีก็ตองยอนมาตั้งแตระดับ

ท่ีหนึ่ง คือนรก-สวรรคหลังจากตายแลว ท่ีเปนแหลงเปนโลกเปน
ภพซึ่งเราจะไปรับผลกรรม หรือพูดตามแบบศาสนาที่มีเทพเจาสูง
สุดวาจะไปรับโทษ รับรางวัล

นรก-สวรรคระดับน้ี ไดบอกแลววาเปนเรื่องที่เราคนสามัญ
ไมอาจพิสูจนได ไมวาในทางลบหรือทางบวก เมื่อพิสูจนไมได ก็
ตองขึ้นกับศรัทธา วาอันนี้ถาทางศาสนาสอนไว จะเชื่อไหม? อยูท่ี
น่ีเทานั้นเอง

สวนในทางพุทธศาสนานั้น ก็บอกวาใหเชื่ออยางมีเหตุผล
สํ าหรับสิ่งที่พิสูจนไมได ในเมื่อจะตองเอาทางศรัทธา ก็ตองใหได
หลักกอน
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ศรัทธา คือการไววางใจในปญญาของผูอื่น หรือพูดในแง

หนึ่งคือเราฝากปญญาไวกับคนอื่น หมายความวาเราไมรูไมเห็น
ดวยตนเอง จึงไปยอมรับความรูของคนอื่น ไววางใจในความรูของ
เขา เขาบอกวาตรงนั้นมีของอยางนั้นๆ เราจะเชื่อไหม ถาเราไวใจ
ในความรูของเขา เราก็เชื่อเราก็ฝากปญญาไวกับเขา

แตถาเมื่อใดเรารูเห็นดวยตนเอง เราไมตองฝากปญญาไว
กับผูอื่น เราก็ไมตองเชื่อใคร แตเราจะตองรูเห็นจริงๆ ซ่ึงเลยขั้น
ศรัทธา

ตอนนี้เรื่องนรก-สวรรคเรายังไมรูเห็นดวยตนเอง ก็มีปญหา
วา เราจะยอมฝากปญญาไวกับผูอื่นไหม? ทีน้ีคนที่เราจะฝาก
ปญญาไว เราก็ตองคิดวานาเชื่อหรือไม ถาจะเชื่อเราก็ตองดูภาวะ
แวดลอม

โดยมากคนเราจะอาศัยสิ่งตอไปนี้เปนเครื่องชวยชักจูง ให
มอบความไววางใจในปญญาของผูอื่น คือ

๑. ดานที่หนึ่ง ดูท่ีปญญา คือมองดูวา ตามปกติคนผูน้ีเปน
คนมีความรู มีปญญาจริงไหม? คํ าสั่งสอนของศาสนานี้ เชนอยาง
พุทธศาสนา ก็คือคํ าสั่งสอนของพระพุทธเจาที่สอนหลักธรรมโดย
ท่ัวไปนี่ มีเหตุผลไหม? เปนความจริงไหม? ถาเห็นวาคํ าสอนของ
ทานเทาที่เรารูและเขาใจได คือเทาที่ปญญาของเราจะหยั่งถึงได
และเทาที่เราผานมา ลวนเปนความจริงทั้งนั้น ก็ทํ าใหพลอยเชื่อสิ่ง
ท่ีเรายังไมรูไมเห็นดวยตนเอง

เราคิดวาสิ่งที่พระพุทธเจาตรัสมานั้น เทาที่เรามองเห็นได
ก็เปนความจริง เราจึงเห็นวาพระองคมีปญญาพอที่เราจะฝาก
ปญญาของเราไวกับทานได เราจึงเกิดศรัทธาขึ้นเปนขั้นที่หนึ่ง
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๒. ดานที่สอง ดูท่ีเจตนา ซ่ึงเปนความปรารถนาดี อันนี้เปน

เหตแุหงความไววางใจอกีดานหนึง่ ถาคนเขามปีญญาแตเขาไมหวงั
ด ี เขาอาจจะหลอกเรา แตถาเขาตองการชวยเหลือเรา เขามีแต
เมตตา ปรารถนาดีตอเราอยางจริงใจ เราก็ศรัทธาไดเพราะนาไวใจ

เพราะฉะนัน้ เรือ่งของศรทัธา หลกัใหญกอ็ยูท่ีวา บุคคลผูน้ัน
๑. มีความรูจริง มีปญญาจริง สมควรเชื่อไหม?
๒. เปนผูมีความปรารถนาดี มีเมตตากรุณา จริงใจไหม?
การที่จะมีเมตตากรุณาและจริงใจหรือไม ก็อยูท่ีเหตุปจจัย

ประกอบ เชนวาทานมีเบื้องหลังที่จะหวังไดอะไรจากเราไหม? ถา
จะหลอกเรา จะหลอกเราไปทํ าไม หรือตามปกติทานเปนผูมีความ
ประพฤติบริสุทธิ์ไหม? ท่ีจะทํ าใหเราเห็นวาเปนผูมีความหวังดี
ปรารถนาดีตอเราอยางแทจริง

เหมือนอยางพอแม เมื่อเราเปนเด็กๆ ยังมีความรูไมพอ ยัง
เล็กอยู เราก็ตองทํ าอะไรๆ โดยอาศัยความเชื่อเทานั้น โดยเฉพาะ
พอแมเปนผูหวังดี เราเกิดความไววางใจ เราก็เชื่อ โดยเปนไปเอง

เราอยูในโลก เราอยูดวยความเชื่อมากมาย เรานั่งรถยนต
โดยสารมาเราไมเคยพิสูจนเครื่องยนตวามันเรียบรอยหรือไม เรา
เคยไปพิสูจนทุกอยางไหม มันวิ่งๆ ไป เครื่องอุปกรณหรือสวน
ประกอบอาจหลุดได หรือเวลานี้น่ังอยูบนกุฏิ เอ เสากุฏิน่ีเขาหลอ
ไวดีหรือเปลา เราไมเคยตรวจเลย คานไมท่ีทํ าไวอยูในที่ถูกตองมั่น
คงหรือเปลา เกิดนั่งๆ อยูมันหลนลงมาก็หมดนะสิ อะไรอยางนี้

มนุษยเราอยูดวยความไววางใจ ตองอาศยัศรทัธา โดยบาง
ทีไมรูตัวเลย มันเปนไปเองในชีวิตประจํ าวัน ท้ังที่ความจริงเราไม
ไดพิสูจน เราไมไดรูเห็นอะไรทุกอยาง เราเชื่อโดยเราเห็นวาเขาไม
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ไดมาหลอกลวงอะไรเรา เพียงแคน้ีเราก็เชื่อในขั้นพื้นฐานไปเสีย
แลว

สํ าหรับในทางพุทธศาสนา ก็เปนอันมาพิจารณากันวา
๑. พระพุทธเจาเปนผูมีปญญามาก เทาที่แสดงออกเปน

คํ าสั่งสอนตางๆ น้ันเปนจริง มีเหตุผลนาเชื่อไหม?
๒. พระองคมีความปรารถนาดี มีเมตตากรุณา สอนเรา

โดยบรสิทุธิพ์ระทยั ตองการใหเราไดรับประโยชนใชไหม?
ถาหากเรามั่นใจในพระองคโดยเหตุผลท้ังสองประการ เรา

ก็มีศรัทธา พระองคสอนเรื่องนรก-สวรรควาชาติหนามีจริงหรือ
เปลา ถาเรามีศรัทธาเราก็นอมไปทางที่จะเชื่อตามที่มีหลักฐานวา
พระองคไดตรัสไว เรื่องก็เปนอยางนั้น เปนอันตกลงวา นรก-สวรรค
ข้ันนี้อยูท่ีศรัทธา

๒) ตองพิจารณาเหตุผล
แตพระพทุธเจาทรงสอนวา จะเชือ่หรอืไมกไ็มเปนไร ไมไดถอื

เปนเรื่องที่ตองเชื่อ ในพุทธศาสนาไมมีการบังคับ เมื่อพระพุทธเจา
ทรงพบกับคนที่ยังไมเชื่อ ไมมีศรัทธา พระองคก็ทรงสอนใหมีทาที
อยางทีส่อง คอืทาทใีนกรณท่ีียงัไมมศีรทัธา เชนทีต่รสัในกาลามสตูร

เรื่องมีวา พระพุทธเจาทรงพบกับกาลามชน พวกนี้ยังไม
นับถือลัทธิศาสนาไหนทั้งนั้น แตไดพบกับพวกเจาลัทธิตางๆ ท่ีผาน
ไปมา เขาก็ถามปญหา พวกเจาลัทธิเหลานั้นซึ่งสอนตางๆ กันไป
ตางก็วาของตนจริง ของพวกอื่นเหลวไหล เลยไมรูจะเชื่อใคร

เมื่อพระพุทธเจาเสด็จผานมาในถิ่นของเขา คนพวกนี้ก็ทูล
ถามพระพุทธเจาวา ใครพูดจริง ใครพูดเท็จ พระพุทธเจาตรัสวา



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๓
อยาใหวาเลยใครจริงใครเท็จ ไมตองพูด พระองคตรัสวา อยาเชื่อ
เพยีงเพราะไดยนิไดฟงตามกนัมา หรอืเรยีนตอกนัมา อยาเชือ่เพยีง
เพราะขาวเลาลือ อยาเชื่อเพียงเพราะมีเขียนในตํ ารา หรือเพียง
เพราะเหน็วาสมณะนีเ้ปนครขูองเรา ฯลฯ พระองคตรสัหลกักาลามสตูร
ท่ีม ี๑๐ ขอ ใหเราพจิารณาดวยตนเอง

ตอนทายพระองคตรัสยกตัวอยาง ซ่ึงมาเขาเรื่องนรก-
สวรรค และกรรมดี-กรรมชั่ว กุศล-อกุศล ทรงสอนใหพิจารณาใน
ปจจุบันนี้วาสิ่งที่ดีงาม สิ่งที่เปนกุศล ทํ าแลวมันเกื้อกูลแกชีวิตของ
ตนเอง มันดีตอตัวเราไหม ดีตอผูอื่นไหม เปนผลดีตอท้ังสองฝายใช
ไหม แตถาเปนอกุศล มันดีตอชีวิตจิตใจของเราไหม ดีตอผูอื่นไหม
เปนการเบียดเบียนผูอื่นไหม บางทีดีตอเรา แตเปนการเบียดเบียน
ผูอื่น หรือมันดีเพียงวาเราเห็นในชั่วสายตามองสั้นๆ แคบๆ แตท่ี
จริงเปนผลรายแกตัวเราเอง เราพิจารณารอบคอบหรือยัง

เมื่อพิจารณาแลวจะเห็นวาสิ่งที่เปนกุศลดีงาม ก็คือ เปน
ประโยชนตอชีวิต เกื้อกูลอยางแทจริงแกชีวิตจิตใจของเราระยะ
ยาว และแกผูอื่น แกสังคม เมื่อพิจารณาและมองเห็นอยางนี้แลว
ถามวาอยางไหนควรทํ า อยางไหนควรเวน ก็เห็นวาสิ่งที่ดีงามคือ
สิ่งที่ทํ าดวยจิตใจที่ไมใชเพราะโลภ โกรธ หลง เกิดจากจิตใจที่มี
เมตตา มีความเผื่อแผ โอบออมอารี มีปญญา ทํ าดวยจิตแบบนี้ดี
กวา ควรจะทํ า น้ีวากันใหเห็นในปจจุบันนี้เลย

พระองคตรัสตอไปวา ถาเราทํ าดี บังเกิดผลดีเปนสิ่งที่
เกื้อกูลในปจจุบันแลว หากวาสวรรคมีจริงนรกมีจริง เราก็ไมตองไป
ตกนรก ไมตองไปรับผลราย เราจะไปสวรรค ไดรับผลดี ก็เปนกํ าไร
เพิ่มเติมข้ึน แตถาเปนฝายอกุศลคือความชั่ว เกิดจากโลภ โกรธ
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หลง ในปจจุบันนี้มันก็ไมเกื้อกูลแกจิตใจ และเปนการเบียดเบียน
ไมเกื้อกูลแกสังคม เปนอันวาผลเสียเกิดขึ้นในโลกตั้งแตชาติน้ีแลว
เมื่อตายไป ถานรก-สวรรคมีจริง เราก็ไมไดไปสวรรค แตไปนรกแน
นอน ก็เปนอันวาเสียผลทั้งสองดาน

เพราะฉะนั้น ก็เปนอันสรุปในแงน้ีไดวา ถึงแมไมตองใช
ศรัทธา เอาตามเหตุผล ก็ควรทํ ากรรมดี ละเวนกรรมชั่ว น้ีเปนแนว
กาลามสูตร ซ่ึงเปนการวางทาทีในขั้นปญญา

๓) ตองมั่นใจตน-ไมออนวอน
เลยจากนี้ไปอีกชั้นหนึ่ง พุทธศาสนาแสดงหลักนรก-สวรรค

อะไรตางๆ ไวเพื่อมุงประสงคอะไร จะใหเราวางทาทีอยางไร อยาง
ท่ีบอกไวเมื่อกี้วา ทาทีสํ าคัญกวาจะมัวรอพิสูจนวาจริงหรือไม

เคยพูดขางตนแลววา ในกรณีท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงผลของ
การทํ าความดีความชั่ว พระองคตรัสวาการทํ าชั่วนั้นมีผลตอไปนี้
หนึ่ง สอง สาม สี่ หา โดยระบุผลหลายขอท่ีมีในชาติน้ีกอน สวนผล
ชาติหนาที่ตามมาหลังจากตายเอาไวขอสุดทาย แมผลดีก็เชนกัน
อันนี้ก็สอไปถึงลักษณะของการที่เราจะวางทาที

เรื่องนี้ขออธิบายวา ในการที่พระพุทธเจาตรัสเรื่องนรก-
สวรรคน้ัน ทรงแสดงวา ผลอะไรตางๆ ยอมเปนไปตามเหตุ หลัก
พระพุทธศาสนาถือเรื่องกรรม ซ่ึงเปนเรื่องของเหตุปจจัย เปนกฎ
ธรรมดาของธรรมชาติ เมื่อมันเปนไปตามกฎธรรมดา ก็เปนเรื่อง
ของการที่เราจะรูเทานั้น เราไมตองไปวิงวอนใหผลอยางนั้นเกิด

ในเมื่อมันเปนกฎ ผลเกิดจากเหตุ เมื่อเหตุเปนอยางนี้แลว
ผลอยางนั้นๆ ก็เกิดเอง เราไมตองออนวอนวาฉันทํ าเหตุน้ีแลว ขอ
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ใหผลน้ันเกิดขึ้นเถิด เพราะวาถึงจะออนวอนอยางไร มันก็ไมเปน
ไปตามคํ าออนวอน แตมันเปนไปตามเหตุท่ีทํ า เมื่อทํ ากรรมดี ผลดี
ท่ีเกิดเปนไปตามหลักกรรม มันเปนไปตามกฎธรรมดา ไมเปนไป
ตามคํ าออนวอนของเรา

เพราะฉะนั้น การที่พระพุทธเจาตรัสเรื่องผลดีผลรายตางๆ
จนถึงวาตายแลวไปตกนรก หรือข้ึนสวรรคน้ี เปนการตรัสในแงกฎ
ธรรมดา คือเปนเรื่องความรูสํ าหรับเรารู ไมใชเปนคํ าสั่ง ไมใชคํ า
บงการบัญชาหรือบอกใบใหเราตองไปขอรองออนวอนอะไรอีก แต
เปนการบอกใหเรารูและมั่นใจวาเมื่อทํ าอยางนี้ ผลอยางนั้นมันจะ
เกิดขึ้น

ในทางตรงขาม ถามีคนที่คอยใหรางวัลและลงโทษใหเปน
อยางนั้น เราจึงจะจํ าเปนตองยึดถือจํ าเอาไวเพื่อออนวอน เพราะ
เดี๋ยวทํ าดีไปแลว ไมเอาใจทาน อาจจะไมไดไปสวรรค

แตในทางพุทธศาสนา คนที่ทํ าดี ไมตองออนวอนขอไป
สวรรค เพราะมันเปนไปตามกฎธรรมดา เพียงแตรูไวและมั่นใจเทา
น้ัน ถึงเราไมรู ถึงทานไมบอก มันก็เปนอยางนั้น แตรูแลวเราจะได
ปฏิบัติตัวเองถูก และมั่นใจ น่ีตองวางทาทีใหถูกตอง

พุทธศาสนิกชนมีความรูไวสํ าหรับใหเกิดความมั่นใจตนเอง 
เรารูแลววาทํ ากรรมดี จะเกิดผลดี พระพุทธเจาตรัสไว เราก็มั่นใจ
วา ถาทํ ากรรมดีแลวผลดีจะเกิดขึ้น ไมตองใชวิธีออนวอน น่ีคือการ
วางทาทีอยางหนึ่งในพระพุทธศาสนา

เราเอาเวลาที่จะออนวอนไปใชในการพิจารณาสิ่งที่ทํ าวา
ทํ าดีรอบคอบ ทํ าเหตุปจจัยครบถวนไหม เปนประโยชนท้ังบัดนี้
และเบื้องหนาไหม เกื้อกูลแกชีวิต แกสังคมแคไหน แทนที่จะเอา
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เวลาไปใชออนวอนขอผล ก็มั่นใจไดวาผลจะมาตามเหตุของมัน
เอง น่ีเปนทาทีระดับท่ีสาม

๔) ตองไมหวังผลตอบแทน
ตอจากระดับท่ีสามนี้แลว ยังมีข้ันสูงขึ้นไปอีก ซ่ึงเราจะมอง

เห็นวา ถึงอยางไรก็ตาม เรื่องนรก-สวรรคก็ยังมีสวนเหมือนเปนผล
ตอบแทน นรกนั้นเปนผลราย เปรียบเทียบเหมือนเปนการลงโทษ
สํ าหรับกรรมชั่ว และสวรรคเปนผลตอบแทนของกรรมดี

ทีน้ีถาเรายังทํ ากรรมดีและเวนกรรมชั่วโดยหวังผลอยูน่ี เรา
ก็ยังไมพัฒนา ยังไมเปนอารยชนตามหลักพระพุทธศาสนา ควร
ทราบวาพระพุทธศาสนาสอนตอไปอีกระดับหนึ่งวา ถาเรายังทํ า
กรรมดีเพราะหวังผลอยู ก็เรียกวาเปนโลกียปุถุชน เปนปุถุชนที่ยังมี
กิเลสหนา คนของพระพุทธศาสนาแทจริงตองเปนอริยสาวก

อริยสาวกคืออยางไร อริยสาวกเปนคนที่ทํ าความดีโดยไม
ตองหวงผล เพราะเรื่องผลดีผลรายนั้น มันเปนไปตามกฎธรรมดา
ของมันเอง เรารูแลว เรายอมมีความมั่นใจในตัวเอง แตเมื่อปฏิบัติ
ใหสูงไปกวานั้น ก็คือไมตองหวังผลเลย เราทํ าความดีเพื่อใหสิ่งที่ดี
งามเกิดขึ้น สิ่งที่ดีงามคืออะไร คือสิ่งที่เกื้อกูลแกชีวิตจิตใจของเรา
ตั้งแตปจจุบัน และมีผลดีท่ีเกิดแกสังคมแกผูอื่น

เราทํ าดีเพราะตองการใหธรรมคือความดีงามเกิดขึ้นใน
โลก อยางนี้หมายความวา มีความรักธรรม รักความดีงาม รักสิ่งที่
ถูกตอง ถาทํ าไดถึงขั้นนี้ ก็เปนขั้นดํ าเนินตามอริยสาวกแลว คือเลย
จากขั้นหวังผลหวังตอบแทน ซ่ึงเปนขั้นโลกียปุถุชน
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พระพุทธศาสนาตองการใหเรากาวไปอีกขั้นหนึ่ง คือข้ันสูง

ท่ีเปนเรื่องของธรรมแทๆ น้ี ซ่ึงเปนขั้นอริยสาวก ใหมีจิตใจของคนที่
อยูในขั้นอริยสาวก

ถึงตอนนี้ก็มาเขาสูนรก-สวรรคระดับท่ีสาม เมื่อกี้เราพูดถึง
นรก-สวรรคระดับท่ีสาม ซ่ึงมีอยูตลอดเวลาที่เราปรุงแตง ดังนั้นทา
ทีท่ีมีตอนรก-สวรรค กับความมีอยูของนรก-สวรรคในขั้นสุดทายก็
มารับกัน คือผลท่ีสุดก็มาอยูท่ีปจจุบันเปนสํ าคัญ แลวมันก็จะให
ความรูสึกแกเราอยางหนึ่งวา ในขั้นสูงสุดที่แทจริงแลว ชาวพุทธจะ
กาวไปสูการทํ าความดี โดยรักธรรม รักความดีงาม รักสิ่งที่เปน
กุศลนั้นเอง

มนุษยเรานั้น ทุกคน ถาวาดวยใจจริงแลว ยอมมีเยื่อใยตอ
ชีวิตของตน ทุกคนรักชีวิตของตน เราตองการใหชีวิตของเราเปน
ชีวิตที่ดีงาม เราตองการใหชีวิตของเราเปนชีวิตที่บริสุทธิ์ ถาเราได
พัฒนาจิตใจของเราใหสูงขึ้น จนลักษณะนี้เดนชัดขึ้น เราก็ไมตอง
ไปนึกถึงผลตอบแทนขางหนามากมาย

ถาเรารักความดีงามบริสุทธิ์ของชีวิต รักความประณีต
บริสุทธิ์ของจิตใจ ก็กลายเปนวาเรารักธรรม รักความดีงาม เราก็
อยากถนอมชีวิตของเราใหเปนชีวิตที่ดีงาม ใหเปนชีวิตที่ประณีต
ใหเปนชีวิตที่บริสุทธิ์ เราก็อยากจะทํ าความดีดวยใจตัวเอง ไมตอง
ไปหวังผลเปนลาภ ยศ สุข สรรเสริญอะไร เรารักชีวิต รักความดี
งาม รักตัวธรรมที่แทจริงไมดีกวาหรือ

ทาทีสุดทายนี้ไปรับกับเรื่องสวรรคท่ีเปนปจจุบัน ซ่ึงเราจะ
ตองสราง เปนอันวาชีวิตของเรากาวหนา คือเราปฏิบัติธรรมกาว
หนาไปเรื่อยๆ จากขั้นเปนโลกียปุถุชน ข้ึนสูข้ันเปนอริยสาวก ซ่ึง
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เลยจากการทํ าความดีหลีกหนีความชั่วเพราะตองการเลี่ยงผลราย
หรือตองการรางวัลผลตอบแทน เมื่อเลยจากขั้นนั้นไปแลว ก็จะเกิด
ความเขาใจในธรรม รักชีวิตของตัวเองในทางที่ถูกตอง เชน
ตองการใหชีวิตของเราเปนชีวิตที่ดีงามบริสุทธิ์

เมื่อชีวิตของเราประณีตขึ้น สิ่งที่ทํ าไวเปนความดีความชั่ว
จะยิ่งมีผลชัดมากขึ้น เพราะวาจิตใจของเราประณีต การที่เราจะ
กาวหนาในคุณความดี บรรลุอะไรที่สูงขึ้นไป จิตใจของเราจะตอง
ประณีตขึ้นไปดวย เมื่อเราทํ าจิตของเราใหประณีตขึ้น พอมัน
ละเอียดออนขึ้น สิ่งที่กระทํ าไวแมเปนเรื่องเล็กนอยก็ปรากฏผลได
งาย รับรูงาย มีความไวขึ้น เพราะฉะนั้นสิ่งที่เราทํ าไว ก็ปรากฏผล
มากขึ้น

มีทานผูรูเปรียบเทียบไว เหมือนวา พื้นถนน ปดกวาดแลว
ถึงจะยังมีฝุนมากก็นับวาสะอาด ขยับข้ึนมาเปนพื้นบาน ตองฝุน
นอยลง จึงจะนับวาสะอาด แตกระจกแวนตาฝุนนิดเดียวก็เห็นชัด
ตองไมมีละอองจับเลย จึงจะนับวาสะอาด

พื้นถนนเราใชสํ าหรับรถวิ่งหรือใหคนเดินผาน สะอาดแค
ไมเกะกะไมเลอะเทอะก็ดีแลว ใชงานได แตกระจกแวนตา ถา
สะอาดแคอยางพื้นถนน ก็ยังดูอะไรไมเห็น ใชประโยชนยังไมได

เพราะฉะนั้น สิ่งที่จะรองรับงานที่ประณีต คุณภาพก็ตอง
ถึงขั้น ชีวิตจิตใจที่จะเขาถึงสิ่งประเสริฐข้ึนไป ก็ตองประณีตพอจึง
จะถึงได

ถาเราตองการใหชีวิตของเรากาวไปขางหนา ใหประณีต
อยางนั้น เราก็ตองไมประมาท ตองระวังไวในเรื่องความดี-ความชั่ว
เหลานี้ วามันจะไปมีผลกระทบตอชีวิตของเราที่ประณีตขึ้นทุกที
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ดวย เพราะฉะนั้นเราจะตองรักษาคุณความดี หรือคุณภาพของ
ชีวิตนี้ไวใหดี จึงเปนการจํ าเปนอยูเองที่เราจะตองพยายามสราง
กรรมที่ดีงามยิ่งขึ้นไป

ท ําดีไดดี ทํ าชั่วไดชั่ว
เมื่อพูดมาถึงแงน้ีก็จะสัมพันธกับหลักพุทธศาสนาที่สอนวา 

ทํ าดีไดดี ทํ าชั่วไดช่ัว ซ่ึงมีปญหาเกี่ยวกับการตีความตามคํ า
เปรียบเทียบที่วา หวานพืชเชนไรไดผลเชนนั้น ปลูกเม็ดมะมวงได
ตนมะมวง ปลูกเม็ดมะปรางไดตนมะปราง ข้ันนี้เรียกวาหวาน
พืชเชนไรไดผลเชนนั้น

ทีน้ีมีอีกตอนหนึ่งถามวา ไดมะปรางแลวจะขายไดกํ าไรดี
หรือเปลา ตอนนี้ตองขึ้นตอปจจัยอื่น เชนวาคนเขานิยมไหม มีขาย
มากไป ลนตลาดหรือเปลา มีความตองการของตลาดแคไหน ถา
องคประกอบเชนความตองการอํ านวย ก็จะทํ าใหไดกํ าไรดี แตถา
องคประกอบเหลานั้นไมดี ก็ไมไดกํ าไรเทาไร แตเราก็ไดมะปราง
อยูน่ันเอง

ทํ าดีไดดี เรามองเปนไดกํ าไร แทนที่จะมองวาปลูกมะปราง
ไดมะปราง เราขามขั้นตอนไปมองวาไดเงินกํ าไรจากการขาย
มะปรางเลย แทนที่จะมองวา ไดตนมะปรางจากการปลูกเม็ด
มะปราง กลับมองวาไดเงินจากการปลูกมะปราง จะเห็นวาไมเปน
เหตุเปนผลที่ถูกตองเลย

ทํ าดีไดดี ความดีเกิดขึ้น สรางเมตตา เมตตาเกิดขึ้น ความ
รักเกิดขึ้น จิตใจแชมช่ืนเย็นสบาย ความรูสึกออนโยนตอกันเกิดขึ้น
มีเมตตาไป ทาทีกิริยาแสดงออกมา อีกฝายหนึ่งที่รับก็มีความรูสึก
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เกิดขึ้นในทางดีงาม ปลูกเมตตา เมตตาก็เกิดและแผไป ปลูกอะไร
ก็ไดอันนั้น ทํ าความดีก็ไดผลท่ีดี ทํ าดีไดดีตรงนี้ถูกไหม

ทีน้ีเราไปหวังวาทํ าความดีไดดี คือไดตํ าแหนงไหม ถูกลอต
เตอรี่รางวัลท่ีหนึ่งไหม ไดอะไรตออะไรก็ไมรู กลายเปนปลูก
มะปราง ไดเงินกํ าไรหรือเปลา ซ่ึงตอนนี้ไมไดข้ึนตอปจจัยเพียงแค
น้ีแลว แตไปข้ึนกับองคประกอบอีกตั้งหลายอยาง เชนวาความดี
ของเราที่ทํ าขึ้นมานี้ เปนสิ่งที่ตลาดตองการหรือเปลา ถาตลาด
ตองการ เรามีองคประกอบเกื้อหนุนถูกตอง ผลดีท่ีเราตองการเปน
วัตถุภายนอก ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ ก็เกิดมีข้ึน ถาไมตรงมันก็ยัง
ไมได คนไมไดมองตรงนี้เลย

ท้ังที่ภาษิตบอกไวแลววา ปลูกพืชเชนไรไดผลเชนนั้น ปลูก
เม็ดมะปรางไดตนมะปราง แตเราจะไปเอาตรงปลูกมะปรางได
กํ าไรหรือเปลา ปลูกเม็ดมะปรางไดธนบัตรหรือเปลา มันผิดขั้น
ตอนไป

สํ าหรับมนุษยโลกียปุถุชนนี้ พอปลูกมะปรางก็ไมคิดแต
เพียงใหไดมะปราง แตไปคิดวาใหไดเงินกํ าไรมา ก็เลยกลายเปนวา
มนุษยทํ าอะไรหวังผลตอบแทนมาก เมื่อทํ าความดีก็หวังผลตอบ
แทน แตไมทํ าเหตุปจจัยใหพอแกผลท่ีหวังจะไดตอบแทนนั้น ตัว
เองปญญาไมถึง และทํ าไมถูก ก็ไปโทษกฎธรรมชาติ ท่ีจริงตัวหลง
ผิดไปเอง

แตถาไดกาวหนาไปสูข้ันเปนอริยสาวกแลว ก็เปนอันวาไม
หวงเรื่องผลตอบแทนอันนี้ แตจะรักคุณภาพของชีวิต รูคุณคาของ
ชีวิตที่ประณีตขึ้น บริสุทธิ์ข้ึน รักความบริสุทธิ์ของชีวิต รักธรรม รัก
ความดีงาม ตองการใหธรรมคือความดีงาม เกิดมีแกชีวิต และเกิด
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มีข้ึนในโลก

ถาคนมีความรักความตองการอยางนี้ สังคมนี้จะดีดวยมี
ความดี ทุกสิ่งจะดีและมนุษยจะมีความสุข จะไมถือเรื่องผล
ประโยชนทางวัตถุเปนสํ าคัญนัก

ถาจิตใจมาถึงขั้นนี้แลว การทํ าความดีก็จะไปถึงตัวธรรม
ไมมาติดอยูท่ีข้ันหวังนรก-สวรรคแลว แตนรก-สวรรคน้ันก็เปนไป
ตามกฎธรรมดา เปนหลักแหงเหตุและผล เราไมตองไปออนวอน
มันก็อยูมันก็เปนไปของมันอยางนั้น เมื่อทํ าเหตุดี ผลดีก็เกิดขึ้นเอง
เปนเรื่องของกฎธรรมชาติ หลักเหตุและผลดํ าเนินไปเอง ไมใชเรื่อง
ท่ีจะตองมาออนวอน ถึงเราไมตองการผล มันก็ไดผล

ตรงนี้ขอแทรกหนอยหนึ่ง เมื่อกี้น้ีบอกวา ปลูกเม็ดมะปราง
ไดตนมะปราง ไมใชปลูกเม็ดมะปรางไดเงินทอง ซ่ึงผิดขั้นตอน
และไมเปนเหตุเปนผลตามกฎธรรมชาติ

ทีน้ี ถาพูดใหละเอียดลงไปอีก แมแตท่ีวาปลูกเม็ดมะปราง
ไดตนมะปราง ก็ยังไมแน บางทีปลูกเม็ดมะปรางแลวไมไดตน
มะปรางก็มี คือมันไมข้ึน ไมงอก หมายความวา เม็ดมะปรางนั้น
อาจจะเนา อาจจะเสีย ใชไมได

นอกจากนั้น มีแตเม็ดมะปรางอยางเดียวก็ยังไมพอ ตองมี
ดิน มีน้ํ า มีปุย มีอากาศ มีอุณหภูมิรอนเย็นพอดี ทุกอยางตองพอ
เหมาะ เม็ดมะปรางจึงจะงอกขึ้นเปนตนมะปราง

ท่ีวาทํ าเหตุน้ัน หมายถึงวาตองมีปจจัยพรอมดวย ทางพระ
จึงพูดรวมวาเหตุปจจัย ความเปนเหตุเปนผลตามกฎธรรมชาติ
รวมทั้งกฎแหงกรรมนั้น มีความหมายถึงกระบวนการของเหตุ
ปจจัยทั้งหมดที่ซับซอนขึ้นไปอีก แตพูดแทรกไวเทานั้น ยังไมขยาย
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ความที่น่ี เอาพอสะกิดไวใหเปนแงคิด ก็รวมอยูในเรื่องความเปน
เหตุเปนผลนั้นเอง คือเปนเหตุเปนผลตามกฎธรรมชาติ หรือความ
จริงของธรรมดา ไมใชเหตุผลแบบผลตอบแทนอยางที่คนชอบวาด
แตงตามความอยาก หยุดไวแคน้ีกอน เพราะกํ าลังจะเลยจากเรื่อง
นรก-สวรรคไปเขาเรื่องกฎแหงกรรมที่รองรับเรื่องนรก-สวรรคน้ัน

ก็เปนอันวา มาถึงตอนนี้สรุปไดวา ถึงแมเราจะพูดถึงผล
ตามเหตุคลายกับเปนผลตอบแทน แตความจริงนั้นเรารูไวเพื่อเกิด
ความมั่นใจตางหาก ทํ าดีในชาติน้ีใหสบายใจ เมื่อจิตดีระดับจิต
พรอมอยูแลว แมแตคนที่ไมเชื่อ ถาชาติหนามีมันก็ไปดีเอง ไมตอง
หวงลวงหนา น่ีคือคติพระพุทธศาสนา และทํ าความดีจนไมตอง
หวงลวงหนานั่นแหละ แสดงวาเรามั่นใจในหลักความจริงและ
ความดีแลว

ขอสํ าคัญอยูท่ีวา เรามีความมั่นใจในหลักความจริงและ
ความดีน้ันหรือเปลา ถามีความมั่นใจแลวไมตองหวง เวลาตายจะ
ไปนรกหรือไม ไมไปหรอก ถาเราทํ าใจปรุงแตงมันใหพรอมดีอยู
แลว ใหถึงระดับท่ีสาม ก็คือทํ าดีอยูทุกขณะ ปรุงแตงสวรรคอยู
ตลอดเวลา สวรรคก็อยูในกํ ามือ หรือจะเลยสวรรคไปอีกก็ได คือให
ข้ึนสูระดับของอริยสาวกไปเลย

เวลานี้การสอนเรื่องนรก-สวรรคมาติดกันอยูตรงนี้ คือ มา
ติดเรื่องคิดพิสูจนนรก-สวรรความีจริงหรือไมจริง จะไปเปนนัก
ปรัชญา เลยไมตองทํ าอะไร รอจนกวาฉันจะรูวานรก-สวรรคมีหรือ
ไมมี ฉันจึงจะทํ าไดถูก ถาอยางนี้ก็ไมตองทํ าแลวตลอดชีวิตนี้ ตาย
กอน เพราะนักปรัชญาตายมาหลายชั่วอายุคนแลว ในระยะหาพัน
ปน้ีนักปรัชญาตายไปกี่คน และที่ไมใชนักปรัชญาคอยฟงนัก
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ปรัชญาสอนอีกเทาไรก็ไมรู ก็เลยไมไดเรื่อง พวกเหลานี้ชีวิตเปน
หมันไปเสียมาก

ตามแนวทางพุทธศาสนาทานถือหลักแหงการปฏิบัติ เอา
สิ่งที่ปฏิบัติไดโดยไมรออภิปรัชญา และพุทธศาสนาไมตองอิงอยู
กับเรื่องรอการพิสูจนสิ่งเหลานี้ ไมตองรอเลย ทวาเนนเรื่องทาที วา
ใหมีความมั่นใจ ทํ าดีท่ีปฏิบัติเห็นผลไดในชีวิตนี้ พรอมท้ังมีความ
มั่นใจในผลดีท่ีจะมีขางหนา ดวยการปรุงแตงไวพรอมแลว เมื่อ
สภาพจิตของเราดีอยูในระดับท่ีสูงขึ้นไปแลว ก็ตองไปดี

เหนือจากนั้นก็กาวไปสูข้ันอริยสาวก อยามัวมาอยูข้ันหวัง
ผลตอบแทนกันอยู อยาเปนหวงเรื่องนรก-สวรรคท่ีมาขูกันอยู ถา
จิตของเราประณีตขึ้นไป จนกระทั่งรักความบริสุทธิ์ความดีงามของ
ชีวิต รักธรรม อยากใหชีวิตของเราเปนชีวิตที่ดีงาม เปนธรรม อยูใน
ธรรม ประณีตดวยธรรม และตองการใหธรรมแผไป ก็อยูกันไดดวย
ความดี ข้ันนี้ถึงธรรมแลว ก็ไมตองหวังรอผลตอบแทนอีกตอไป



ตอบคํ าถาม
เอาละ อาตมาพูดไวนี้ก็เยอะแยะแลว ไมทราบจะมีเวลาเหลือที่จะ

ถามตอบปญหากันอยูอีกหรือเปลา ตอไปนี้ก็เรียกวามาคุยกัน โดยวิธีของ
การซักถามตอบปญหา ใครมีอะไรก็ยกตั้งเปนคํ าถามขึ้นมา ขอเชิญ

ถาม: ถาอยางนั้นนรกที่เขาวากันไว ท่ีมีกระทะทองแดงก็
คงจะไมมีจริงหรือ?

ตอบ: อาว ตองขอโทษนะ ไดบอกวานรก-สวรรคในพระ
ไตรปฎกมี ๓ ระดับ คือ ๑. ระดับท่ีวาเปนแหลงเปนโลก เปนภพ
อะไรนั้นนะ ท่ีวาหลังจากตายไปแลวจะไปประสบหรือไปเกิด อันนี้
ถาถือตามตัวอักษรพระไตรปฎกก็มี แตบอกวา ถึงแมวามีก็อยา
เอาไปปนกับวรรณคดี หรือภาพจิตรกรรมฝาผนังวาจะตองวิจิตร
พิสดารถึงอยางนั้น เพราะเปนธรรมดาของนักวรรณคดี ท่ีจะตองมี
จินตนาการและวิธีพูดวิธีทํ าใหคนเห็นจริงเห็นจังมากขึ้น คือตองมี
การปรุงแตงสูง แตวาแกนนั้นมีอยู

ก็ลองๆ ไปอานดูในพระสูตรที่อาตมาอางไวเมื่อกี้น้ี ก็จะมี
กลาวถึงวิธีการลงโทษอะไรตออะไรเหมือนกัน ก็ไมไดปฏิเสธขั้นนี้
แตอยาไปปรุงแตงใหวิจิตรพิสดารถึงขั้นนั้น ถาเปนวรรณคดีมันก็
ตองเสริมกันบางละ แมแตเรื่องคนธรรมดาก็ยังมีการบรรยายภาพ
สรางจินตนาการมากมายจนเลยความจริง อยางหนาตาของคนนี้
บรรยายความสวยงามจนกระทัง่คนหนาเปนพระจนัทร แลวคนหนา
กลมเปนพระจันทรอยางนั้นมันจะไปนาดูอะไร มันเปนไปไมได



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๕
ถาม: ทานคะ แตท่ีมีในพระสูตรก็เรียกไดวามีการปรุงแตง

อยูใชไหมคะ พดูถงึนรก-สวรรค เชนพยายามบรรยายใหเหน็วานรก
นากลวั และสวรรคสวยงามนาอยู กเ็รยีกวาปรงุแตงแลวใชไหมคะ?

ตอบ: ในพระสูตรจริงๆ ไมบรรยายวิจิตรพิสดาร แตใน
อรรถกถา ฎกีา พรรณนาเยอะ แตกจั็ดวายงันอยกวาทางวรรณคดี
เชน ในเรื่อง ไตรภูมิ ซ่ึงเปนขั้นประมวล แลวเขียนอธิบายเพิ่มเติม

แหลงสํ าคัญที่มาของไตรภูมิก็มาจากชั้นอรรถกถาฎีกา ใน
พระไตรปฎกก็คลายๆ เปนเชื้อหรือเปนแกน อรรถกถาฎีกาก็มา
อธิบายขยายออกไป

เรือ่งการบรรยายใหเหน็เปนภาพพจนน้ัน เกีย่วกบัวธิพีดูดวย
วิธีพูดอยางที่วาใหเห็นภาพพจนน้ัน ตองพูดจนมองเห็นภาพเลย
ถาพูดใหเห็นภาพเปนจริงเปนจังได คนนั้นก็พูดเกง สิ่งที่ไมสามารถ
มองเหน็มนัพดูยาก การจะมาท ําใหคนอืน่เขาใจ กต็องพดูใหเหน็ภาพ
การพูดใหเห็นภาพนี้บางทีก็อาจจะตองมีการสรางภาพขึ้นมาบาง

ทีน้ี นรก-สวรรคน้ีเรามาลองวิเคราะหกันดู ในกรณีท่ีเมื่อมี
จริงอยางนั้น เปนภาพเปนภูมิน่ีมันจะเหมือนกับชีวิตในโลกนี้ได
อยางไร ถาเหมือนจริงก็เห็นเลยใชไหม ก็เห็นดวยตาสิ ทีน้ีมันมอง
ไมเห็นดวยตาใชไหม วากันตามหลักนะ นรกนี้เห็นดวยตาไหม
สวรรคเห็นดวยตาไหม ไมเห็น เมื่อไมเห็น สภาพชีวิตตองไมเหมือน
กับมนุษยใชไหม เมื่อไมเหมือน ความทุกขทรมานอะไรๆ วิธีการลง
โทษนี่มันจะตองแปลกไป ไมเหมือนกับของมนุษย

ถาม: มีปญหากราบเรียนถามทานตอไปวา เมื่อยอมรับวา
มีเปนภพภูมิเชนนี้ มันอยูท่ีไหน อยูขางลางหรือขางบน?
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ตอบ: น่ีแหละวรรณคดีก็มาสรางเปนลางเปนบน แตวาที่

จริงแลวในจักรวาลนี้ไมมีลางมีบน จะกํ าหนดที่ไหนเปนลางเปน
บนไดบาง

ถาม: ถาหากนรก-สวรรคข้ึนอยูกับระดับจิตของคน ทีน้ีคน
เราเวลาใกลจะตาย ถาเราคิดดี เราก็จะไปดี ถาเผื่อคนที่เปนโจรมา
ตลอดชีวิต พอถึงตอนใกลตายเกิดคิดดีเขาก็จะไดไปดี แตอีกคน
หนึ่งทํ าดีมาตลอดชีวิต เกิดมาคิดไมดีตอนตาย ไมกลายเปนวาทํ า
ดีมาตลอดชีวิตแลวไมไดรับผลดีตอบสนองเลยหรือคะ?

ตอบ: มี มันเปนอยางนั้นไดจริง แตวาไมตองไปกลัวหรอก
เอาตัวอยางเลย เอาเรื่องที่มีในคัมภีร เชนเรื่องของพระนางมัลลิกา
ซ่ึงเปนสาวกคนส ําคญัของพระพทุธเจา ตอนตายนัน้จติไมดสีกัหนอย
ก็เลยตองตกนรกไปเจ็ดวัน เจ็ดวันเทานั้นแลวแกก็ไปดีไปสวรรคตอ
ไป คือเวลาจิตจะดับสํ าคัญที่สุดวาจิตเศราหมองหรือผองใส

คนที่ทํ าแตความชั่วมาตลอดเวลา พื้นภูมิของจิตมันเปน
อยางนั้นแลว จะใหคิดดีไดน้ันมันยากเหลือเกิน มันจึงเปนกรณียก
เวน เหมือนกับน้ํ าที่ไหลบาทวมทํ านบที่ไหลแรงมา จะใหวายทวน
กระแสนี้ยากที่สุด การสรางระดับจิตที่เปนอยูธรรมดาหนักไปขาง
ไหน มันก็ทํ าใหมีแนวโนมวาเมื่อตายจิตจะเปนอยางนั้น น้ีเอาหลัก
ท่ัวไปกอน

กรณียกเวนที่วานี้มันยาก แรงดันมันไปทางหนึ่ง แลวจะหัก
กลับอีกทางนั้นมันยาก แตมันก็มี กรณียกเวนก็มี คนทํ าดีมาตลอด
แตเวลาตายอาจจะไปนึกอะไรสักอยางที่ไมดีท่ีเคยทํ าไว ก็เลยเสีย
ไป แตนรก-สวรรคไมใชนิรันดร ตอไปสิ้นระยะนั้นแลวก็กลับไปดีได
อีก ฝายตรงขามก็เชนเดียวกัน เพราะฉะนั้นอันนี้เปนกรณียกเวน
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ไมตองไปกลัว ท่ัวไปก็ตองเปนไปตามแรงสะสม มันเปนเรื่องของ
เหตุของผลนี่ แมแตในชาติน้ีก็เหมือนกัน มันก็มีกรณียกเวน

ถาม: กรณีท่ีคนตายไปแลว เชนตายไป ๓ วัน แลวฟนขึ้น
มาใหม แลวก็เลาวาไปเที่ยวนรก-สวรรคมา อธิบายวาไปเห็นมา
อยางนั้นๆ อยางนี้อยากกราบเรียนถามทานวา เขาตายไปจริงหรือ
เปลา หรือวาเขาเหมือนหลับไป เปนเรื่องของจิตใตสํ านึก ถาเขา
ตายไปจริง แลวทํ าไมเขาถึงกลับมาอีกได?

ตอบ: อาตมายังนึกวาเขาตายไมจริง หรือยังไมตายนั้น
แหละ

ถาม: แตหมอก็ลงความเห็นวาตายแลว?
ตอบ: หมอก็มนุษยปุถุชนเหมือนกัน หมอก็วาไปตาม

ปรากฏการณเทาที่ยอมรับกันทางหลักวิชาวา ถามีสภาพอยางนี้
เกิดขึ้น เรียกวาตายแลว แตมันอาจจะมีอะไรละเอียดออนกวานั้น
อีก ซ่ึงก็เปนเรื่องธรรมดาของชีวิต เรื่องที่วิทยาศาสตรยังรูไมพอ
หมอเองก็ไมไดพิสูจนลึกซึ้งไปถึงขั้นนั้น ก็อาจจะเปนไปได

ถาม: แลวกรณีท่ีเขาบอกวาเขาไปนรก-สวรรคมาละคะ?
ตอบ: ก็มีขอพิจารณาไดหลายแง แงหนึ่งก็คือวา คนผูน้ีมี

ความทรงจํ าอะไรเกี่ยวกับนรก-สวรรค อยางที่ไดรับรูสืบตอกันมา
เหมือนเรานี้แหละ ในสังคมนี้รับรูกันมาอยางนี้ มีประเพณีสืบทอด
กันมาอยางนี้ มันก็ฝงอยูในจิตใตสํ านึก พอแกเขาสูสภาพจิตอยาง
น้ี หมดความรูสึกตัวก็เหมือนกับฝนไป จิตนี้ก็พาไปทองเที่ยว ไปใน
ภาพความทรงจํ าที่ไดสรางขึ้นนั้น คือสรางเองเที่ยวไปเองดวย มัน
ก็เกิดภาพอยางนั้นขึ้นมาได
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ทีน้ีก็ตองมาดูกันวา ภาพนรก-สวรรค ท่ีเขาไปเที่ยวมานั้น

มนัเหมอืนนรก-สวรรคท่ีเลากนัมาในประเพณขีองเราไหม ถาเหมอืน
มันก็มีทางเปนไปอยางนั้น

อยางไรก็ตาม เรื่องนี้ก็เขาหลักที่พูดมาแลววา เราคน
ธรรมดายังพิสูจนไมได ก็เหมือนอยางคนที่จะตายไป ท่ีบอกวาตาย
แลวฟนขึ้นมาเลานั้น ก็หมายความวาตองพิสูจนดวยจิตของเขา
เอง คนอื่นไมอาจไปรูไปเห็นดวย มันเปนเรื่องยากตรงนี้ ท่ีบอกวา
พิสูจนไมไดเพราะอยางนี้แหละ จะพิสูจนก็ตองเอาชีวิตของเรา
พิสูจน อยากรูวามีจริงไหม ลองตายดู ทีน้ีใครจะสู มาตันตรงนี้ทุก
ที ก็จะมาพิสูจนแบบไมใชพิสูจนแท จะมาพิสูจนคนอื่นดวยจิตคน
อื่น ก็รูไมได เราจะเอาสิ่งที่รูดวยจิตมาใหเห็น จะมาพิสูจนดวยตา
ก็ทํ าไมได

เดี๋ยวนี้ก็ยังมีนักวิทยาศาสตรทํ าแบบโบราณ คือเมื่อเร็วๆ
น้ีมีนักวิทยาศาสตรพยายามใชวิธีการ พยายามพิสูจนวา คนเรา
ตายแลววิญญาณจะไปเกิดไหม ทํ าเปนหองกระจกปดทึบ เอาคน
จะตายแลวมาใสไว แลวก็พยายามดู ชวยกันสังเกตวา คนเราพอ
ตายแลว จะมีปรากฏการณอะไรเกิดขึ้น ซ่ึงเปนวิธีการที่ไมไดใหม
เลย ในพระไตรปฎกก็มี

สองพันหารอยกวาปแลว มีพระเจาแผนดินองคหนึ่ง ช่ือ
พระเจาปายาสิ จะพิสูจนเรื่องตายแลวจะเกิดอีกหรือไม ก็ใชวิธีการ
วิทยาศาสตรเหมือนกัน แตเครื่องมือไมทันสมัย ไมมีหองกระจก
เหมือนในปจจุบัน แตทานก็พยายามใชวิธีการโดยอาศัยอุปกรณ
เทาที่มีในสมัยนั้น เชนแทนที่จะใชหองกระจกทานก็ใชตุมน้ํ าแทน
เอานักโทษประหารเขาไปใสตุม ก็ทารุณหนอย แตเปนพระเจาแผน
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ดินก็มีอํ านาจทํ าได เอานักโทษประหารมาใสตุมแลวก็ปดใหมิด
แลวก็ยาจนกระทั่งแนใจวาไมมีรูร่ัวเปนทางออกได แลวกป็ลอยจน
กระทัง่ใหนักโทษตายไปเอง แตอยางไรๆ ก็ไมเห็นมีอะไรเกิดขึ้น

การพิสูจน อย างนี้ต องเรียกว าการพิสูจนด วยวิธีการ
วิทยาศาสตร ผลท่ีสุดพระเจาปายาสิก็สรุปออกมาวา การตายแลว
เกิดไมมีจริง ตายแลวก็หมดสูญไป เสร็จแลวก็มาเจอกับพระกุมาร-
กัสสปะ พระกุมารกัสสปะก็ช้ีแจงจนกระทั่งพระเจาปายาสิยอมเชื่อ
อันนี้มีใน ปายาสิราชัญญสูตร อยูในพระไตรปฎกเลมท่ี ๑๐ ขอ
๓๐๑ หนา ๓๕๒

ถาม: คนที่ทํ าบาปแลวตกนรกไป ในขณะที่กํ าลังรับโทษ
อยูน้ัน เขาเกิดสํ านึกได ตองการที่จะทํ าความดีจะไดไหม?

ตอบ: ตอนนี้ไมมีโอกาสแลว
ถาม: ไมมีโอกาสที่จะทํ าความดีอีกหรือคะ?
ตอบ: ในขณะที่กํ าลังรับโทษอยูน้ัน ไมมีโอกาส
ถาม: แตการทํ าความดีเปนสิ่งที่ควรสงเสริม ถาไมสงเสริม

ในขณะที่เขากํ าลังอยากจะทํ าความดี?
ตอบ: น้ีมันเรื่องของธรรมชาติ เราจะเขาไปแทรกแซงได

อยางไร น่ีแหละจึงวาความเปนไดหรือไมไดในธรรมชาติ เปนเรื่อง
ของกฎธรรมชาติไป ในเมื่อเรารูวาตายไปแลว ทํ าความดีไมได แก
ตัวไมไดอีก จึงตองทํ าเสียตั้งแตเดี๋ยวนี้ จึงประมาทไมได ทานก็เลย
สอนเทาที่ทํ าไดปฏิบัติได ก็จึงเอามายํ้ าวา น่ีนะ เธอตายไปแลว ถา
ไปตกนรก ไปแกตัวใหมในนั้นไมไดนะ ฉะนั้นจึงตองทํ าความดีเสีย
ตั้งแตบัดนี้ แตตามปกติมนุษยยอมทํ าความดีบาง ช่ัวบางปนกันไป
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ดังนั้นเมื่อรับผลกรรมชั่วในนรกแลว ตอไปกรรมดีท่ีเคยทํ าไวก็ให
ผลไดอีก เชนกลับมาเกิดเปนมนุษย

ถาม: ทานคะ แตพอรูสึกตัววาทํ าความชั่วมา เพียงแคตอน
ท่ีรูสึก ก็เรียกวาทํ าความดีแลวใชไหมคะ?

ตอบ: ก็เปนความดีแลว เปนความสํ านึก เพราะมันจะเปน
จุดเชื่อมตอท่ีเกิดสติแลวหันกระแสไดตอไป เราจะเปลี่ยนกระแสได
น้ี ตองสํ านึกกอน สํ านึกแลวก็รู เปนสติกับปญญา ทํ าใหเปลี่ยน
แปลงหันเหวิธีการ หันเหทิศทาง

ถาม: เพราะฉะนั้นนักโทษที่กํ าลังไดรับโทษอยู ก็ยังมี
โอกาสอยู โอกาสสุดทายตอนที่สํ านึกได?

ตอบ: เอาละ แกก็ทํ าดี แมแตจิตที่สํ านึกนี้ก็ทํ าใหแกหันมา
ยึดเหนี่ยวสิ่งที่เปนคุณงามความดี สิ่งที่เปนธรรมะ เปนกุศลขึ้น

ถาม: อยากกราบเรียนถามพระคุณเจาวาเรื่องผี หรือ
วิญญาณนี้มีจริงไหม ทานเคยพบเองบางไหมคะ?

ตอบ: อาตมายังไมเคยพบกับผีเลย
ถาม: แลวในความคิดทานวามีจริงไหมคะ?
ตอบ: ยังเผื่อไวเฉยๆ กอน เผื่อไว คือตอนนี้เราก็แคมอง

จากเหตุผล เหตุผลก็ไปเนื่องดวยศรัทธา เห็นวามีเหตุผลแลวก็
ศรัทธา แตมันไมใชภาพที่เห็นจริงเห็นประจักษ วากันวาพอมีทาง
เปนไปไดไหม

เอาอยางนี้ดีกวา เอาทฤษฎีอยางนี้แลวกัน ในกรณีท่ีผีมีอยู
ผีจะปรากฏแกคนไดอยางไร จะปรากฏไดก็เปนเรื่องของกํ าลังจิต
ตอกัน ถาผีมีกํ าลังจิตแรงกวาของคนนั้น และผีตองการใหเขาเห็น
คนที่มีกํ าลังจิตออนกวาก็จะเห็น แตถาคนนั้นมีกํ าลังจิตแข็งกวา
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ผีก็สะกดไมได ก็จะไมเห็นผี เพราะฉะนั้นการที่จะเห็นผีไดตอง
๑. ตกใจ ใจไมปกติ กํ าลังใจเสียไป ครึ่งหลับครึ่งตื่น จิตใจไมแข็ง
๒. ตองสัมพันธกันระหวางผีใจแข็งแคไหน หรือคนใจออนแคไหน
คนธรรมดายากที่จะเห็นได

ถาม: ขอเรียนถามทานวา คนเรานี้เวลาตายไป ถาทํ าดีจะ
ไปสวรรคเลย หรือทํ าชั่วจะไปนรกเลย หรือตองรอใหมีการตัดสิน
กอนคะ?

ตอบ: ไมรูจะเอาใครมาตัดสิน เพราะทุกสิ่งเปนไปตามกฎ
ธรรมดาหรือกฎธรรมชาติ เปนไปตามเหตุตามผล ทํ าความชั่วผล
ช่ัวก็เกิด ทํ าความดีผลดีก็เกิด จึงบอกวานี้เปนกฎธรรมดา ไมจํ า
เปนตองออนวอนอะไรอีก ผลมันเกิดจากเหตุ ฉะนั้นเมื่อจะไป
สวรรค เวลาตายก็ตองทํ าระดับจิตใจของเราใหดี ถาระดับจิตของ
เราผองใส นึกถึงสิ่งที่ดีงามก็ไปสวรรค เปนการตัดสินตัวเองเลย ไม
ตองมีใครมาตัดสินอีกแลว

ถาม: ขอเรียนถามทานตอวา คนเราตองทํ าดีกี่เปอรเซ็นต
จึงจะไดไปสวรรค และทํ าชั่วกี่เปอรเซ็นตจึงจะไปนรก แลวถาเปน
กรณีกํ้ ากึ่งกันจะเปนยังไงคะ?

ตอบ: อันนี้ข้ึนอยูกับภูมิระดับจิตที่มีอยูตามธรรมดา ไม
ตองพูดเปนเปอรเซ็นต จิตอยูในระดับใดก็ไปตามนั้น แตถาระดับ
กํ้ ากึ่งกันก็นาจะมามนุษยละมัง

แตการเกิดเปนมนุษยน่ีทานวายากเหลือเกินนะ ตามหลัก
บอกวา มนุษยน้ีเปนสคุตขิองเทวดา เทวดานีอ่ยากเกดิเปนมนษุยนะ
เทวดาที่เราวามีความสุขสบายนี้ พวกนี้ตรัสรูยาก เพราะวาเทวดา
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ไดรับแตอารมณ ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ในสิ่งที่เปนสุข มีแต
ทางใหลุมหลงมัวเมามาก พวกนี้หลุดพนยาก

การไดมาเกิดเปนมนุษยน้ีดี เพราะไดรับสุขบางทุกขบาง มี
บทเรียนชีวิตมาก มีประสบการณท่ีจะสอนตนเอง ทํ าใหเกิดสติ
จะทํ าใหชีวิตสุกงอม ญาณปญญาแกกลา ทํ าใหตรัสรูไดดี ฉะนั้น
ทานวาการมาเกิดเปนมนุษยน้ีดีแลว เทวดายังอยากมาเกิดเปน
มนุษยเลย ทีน้ีปญหาอยูท่ีวาจะใชชีวิตมนุษยอยางไรจึงจะดีท่ีสุด

ถาม: ทานคะ อยางคนที่ตายโดยอุบัติเหตุ ไมมีเวลามาตั้ง
ระดับจิตใจ อยางนี้จะไปอยางไรคะ?

ตอบ: อันนี้เคยตั้งคํ าถามกัน อุบัติเหตุอยางรถชนนี่ยังไม
รวดเร็วเทาไร อยางพวกระเบิดไฮโดรเจนอะไรนี่ บางอยางวับเดียว
หายไปทั้งตัวเลย แมแตข้ีเถาก็ยังมองไมเห็น อันนี้ความเร็วของ
วัตถุ แตจิตยังเร็ววาวัตถุ ๑๗ เทา แคน้ีก็หมดปญหาไปเลย ๑๗
ขณะจิตเปน ๑ ขณะรูป น่ีฝายอภิธรรมวาไว

ตามหลักวิชานี้ถือวา ทุกสิ่งเกิดดับตลอดเวลา เรามองไม
เห็นมันเอง มีการเกิดดับเร็วมาก เร็วชนิดที่วาเราไมมีเครื่องวัดได
วัตถุเกิดดับเร็วมากอยางนี้ จิตยังเกิดดับเร็วกวา ๑๗ เทา แคน้ีก็คง
จะแกปญหานั้นได

ถาม: ทานคะ เทาที่สรุปไดเปนอันวา สวรรค-นรกมีจริง
เพราะมีกลาวถึงเปนลายลักษณอักษรในพระไตรปฎก ขอกราบ
เรียนถามทานวา ในพระไตรปฎกมีบอกไวหรือเปลาคะวาอยูท่ีตรง
สวนไหนในจักรวาล?

ตอบ: ไมมี ไมมีกลาวไว
ถาม: ในกรณีน้ี ถามีผูถามจะอธิบายอยางไรดีคะ?
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ตอบ: มันเปนภพหนึ่ง แลวมันเปนลักษณะชีวิตคนละแบบ

เมื่อมันเปนชีวิตคนละแบบ มันอาจจะอยูท่ีตรงไหนก็ได ซอนกันอยู
ก็ได อยางที่เรียกกันวาคนละมิติ ในพระไตรปฎกมีพูดถึงหมื่น
โลกธาตุ แสนโลกธาตุ โลกธาตุก็คือจักรวาล คือในทัศนะของพุทธ
ศาสนา ถือวาจักรวาลนี้มีมากมายเหลือเกิน

แตทีน้ีมีสวรรคในอรรถกถา ซ่ึงคงจะไดแนวมาจากฮินดู
อยางในไตรภูมิก็มาจากฮินดูน้ีดวย คือเอาเขาพระสุเมรุเปนศูนย
กลางของจักรวาล มีทวีปโดยรอบ ๔ ทวีป ท่ีเขาพระสุเมรุเองที่สวน
ลาง ท่ีใตลงไปในนํ้ านั้น อสูรอยู แลวที่เชิงเขาพระสุเมรุก็พวกทาว
โลกบาลอยู เปนพวกเทวดารับใชช้ันดาวดึงส ลูกนองทาวสักกะ
สูงขึ้นไปก็ทาวสักกะอยู แลวก็สูงขึ้นไปเรื่อยๆ คติน้ีมาจากสาย
พราหมณซ่ึงในพระไตรปฎกไมมี นรก-สวรรคในอรรถกถาก็เอาที่มี
ในพระไตรปฎกมาเชื่อมกับความคิดสายพราหมณ-ฮินดูมา
ประกอบกัน

ทีน้ีถาเราไมเอาอรรถกถาฎีกามาประกอบ เรามานึกถึงวา
นรก-สวรรคเปนภพ เปนระดับชีวิตอีกพวกหนึ่ง ก็จะมีสภาพชีวิต
ตางจากเรา มันก็ตองไปอีกแบบหนึ่ง น้ีเราพูดในแงสวรรค-นรก
ระดับท่ีหนึ่งซึ่งเปนขั้นผลที่ไกลตัวเรา แตเรามักจะมาสนใจกันแงน้ี
แหละมาก เพราะมันเปนปญหาโลกแตก พูดกันมาเปนพันๆ ปแลว
เปนเรื่องของนักศาสนาและปรัชญา ทีน้ีพุทธศาสนาถือวาเปน
ศาสนาแหงการปฏิบัติ มุงแตสิ่งที่ปฏิบัติได เพราะฉะนั้นในเรื่องนี้
ใหเราวางทาทีใหถูกตองตอนรก-สวรรค
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ถาม: ทานคะ อยางสวรรค-นรกในระดับท่ีสอง สวรรคใน

อก นรกในใจ แตอยางคนที่ทํ าความชั่ว แตไมรูสึกวาทํ าสิ่งที่ผิดก็
ไมมีทุกข จะเปนอยางไรคะ?

ตอบ: เปนไปได คือจิตมีหยาบมีละเอียด แตคนเรา
ตองการความกาวหนา คนที่มีปญญา เมื่อมีคุณธรรมมากขึ้นก็จะ
เริ่มรูสึกตองการใหชีวิตของตัวเปนชีวิตที่ดีงาม มีความบริสุทธิ์กาว
หนาไปในทางคุณธรรม ทํ าใหจิตประณีตขึ้น ความดี-ความชั่วจะ
เขามากระทบมากขึ้น

ถาจิตหยาบอยางพวกสัตวเดรัจฉานก็ไมมีปญหาอะไร 
เพราะพวกนี้จะไมมีปญญาที่จะเขาใจ ทีน้ีคนเราจะอยูระดับน้ัน
ตลอดไปหรือ แลวเราอยากจะมีจิตระดับน้ันหรือ ถาจิตเรามีความ
ไวขึ้นแลวตอความดีความชั่ว เราจะไมรับรูก็ไมได มันเปนกฎ
ธรรมดา มันฝนตัวเองไมได แตท่ีเขาไมรูน้ัน เขาก็ไมรูเพราะจิตมัน
หยาบเกินไป แตพอจิตประณีตขึ้น เหมือนกับกระจกแวนตา มีฝุน
ละอองจับนิดหนอย มันก็เห็นใชไหม แตถาเปนกระจกที่ตูน้ัน มีฝุน
จับมากกวานี้ก็ไมเห็นเปนไร เพราะยังดูใสอยูใชไหม ทีน้ีถาเปน
เครื่องใชวางอยูกับพื้นสกปรกกวานี้ก็ได พื้นนี้ท่ีวาสะอาดก็ยัง
สกปรกกวากระจกตู

เวลามีปญญามากขึ้น จิตประณีตมากขึ้น มันก็จะไปเห็น
สิ่งที่เศราหมองมากขึ้น มันไปคานตัวเองหลอกตัวเองไมได เพราะ
ฉะนั้น เมื่อเราตองการใหจิตของเรากาวหนายิ่งขึ้น เราก็ตองถนอม
เราจะไปยอมใหจิตของเราอยูในระดับตํ่ าอยางนั้นหรือ

เพราะฉะนั้นก็เปนไปไดท่ีวาคนที่มีจิตหยาบมาก อาจจะทํ า
ความชั่วโดยไมรูสึก หรือมองไมเห็นความชั่ว แตวาตอไปเมื่อจิต
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ของเขากาวหนามากขึ้น ความดี-ความชั่วก็จะกระทบเขาแรงขึ้น ก็
จะเกิดรอนใจหนักและแกตัวไมไดเสียแลว เพราะฉะนั้นเมื่อใครรู
ข้ึนมาแลวก็รีบปองกันเสีย พยายามประคับประคองจิตและชีวิต
ของตนใหดี

เมื่อจิตของเรารับธรรม รับกุศล รับความดีงามแลว มันจะ
ตองการถนอม ตองการทํ าความดีเอง เราจะพยายามเลี่ยง ไม
อยากใหความชั่วเขามาทํ าใหเสียความบริสุทธิ์ของชีวิตจิตใจ ถา
ถึงขั้นนั้นก็บอกแลววาเปนขั้นอริยสาวก ถาเปนขั้นที่เขายังมืดยัง
มองไมเห็นอยางนั้น ก็เลยตองใหสวรรค-นรกมาขู

ถาม: ถาเชนนั้นก็แสดงวา สวรรคในอก นรกในใจ ก็ไมมีใช
ไหมคะ?

ตอบ: มันก็มีของมันอยางนั้นแหละ คือสภาพจิตของเขา
มันเปนนรกอยูแลว จนกระทั่งอันที่ทํ าลงไปก็เปนเรื่องของนรก มัน
เสมอกันจนไมรูสึกตางกัน

ถาม: คือแสดงวาเขาไมรูวาสวรรคเปนอยางไร?
ตอบ: ไมรู เพราะเขาอยูนรกตลอดเวลา เพราะจิตหยาบอยู

ตลอดกาลเลย
ถาม: ถาอยางนั้น ท่ีทานบอกวานรก-สวรรคมีอยู ๓ ความ

หมาย ความหมายที่ ๓ ทานบอกวาอยูท่ีการปรุงแตง?
ตอบ: คืออยูในชีวิตประจํ าวัน อายตนะทั้งหลายคือการรับ

รูตางๆ
ถาม: คือเกิดความสงสัยวา นรก-สวรรคในความหมายที่

สองและที่สามตางกันอยางไร เพราะการรับรูทางอายตนะที่รูสึก
เปนสุขหรือทุกข ก็เปนเรื่องของจิตใจ?
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ตอบ: ตางกันที่ความประณีตหรือซอยละเอียด คือระดับท่ี

สองนี่ เอาเปนจุดเปนหยอม เปนเรื่องการกระทํ าที่เดนชัด เปนอันๆ
วาทํ ากรรมดีอันนี้ไปแลวทํ าใหเกิดความปติเปนสุข ทํ ากรรมชั่วไป
แลวท ําใหเกดิความเรารอนในใจ กป็รากฏขึน้เปนเรือ่งๆ เปนระยะๆ
ไป สวนระดับท่ีสามพูดถึงสภาพจิตที่เปนไปในการรับรูตลอดเวลา
หรือกระทํ าตอกันกับสิ่งที่รับรูอยูทุกๆ ขณะ ซ่ึงก็สัมพันธกับระดับท่ี
สอง คือเปนดานที่ปรุงแตงสั่งสมอยูเรื่อยๆ ทีละเล็กละนอย แลวก็
ไปแสดงผลออกเปนระดับท่ีสองนั่นเอง ตลอดจนเลยกวานั้น เมื่อ
วาถึงการใหผลชวงนานไกล ก็ออกมาเปนนรก-สวรรคระดับท่ีหนึ่ง
สัมพันธกันทั้งหมด



บทเสริม:

ผลกรรมในชาติหนา
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ผลกรรมในชาติหนา

เรื่องชาติกอน ชาติหนา นรก-สวรรค มีจริงหรือไม เปนคํ า
ถามที่คนสนใจกันมากและเปนขอกังวลคางใจของคนทั่วไป เพราะ
เปนความลับของชีวิตที่อยูในอวิชชา จึงเห็นควรกลาวสรุปแทรกไว
ท่ีน้ีเล็กนอย เฉพาะแงวา มีจริงหรือไม พิสูจนไดอยางไร

๑. ตามคํ าสอนในพุทธศาสนา เมื่อวาตามหลักฐานใน
คัมภีรและแปลความตามตัวอักษรก็ตอบไดวา สิ่งเหลานี้มี

๒. การพิสูจนเรื่องนี้ไมมีท่ีสิ้นสุด ไมอาจแสดงใหเห็น
ประจักษแกผูไมรู ไมวาในทางบวกหรือในทางลบ คือไมวาในแงมี
หรือในแงไมมี เปนไปไดเพียงขั้นเชื่อวามี หรือเชื่อวาไมมี เพราะทั้ง
ผูเชื่อและผูไมเชื่อ หรือผูพยายามพิสูจนวามีและผูพยายามพิสูจน
วาไมมี ตางก็ไมรูท่ีมาที่ไปแหงชีวิต ไมวาของตนหรือผูอื่น ตางก็มืด
ตออดีต รูไกลออกไปไมถึงแมเพียงการเกิดคราวนี้ของตนเอง แม
แตชีวิตตนเองที่เปนอยูขณะนี้ก็ไมรูและมองไมเห็นอนาคตแมเพียง
วา พรุงนี้จะเปนอยางไร

๓. ถาจะพิสูจน หลักมีวา สิ่งที่เห็น ตองดูดวยตา สิ่งที่ได
ยิน ตองฟงดวยหู สิ่งที่ลิ้ม ตองชิมดวยลิ้น เปนตน สิ่งที่เห็นถึงจะใช
สิบหูและสิบลิ้นรวมกัน ก็พิสูจนไมได หรือสิ่งที่ไดยินจะใชสิบตากับ
สิบจมูกรวมกัน ก็พิสูจนไมได หรือสิ่งที่เห็น สิ่งที่ไดยิน แตตาง
ระดับคลื่น ตางความถี่ ก็ไมรูกัน บางอยางที่แมวมองเห็น สิบตา
คนรวมกันก็มองไมเห็น บางอยางที่คางคาวไดยิน สิบหูคนรวมกัน
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ก็ไมไดยิน เปนตน ในแงท่ีหนึ่ง การตายการเกิดเปนประสบการณ
ของชีวิตโดยตรง หรือแคบลงมาเปนปรากฏการณของจิต ซ่ึงตอง
พิสูจนดวยชีวิตหรือจิตเอง การพิสูจนจึงควรเปนไปดังนี้

ก) พิสูจนดวยจิต ทานใหตองใชจิตที่เปนสมาธิแนวแน
ถึงที่ แตถาไมยอมทํ าตามวิธีน้ี หรือกลัววาที่วาเห็นใน
สมาธิ อาจเปนการเอานิมิตหลอกตัวเอง ก็เลื่อนสูวิธี
ตอไป

ข) พิสูจนดวยชีวิต ตั้งแตเกิดมาคราวนี้ คนที่อยูยังไม
เคยมีใครตาย ดังนั้น จะรูวาเกิดหรือไม ตองพิสูจน
ดวยการตายของใครของคนนั้น แตวิธีน้ีไมปรากฏวามี
ใครกลาทดลอง

ค) เมื่อไมยอมพิสูจน ก็ไดเพียงขั้นแสดงหลักฐานพยาน
และชี้แจงเหตุผล เชน หาตัวอยางคนระลึกชาติไดและ
สอบสวนกรณีตางๆ เชนนั้น หรือแสดงเหตุผลโดยหา
ความจริงอื่นมาเปรียบเทียบ อยางเรื่องวิสัยแหงการ
เห็น การไดยินที่ข้ึนตอระดับคลื่นและความถี่ เปนตน
ดังไดกลาวแลว ชวยใหเห็นวานาเชื่อ เชื่อบาง หรือเชื่อ
มากขึ้น เปนตน ซ่ึงรวมอยูในขั้นของความเชื่อเทานั้น

๔. ไมวาใครจะเชื่อหรือไมเชื่อ หรือจะพยายามพิสูจนใหกัน
และกันดูไดแคไหนก็ตาม สิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได ไมมีใครหนีพน ทุก
คนตองเกี่ยวของ และเปนที่สืบตอออกไปของชีวิตขางหนาที่เชื่อ
หรือไมเชื่อวามีน้ันดวย ก็คือ ชีวิตขณะนี้ ท่ีมีอยูแลวนี้ ท่ีจะตอง
ปฏิบัติตอมันอยางใดอยางหนึ่ง
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เมือ่เปนเชนนี ้ สิง่ทีค่วรเอาใจใสใหมากจงึไดแกชีวติปจจุบัน

และสํ าหรับพระพุทธศาสนาในฐานะที่เปนศาสนาแหงการปฏิบัติ 
สิ่งที่เปนจุดสนใจกวา และเปนที่สนใจแท จึงไดแกการปฏิบัติตอ
ชีวิตที่เปนอยูน้ี วาจะดํ าเนินชีวิตที่กํ าลังเปนไปอยูน้ีใหดีไดอยางไร
จะใชชีวิตที่มีอยูแลวนี้อยางไร เพื่อใหเปนชีวิตที่เปนอยูอยางดี และ
เพื่อใหชีวิตขางหนาถามีก็มั่นใจไดวา จะสืบตอออกไปเปนชีวิตที่ดี
งามดวย ดังนั้น สิ่งที่ควรกลาวถึงจึงไดแกขอสังเกตและขอเสนอ
แนะในทางปฏิบัติดังตอไปนี้
• บาลชีัน้เดมิ คอืพระสตูรทัง้หลาย กลาวบรรยายเรือ่งชาตกิอน
ชาติหนา นรก-สวรรค ไวนอยนัก๑ โดยมากทานเพียงเอยถึงหรือ
กลาวถึงเทานั้น แสดงถึงอัตราสวนของการใหความสนใจแกเรื่องนี้
วามีเพียงเล็กนอย ในเมื่อเทียบกับคํ าสอนเกี่ยวกับการดํ าเนินชีวิต
ในโลก หรือขอปฏิบัติจํ าพวกศีล สมาธิ ปญญา
• บาลเีมือ่กลาวถงึผลรายของกรรมชัว่ และอานสิงสของกรรมดี
ถากลาวถึงการไปเกิดในนรกหรือสวรรค มักกลาวไวตอทายผลที่
จะประสบในชีวิตนี้ โดยกลาวถึงผลในชีวิตนี้ ๔-๕-๑๐ ขอ แลวจงึ
จบลงดวยค ําวา “เม่ือกายแตกท ําลาย ภายหลงัมรณะ ยอมเขาถึงอบาย
ทุคติ วินิบาต นรก” หรือ “เขาถงึสคุต ิโลกสวรรค”๒ ขอสังเกตในเรื่อง
น้ีมี ๒ อยาง คือ ประการแรก ทานถือผลในชีวิตปจจุบันเปนสํ าคัญ
และแยกแยะอยางชี้ชัดเปนอยางๆ ไป สวนผลหลังตาย กลาวเพียง
ปดทายไวใหครบรายการ ประการที่สอง การตรัสถึงผลดีผลราย
เหลานั้น เปนไปในลักษณะแสดงขอเท็จจริงเกี่ยวกับความเปนไป
ตามเหตุปจจัย คือ เปนผลที่จะเกิดขึ้นเองตามเหตุ ไมตองวอนหวัง
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เปนเรื่องของการรูไวใหเกิดความมั่นใจเทานั้น ถึงไมตั้งความ
ปรารถนา ก็ยอมเปนไปเชนนั้น
• สํ าหรับคนที่ไมเชื่อ ในเมื่อยังไดเพียงแคเชื่อ คือเชื่อวาไมมี ยัง
ไมรูแจงประจักษจริง ยอมไมอาจปฏิเสธความสงสัยในสวนลึกแหง
จิตใจของตนไดโดยเด็ดขาด คนเหลานี้ เมื่อเรี่ยวแรง ความมัวเมา
ในวัยหนุมสาวเสื่อมไปแลว ถูกชราครอบงํ า ความหวาดหวั่นตอ
โลกหนาก็มักไดชองแสดงตัว ซ่ึงเมื่อไมไดเตรียมความดีไว ก็จะมี
ทุกขมาก ดังนั้น เพื่อความมั่นใจ ถึงคนที่ไมเชื่อก็ควรทํ าดีไว จะมี
หรือวาไมมี ก็มั่นใจและโลงใจ
• สํ าหรับคนที่เชื่อ

ก) พึงใหความเชื่อน้ัน อิงหลักแหงความเปนเหตุปจจัย
อยางแทจริง คือ ใหมองผลในชาติหนาวาสืบตอไปจากคุณภาพ
ของจิตใจที่ไดสรางขึ้นไวแลวในชาติน้ี แลวเนนที่การทํ ากรรมดีใน
ปจจุบัน เพื่อสรางเสริมคุณภาพจิตคุณภาพชีวิตที่ดีงาม เพื่อให
ชีวิตสืบตอไปขางหนาเปนชีวิตที่ดีงามดวย

การเนนในแงน้ี จะทํ าใหการเกี่ยวของกับชาติหนาหรือ
ความหวังผลชาติหนาเปนไปในรูปของความมั่นใจโดยอาศัย
ปจจุบันเปนฐาน และการหวังผลชาติหนานั้น จะยิ่งทํ าใหเอาใจใส
ใหความสํ าคัญแกชีวิตที่เปนอยูในปจจุบันมากขึ้น ไมเสียหลักที่วา
ถึงจะยุงเกี่ยวกับชาติหนาอยางไร ก็อยาใหสํ าคัญกวาชาติท่ีเปนอยู
ขณะนี้ คืออยาใหเสียการกระทํ าในปจจุบัน และจะไดไมเนนการ
ทํ ากรรมดีแบบเปนการลงทุนเพื่อแสวงหาผลกํ าไร
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ข) ความเชื่อตอชาติหนานั้น ควรชวยใหเลิกหรือใหบรรเทา

การพึ่งพาอาศัยอํ านาจดลบันดาลหรือสิ่งลึกลับภายนอกลงดวย 
เพราะการเชื่อชาติหนาหมายถึงการเชื่อกรรมดีท่ีตนกระทํ าและ
การที่จะตองกาวหนาเจริญสูงขึ้นในสังสารวัฏนั้น สวนการรอหวัง
พึ่งอํ านาจภายนอก ยอมเปนการทํ าตัวใหออนแอลง และเปนการ
กดตัวเองใหถอยจมลงหรือลาหลังหางออกไปในสังสารวัฏ หากผู
ใดถลํ าตัวหวังพึ่งอํ านาจเหลานั้นไปบางแลว ก็ควรรีบถอยตัวออก
มาสรางเรี่ยวแรงกํ าลังของตนเองขึ้นใหมโดยเร็ว
• ส ําหรับผูเชื่อหรือไมเชื่อก็ตาม จะตองพยายามกาวไปหรือ
ไดรับการสอนใหกาวไปถึงขั้นเวนกรรมชั่ว ทํ ากรรมดี โดยไมตอง
ข้ึนตอความเชื่อหรือความไมเชื่อน้ันเลย คือทํ าดีไดโดยไมตองหวัง
ผลชาติหนา หรือถึงแมไมเชื่อวามีชาติหนา ก็จะไมทํ าชั่ว ผลข้ันนี้
ทํ าใหเกิดขึ้นไดโดย

๑) ฝกอบรมกุศลฉันทะ หรือธรรมฉันทะ ใหกลาแข็ง คือ
ทํ าใหเกิดความใฝธรรม รักความดีงาม ตองการความประณีตหมด
จด มุงใหทุกสิ่งทุกอยางบรรลุอุดมสภาวะของมัน๓

๒) สรางความใฝรักในปติสุขอันประณีตลึกซึ้งภายใน และ
ใหความใฝปติสุขประณีตหรือการไดประสบปติสุขประณีตนั้น เปน
เครื่องปองกันการทํ าชั่วและหนุนการทํ าดีโดยตัวของมันเอง ท้ังนี้
เพราะการที่จะไดปติสุขประณีตนั้น ยอมมีเงื่อนไขอยูในตัววาตอง
เวนทุจริต ประกอบสุจริต และการไดปติสุขประณีตนั้นแลว ก็จะ
เปนแรงหนวงเหนี่ยวไมใหหลงใหลกามถึงขั้นที่จะประกอบกรรมชั่ว
รายได อยางไรก็ตาม สํ าหรับปติสุขประณีตขั้นโลกียอาจตอง
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ระมัดระวังบางที่จะไมใหติดเพลินมากเกินไปจนเสียงานหรือหยุด
ความกาวหนา๔

๓ ) ฝกอบรมจิตปญญาใหเจริญถึงขั้นที่จะเปนอยู ดวย
ปญญาหรือดํ าเนินชีวิตดวยปญญา คือ มีความรูเทาทันสภาวะ
ของโลกและชีวิต หรือรูธรรมดาแหงสังขาร พอที่จะทํ าจิตใจใหเปน
อิสระไดบางพอสมควร ไมหลงใหลติดอามิสหรือกามวัตถุถึงกับจะ
ทํ ากรรมชั่วราย มองชีวิตจิตใจของมนุษยอื่นสัตวอื่นดวยความเขา
ใจ หยั่งเห็นทุกขสุขและความตองการของเขา พอที่จะทํ าใหคิดการ
ในทางที่เกื้อกูลชวยเหลือดวยกรุณา ใจไมโนมนอมไปในทางที่จะ
เบียดเบียนผูอื่น

ขอน้ีนับเปนขัน้แหงการด ําเนนิชวีติของทานผูไดเขาถงึโลกตุตร-
ธรรม ซ่ึงมีโลกุตตรสัมมาทิฏฐิเกิดขึ้นแลว หรืออยางนอยก็เปนขั้น
ของผูดํ าเนินชีวิตตามแนวปฏิบัติเพื่อเขาถึงโลกุตตรธรรมนั้น

ถาแมยังไมถึงขั้นที่จะเปนอยูดวยปญญาอยางแทจริง ก็
เปนอยูดวยศรัทธาที่เปนบุพภาคของปญญานั้น คือ ศรัทธาที่
ประกอบดวยปญญาและเปนไปเพื่อปญญา ซ่ึงเชื่อในวิถีทางแหง
การดํ าเนินชีวิตดวยปญญา มั่นใจในชีวิตที่เปนอิสระดวยปญญา
น้ันวา เปนชีวิตที่ดีงามประเสริฐสุด และพยายามดํ าเนินปฏิปทา
แหงการเปนอยูดวยปญญาที่ประกอบดวยกรุณานั้นดวยตนเอง๕

ความจริง หลักปฏิบัติท้ังสามขอน้ีเนื่องถึงกัน ใชประกอบ
เสริมกันได โดยเฉพาะขอท่ี ๑) ตองใชในการทํ าสิ่งดีงามทุกอยาง
จึงเปนที่อาศัยของขอ ๒) และ ๓) ดวย

ถาปฏิบัติไดตามหลักสามขอน้ี ความเชื่อเรื่องผลกรรมใน
ชีวิตหนา ก็จะเปนเพียงสวนชวยเสริมความมั่นใจในการเวนชั่ว-ทํ า
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ดีใหมั่นคงแนนแฟนยิ่งขึ้นสํ าหรับบางคน แตไมถึงกับเปนตัวตัดสิน
เด็ดขาดวา ถาเขาจะไมไดรับผลน้ันในชาติหนาแลว เขาจะไมยอม
ทํ าความดีเลย

ถาออนแอเกินไป ไมสามารถฝกคนหรือฝกตนใหปฏิบัติ
ตามหลักสามขอน้ีได การใชความเชื่อตอผลกรรมชาติหนาเปนเหตุ
จูงใจใหเวนชั่วทํ าดี ก็ยังดีกวาปลอยใหดํ าเนินชีวิตกันอยางหลง
ใหลในการเสพเสวยกามวัตถุ มุงแตแสวงหาอามิสมาปรนเปรอตน
ซ่ึงมีแตจะทํ าใหการเบียดเบียนและความชั่วรายนานาระบาดแพร
หลาย นํ าชีวิตและสังคมไปสูหายนะถายเดียว และถึงอยางไร
ความเชื่อผลกรรมชาติหนา ก็จัดเขาในโลกียสัมมาทิฏฐิซ่ึงเปนจุด
เชื่อมตอใหกาวหนาไปในทางดีงามงายขึ้น

เมื่อทํ าความเขาใจกันอยางนี้แลว ก็ขอนํ าพุทธพจนแหง
สํ าคัญที่กลาวถึงผลกรรมซึ่งสืบเนื่องจากปจจุบันไปถึงภพหนาตาม
ท่ีปรากฏในจูฬกัมมวิภังคสูตร มาแสดงไว สรุปใจความไดดังนี้๖

“ดูกรมาณพ สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน เปน
ทายาทแหงกรรม มีกรรมเปนที่กํ าเนิด มีกรรมเปนเผา
พันธุ มีกรรมเปนที่พ่ึงอาศัย กรรมยอมจํ าแนกสัตวท้ัง
หลายใหทรามและประณีต”
๑. ก. สตรีหรือบุรุษผูมักทํ าปาณาติบาต เปนคนเหี้ยมโหด

หมกมุนอยูในการประหัตประหาร ไรเมตตาการุณย ดวยกรรมนั้น
ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ
วินิบาต นรก หรือมิฉะนั้นหากมาสูความเปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ี
ใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีอายุสั้น
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ข. สตรีหรือบุรุษผูละเวนปาณาติบาต มีเมตตาการุณย มัก

เกื้อกูลแกสรรพสัตว ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว
ตายไป ยอมเขาถึงสุคติ โลกสวรรค หรือมิฉะนั้น หากมาสูความ
เปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีอายุยืน

๒. ก. สตรีหรือบุรุษผูมีนิสัยชอบเบียดเบียนทํ ารายสัตวท้ัง
หลาย ดวยมือไม ศัสตรา ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่
แลว ตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือมิฉะนั้น หาก
มาสูความเปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีโรค
มาก (ขี้โรค)

ข. สตรีหรือบุรุษผูไมมีนิสัยชอบเบียดเบียนทํ ารายสัตวท้ัง
หลาย ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอม
เขาถึงสุคติ โลกสวรรค หรือมิฉะนั้น หากมาสูความเปนมนุษย จะ
เกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีโรคนอย (มีสุขภาพดี)

๓. ก. สตรีหรือบุรุษผูเปนคนมักโกรธ เคียดแคนงาย ใครวา
กลาวนิดหนอยก็ขัดใจพลุงพลาน พยาบาท แสดงความขึ้งเคียดให
ปรากฏ ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอม
เขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือมิฉะนั้น หากมาสูความเปน
มนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีผิวพรรณทราม
(ไมสวยไมงาม)

ข. สตรีหรือบุรุษผูไมมักโกรธ ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติ
พรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอมเขาถึงสุคติ โลกสวรรค หรือมิ
ฉะนั้น หากมาสูความเปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะ
เปนคนนาเลื่อมใส (มีรูปรางทาทางชวนใจนิยม)
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๔. ก. สตรีหรือบุรุษผูมีใจริษยา คนอื่นไดลาภไดรับความ

เคารพนับถือกราบไหวบูชา ก็ไมสบายใจ ทนไมได ดวยกรรมนั้น
ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ
วินิบาต นรก หรือมิฉะนั้น หากมาสูความเปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ี
ใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีศักดานอย (ต่ํ าตอยดอยอํ านาจ)

ข. สตรีหรือบุรุษผูไมมีใจริษยา ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติ
พรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอมเขาถึงสุคติ โลกสวรรค หรือมิ
ฉะนั้น หากมาสูความเปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะ
เปนคนมีศักดามาก (มีเดช มีอํ านาจมาก)

๕. ก. สตรีหรือบุรุษผูไมบํ าเพ็ญทาน ไมใหปนขาว นํ้ า ผา
นุงหม เปนตน ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตาย
ไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือมิฉะนั้น หากมาสูความ
เปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีโภคะนอย

ข. สตรีหรือบุรุษผูบํ าเพ็ญทาน ใหปนขาว นํ้ า ผานุงหม
เปนตน ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอม
เขาถึงสุคติ โลกสวรรค หรือมิฉะนั้น หากมาสูความเปนมนุษย จะ
เกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีโภคะมาก

๖. ก. สตรีหรือบุรุษผูเปนคนแข็งกระดาง เยอหย่ิง ชอบดูถูก
คน ไมเคารพนับถือ กราบไหว แสดงความเอื้อเฟอแกผูท่ีสมควรได
รับการปฏิบัติเชนนั้น ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่
แลว ตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือมิฉะนั้น หาก
มาสูความเปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมี
ตระกูลต่ํ า



นรก-สวรรคในพระไตรปฎก๕๘
ข. สตรีหรือบุรุษผูไมเปนคนแข็งกระดาง ไมเยอหย่ิง แสดง

ความเคารพนับถือ กราบไหว เอื้อเฟอแกผูสมควรไดรับการปฏิบัติ
เชนนั้น ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอม
เขาถึงสุคติ โลกสวรรค หรือมิฉะนั้น หากมาสูความเปนมนุษย จะ
เกิด ณ ท่ีใดๆ ในภายหลัง ก็จะเปนคนมีตระกูลสูง

๗. ก. สตรีหรือบุรุษผูไมเขาหา ไมสอบถามสมณะหรือ
พราหมณ วาอะไรดี อะไรชั่ว อะไรมีโทษ ไมมีโทษ อะไรควร
ปฏิบัติ ไมควรปฏิบัติ อะไรเมื่อทํ า จะเปนไปเพื่อโทษทุกข อะไร
เมื่อทํ า จะเปนไปเพื่อประโยชนสุขชั่วกาลนาน ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือ
ปฏิบัติพรั่งพรอมถึงที่แลว ตายไป ยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต
นรก หรือมิฉะนั้น หากมาสูความเปนมนุษย จะเกิด ณ ท่ีใดๆ ใน
ภายหลัง ก็จะเปนคนทรามปญญา

ข. สตรีหรือบุรุษผูรูจักเขาหาสอบถามสมณะหรือพราหมณ
วาอะไรดี อะไรชั่ว เปนตน ดวยกรรมนั้น ซึ่งถือปฏิบัติพรั่งพรอมถงึ
ท่ีแลว ตายไป ยอมเขาถงึสคุต ิ โลกสวรรค หรอืมฉิะนัน้ หากมาสู
ความเปนมนษุย จะเกดิ ณ ท่ีใดๆ ในภายหลงั กจ็ะเปนคนมปีญญามาก

จะเห็นไดวา ในสูตรนี้ แมจะกลาวถึงผลที่จะประสบในชีวิต
ขางหนา แตก็เนนที่การกระทํ าในปจจุบัน โดยเฉพาะการกระทํ าที่
มีลักษณะเปนความประพฤติปฏิบัติอยางเปนประจํ า เปนสวนแหง
การดํ าเนินชีวิตชนิดที่จะสรางสมคุณภาพของจิตใจ ปรุงแตง
ลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพได และเปนเหตุปจจัยโดยตรงแกผล
จํ าเพาะแตละอยาง

ท้ังนี้ ไมใชเปนอานิสงสเฟอชนิดที่วา ทํ ากรรมดีอะไรครั้ง
เดียว เชน ใหทานครั้งหนึ่ง ก็มีผลมากมายไมมีขอบเขต จะหวังเปน



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๙
อะไร ปรารถนาไดอะไร ก็ไดก็เปนอยางนั้นหมด ซ่ึงถาเนนกันนัก ก็
จะทํ าใหคนมุงแตจะทํ าบุญกรรม แบบฝากเงินในธนาคารเฉยไวไป
รอรับดอกเบี้ย หรือแบบคนเลนลอตเตอรี่ ท่ีลงทุนทีหนึ่งหวังผล
กํ าไรมหาศาล แลวเลยไมใสใจกรรมดีชนิดที่เปนความประพฤติ
ปฏิบัติท่ัวไป และการดํ าเนินชีวิตดีงามประจํ าวันอยางที่ตรัสไวใน
สูตรนี้๗

รวมความวา สาระของจูฬกัมมวิภังคสูตรน้ี ก็ยังคงยืนหลัก
การสํ าคัญที่วา การนึกถึงผลกรรมที่จะไดประสบในชีวิตภพหนา
พึงเปนไปในลักษณะของความมั่นใจที่อาศัยกรรมคือคุณภาพจิต
ใจและคุณภาพแหงความประพฤติ ท่ีตนมีอยูในปจจุบันนี้เอง และ
การไดรับผลหางไกลเบื้องหนานั้น มีลักษณะที่สืบทอดตอเนื่อง
ออกไปอยางมีความสัมพันธกันไดตามแนวทางแหงเหตุปจจัย

หลักสํ าหรับวินิจฉัยในเรื่องนี้ อาจพูดอยางสั้นๆ ไดแนว
หนึ่งวา ความเชื่อท่ีถูกตองเกี่ยวกับผลกรรมในชาติหนา จะตอง
เปนความเชื่อท่ีมีลักษณะชวยเสริมธรรมฉันทะใหเขมแข็งแนนแฟน
ยิ่งขึ้น หากความเชื่อเกี่ยวกับผลกรรมในชาติหนาอยางใด ไมชวย
เสริมธรรมฉันทะ แตกลับเปนไปในทางสงเสริมโลภะหรือตัณหา
ถายเดียว ก็พึงเขาใจวา ความเชื่ออยางนั้น เปนความเชื่อท่ีคลาด
เคลื่อน และควรไดรับการแกไข

คัดจากหนังสือ พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
จัดพิมพ พ.ศ. ๒๕๒๙ หนา ๑๙๘–๒๐๔



เชิงอรรถ

๑ พระสูตรตอกัน ๒ สูตร คือ พาลปณฑติสูตรและเทวทตูสูตร เปนทีม่าสํ าคัญของวรรณคดี
เก่ียวกบันรก สวรรค สมัยตอมา (ม.อุ.๑๔/๔๖๗–๕๐๓/๓๑๑–๓๓๓ และ ๕๐๔–๕๒๕/๓๓๔–
๓๔๖), เอยช่ือนรก ๓ ขุม (ม.มู.๑๒/๕๖๕/๖๐๘); การไปเกิดในเทวโลกและอายุเทวดา
(เชน องฺ.จตุกฺก.๒๑/๑๒๓/๑๖๙; องฺ.ตกฺิ.๒๐/๕๑๐/๒๖๙, ๒๗๓; องฺ.อฏก.๒๓/๑๒๓-
๕/๒๕๗–๒๖๗; ๔๙/๖๓, ๖๖; ๑๒๕-๖/๒๔๓-๘; อภิ.วิ.๓๕/๑๑๐๓-๗/๕๖๖–๕๗๒)
และพึงดูเรื่อง วิญญาณัฏฐิติ ๗ และสัตตาวาส ๙ (เชน ที.ปา.๑๑/๓๓๕/๒๖๕;
๓๕๓/๒๗๗; ๔๓๕/๓๑๑; ๔๕๗/ ๓๒๙; องฺ.สตฺตก.๒๓/๔๑/๔๑; ๒๒๘/๔๑๓)

๒ เชน อง.ฺปฺจก.๒๒/๒๑๑-๗/๒๘๑-๔; ๓๔/๔๑; อง.ฺเอกาทสก.๒๔/๒๒๒/๓๗๐
๓ ดู พุทธธรรม บทที่ ๑๔ “ปญหาเกี่ยวกับแรงจูงใจ”
๔ ดู พุทธธรรม บทที่ ๑๕ “ความสุข”
๕ ศรัทธาที่ออกผลเชนนั้น ตองอาศัยความเชื่อม่ันในทานซึ่งเปนผูนํ าแหงการ

ดํ าเนินชีวิตอิสระดวยปญญา คือ พระพุทธเจา เชื่อม่ันในคํ าสอนของพระ
องค คือ พระธรรม เชื่อม่ันในชุมชนผูประพฤติปฏิบัติตามคํ าสอนนั้นและ
ประสบความสํ าเร็จในการมีชีวิตที่เปนอิสระเชนนั้นดวย คือ พระสงฆ รวม
เรียกวา ศรัทธามั่นคงในพระรัตนตรัย ดู พุทธธรรม บทที่ ๑๑ “ชีวิตและคุณ
ธรรมพื้นฐานของอารยชน”

๖ เรียกอีกอยางวา สุภสูตร, ม.อุ.๑๔/๕๗๙–๕๙๗/๓๗๖–๓๘๕
๗ เนื้อหาของสูตรนี้ เปนการตอบปญหาของสุภมาณพ ซึ่งเปนคนวรรณะ

พราหมณ การที่พระพุทธเจาตรัสตอบแกสุภมาณพอยางนี้ มองในแงสัมพันธ
กับศาสนาพราหมณ มีขอสังเกตอยางนอย ๒ ประการ คือ ประการแรก เปน
การแยงตอคํ าสอนของพราหมณที่วา พรหมเปนผูสรางผูบันดาลชีวิตมนุษย
และทุกส่ิงทุกอยาง โดยใหมองอยางใหมวา การกระทํ าของคนนั่นเอง เปน
เครื่องสรางสรรคปรุงแตงชีวิตของมนุษย ประการที่สอง ตามพิธีกรรมของ
พราหมณ เชน การบูชายัญ ผูประกอบพิธีและถวายทักษิณาแกพราหมณ จะ
ไดรับผลานิสงสมากมายมหาศาลชนิดที่จะมองไมเห็นความสัมพันธโดยทาง
เหตุปจจัยกับส่ิงที่กระทํ านั้นเลย การตรัสผลของกรรมตามแนวแหงสูตรนี้
เปนการสรางความเขาใจอยางใหมในแงนั้นดวย



คํ าโปรยปกหลัง หนังสือ นรก-สวรรคในพระไตรปฎก

“…สํ าหรับคํ าถามวา นรก-สวรรคหลังจากตายในพระไตร
ปฎกมีไหม? เมื่อถือตามตัวอักษรก็เปนอันวามี…”

มนุษยเรานั้น ทุกคน ถาวาดวยใจจริงแลว ยอมมีเยื่อใยตอ
ชีวิตของตน ทุกคนรักชีวิตของตน เราตองการใหชีวิตของเราเปน
ชีวิตที่ดีงาม เราตองการใหชีวิตของเราเปนชีวิตที่บริสุทธ์ิ ถาเราได
พัฒนาจิตใจของเราใหสูงข้ึน จนลักษณะนี้เดนชัดขึ้น เราก็ไมตอง
ไปนึกถึงผลตอบแทนขางหนามากมาย

เวลานี้การสอนเรื่องนรก-สวรรคมาติดกันอยูตรงนี้ คือ
มาติดเรื่องคิดพิสูจนนรก-สวรรความีจริงหรือไมจริง จะไปเปนนัก
ปรัชญา เลยไมตองทํ าอะไร รอจนกวาฉันจะรูวานรก-สวรรคมี
หรือไมมี ฉันจึงจะทํ าไดถูก ถาอยางนี้ก็ไมตองทํ าแลวตลอดชีวิตนี้
ตายกอน เพราะนักปรัชญาตายมาหลายชั่วอายุคนแลว ในระยะหา
พันปนี้นักปรัชญาตายไปกี่คน และที่ไมใชนักปรัชญาคอยฟงนัก
ปรัชญาสอนอีกเทาไรก็ไมรู ก็เลยไมไดเรื่อง พวกเหลานี้ชีวิตเปน
หมันไปเสียมาก
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